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CAPITULO |

DisposicBes Iniciais

Cldusula 1.2

Objeto

O presente caderno de encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar no ambito do

concurso para a realizagdo da empreitada de “Remodelagdo do Piso O do Museu de Arte Pré-Histérica de Magdo ”.

Clausula 2.2

DisposicOes por que se rege a empreitada:

1. A execucgdo do contrato obedece:

a)

e)

As clausulas do contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos que dele fazem
parte integrante;

Ao Decreto-Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto (Cddigo dos Contratos Publicos, doravante
«CCP»);

Ao Decreto n.2 273/2003, de 29 de outubro e respetiva legislacdo complementar;

A restante legislacdo aplicavel, nomeadamente a que respeita a constru¢do, a revisdo de precos,
as instalagBes do pessoal, a seguranca social, a higiene, seguranca, prevencdo e medicina no
trabalho e a responsabilidade civil perante terceiros;

As regras da arte.

2. Para efeitos do disposto na alinea a) do nimero anterior, consideram-se integrados no contrato, sem

prejuizo do disposto no n.24 do artigo 96.2 do CCP:

a)

O clausulado contratual, incluindo os ajustamentos propostos de acordo com o disposto no
artigo 99.2 do Cddigo dos Contratos Publicos e aceites pelo adjudicatario nos termos do disposto
no artigo 101.2 desse mesmo cédigo [alinea ndo aplicdvel se o contrato ndo for reduzido a escrito
nos termos da alinea d) don.2 1 e do n.? 2 do artigo 95.2 do CCP];

Os suprimentos dos erros e das omissdes do caderno de encargos identificados pelos
concorrentes, desde que tais erros e omissées tenham sido expressamente aceites pelo érgdo
competente para a decisdo de contratar, nos termos do disposto no artigo 50.2 do CCP,

Os esclarecimentos e as retificacdes relativos ao caderno de encargos,

O caderno de encargos integrado pelo programa e pelo projeto de execugdo [ou apenas pelo
«programa» nos casos previsto no n.23 do artigo 43.2 do CCP]

A proposta adjudicada,
Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo empreiteiro,

Todos os outros documentos que sejam referidos no clausulado contratual ou no caderno de
encargos.
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Cldusula 3.2

Interpretacdo dos documentos que regem a empreitada

No caso de existirem divergéncia entre os varios documentos referidos nas alineas b) a f) do n.22 da
cldusula anterior, prevalecem os documentos pela ordem em que sdo ai indicados.

Nos casos de divergéncia entre o programa e o projeto de execug¢do [ou o programa, no caso previsto
no n.2 3 do artigo 43.2 do CCP], prevalece o primeiro quanto a definicdo das condicGes juridicas e
técnicas de execugdo da empreitada e o segundo em tudo o que respeita a defini¢cdo da prdpria obra.

No caso de divergéncia entre as varias pecas do projeto de execugdo [preceito ndo aplicavel no caso
previsto no n.2 3 do artigo 43.2 do CCP]:

a) As pecas desenhadas prevalecem sobre todas as outras quanto a localizacdo, as caracteristicas
dimensionais da obra e a disposicdo relativa das suas diferentes partes,

b) As folhas de medicBes discriminadas e referenciadas e os respetivos mapas de resumo de
guantidades de trabalho, prevalecem sobre quaisquer outros no que se refere a natureza e
gquantidade dos trabalhos, sem prejuizo do disposto no artigo 50.2 do CCP, e sem prejuizo da
remissao direta que estes elementos fizerem para outras pegas;

c) Em tudo o mais prevalece o que constar da memoaria descritiva e das restantes pecas do projeto
de execucgdo

Em caso de divergéncia entre os documentos referidos nas alineas b) a f) do n.2 2 da cldusula anterior e
o clausulado contratual, prevalecem os primeiros, salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo
com o disposto no artigo 99.2 do CCP e aceites pelo adjudicatdrio nos termos do disposto no artigo
101.2 desse mesmo Cddigo [preceito ndo aplicavel se o contrato ndo for reduzido a escrito nos termos
da alinea d) do n.21 e do n.22 do artigo 95.2 do CCP].

Cldusula 4.2

Esclarecimento de duvidas

As duvidas que o empreiteiro tenha na interpretacdo dos documentos por que se rege a empreitada
devem ser submetidas ao diretor da fiscalizacdo da obra antes do inicio da execugdo dos trabalhos a
que respeitam.

No caso de as duvidas ocorrerem somente apds o inicio da execugdo dos trabalhos a que dizem
respeito, deverd o empreiteiro submeté-las imediatamente ao diretor da fiscalizagdo, juntamente com
0s motivos justificativos da sua ndo apresentacdo antes do inicio daquela execucdo.

O incumprimento do disposto no numero anterior torna o empreiteiro responsavel por todas as
consequéncias da errada interpretacdo que porventura haja feito, incluindo a demolicdo e reconstrugao
das partes da obra em que o erro se tenha refletido.

Clausula 5.2

Projeto
O projeto de execucdo a considerar para a realizacdo da empreitada é o patenteado no procedimento

[No caso de no programa do procedimento ou no caderno de encargos ser admitida a apresentacdo de
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variantes pelos concorrentes, acrescentar:] substituido, na parte a que dizem respeito, pelas variantes
apresentadas pelo empreiteiro, e aceites pelo dono de obra. [Ou no caso de no caderno de encargos ser
determinada a elaboracdo do projeto de execugdo pelo empreiteiro:] O projeto apresentado pelo
empreiteiro, e aceite pelo dono de obra, constitui o projeto de execucdo a considerar para a realizagdo
da empreitada.

A elaboragdo do projeto de execucdo obedece aos requisitos constantes do artigo 43.2 do CCP
[consagrar apenas no caso de caber ao empreiteiro a elaboragdo do projeto de execugdo], devendo ser
acompanhado pelos seguintes elementos, de entre os enunciados no n.25 do artigo 43.2 do CCP
lespecificar os elementos, de entre os enunciados no n.25 do artigo 43.2 do CCP, que, nos termos deste
preceito, «se revelem necessdrios» a completude do projeto em causal:

a) .. [identificar];
b)

Os elementos de projeto de execugdo que ndo tenham sido patenteados no procedimento, devem ser
submetidos a aprovacdo do dono da obra e ser sempre assinados pelos seus autores, que devem
possuir para o efeito, nos termos da lei, as adequadas qualificacGes académicas e profissionais.
[aplicavel apenas no caso de caber ao empreiteiro a elaboragdo do projeto de execugdo ou ao caso de
ser admitida a apresentacdo de projeto variante]

Compete ao empreiteiro a elaboragdo dos desenhos, pormenores e pecas desenhadas do projeto de
execucdo previstos na alinea f) do n.2 4 da cladusula 6.2, bem como dos desenhos correspondentes as
alteracOes surgidas no decorrer da obra [aplicavel apenas no caso de caber ao empreiteiro a elaboragdo
do projeto de execucgao].

Até a data da recegdo provisoria, o empreiteiro entrega ao dono da obra uma colecdo atualizada de
todos os desenhos referidos no numero anterior, elaborados em transparentes sensibilizados de
material indeformavel e inalterdvel com o tempo, ou através de outros meios, desde que aceites pelo
dono da obra.

Clausula 6.2
Preco Base

1. O valor para efeito de concurso é de 158.690,92€ (cento e cinquenta e oito mil seiscentos e
noventa euros e noventa e dois céntimos), ndo incluindo o imposto sobre o valor
acrescentado.

CAPITULO Il

Obrigagdes do empreiteiro

SECCAO |

Preparagdo e planeamento dos trabalhos

Clausula 7.2

Preparagdo e planeamento da execugdo da obra
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1. O empreiteiro é responsavel:

a)

Perante o dono da obra, pela preparagdo, planeamento e coordenacgdo de todos os trabalhos da
empreitada, ainda que em caso de subcontratacdo, bem como pela preparacdo, planeamento e
execucgdo dos trabalhos necessarios a aplicacdo, em geral, das normas sobre seguranca, higiene e
salde no trabalho vigentes e, em particular, das medidas consignadas no Plano de Seguranca e
Saude, e no plano de prevengdo e gestdo de residuos de construcdo e demolicdo que
acompanham o projeto de execucgdo;

Perante as entidades fiscalizadoras, pela preparagdo, planeamento e coordenacdo dos trabalhos
necessarios a aplicacdo das medidas sobre seguranca, higiene e salde no trabalho em vigor, bem
como pela aplicagdo do documento indicado na alinea i) da n.2 4 da presente clausula.

2. A disponibilizacdo e o fornecimento de todos os meios necessdrios para a realizagdo da obra e dos

trabalhos preparatérios ou acessorios, incluindo os materiais e os meios humanos, técnicos e

equipamentos, compete ao empreiteiro [indicar expressamente se a responsabilidade incumbe ao

empreiteiro ou ao dono da obra).

3. O empreiteiro realiza todos os trabalhos que, por natureza, por exigéncia legal ou segundo o uso

corrente, sejam considerados como preparatorios ou acessorios a execugdo da obra, designadamente

[os trabalhos preparatérios ou acessoérios das responsabilidade do dono da obra devem ser

expressamente indicados]:

a)

b)

c)

d)

Trabalhos de montagem, construg¢do, manutencdo, desmontagem e demolicdo do estaleiro;

Trabalhos necessarios para garantir a seguranca de todas as pessoas que trabalhem na obra ou
que circulem no respetivo local, incluindo o pessoal dos subempreiteiros e terceiros em geral,
para evitar danos nos prédios vizinhos e para satisfazer os regulamentos de seguranca, higiene e
saude no trabalho e de policia das vias publicas;

Trabalho de restabelecimento por meio de obras provisdrias, de todas as serviddes e serventias,
que seja indispensavel alterar ou destruir para a execucdo dos trabalhos e para evitar a
estagnacdo de dguas que 0s mesmos possam originar;

Trabalhos de construcdo dos acessos ao estaleiro e das serventias internas deste;

4. A preparagdo e o planeamento da execuc¢do da obra compreendem ainda:

a)

A apresentacdo pelo empreiteiro ao dono da obra de quaisquer duvidas relativas aos materiais,
aos métodos e as técnicas a utilizar na execucdo da empreitada;
O esclarecimento dessas duvidas pelo dono da obra;
A apresentacdo pelo empreiteiro de reclamacgdes relativamente a erros e omissdes do projeto
gue sejam detetados nessa fase da obra, nos termos previstos no n.2 4 do artigo 378.2 do CCP,
sem prejuizo do direito de o empreiteiro apresentar reclamacdo relativamente aos erros e
omissdes que so Ihe seja exigivel detetar posteriormente, nos termos previstos neste preceito e
no n.2 1 do artigo 50.2 do CCP;
A apreciacdo e decisdo do dono da obra das reclamacdes a que se refere a alinea anterior;
O estudo e definicdo pelo empreiteiro dos processos de construcdo a adotar na realizagdo dos
trabalhos;
A apresentacdo pelo empreiteiro dos seguintes desenhos de construgdo, pormenores de
execucdo e elementos do projeto:
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[indicar, se aplicavel, ao abrigo do n.2 3 do artigo 432 do CCP]

g) A elaboracdo e apresentacdo pelo empreiteiro do plano de trabalhos ajustado, no caso previsto
no n.2 3 do artigo 361.2 do CCP;

h) A aprovacgdo pelo dono da obra dos documentos referidos nas alineas f) e g);

i) A elaboragdo pelo empreiteiro de documento do qual conste o desenvolvimento pratico do
Plano de Seguranca e Saude, da responsabilidade do dono de obra, devendo analisar,
desenvolver e complementar as medidas ai previstas, em funcdo do sistema utilizado para a
execucdo da obra, em particular as tecnologias e a organizacdo de trabalhos utilizados pelo
empreiteiro.

j) O cumprimento e desenvolvimento do Manual de Seguranca e Saude, nos termos do Decreto-Lei
n.2 273/2003, de 29 de outubro.

k) A entrega, nos termos da b) do n.2 1 do art.2 8.2 do decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de outubro,
do Plano de Seguranca e Saude adaptado a empreitada em causa, conjuntamente com os
documentos de habilitagdo e no prazo estabelecido para aqueles, sob pena de incorrer na
prética de infracdo, prevista na c) do n.2 3 do art.2 25.2 do Decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de
outubro.

Clausula 8.2

Plano de trabalhos ajustado

No prazo de 30 dias a contar da data da celebragdo do Contrato, o dono da obra pode apresentar ao
empreiteiro um plano final de consignacdo, que densifique e concretize o plano inicialmente
apresentado para efeitos de elaboracdo da proposta.

No prazo de 5 dias a contar da data da notificacdo do plano final de consignagdo, deve o empreiteiro,
guando tal se revele necessdrio, apresentar, nos termos e para os efeitos do artigo 361.2 do CCP, o
plano de trabalhos ajustado e o respetivo plano de pagamentos, observando na sua elaboracdo a
metodologia fixada no presente caderno de encargos.

O plano de trabalhos ajustado ndo pode implicar a alteracdo do preco contratual, nem a alteracdo do
prazo de conclusdo da obra nem ainda alterac®es aos prazos parciais definidos no plano de trabalhos
constante do Contrato, para além do que seja estritamente necessario a adaptacdo do plano de
trabalhos ao plano final de consignacdo

O plano de trabalhos ajustado deve, nomeadamente:

a) Definir, com precisdo, os momentos de inicio e de conclusdo da empreitada, bem como a
sequéncia, o escalonamento no tempo, o intervalo e o ritmo de execugdo das diversas espécies
de trabalho, distinguindo as fases que porventura se considerem vinculativas e a unidade de
tempo que serve de base a programacgao;

b) Indicar as quantidades e a qualificagdo profissional da mdo-de-obra necessaria, em cada unidade
de tempo, a execugdo da empreitada;

c) Indicar as quantidades e a natureza do equipamento necessario, em cada unidade de tempo, a
execugdo da empreitada;

d) Especificar quaisquer outros recursos, exigidos ou ndo neste caderno de encargos, que serao
mobilizados para a realizagdo da obra;
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5.

1.

O plano de pagamentos deve conter a previsdo, quantificada e escalonada no tempo, do valor dos
trabalhos a realizar pelo empreiteiro, na periodicidade definida para os pagamentos a efetuar pelo dono
da obra, de acordo com o plano de trabalhos ajustado.

Cldusula 9.2

Moaodificacdo do plano de trabalhos e do plano de pagamentos

O dono da obra pode modificar em qualquer momento o plano de trabalhos em vigor, por razdes de
interesse publico.

No caso previsto no numero anterior, o empreiteiro tem direito a reposicdo do equilibrio financeiro do
Contrato, se for caso disso, em funcdo dos danos sofridos em consequéncia dessa modificacdo,
mediante reclamac¢do a apresentar no prazo de 30 (trinta) dias a contar da data da notificacdo da
mesma, que deve conter os elementos referidos no n.2 3 do artigo 354.2 do CCP.

Em quaisquer situagdes em que se verifiqgue a necessidade de o plano de trabalhos em vigor ser
alterado, independentemente de tal se dever a fato imputavel ao empreiteiro, deve este apresentar ao
dono da obra um plano de trabalhos modificado.

Sem prejuizo do nimero anterior, em caso de desvio do plano de trabalhos que, injustificadamente,
ponha em risco o cumprimento do prazo de execucdo da obra ou dos respetivos prazos parcelares, o
dono da obra pode notificar o empreiteiro para apresentar, no prazo de dez dias, um plano de trabalhos
modificado, adotando as medidas de correcdo que sejam necessarias a recuperagdo do atraso
verificado.

Sem prejuizo do disposto no n.2 3 do artigo 373.2 do CCP, o dono da obra pronuncia-se sobre as
alteracdes propostas pelo empreiteiro ao abrigo dos n.2° 3 e 4 da presente clausula no prazo de dez
dias, equivalendo a falta de pronuncia a aceitagdo do novo plano.

Em quaisquer dos casos previstos nos numeros anteriores, o plano de trabalhos modificado
apresentado pelo empreiteiro deve ser aceite pelo dono da obra desde que dele ndo resulte prejuizo
para a obra ou prorrogacdo dos prazos de execucao.

Sempre que o plano de trabalhos seja modificado, deve ser feito o consequente reajustamento do
plano de pagamentos.

SECCAO I

Prazos de execugdo

Cldusula 10.2

Prazos de execucdo da empreitada
O empreiteiro obriga-se a:

a) Iniciar a execucdo da obra na data da conclusdo da consignacdo total ou da primeira consignacao
parcial ou ainda da data em que o dono da obra comunique ao empreiteiro a aprovagdo do
plano de seguranca e salde, caso esta Ultima data seja posterior, sem prejuizo do plano de
trabalhos aprovado;
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b) Cumprir todos os prazos parciais vinculativos de execucdo previstos no plano de trabalhos em
vigor.

c) Concluir a execucdo da obra e solicitar a realizacdo de vistoria da obra para efeitos da sua
rececdo provisoria no prazo de 90 dias [indicar prazo proposto pelo empreiteiro ou, no caso de o
prazo de execugdo da obra ndo ser submetido G concorréncia, indicar o prazo predefinido pelo
dono da obra], a contar da data da sua consignagdo ou da data em que o dono da obra
comunique ao empreiteiro a aprovacao do plano de seguranca e saude, caso esta ultima data
seja posterior.

No caso de se verificarem atrasos injustificados na execucdo de trabalhos em relagdo ao plano de
trabalhos em vigor, que sejam imputaveis ao empreiteiro, este é obrigado, a expensas suas, a tomar
todas as medidas de refor¢co de meios de acdo e de reorganizacdo da obra necessdrias a recuperacao
dos atrasos e ao cumprimento do prazo de execugdo.

Quando o empreiteiro, por sua iniciativa, proceda a execucdo de trabalhos fora das horas
regulamentares ou por turnos, sem que tal se encontre previsto no caderno de encargos ou resulte de
caso de forca maior, pode o dono da obra exigir-lhe o pagamento dos acréscimos de custo das horas
suplementares de servicos a prestar pelos representantes da fiscalizagdo.

Pela conclusdo da execucdo da obra antes do prazo fixado na alinea c) do n.2 1, o dono da obra em
nenhum caso atribui prémios ao empreiteiro.

Se houver lugar a execucdo de trabalhos a mais cuja execucdo prejudique o normal desenvolvimento do
plano de trabalhos e desde que o empreiteiro o requeira, o prazo para a conclusdo da obra sera
prorrogado nos seguintes termos:

a) Sempre que se trate de trabalhos a mais da mesma espécie dos definidos no contrato,
proporcionalmente ao que estiver estabelecido nos prazos parcelares de execuc¢do constantes do
plano de trabalhos aprovado e atendendo ao seu enquadramento geral na empreitada;

b) Quando os trabalhos forem de espécie diversa dos que constam no contrato, por acordo entre o
dono da obra e o empreiteiro, considerando as particularidades técnicas da execugdo.

Na falta de acordo quanto ao cdlculo da prorrogacdo do prazo contratual previsto na clausula anterior,
proceder-se-a de acordo com o disposto no n.2 5 do artigo 373.2 do CCP.

Sempre que ocorra suspensdo dos trabalhos ndo imputdvel ao empreiteiro, considerar-se-do
automaticamente prorrogados, por igual periodo ao da suspensdo, o prazo global de execu¢do da obra
e 0s prazos parciais que previsto no plano de trabalhos em vigor, sejam afetados por essa suspensao.

Cldusula 11.2

Cumprimento do Plano de Trabalhos

O empreiteiro informa mensalmente [indicar outra periodicidade, se for o caso] o diretor de fiscalizacdo
da obra dos desvios que se verifiguem entre o desenvolvimento efetivo de cada uma das espécies de
trabalhos e as previsGes do plano em vigor.

Quando os desvios assinalados pelo empreiteiro, nos termos do nimero anterior, ndo coincidirem com
os desvios reais, o diretor de fiscalizagdo da obra notifica-o dos que considera existirem.
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1.

No caso de o empreiteiro retardar injustificadamente a execucgdo dos trabalhos previstos no plano em
vigor, de modo a por em risco a conclusdo da obra dentro do prazo contratual, é aplicavel o disposto no
n.2 4 da clausula 8.2.

Cldusula 12.2

Multas por violagdo dos prazos contratuais

Em caso de atraso no inicio ou na conclusdo da execucdo da obra por fato imputavel ao empreiteiro, o
dono da obra pode aplicar uma sancdo contratual, por cada dia de atraso, em valor correspondente a
1 %o do preco contratual.

No caso de incumprimento de prazos parciais de execucdo da obra por fato imputavel ao empreiteiro, é
aplicavel o disposto no n.2 anterior, sendo o montante da sanc¢do contratual ai prevista reduzido a
metade.

O empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de sancdo contratual por
incumprimento dos prazos parciais de execucdo da obra quando recupere o atraso na execugao dos
trabalhos e a obra seja concluida dentro do prazo de execugdo do contrato.

Clausula 13.2

Atos e direitos de terceiros

Sempre que o empreiteiro sofra atrasos na execucdo da obra em virtude de qualquer fato imputavel a
terceiros, deve, no prazo de 10 dias a contar da data em que tome conhecimento da ocorréncia,
informar, por escrito, o diretor de fiscalizagcdo da obra, a fim de o dono da obra ficar habilitado a tomar
as providéncias necessarias para diminuir ou recuperar tais atrasos.

No caso de os trabalhos a executar pelo empreiteiro serem suscetiveis de provocar prejuizos ou
perturbacBes a um servico de utilidade publica, o empreiteiro, se disso tiver ou dever ter conhecimento,
comunicard, antes do inicio dos trabalhos em causa, esse fato ao diretor da fiscalizacdo da obra, para
que esta possa tomar as providéncias que julgue necessdrias perante a entidade concessionaria ou
exploradora daquele servico.

SECCAO IlI

CondicOes de execucdo da empreitada

Cldusula 14.2

CondicOes gerais de execucdo dos trabalhos

A obra deve ser executada de acordo com as regras de arte e em perfeita conformidade com o projeto,
com o presente caderno de encargos e com as demais condicBes técnicas contratualmente estipuladas.

Relativamente as técnicas construtivas a adotar, fica o empreiteiro obrigado a seguir, no que seja
aplicavel aos trabalhos a realizar, o conjunto de prescricdes técnicas definidas nos termos da cldusula
Da
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O empreiteiro pode propor ao dono da obra a substituicdo dos métodos e técnicas de construcdo ou
dos materiais previstos neste caderno de encargos e no projeto por outros que considere mais
adequados, sem prejuizo da obtencdo das caracteristicas finais especificadas para a obra.

Cldusulas15.2

EspecificacGes dos equipamentos, dos materiais e elementos de construcdo

Os equipamentos, materiais e elementos de construcdo a empregar na obra terdo a qualidade, as
dimensdes, a forma e as demais caracteristicas definidas no respetivo projeto e nos restantes
documentos contratuais, com as tolerancias regulamentares ou admitidas nestes documentos.

Sempre que o projeto e os restantes documentos contratuais ndo fixem as respetivas caracteristicas, o
empreiteiro ndo podera empregar materiais ou elementos de construgdo que ndo correspondam as
caracteristicas da obra ou que sejam de qualidade inferior aos usualmente empregues em obras que se
destinem a idéntica utilizacdo.

No caso de duvida quanto aos materiais e elementos de construcdo a empregar nos termos dos
numeros anteriores, devem observar-se as normas portuguesas em vigor, desde que compativeis com o
direito comunitdrio, ou, na falta desta, as normas utilizadas na Unido Europeias.

Sem prejuizo do disposto nos artigos 50.2 e 378.2 do CCP quando aplicaveis, nos casos previstos nos n.2
2 e 3 desta clausula, ou sempre que o empreiteiro entenda que as caracteristicas dos materiais e
elementos de construgdo fixadas no projeto ou nos restantes documentos contratuais ndo sdo
tecnicamente aconselhdveis ou as mais convenientes, o empreiteiro comunicara o fato ao dono da obra
e apresentara uma proposta de alteracdo fundamentada e acompanhada com todos os elementos
técnicos necessarios para a aplicacdo dos novos materiais e elementos de construcdo e para a execucao
dos trabalhos correspondentes, bem como da alteragdo de pregos a que a aplicacdo daqueles materiais
e elementos de construcdo possa dar lugar [esta ultima parte ndo é aplicavel nos casos previstos no n.°3
do artigo 43.2 do CCP]

A proposta prevista no numero anterior deverd ser apresentada, de preferéncia, no periodo de
preparacdo e planeamento da empreitada e sempre de modo a que as diligéncias de aprovagdo nao
comprometam o cumprimento do plano de trabalhos.

Se o dono da obra, no prazo de 15 dias, ndo se pronunciar sobre a proposta e ndo determinar a
suspensdo dos respetivos trabalhos, o empreiteiro utilizard os materiais e elementos de construcao
previstos no projeto e nos restantes documentos contratuais.

O regime de responsabilidade pelo aumento de encargos resultante de alteracdo das caracteristicas
técnicas dos materiais e elementos de construcdo, ou o regime aplicavel a sua eventual diminuicdo, é o
regime definido no CCP para os «trabalhos a mais e a menos» ou para a «responsabilidade por erros e
omissGes», consoante a referida alteracdo configure «trabalhos de suprimento de erros e omissdes».

Clausula 16.2

Materiais e elementos de construcdo pertencentes ao dono da obra

Se o dono da obra, mediante prévia consulta ao autor do projeto, entender conveniente empregar na
mesma materiais ou elementos de construgdo que lhe pertencam ou provenientes de outras obras ou
demoli¢cdes, o empreiteiro sera obrigado a fazé-lo, descontando-se, se for caso disso, no preco da
empreitada o respetivo custo ou retificando-se o prego dos trabalhos em que aqueles forem aplicados.
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O disposto no numero anterior ndo serd aplicavel se o empreiteiro demonstrar ja haver adquirido os
materiais necessarios para a execugdo dos trabalhos ou na medida em que o tiver feito.

Clausula 17.2

Aprovagdo de equipamentos, materiais e elementos de construgdo

Sempre que deva ser verificada a conformidade das caracteristicas dos equipamentos, materiais e
elementos de construgdo a aplicar com as estabelecidas no projeto e nos restantes documentos
contratuais, o empreiteiro submeté-los-a a aprovacao do dono de obra.

Em qualguer momento poderd o empreiteiro solicitar a referida aprovacdo, considerando-se a mesma
concedida se o dono da obra ndo se pronunciar nos 15 dias subsequentes, exceto no caso de serem
exigidos ensaios que impliguem o alargamento deste prazo, devendo, no entanto, este ser concedido
pelo dono da obra ao empreiteiro.

O empreiteiro é obrigado a fornecer ao dono da obra as amostras de materiais e elementos de
construcdo que este |he solicitar.

A colheita e remessa das amostras deverdo ser feitas de acordo com as normas oficiais em vigor ou
outras que sejam contratualmente impostas.

Salvo disposi¢cBes em contrario, os encargos com a realizagdo dos ensaios correrdo por conta do dono
da obra.

Cldusula 18.2

Reclamacdo contra a ndo aprovacdo de materiais e elementos de construcdo

Se for negada a aprovacdo dos materiais e elementos de construgdo e o empreiteiro entender que a
mesma devia ter sido concedida pelo fato de estes satisfazerem as condicGes contratualmente
estabelecidas, este podera pedir a imediata colheita de amostras e apresentar ao dono da obra
reclamacdo fundamentada no prazo de 10 dias.

A reclamacdo considera-se deferida se o dono da obra ndo notificar o empreiteiro da respetiva decisdo
nos 15 dias subsequentes a sua apresentacdo, exceto no caso de serem exigidos novos ensaios que
impliquem o alargamento deste prazo, pelo dono da obra ao empreiteiro.

Os encargos com 0s novos ensaios a que a reclamacdo do empreiteiro dé origem serdo suportados pela
parte que decair.

Clausula 19.2

Efeitos da aprovagdo dos materiais e elementos de construgdo

Uma vez aprovados os materiais e elementos de construcdo para a obra, ndo podem os mesmos ser
posteriormente rejeitados, salvo se ocorrerem circunstancias que modifiquem a sua qualidade.

No caso de aprovacdo dos materiais e elementos de construcdo poderda o empreiteiro exigir que se
colham amostras de qualquer deles.

Se a modificacdo da qualidade dos materiais e elementos de construcdo resultar de causa imputavel ao

empreiteiro, este devera substitui-los a sua custa.

Municipio de Magéo (= Rua Padre Antonio Pereira de Figueiredo - NIPC 506 814 343 13
B +(351) 241 577 200 = (+351) 241 577 280 z=7 geral@cm-macao.pt (3 www.cm-macao.pt



Cldusula 20.2

Aplicacdo dos materiais e elementos de construcado

Os materiais e elementos de construcdo devem ser aplicados pelo empreiteiro em absoluta
conformidade com as especificagdes técnicas contratualmente estabelecidas, seguindo-se, na falta de
tais especificagdes, as normas oficiais em vigor ou, se estas ndo existirem, os processos propostos pelo
empreiteiro e aprovados pelo dono da obra.

Cldusula 21.2

Substituicdo de materiais e elementos de construcado

Serdo rejeitados, removidos para fora do local dos trabalhos e substituidos por outros com os
necessarios requisitos os materiais e elementos de construgao que:

a) Sejam diferentes dos aprovados;

b) N&o sejam aplicados em conformidade com as especificacdes técnicas contratualmente exigidas
ou, na falta destas, com as normas ou processos a observar e que ndo possam ser utilizados de

novo.

As demolicBes e a remogdo e substituicdo dos materiais e elementos de construcdo serdo da
responsabilidade do empreiteiro.

Se o empreiteiro entender que ndo se verificam as hipdteses previstas no n.2 1 desta cldusula, podera
pedir a colheita de amostras e reclamar.

Cldusula 22.2

Depdsito de materiais e elementos de construgdo nao destinados a obra

O empreiteiro ndo poderd depositar nos estaleiros, sem autorizacdo do dono da obra, materiais e
elementos de construcdo que ndo se destinem a execucdo dos trabalhos da empreitada.

Cldusula 23.2

Erros ou omissGes do projeto e de outros documentos

O empreiteiro deve comunicar ao diretor de fiscalizacdo da obra, quaisquer erros ou omissdes dos
elementos da solucdo da obra por que se rege a execugdo dos trabalhos.

O empreiteiro tem a obrigacdo de executar todos os trabalhos de suprimento de erros e omissGes que
Ihe sejam ordenados pelo dono da obra, o qual deve entregar ao empreiteiro todos os elementos
necessarios para esse efeito, salvo, quanto a este Ultimo aspeto, quando o empreiteiro tenha a
obrigacdo pré-contratual ou contratual de elaborar o projeto de execucgéo.

Sé pode ser ordenada a execugdo de trabalhos complementares de suprimento de erros e omissdes se
o preco desses trabalhos, incluindo o de anteriores trabalhos complementares igualmente decorrentes
de circunstancias ndo previstas, ndo exceda 10 % do prego contratual; e o somatério do preco
contratual com o preco atribuido aos trabalhos complementares ndo exceda os limites da escolha do
procedimento.
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O dono da obra é responsavel pelos trabalhos complementares resultantes dos elementos que tenham
sido por si elaborados ou disponibilizados ao empreiteiro.

O empreiteiro é responsdvel pelos trabalhos de suprimento dos erros e omissdes do projeto de
execucdo por si elaborado, exceto quando estes sejam induzidos pelos elementos elaborados ou
disponibilizados pelo dono de obra [aplicdvel apenas no caso de caber ao empreiteiro a elaborac¢do do
projeto de execugdo].

O empreiteiro é ainda responsdvel pelos trabalhos de suprimento de erros e omissdes que, ndo sendo
exigivel a sua detecdo na fase de formacdo dos contratos, também ndo tenham sido por ele
identificados no prazo de 30 dias a contar da data em que lhe fosse exigivel a sua detecdo.

Quando os trabalhos complementares resultem de circunstancias imprevisiveis ou que uma entidade
adjudicante diligente ndo pudesse ter previsto, pode o dono da obra ordenar a sua execucdo desde que,
de forma cumulativa:

a) N3o possam ser técnica ou economicamente separaveis do objeto do contrato sem
inconvenientes graves e impliguem um aumento consideravel de custos para o dono da obra; e

b) O preco desses trabalhos, incluindo o de anteriores trabalhos complementares igualmente
decorrentes de circunstancias imprevisiveis, ndo exceda 40 % do prego contratual.

Clausula 24.2

AlteragGes ao projeto propostas pelo empreiteiro

Sempre que propuser qualquer alteracdo ao projeto, o empreiteiro deve apresentar todos os elementos
necessarios a sua perfeita apreciacdo.

Os elementos referidos na clausula anterior devem incluir, nomeadamente, a memodria ou nota
descritiva e explicativa da solugdo seguida, com indicagdo das eventuais implicacGes nos prazos e custos
e, se for caso disso, pecas desenhadas e calculos justificativos e especificagdes de qualidade da mesma.

Ndo podem ser executados quaisquer trabalhos nos termos das alteracbes ao projeto propostas pelo
empreiteiro sem que estas tenham sido expressamente aceites pelo dono da obra e apreciadas pelo
autor do projeto de execugdo no ambito da assisténcia técnica que a este compete.

Clausula 25.2

Mengdes Obrigatdrias no local dos trabalhos

Sem prejuizo do cumprimento das obrigacdes decorrentes da legislacdo em vigor, o empreiteiro deve
afixar no local dos trabalhos, de forma visivel, a identificagdo da obra, do dono da obra e do
empreiteiro, com mencdo do respetivo alvard ou numero de titulo de registo, e manter cépia dos
alvards ou titulos de registo dos subcontratados ou dos documentos previstos na referida alinea,
consoante 0s casos.

O empreiteiro devera ter patente no local da obra, em bom estado de conservacdo, o livro de registo da
obra e um exemplar do projeto, do caderno de encargos, do clausulado contratual [quando o contratos
seja redigido por escrito] e dos demais documentos a respeitar na execucdo da empreitada, com as
alteracdes que neles hajam sido introduzidas.
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1.

O empreiteiro obriga-se também a ter patente no local da obra o horario de trabalho em vigor, bem
como a manter, a disposicdo de todos os interessados, o texto dos contratos coletivos de trabalho
aplicaveis

Nos estaleiros de apoio da obra deverdo igualmente estar patentes os elementos do projeto
respeitantes aos trabalhos ai em curso.

Cldusula 26.2

Ensaios

Os ensaios a realizar na obra ou em partes da obra para verificagdo das suas caracteristicas e
comportamentos sdo os especificados neste caderno de encargos [indicar, se for o caso, quais os
ensaios que o dono da obra pretende ver realizados] e os previstos nos regulamentos em vigor e
constituem encargo do empreiteiro.

Quando o dono da obra tiver duvidas quanto a qualidade dos trabalhos, pode exigir a realizagdo de
guaisquer outros ensaios que se justifiqguem, para além dos previstos.

No caso de os resultados dos ensaios referidos no nimero anterior se mostrarem insatisfatérios e as
deficiéncias encontradas forem da responsabilidade do empreiteiro, as despesas com os mesmos
ensaios e com a reparacao daquelas deficiéncias ficardo a seu cargo, sendo, no caso contrario, da conta
do dono da obra.

Cldusula 27.2

Medicdo

As medi¢des de todos os trabalhos executados, incluindo os trabalhos ndo previstos no projeto e os
trabalhos ndo devidamente ordenados pelo dono da obra sdo feitas no local da obra com a colaboracgdo
do empreiteiro e sdo formalizados em auto.

As medicBes sdo efetuadas mensalmente, devendo estar concluidas até ao oitavo dia do més
imediatamente seguinte aquele a que respeitam [possibilidade de indicar outra periodicidade das
medigées nos termos do artigo 388.2 do CCP].

Os métodos e os critérios a adotar para a realizacdo das medicGes respeitam a seguinte ordem de
prioridades:

a) Asnormas oficiais de medi¢do que porventura se encontrem em vigor;
b) As normas definidas no projeto de execucdo;
c) Asnormas definidas pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil;

d) Os critérios geralmente utilizados ou, na falta deles, os que forem acordados entre o dono da
obra e o empreiteiro.

Clausula 28.2

Patentes, licencas, marcas de fabrico ou de comércio e desenhos registados

Salvo no que respeite a materiais e elementos de construcdo que sejam fornecidos pelo dono da obra
lapenas quando esteja previsto a disponibilizagdo pelo dono da obra de meios necessdrios a realiza¢éo
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1.

da obra] correm inteiramente por conta do empreiteiro os encargos e responsabilidades decorrentes da
utilizacdo, na execugdo da empreitada, de materiais, de elementos de construcdo ou de processos de
construcdo a que respeitem quaisquer patentes, licencas, marcas, desenhos registados e outros direitos
de propriedade industrial.

No caso de o dono da obra ser demandado por infracdo, na execucdo dos trabalhos de qualquer dos
direitos mencionados na cldusula anterior, o empreiteiro indemniza-o por todas despesas que, em
consequéncia, deva suportar e por todas as quantias que tenha de pagar, seja a que titulo for.

O disposto nos numeros anteriores ndo é, todavia aplicavel a materiais e a elementos ou processos de
construcdo definidos neste caderno de encargos para os quais se torne indispensavel o uso de direitos
de propriedade industrial quando o dono da obra ndo indique a existéncia de tais direitos [ndo aplicdvel
na situagdo prevista no n.23 do artigo 43.2 do CCP].

No caso previsto no nimero anterior, o empreiteiro, se tiver conhecimento da existéncia dos direitos
em causa, ndo iniciard os trabalhos que envolvam o seu uso sem que o diretor de fiscalizagcdo da obra,
quando para tanto for consultado, o notificar, por escrito, de como deve proceder [ndo aplicavel na
situagdo prevista no n.23 do artigo 43.2 do CCP]

Cldusula 29.2

Execucdo Simultdnea de outros trabalhos no local da obra

O dono da obra reserva-se o direito de executar ele préprio ou de mandar executar por outrem,
conjuntamente com os da presente empreitada e na mesma obra, quaisquer trabalhos ndo incluidos no
contrato, ainda que sejam de natureza idéntica a dos contratados.

Os trabalhos referidos no niumero anterior sdo executados em colaboracdo com o diretor de fiscalizacdo
da obra, de modo a evitar atrasos na execugdo do Contrato ou outros prejuizos.

Quando o empreiteiro considere que a normal execucdo da empreitada esta a ser impedida ou a sofrer
atrasos em virtude da realizagdo simultanea dos trabalhos previstos no n.2 1, deve apresentar a sua
reclamacdo no prazo de dez dias a contar da data da ocorréncia, a fim de serem adotadas as
providéncias adequadas a diminui¢cdo ou eliminagdo dos prejuizos resultantes da realizacdo daqueles
trabalhos.

No caso de verificagdo de atrasos na execugdo da obra ou outros prejuizos resultantes da realizagdo dos
trabalhos previstos no n.2 1, o empreiteiro tem direito a reposicdo do equilibrio financeiro do Contrato,
de acordo com os artigos 282.2 e 354.2 do CCP, a efetuar nos seguintes termos:

a) Prorrogacdo do prazo do contrato por periodo correspondente ao do atraso eventualmente
verificado na realizagdo da obra, e;

b) Indemnizacdo pelo agravamento dos encargos previstos com a execucdo do Contrato que
demonstre ter sofrido.

Clausula 30.2

Caugao

O valor da caucdo é de 5% do preco contratual e serd prestado por depdsito em dinheiro ou em titulos
emitidos ou garantidos pelo Estado, ou mediante garantia bancaria, ou ainda por seguro-caucgao.
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Quando o prego total resultante da proposta adjudicada seja considerado anormalmente baixo, o valor
da caugdo a prestar pelo adjudicatario é de 10% do preco contratual.

Pode ndo ser exigida a prestacdo de caugdo, quando o adjudicatario apresente seguro da execucdo do
contrato a celebrar, emitido por entidade seguradora, que cubra o respetivo prego contratual, ou
declaracdo de assuncdo de responsabilidade solidaria com o adjudicatario, pelo mesmo montante,
emitida por entidade bancaria, desde que essa entidade apresente documento comprovativo de que
possui sede ou sucursal em Estado membro da Unido Europeia, emitido pela entidade que nessa Estado
exerca a supervisdo seguradora ou bancaria, respetivamente.

O depdsito em dinheiro ou titulos é efetuado em Portugal, em qualquer instituicdo de crédito, a ordem
da entidade que for indicada no programa do procedimento, devendo ser especificado o fim a que se
destina.

Quando o depdsito for efetuado em titulos, estes sdo avaliados pelo respetivo valor nominal, salvo se,
nos ultimos trés meses, a média da cotacdo na bolsa de valores ficar abaixo do par, caso em que a
avaliacdo é feita em 90% dessa média.

Quando o preco contratual for inferior a 500 000,00€, a entidade adjudicante pode substituir a
prestacdo da caugdo pela retencdo de 10% do valor dos pagamentos a efetuar.

SECCAO IV

Pessoal

Clausula 31.2

ObrigagGes gerais

Sdo da exclusiva responsabilidade do empreiteiro as obrigacBes relativas ao pessoal empregado na
execucdo da empreitada, a sua aptiddo profissional e a sua disciplina.

O empreiteiro deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local dos trabalhos,
por sua iniciativa ou imediatamente apds ordem do dono da obra, o pessoal que haja tido
comportamento perturbador dos trabalhos, designadamente por menor probidade no desempenho dos
respetivos deveres, por indisciplina ou por desrespeito de representantes ou agentes do dono da obra,
do empreiteiro, dos subempreiteiros ou de terceiros.

A ordem referida na cldusula anterior deverd ser fundamentada por escrito quando o empreiteiro o
exija, mas sem prejuizo da imediata suspensdo do pessoal.

As quantidades e a qualificacdo profissional da mdo-de-obra aplicada na empreitada devem estar de
acordo com as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.

Cldusula 32.2

Horario de trabalho

O empreiteiro pode realizar trabalhos fora do hordrio de trabalho, ou por turnos, desde que, para o
efeito, obtenha autorizacdo da entidade competente, se necessaria, nos termos da legislacdo aplicavel,
e dé a conhecer, por escrito, com antecedéncia suficiente, o respetivo programa ao diretor de
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fiscalizacdo da obra [se tal for pretendido, estabelecer na presente cldusula restricées a realizagcdo de
trabalhos fora das horas requlamentares ou por turnos).

Clausula 33.2

Seguranga, higiene e salde no trabalho

O empreiteiro fica sujeito ao cumprimento das disposicdes legais e regulamentares em vigor sobre
seguranca, higiene e salide no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na obra, bem como
a outras pessoas intervenientes temporaria ou permanentemente no estaleiro da obra, incluindo
fornecedores e visitantes autorizados, correndo por sua conta os encargos que resultem do
cumprimento de tais obrigacdes.

O empreiteiro é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposicGes legais e
regulamentares aplicaveis, a vida e seguranca do pessoal empregado na obra e prestar-lhe assisténcia
médica de que carega por motivo de acidente no trabalho.

No caso de negligéncia do empreiteiro no cumprimento das obrigacGes estabelecidas nos numeros
anteriores, o diretor de fiscalizacdo da obra, pode tomar, a custa dele, as providéncias que se revelem
necessarias, sem que tal fato diminua as responsabilidades do empreiteiro.

Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o diretor de fiscalizacdo da obra o exija, o
empreiteiro apresenta apodlices de seguro contra acidentes de trabalho relativamente a todo o pessoal
empregado na obra, nos termos do n.2 1 da cldusula 41.2

O empreiteiro responde, a qualquer momento, perante o diretor de fiscalizacdo da obra, pela
observancia das condi¢gdes previstas nos numeros anteriores, relativamente a todo o pessoal
empregado na obra e as pessoas intervenientes temporaria ou permanentemente no estaleiro da obra,
incluindo fornecedores e visitantes autorizados.

CAPITULO Il

ObrigagGes do Dono da Obra

Clausula 34.2

Prego e condi¢Ges de pagamento

Pela execucdo da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigacdes decorrentes do Contrato,
deve o dono da obra pagar ao empreiteiro a quantia que consta do contrato, ndo podendo exceder o
preco base, acrescida de IVA a taxa legal em vigor, no caso de o empreiteiro ser sujeito passivo desse
imposto pela execucdo do Contrato.

Os pagamentos a efetuar pelo dono da obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu montante
determinado por medi¢cGes mensais a realizar de acordo com o disposto na clausula 26.2.

Os pagamentos sdo efetuados no prazo maximo de 30 (trinta) dias, apds a apresentacdo da respetiva
fatura.

As faturas e os respetivos autos de medicdo sdo elaborados de acordo com o modelo e respetivas
instrucdes fornecidos pelo diretor de fiscalizagdo da obra.

Municipio de Magéo (= Rua Padre Antonio Pereira de Figueiredo - NIPC 506 814 343 19
B +(351) 241 577 200 = (+351) 241 577 280 z=7 geral@cm-macao.pt (3 www.cm-macao.pt



Cada auto de medicdo deve referir todos os trabalhos constantes do plano de trabalhos que tenham
sido concluidos durante o més, sendo a sua aprovacgao pelo diretor de fiscalizagdo da obra condicionada
a realizacdo completa daqueles.

No caso de falta de aprovacdo de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o diretor de
fiscalizacdo da obra e o empreiteiro quanto ao seu conteldo, deve aquele devolver a respetiva fatura
ao empreiteiro, para que este elabore uma fatura com os valores aceites pelo diretor de fiscalizacdo da
obra e uma outra com os valores por este ndo aprovados.

O disposto no numero anterior ndo prejudica o prazo de pagamento estabelecido no n.2 3 no que
respeita a primeira fatura emitida, que se aplica quer para os valores desde logo aceites pelo diretor de
fiscalizacdo da obra, quer para os valores que vierem a ser aceites em momento posterior, mas que
constavam da primeira fatura emitida.

O pagamento dos trabalhos a mais e dos trabalhos de suprimento de erros e omissdes é feito nos
termos previstos nos numeros anteriores, mas com base nos precos que lhes forem, em cada caso,
especificamente aplicaveis, nos termos do artigo 373.2 do CCP.

Clausula 35.2

Adiantamentos ao empreiteiro

O empreiteiro pode solicitar, através de pedido fundamentado ao dono da obra, um adiantamento da
parte do preco da obra necessaria a aquisicdo de materiais ou equipamentos cuja utilizacdo haja sido
prevista no plano de trabalhos.

Sem prejuizo do disposto nos artigos 292.2 e 293.2 do CCP, o adiantamento referido no nimero anterior
sd pode ser pago depois de o empreiteiro ter comprovado a prestacdo de uma caucdo do valor do
adiantamento, através de titulos emitidos ou garantidos pelo Estado, garantia bancaria ou seguro-
caucao.

Todas as despesas decorrentes da prestacdo da caugdo prevista no nimero anterior correm por conta
do empreiteiro.

A caucdo para garantia de adiantamentos de preco € progressivamente liberada a medida que forem
executados os trabalhos correspondentes ao pagamento adiantado que tenha sido efetuado pelo dono
da obra, nos termos do n.2 2 do artigo 295.2 do CCP.

Decorrido o prazo de execucdo dos trabalhos abrangidos pelo adiantamento sem que tenha ocorrido a
liberacdo da correspondente caugdo, o empreiteiro pode notificar o dono da obra para que este cumpra
a obrigacdo de liberacdo da caucdo, ficando autorizado a promové-la, a titulo parcial ou integral, se, 15
dias apds a notificagdo, o dono da obra ndo tiver dado cumprimento a referida obrigacdo, nos termos
do n.2 9 do artigo 295.2 do CCP.

Cldusula 36.2

Reembolso dos adiantamentos

Os adiantamentos concedidos nos termos da clausula anterior devem ser gradualmente reembolsados,
mediante dedugdo nos respetivos pagamentos contratuais, sendo as quantias a deduzir calculadas com
base nas seguintes formulas:
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a) Sempre que o valor acumulado dos trabalhos contratuais executados seja inferior ao valor
acumulado dos trabalhos contratuais que deveriam ter sido executados, segundo o previsto no
plano de pagamentos em vigor:

Vri= va xVpt —Vrt
Vt

b) Sempre que o valor acumulado dos trabalhos contratuais executados seja igual ou superior ao
valor acumulado dos trabalhos contratuais que deveriam ter sido executados, segundo o
previsto no plano de pagamentos em vigor:

Vri= Va xV'pt—=Vrt
vt

em que:
Vri é o valor de cada reembolso a deduzir na situacdo de trabalhos contratuais;

Va é o valor do adiantamento;

Vt é o valor dos trabalhos contratuais que deveriam ter sido executados, até ao més em
gue se processa o reembolso, segundo o previsto no plano de pagamentos em vigor;

V'pt é o valor acumulado dos trabalhos contratuais executados até ao més em que se
processa o reembolso;

Vrt é o valor acumulado dos reembolsos ja deduzidos até ao més em que se processa o
reembolso.

Clausula 37.2

Descontos nos pagamentos

Ndo tendo sido exigida a prestacdo de caugdo com vista a garantir o exato e pontual cumprimento das
obrigacBes contratuais, as importancias que o empreiteiro tiver a receber em cada um dos pagamentos
parciais previstos é deduzido o montante correspondente a 10% desse pagamento.

O desconto para garantia pode, a todo o tempo, ser substituido por depdsito de titulos, garantia
bancéria ou seguro-caugdo, nos mesmos termos previstos no programa do procedimento para a caucgéo
referida no nimero anterior.

Clausula 38.2

Mora no pagamento

Em caso de atraso do dono da obra no cumprimento das obrigacdes de pagamento do preco contratual,
tem o empreiteiro direito aos juros de mora sobre o montante em divida a taxa legalmente fixada para
o efeito pelo periodo correspondente a mora, o0s quais serdo obrigatoriamente abonados ao
empreiteiro, independentemente de estes os solicitar e incidirdo sobre a totalidade da divida.

O pagamento dos juros de mora referidos no nimero anterior devera ser efetuado pelo dono da obra
no prazo de 15 dias a contar da data em que tenham ocorrido o pagamento dos trabalhos, as revisGes
ou acertos que lhes deram origem.

Clausula 39.2

Revisdo de precos
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3. A revisdo dos precos contratuais, como consequéncia de alteragdo dos custos de mao-de-obra, de

materiais ou de equipamentos de apoio durante a execucdo da empreitada, é efetuada nos termos do

disposto no Decreto-Lei n.2 6/2004, de 6 de janeiro, na modalidade de garantia de custos pelo Dono da

Obra.

4. Arevisdo de precos obedece a seguinte férmula: FO6 - Reabilitagﬁo meédia de edificios

5. Avrevisdo de pregos obedece as seguintes condi¢des:

c)

Os custos de mao-de-obra e de materiais, fixados de acordo com os valores médios praticados
no mercado, sdo os indicados neste caderno de encargos ou no titulo contratual;

A garantia de custo de mado-de-obra abrange exclusivamente as profissdes enumeradas neste
caderno de encargos;

A garantia de custo de mdo-de-obra ndo abrange os encargos de deslocagdo e de transporte do
pessoal do empreiteiro nem os agravamentos correspondentes a prestacdo de trabalho em
horas extraordinarias que ndo estejam expressamente previstas neste caderno de encargos;

A revisdo de precos relativa ao custo de mao-de-obra incidird sobre o valor correspondente a
percentagem fixada na legislacdo sobre revisdo de precos;

O empreiteiro obriga-se a enviar ao diretor de fiscalizacdo da obra o duplicado das folhas de
saldrios pagos na obra, do qual Ihe sera passado recibo, no prazo de cinco dias a contar da data
de encerramento das folhas;

Em anexo ao duplicado das folhas de salarios, o empreiteiro obriga-se a enviar também um
mapa com a relacdo do pessoal e respetivos saldrios e encargos sociais a que corresponda
ajustamento de precos no qual figurem os montantes calculados na base dos que forem
garantidos, dos efetivamente despendidos e as correspondentes diferencas a favor do dono da
obra ou do empreiteiro;

O dono da obra pode exigir ao empreiteiro a justificacdo de quaisquer saldrios ou encargos
sociais que figurem nas folhas enviadas ao diretor de fiscalizagdo da obra;

Os precos garantidos para os materiais sdo considerados como precos no local de origem do
fornecimento ao empreiteiro e ndo incluem, portanto, os encargos de transporte e os que a este
forem inerentes, salvo se neste caderno de encargos se especificar de outra forma;

Se para a aquisicdo de materiais de preco garantido tiverem sido facultados adiantamentos ao
empreiteiro, as quantidades de materiais adquiridos nessas condicGes ndo sdo suscetiveis de
revisdo de precos a partir das datas de pagamento dos respetivos adiantamentos;

Independentemente do direito de vigilancia sobre os precos relativos a aquisicdo de materiais de
preco garantido, o dono da obra tem o direito de exigir do empreiteiro a justificacdo dos
respetivos precos.

[apenas para o caso com especial incidéncia de materiais sujeitos a uma flutuacdo aleatodria de pregos:] A

revisdo de precos obedece as seguintes condicdes:

m) Os materiais que o empreiteiro entenda estarem sujeitos a uma flutuacdo aleatéria de precgos

n)

devem ser por estes identificados na sua proposta e constar do titulo contratual;

A garantia de custos abrange exclusivamente os materiais indicados pelo empreiteiro nos termos
da alinea anterior, aplicando-se, com as devidas adaptacdes, o disposto nas alineas c) a h) do n.2
3;
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0) Aos custos da mdo-de-obra e dos materiais ndo identificados pelo empreiteiro nos termos da
alinea a) aplica-se a revisdo de precgos por formula indicada no n.2 2.

Os diferenciais de precos, para mais ou para menos, que resultem da revisdo de precos da empreitada sdo

incluidos nas situagtes de trabalhos.

SECCAOV

Seguros

Clausula 40.2

Contratos de seguro

O empreiteiro e os seus subcontratados obrigam-se a subscrever e a manter em vigor, durante o
periodo de execucdo do contrato, as apodlices de seguro previstas neste caderno de encargos e na
legislacdo aplicavel, devendo exibir cdpia das mesmas, bem como do recibo de pagamento do respetivo
prémio, na data da consignacgao.

O empreiteiro é responsavel pela satisfacdo das obrigacdes previstas na presente secc¢do, devendo zelar
pelo controlo efetivo da existéncia das apdlices de seguro dos seus subcontratados.

O dono da obra pode exigir, em qualquer momento, cépias das apdlices e dos recibos de pagamento
dos prémios dos seguros previstos na presente sec¢do ou na legislacdo aplicavel, ndo sendo admitida a
entrada no estaleiro de quaisquer equipamentos sem a exibicdo destes documentos.

Todas as apdlices de seguro e respetivas franquias previstas constituem encargo Unico e exclusivo do
empreiteiro e dos seus subcontratados, devendo os contratos de seguro ser celebrados com entidade
seguradora legalmente autorizada.

Os seguros previstos no presente caderno de encargos em nada diminuem ou restringem as obrigacées
e responsabilidades legais ou contratuais do empreiteiro.

Em caso de incumprimento por parte do empreiteiro das obrigacdes de pagamento dos prémios
referentes aos seguros mencionados, o dono da obra reserva-se o direito de se substituir aquele,
ressarcindo-se de todos os encargos envolvidos e/ou por ele suportados.

O empreiteiro obriga-se a manter as apodlices de seguro validas até a data da recegdo proviséria da obra
ou, no caso do seguro relativo aos equipamentos e maquinas auxiliares afetas a obra ou ao estaleiro,
até a data em que deixem de o estar.

Clausula 41.2

Objeto dos contratos de seguro

O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de acidentes de trabalho, cuja apdlice deve
abranger todo o pessoal por si contratado, a qualquer titulo, bem como a apresentar comprovativo de
gue o pessoal contratado pelos subempreiteiros se encontra igualmente abrangido por seguro de
acidentes de trabalho de acordo com a legislacdo em vigor em Portugal.

O empreiteiro obriga-se a celebrar um contrato de seguro de responsabilidade civil automdvel cuja
apolice deve abranger toda a frota de veiculos de locomocado prépria afetos a obra, que circulem na via
publica ou local da obra, independentemente de serem veiculos de passageiros ou carga, maquinas ou
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equipamentos industriais, de acordo com as normas legais sobre responsabilidade civil automovel
(riscos de circulagdo), bem como a apresentar comprovativo de que os veiculos afetos a obra pelos
subempreiteiros se encontram igualmente segurados.

O empreiteiro obriga-se, ainda, a celebrar um contrato de seguro destinado a cobrir os danos préprios
do equipamento, maquinas auxiliares que vier a utilizar na obra, incluindo bens imdveis, armazéns,
abarracamentos, refeitdrios, camaratas, oficinas e maquinas e equipamento fixos ou moéveis.

No caso dos bens imdveis referidos no nimero anterior, a apdlice deve cobrir, no minimo, os riscos de
incéndio, raio, explosdo e riscos catastroficos, devendo o capital seguro corresponder ao respetivo valor
patrimonial.

O capital a garantir no que se refere ao seguro de responsabilidade civil automaovel previsto no n.2 2
desta clausula deverad respeitar os limites minimos legalmente obrigatdrios.

CAPITULO IV

Representacdo das partes e controlo da execugdo do contrato

Cldusula 42.2

Representacdo do empreiteiro

Durante a execug¢do do Contrato, o empreiteiro é representado por um diretor de obra, salvo nas
matérias em que, em virtude da lei ou de estipulacdo diversa no caderno de encargos ou no contrato,
se estabeleca diferente mecanismo de representagao.

O empreiteiro obriga-se, sob reserva de aceitacdo pelo dono da obra, a confiar a sua representacdo a
um técnico com a qualificagdo minima: A qualificacgdo minima do técnico é a que esta estabelecida na
Lei 31/2009, de 3 de julho em conjugacdo com Portaria 1379/2009, de 30 de outubro.

Apds a assinatura do contrato e antes da consignagdo, o empreiteiro confirmara, por escrito, o nome do
diretor de obra, indicando a sua qualificacdo técnica, devendo esta informacdo ser acompanhada por
uma declaracdo subscrita pelo técnico designado, com assinatura reconhecida, assumindo a
responsabilidade pela direcdo técnica da obra e comprometendo-se a desempenhar essa fungdo com
proficiéncia e assiduidade.

As ordens, os avisos e as notificacbes que se relacionem com os aspetos técnicos da execugdo da
empreitada sdo dirigidos diretamente ao diretor de obra.

O diretor de obra acompanha assiduamente os trabalhos e estd presente no local da obra sempre que
para tal seja convocado.

O dono da obra poderd impor a substituicdo do diretor de obra, devendo a ordem respetiva ser
fundamentada por escrito, com base em razGes objetivas e ou inerentes a atuagdo profissional do
diretor de obra.

Na auséncia ou impedimento do diretor de obra, o empreiteiro é representado por quem aquele indicar
para esse efeito, devendo estar habilitado com os poderes necessarios para responder, perante o
diretor de fiscalizacdo da obra, pela marcha dos trabalhos.

O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislacdo aplicdvel em matéria de
seguranca, higiene e salde no trabalho e, em particular, pela correta aplicacdo do documento referido
na alinea i) don.2 4 da cldusula 6.2
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9. O empreiteiro deve designar um responsavel pelo cumprimento da legislacdo aplicavel em matéria de
aplicacdo do plano de gestdo de residuos da construcdo e demoligdo.

Clausula 43.2

Representantes do Dono de Obra

1. Durante a execugdo o dono da obra é representado por um diretor de fiscalizacdo da obra, salvo nas
matérias em que, em virtude da lei ou de estipulagdo distinta no caderno de encargos ou no contrato,
se estabeleca diferente mecanismo de representacao.

2. 0O dono da obra notifica o empreiteiro da identidade do diretor de fiscalizagdo da obra que designe para
a fiscalizacdo local dos trabalhos até a data da consignacdo ou da primeira consignacao parcial.

3. O diretor de fiscalizagdo da obra tem poderes de representacdo do dono da obra em todas as matérias
relevantes para a execucdo dos trabalhos, nomeadamente para resolver todas as questdes que lhe
sejam postas pelo empreiteiro nesse ambito, excetuando as matérias de modificagdo, resolucdo ou
revogacao do contrato.

Cldusula 44.2

Livro de registo da obra

1. O empreiteiro organiza um registo da obra, em livro adequado, com as folhas numeradas e rubricadas
por si e pelo diretor de fiscalizacdo da obra, contendo uma informacdo sistematica e de facil consulta
dos acontecimentos mais importantes relacionados com a execugdo dos trabalhos.

2. Os fatos a consignar obrigatoriamente no registo da obra sdo, para além dos referidos no n.2 3 do artigo
304.2 e no n.2 3 do artigo 305.2 do CCP, os seguintes:

c) ;

O livro de registo ficara patente no local da obra, ao cuidado do diretor da obra, que o devera apresentar sempre
gue solicitado pelo diretor de fiscalizacdo da obra ou por entidades oficiais com jurisdicdo sobre os
trabalhos.

CAPITULO V

Rececdo e liquidagdo da obra

Clausula 45.2

Recegdo provisdria

1. Arecegdo proviséria da obra depende da realizagdo de vistoria, que deve ser efetuada logo que a obra
esteja concluida no todo ou em parte, mediante solicitagdo do empreiteiro ou por iniciativa do dono da
obra, tendo em conta o termo final do prazo total ou dos prazos parciais de execucdo da obra.
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2. No caso de serem identificados defeitos da obra que impegam a sua rececao provisoria, esta é efetuada
relativamente a toda a extensdo da obra que ndo seja objeto de deficiéncia.

3. O procedimento de recegdo provisoria obedece ao disposto nos artigos 394.2 a 396.2 do CCP.
Clausula 46.2

Prazo de garantia
1. O prazo de garantia varia de acordo com os seguintes tipos de defeitos:
a) 10 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos estruturais;

b) 5 anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos ndo estruturais ou instalagdes
técnicas;

c) 2 anos para os defeitos que incidam sobre equipamentos afetos a obra, mas dela

autonomizaveis.

Caso tenham ocorrido recec¢des provisorias parcelares, o prazo de garantia fixado nos termos do nimero anterior é
igualmente aplicavel a cada uma das partes da obra que tenham sido recebidas pelo dono da obra, desde
que suscetivel do uso independente e autonomizavel.

Excetuam-se do disposto no n.2 1 as substituicGes e os trabalhos de conservagdo que derivem do uso normal da
obra ou de desgaste e depreciagdo normais consequentes da sua utilizagdo para os fins a que se destina.

Clausula 47.2

Rececgdo definitiva

1. No final do prazo [de cada um dos prazos, se forem fixados vdrios] de garantia previsto na clausula
anterior, é realizada uma nova vistoria a obra para efeitos de rececdo definitiva.

2. Se a vistoria referida no numero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas condi¢des
de funcionamento e conservacao, esta sera definitivamente recebida.

3. Avrececgdo definitiva depende, em especial, da verificagdo cumulativa dos seguintes pressupostos:

a) Funcionalidade regular, no termo do periodo de garantia, em condi¢cdes normais de exploragéo,
operacdo ou utilizacdo, da obra e respetivos equipamentos, de forma que cumpram todas as
exigéncias contratualmente previstas;

b) Cumprimento, pelo empreiteiro, de todas as obrigacdes decorrentes do periodo de garantia
relativamente a totalidade ou a parte da obra a receber.

4. No caso de a vistoria referida no n.2 1 permitir detetar deficiéncias, deteriorac¢des, indicios de ruina ou
falta de solidez, da responsabilidade do empreiteiro, ou a ndo verificagdo dos pressupostos previstos no
numero anterior, o dono da obra fixa o prazo para a sua correcdo dos problemas detetados por parte
do empreiteiro, findo o qual sera fixado o prazo para a realizagdo de uma nova vistoria nos termos dos

ndmeros anteriores.

5. S&o aplicaveis a vistoria e ao auto de rececdo definitiva, bem como a falta de agendamento ou
realizacdo da vistoria pelo dono da obra, os preceitos que regulam a rececdo proviséria quanto as
mesmas matérias, nos termos do disposto no n.2 6 do artigo 398.2 do CCP.
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1.

Cldusula 48.2

Restituicdo dos depdsitos e quantias retidas e extingdo da caucdo

Feita a rececdo definitiva de toda a obra, serdo restituidas ao empreiteiro as quantias retidas como
garantia ou a qualquer outro titulo a que tiver direito.

Verificada a inexisténcia de defeitos da prestagdo do empreiteiro ou corrigidos aqueles que hajam sido
detetados até ao momento da liberacdo, ou ainda quando considere os defeitos identificados e ndo
corrigidos como sendo de pequena importancia e ndo justificativos da ndo liberacdo, o dono da obra
promove a liberacdo da caucdo destinada a garantir o exato e pontual cumprimento das obrigacdes
contratuais, nos seguintes termos [apenas para os contratos em que o prazo de garantia fixado na
Clausula 46.9 seja superior a dois anos, pois, quando o prazo for igual ou inferior, o prazo para o dono da
obra promover a liberagdo integral da caugdo é de 30 dias apds o termo do prazo de garantial:

a) No final do primeiro ano, 30 % do valor da caucdo;
b) No final do segundo ano, 30 % do valor da caugdo;
c) No final do terceiro ano, 15 % do valor da caugdo;
d) No final do quarto ano, 15 % do valor da caugdo;
e) No final do quinto ano, os 10 % restantes.

No caso de haver lugar a rece¢des definitivas parciais, a liberacdo da caucgdo prevista no numero
anterior € promovida na propor¢ao do valor respeitante a rececdo parcial.

Decorrido o prazo fixado para a liberacdo da caugdo sem que esta tenha ocorrido, o empreiteiro pode
notificar o dono da obra para que este cumpra a obrigacdo de liberacdo da caucdo, ficando autorizado a
promové-la, a titulo parcial ou integral, se, 15 dias apds a notificagdo, o dono da obra ndo tiver
cumprido a referida obrigacdo, nos termos do n.2 9 do artigo 295.2 do CCP.

A mora na liberagdo, total ou parcial, da caucdo confere ao empreiteiro o direito de indemnizacéo,
designadamente pelos custos adicionais por este incorridos com a manutencdo da caucdo prestada por
periodo superior ao que seria devido.

Nos casos em que a caucdo tenha sido prestada por depdsito em dinheiro ou o reforco da garantia
tenha sido efetuado em numerdrio, o empreiteiro terd direito a exigir juros de mora calculados desde a
data em que o dono da obra deveria ter restituido as quantias retidas.

CAPITULO VI

Disposicdes finais

Cldusula 49.2

Deveres de colaboracdo reciproca e informagdo

As partes estdo vinculadas pelo dever de colaboragdo mutua, designadamente no tocante a prestacdo
reciproca da informacdo necessarias a boa execucdo do contrato, sem prejuizo dos deveres de
informacao previstos no artigo 290.2 do CCP.
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Cldusula 50.2

Subcontratacdo e cessdo da posicdo contratual

O empreiteiro pode subcontratar as entidades identificadas nos documentos de habilitagdo, desde que
se encontrem cumpridos os requisitos constantes dos n.2° 3 e 6 do artigo 318.2 do CCP.

O dono da obra apenas pode opor-se a subcontratacdo na fase de execu¢do quando ndo estejam
verificados os limites constantes do artigo 383.2 do CCP, ou quando haja fundado receio de que a
subcontratagdo envolva um aumento de risco de incumprimento das obrigacSes emergentes do
contrato [Ou, nos casos previstos no n.22 do artigo 385.2 do CCP]. A subcontratacdo na fase de execugao
estd sujeita a autorizacdo do dono da obra, dependente da verificacdo da capacidade técnica do
subcontratado em moldes semelhantes aos que foram exigidos ao subempreiteiro na fase de formacao
do contrato, aplicando-se, com as necessaria adaptacbes, o disposto nos n2 3 e 6 do artigo 318.2 do
CCP.

Todos os subcontratos devem ser celebrados por escrito e conter os elementos previstos no artigo
384.9 do CCP, devendo ser especificados os trabalhos a realizar e expresso o que for acordado quanto a
revisdo de pregos.

O empreiteiro obriga-se a tomar as providéncias indicadas pelo diretor de fiscalizacdo da obra para que
este, em qualguer momento, possa distinguir o pessoal do empreiteiro do pessoal dos subempreiteiros
presentes na obra.

O disposto nos numeros anteriores é igualmente aplicdvel aos contratos celebrados entre os
subcontratados e terceiros.

No prazo de cinco dias apds a celebragdo de cada contrato de subempreitada, o empreiteiro deve, nos
termos do n.2 3 do artigo 385.2 do CCP, comunicar por escrito o fato ao dono da obra, remetendo-lhe
copia do contrato em causa.

A responsabilidade pelo exato e pontual cumprimento de todas as obrigacSes contratuais € do
empreiteiro, ainda que as mesmas sejam cumpridas por recurso a subempreiteiros.

A cessdo da posicdo contratual por qualquer das partes depende da autorizacdo da outra, sendo em
qualquer caso vedada nas situagGes previstas no n.2 1 do artigo 317.2 do CCP.

Clausula 51.2

Cessdo da posig¢do contratual por incumprimento do cocontratante

. Em caso de incumprimento pelo cocontratante, que relna os pressupostos para a resolugdo do contrato, o

contraente publico pode optar, pela resolugdo do contrato nos termos do artigo 3332 do CCP, ou pela

cessdo da posicdo contratual do cocontratante, gratuitamente, pela forma regulada no artigo 3189-A do

CCP.

A cessdo da posicdo contratual prevista no numero anterior, carece de aceitacdo pelo concorrente do

procedimento adjudicatério.

Clausula 52.2

Resolugdo do contrato pelo dono da obra
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1. Sem prejuizo das indemnizacdes legais e contratuais devidas, o dono da obra pode resolver o contrato

nos seguintes casos [conforme admitido no n.2 1 do artigo 333.2 do CCP, podem ser consagradas outras

situacGes de grave violacdo das obrigacBes assumidas pelo empreiteiro]:

a)

b)

p)

Incumprimento definitivo do contrato por fato imputavel ao empreiteiro;

Incumprimento, por parte do empreiteiro, de ordens, diretivas ou instrucdes transmitidas no
exercicio do poder de direcdo sobre matéria relativa a execucdo das prestacdes contratuais;

Oposicdo reiterada do empreiteiro ao exercicio dos poderes de fiscalizacdo do dono da obra;

Cessdo da posicdo contratual ou subcontratacdo realizadas com inobservancia dos termos e
limites previstos na lei ou no contrato, desde que a exigéncia pelo empreiteiro da manutencao
das obrigacdes assumidas pelo dono da obra contrarie o principio da boa-fé;

Se o valor acumulado das san¢®es contratuais com natureza pecunidria exceder o limite previsto
no n.2 2 do artigo 329.2 do CCP;

Incumprimento pelo empreiteiro de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;
N&o renovacdo do valor da caucdo pelo empreiteiro, nos casos em que a tal esteja obrigado;
O empreiteiro se apresente a insolvéncia ou esta seja declarada judicialmente;

Se o empreiteiro, de forma grave ou reiterada, ndo cumprir o disposto na legislacdo sobre
seguranca, higiene e saude no trabalho;

Se, tendo faltado a consignacdo sem justificacdo aceite pelo dono da obra, o empreiteiro ndo
comparecer, apds segunda notificacdo, no local, na data e na hora indicados pelo dono da obra
para nova consignacdo desde que ndo apresente justificacdo de tal falta aceite pelo dono da
obra;

Se ocorrer um atraso no inicio da execucdo dos trabalhos imputavel ao empreiteiro que seja
superior a 1/40 do prazo de execugdo da obra;

Se o empreiteiro ndo der inicio a execugdo dos trabalhos a mais decorridos 15 dias da notificacdo
da decisdo do dono da obra que indefere a reclamacdo apresentada por aquele e reitera a
ordem para a sua execugao;

Se houver suspensdo da execucdo dos trabalhos pelo dono da obra por fato imputavel ao
empreiteiro ou se este suspender a execugdo dos trabalhos sem fundamento e fora dos casos
previstos no n.2 1 do artigo 366.2 do CCP, desde que da suspensdo advenham graves prejuizos
para o interesse publico;

Se ocorrerem desvios ao plano de trabalhos nos termos do disposto no n.2 3 do artigo 404.2 do
CCP;

Se ndo foram corrigidos os defeitos detetados no periodo de garantia da obra ou se ndo for
repetida a execugdo da obra com defeito ou substituidos os equipamentos defeituosos, nos
termos do disposto no artigo 397.2 do CCP;

Por razGes de interesse publico, devidamente fundamentado.

Nos casos previstos no numero anter8ior, havendo lugar a responsabilidade do empreiteiro, serd o montante

respetivo

prestadas.

deduzido das quantias devidas, sem prejuizo do dono da obra poder executar as garantias
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No caso previsto na alinea p) do n.2 1, o empreiteiro tem direito a indemnizagdo correspondente aos danos

emergentes e aos lucros cessantes, devendo, quanto a estes, ser deduzido o beneficio que resulte da

antecipacdo dos ganhos previstos.

A falta de pagamento da indemnizagdo prevista no nimero anterior no prazo de 30 dias contados da data em que o

montante devido se encontre definitivamente apurado confere ao empreiteiro o direito ao pagamento de

juros de mora sobre a respetiva importancia.

Clausula 53.2

Resolugdo do contrato pelo empreiteiro

1. Sem prejuizo das indemnizag8es legais e contratuais devidas, o empreiteiro pode resolver o contrato

nos seguintes casos [conforme admitido no n.2 1 do artigo 332.2 do CCP, podem ser consagradas outras

situacGes de grave violacdo das obrigacGes assumidas pelo dono da obra]:

a)
b)

c)

Alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
Incumprimento definitivo do contrato por fato imputdvel ao dono da obra;

Incumprimento de obrigacGes pecunidrias pelo dono da obra por periodo superior a seis meses
ou quando o montante em divida exceda 25% do preco contratual, excluindo juros;

Exercicio ilicito dos poderes tipificados de conformacdo da relagdo contratual do dono da obra,
guando tornem contraria a boa-fé a exigéncia pela parte publica da manutencdo do contrato;

Incumprimento pelo dono da obra de decisGes judiciais ou arbitrais respeitantes ao contrato;

Se ndo for feita consignacdo da obra no prazo de seis meses contados da data da celebracdo do
contrato por fato ndo imputdvel ao empreiteiro;

Se, havendo sido feitas uma ou mais consignac¢des parciais, o retardamento da consignacdo ou
consignagdes subsequentes acarretar a interrupgao dos trabalhos por mais de 120 dias, seguidos
ou interpolados;

Se, avaliados os trabalhos a mais, os trabalhos de suprimento de erros e omissdes e os trabalhos
a menos, relativos ao contrato e resultantes de atos ou fatos ndo imputdveis ao empreiteiro,
ocorrer uma redugdo superior a 20% do preco contratual;

Se a suspensdo da empreitada se mantiver:

Por periodo superior a um quinto do prazo de execucdo da obra, quando resulte de caso de
forca maior;

Por periodo superior a um décimo do mesmo prazo, quando resulte de fato imputédvel ao dono
da obra;

Se, verificando-se os pressupostos do artigo 354.2 do CCP, os danos do empreiteiro excederem
20% do prego contratual.

No caso previsto na alinea a) do numero anterior, apenas ha direito de resolugdo quando esta ndo implique grave

prejuizo para a realizacdo do interesse publico subjacente a relacdo juridica contratual ou, caso implique tal

prejuizo, quando a manutencdo do contrato ponha manifestamente em causa a viabilidade econémico-

financeira do empreiteiro ou se revele excessivamente onerosa, devendo, nesse Ultimo caso, ser

devidamente ponderados os interesses publicos e privados em presenca.
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O direito de resolugdo é exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem.

Nos casos previstos na alinea c) do n.2 1, o direito de resolucdo pode ser exercido mediante declaracdo ao dono da
obra, produzindo efeitos 30 dias apds a rececdo dessa declaracdo, salvo se o dono da obra cumprir as
obriga¢Bes em atraso nesse prazo, acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

Clausula 54.2

Concorréncia

1.Em caso de indicios de conluio, o Municipio de Macgdo, contactard a Autoridade da Concorréncia,
adc@concorrencia.pt.

Clausula 55.2

Foro Competente

Para resolucdo de todos os litigios decorrentes do Contrato fica estipulada a competéncia do Tribunal
Administrativo de Leiria, com expressa renuncia a qualquer outro. [OU]

Clausula 56.2

Arbitragem

1. Quaisquer litigios relativos, designadamente, a interpretacdo, execucdo, incumprimento, invalidade, resolugdo ou
reducdo do Contrato podem ser dirimidos por Centro Nacional de Arbitragem, devendo, nesse caso, ser
observadas as seguintes regras:

a) Sem prejuizo do disposto nas alineas b) a d), a arbitragem respeita as regras processuais propostas pelos
arbitros;

b) O CENTRO NACIONAL DE ARBITRAGEM DA CONSTRUCAO, tem sede na Rua Alvares Cabral, n.2 306, no
Porto e é composto por trés arbitros;

¢) O dono da obra designa um arbitro, o empreiteiro designa um outro arbitro e o terceiro, que preside, é
cooptado pelos dois designados;

d) No caso de alguma das partes ndo designar arbitro ou no caso de os arbitros designados pelas partes  ndo
acordarem na escolha do arbitro-presidente, deve esse ser designado pelo Presidente do Tribunal Central
Administrativo territorialmente competente.

O tribunal arbitral decide segundo o direito constituido e da sua decisdo ndo cabe recurso, salvo se as partes
acordarem diversamente.

Clausula 57.2

Comunicagdes e NotificagGes

1. Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificacdes e comunicagdes entre as
partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do Cddigo dos Contratos Publicos, para o
domicilio ou sede contratual de cada uma, identificados no contrato.
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2.

1.

1.

Qualquer alteragdo das informag8es de contato constantes do contrato deve ser comunicada a outra
parte.

Clausula 58.2

Contagem dos prazos

Prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

OUTRAS CLAUSULAS:

PLANO DE CONSIGNAGAO

A consignacdo total terd lugar até 30 dias apos a data da celebragdo do contrato.

A entrega, nos termos da b) do n.2 1 do art.2 8.2 do decreto-lei n.2 273/2003 de 29 de outubro, do
Plano de Seguranca e Salde adaptado a empreitada em causa, devera ocorrer aquando da entrega dos
documentos de habilitacdo, tendo em vista a sua aprovacao pelo Dono da Obra, e a consignacdo da
empreitada no prazo previsto.

Macao
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MODELOS PARA PRESTAGAO DA CAUGAO DE ACORDO COM O ARTIGO 90.2 DO CCP ANEXO AO DECRETO-LEI 111-8/2017 DE
31 DE AGOSTO

MODELO DE GUIA DE DEPOSITO

EUrOS: oo
Ve, , residente (ou com escritorio)
BN e S N e , depositar na
...................... (sede, filial, agéncia ou delegacdo) da.........c..cccuoeuvee..... (Instituicdo), a quantia de ..cccoceeveeeeeienann.
(por extenso, em moeda corrente) (em dinheiro ou representada POr) .......cooveevieeiiiiecie e , COmo
caucdo exigida para a empreitada de ..o , para os efeitos do n.2 2 do artigo 90.2 do Decreto-
Lei n.2 111-B/2017, de 31 de agosto. Este depdsito fica a ordem de ......coovoveeieiiieicieeeeee e (entidade),
a guem deve ser remetido o respetivo conhecimento.

Data.
Assinaturas.
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MODELO DE GARANTIA BANCARIA

) BaNCO it , com sede em
.................................. , matriculado na conservatdria do Registo Comercial de ..........ccccceeveeiiieiiiieenienenn,, COM O
capital social de ...ccoiiiiiiiiiinn, , presta @ favor de i , garantia
autonoma, a primeira solicitagdo, N0 Valor de ..o , correspondente a

(percentagem), destinado a garantir o bom integral cumprimento das obrigacdes que
(empresa adjudicataria) assumira no contrato que com ela a
(dono da obra) vai outorgar e que tem por objeto
................................................ (designacdo da empreitada), regulado nos termos da legislacdo aplicavel (Decreto Lei
n2 111-B/2017, de 31 de agosto).

O Banco obriga-se a pagar aquela quantia a primeira solicitagdo da .......c..ccceevveeiiveieiceicceee, (dono da obra) sem
gue esta tenha de justificar o pedido e sem que o primeiro possa invocar em seu beneficio quaisquer meios de
defesa relacionados com o contrato atrds identificado ou com o cumprimento das obrigacbes que
................................................... (empresa adjudicataria) assume com celebragdo do respetivo contrato.

O Banco deve pagar aquela quantia no dia seguinte ao do pedido, findo o qual, sem que o pagamento seja
realizado, contar-se-do juros moratodrios a taxa mais elevada praticada pelo Banco para as operacfes ativas, sem
prejuizo de execugdo imediata da divida assumida por este.

A presente garantia bancdria auténoma ndo pode em qualquer circunstancia ser denunciada, mantendo-se em
vigor até a sua extin¢do, nos termos previstos na legislacdo aplicavel (Decreto Lein? 111/2017, de 31 de agosto).

Data.

Assinaturas.
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MODELO DE SEGURO-CAUCAO A PRIMEIRA SOLICITACAO

A companhia de SEGUIOS.........cccccceveeviieveeeieeiieeeeceeeeeceeieeeeine, COM SEAE BM i
matriculada na Conservatdria do Registo Comercial de ., com capital social de
.................................................... , presta a favor de .....cccccoecieiiiiieiieieeieeeeeeeeeeeeeeeeennnn. (dOno da obra) e ao
abrigo de contrato de seguro-caucdo celebrado COM ... (tomador do
seguro), garantia a primeira solicitacdo, no valor de ... , correspondente a
.................................................................... (percentagem), destinada a garantir o bom e integral cumprimento das
0brigacdes QUE ....ccocvcevveiieiceece e, (empresa adjudicatdria) assumird no contrato que com ela a
............................................................... (dono da obra) vai outorgar e que tem por 0bjeto .......cccoveveeviiiiiiieee
(designacdo da empreitada), regulado nos termos da legislacdo aplicavel (Decreto Lei n? 111-B/2017, de 31 de
agosto).

A companhia de seguros obriga-se a pagar aquela quantia nos cinco dias Uteis seguintes a primeira
SONCItACA0 da uviiieiiiiiic e (dono da obra) sem que esta tenha de justificar o pedido e
sem que a primeira possa invocar em seu beneficio quaisquer meios de defesa relacionados com o contrato atras
identificado ou com o cumprimento das obrigacdes QUE .......ccceeivveeiiieieeeeie e (empresa adjudicataria)
assume com a celebracdo do respetivo contrato.

A companhia de seguros N30 POAE OPOI @ .ooieveiiieeiieiiie et e (dono da obra)
quaisquer exceg¢des relativas ao contrato de seguro-caugdo celebrado entre esta e o tomador do seguro. A
presente garantia, a primeira solicitacdo, ndo pode em qualguer circunstancia ser revogado ou denunciado,
mantendo-se em vigor até a sua extincdo ou cancelamento, nos termos previstos na legislacdo aplicavel (Decreto
Lein2111/2017, de 31 de agosto).

Data.

Assinaturas.
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O presente Plano de Seguranca e de Saude (PSS) respeita a empreitada da Junta de
Freguesia de Rio de Loba, Macéo, designada por “Remodela¢cdo do Piso 0 do Museu
de Arte Pré-Histérica de Magcao’ e entra em vigor na data da consignagcdo da
empreitada ou, se for o caso, na data da primeira consignacgéao parcial.

Este PSS, que faz parte integrante do caderno de encargos da empreitada e estabelece as
regras / especificacdes a observar no Estaleiro da obra durante a fase de execugéao dos
trabalhos, pretendendo-se com a implementagdo do preconizado eliminar ou reduzir o risco
de ocorréncia de acidentes e de doencas profissionais. Compete a Entidade
Executante/Adjudicatario manter este PSS permanentemente actualizado e implementa-lo
desde o inicio da instalacédo do estaleiro de apoio ou de qualquer trabalho no estaleiro, até a
recepcao provisoria da empreitada ou, se for o caso, até a ultima recepcao provisoria parcial,
devendo a Entidade Executante/Adjudicatario devolvé-lo ao Dono da Obra, através da
Fiscalizacdo, com toda a documentagdo demonstrativa das ac¢des implementadas durante a

execucgao da empreitada (registos da seguranga e saude no trabalho).

Compete a todos os intervenientes na execugdo da empreitada a todos os niveis e, em
particular, ao Director Técnico da Empreitada, cumprir e garantir o cumprimento das
determinagbes que constam deste Plano, sendo cada um responsavel por informar o seu
superior hierarquico, atendendo ao organograma funcional da empreitada, todas as
situagdes andémalas que detecte, assim como propor ac¢des para a melhoria continua do

sistema de seguranca e saude preconizado neste PSS.

Sao destinatarios do presente documento: o Coordenador de Seguranga da Obra, a
Fiscalizagado e a Entidade Executante/Adjudicatario, nas pessoas dos seus
representantes para esta empreitada. O representante da Entidade
Executante/Adjudicatario obriga-se a disponibilizar este PSS aos representantes dos
trabalhadores da empreitada no prazo de 22 (vinte e dois) dias a contar da data da
consignacao ou, se for o caso, da primeira consignagao parcial, ou outro prazo que vier a
ser definido pela Fiscalizagdo. Devera também disponibilizar este PSS a todos os
subcontratados (Subempreiteiros e trabalhadores independentes) na data dos
respectivos contratos que deveréao referenciar este PSS e incluir clausulas que obriguem
cada subcontratado ao seu cumprimento e que assegurem a transmissdo dessas
clausulas a sucessiva cadeia de subcontratagdo. A coordenacgao e controlo de todos os
subcontratados e bem assim da sucessiva cadeia de subcontratagdo, compete a
Entidade Executante/Adjudicatario nos termos do n.° 4 do art.° 8.° do Decreto-Lei n.°
441/91 de 14 de Novembro.
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A Entidade Executante/Adjudicatario devera controlar, registar e manter
permanentemente actualizada a ficha de distribuicdo do PSS utilizando para o efeito o
modelo S01 apresentado no anexo 1 deste documento, anexando essas fichas no anexo
2 do presente documento. E proibida a distribuicdo deste PSS a entidades externas ndo
intervenientes na presente empreitada, salvo autorizagdo expressa por escrito para o

efeito do representante do Dono da Obra.

O Presidente

Macao, 21 de Dezembro de 2021
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1 - Introducao

O presente Plano de Seguranga e de Saude (PSS) respeita a empreitada de
“Remodelacdao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao’ que se integra,
nomeadamente, nas alineas a), f) e g) do n.° 2 do Art.° 2° do no Decreto-Lei
n.° 273/2003, de 29 de Outubro, tendo sido preparado atendendo ao estipulado no Artigo
6.° do mesmo Decreto-Lei. Corresponde ao Plano a que se refere a parte final da alinea
a) do numero 4.1.1. da Portaria 104/2001 de 21 de Fevereiro, devendo a Entidade
Executante/Adjudicatario desenvolvé-lo nos termos da alinea j) do nimero 4.1.2. da

mesma Portaria.

O coordenador em matéria de seguranga e saude na fase de projecto e o coordenador
da obra em matéria de seguranca e saude sdo aqui designados abreviadamente por,
respectivamente, Coordenador de Seguranga no Projecto (CSP) e Coordenador de
Seguranga da Obra (CSO).

Sempre que se faga referéncia a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagao ou
a qualquer destes Coordenadores de Seguranga, pretende-se significar os respectivos

representantes para a presente empreitada.

Salvo os casos expressamente indicados, os prazos estabelecidos em dias neste

documento referem-se a dias Uteis.
1.1 - Organizacio deste PSS

O presente PSS é constituido por um Documento Base e por um Apéndice que inclui
um conjunto de anexos. O documento base corresponde ao presente PSS elaborado na
fase de projecto e apresentado no processo de concurso pelo dono da obra. O Apéndice,
a elaborar e manter pela Entidade Executante/Adjudicatario, corresponde ao
desenvolvimento a que se refere a alinea j) do niumero 4.1.2. da Portaria n.° 104/2001 de
21 de Fevereiro, o qual devera incluir no minimo todos os documentos referidos neste

documento base.

O presente documento base esta organizado em cinco partes: Introdugéo; Memoria
Descritiva; Caracterizacdo da Empreitada; Acgbes para a Prevencdo de Riscos;
Monitorizagdo e Acompanhamento. Inclui também um conjunto de modelos referidos ao
longo deste PSS e que se apresentam no anexo 1 deste documento que a Entidade
Executante/Adjudicatario podera utilizar como referéncia para o desenvolvimento dos

seus proprios modelos, os quais deverdo ter no minimo a informagao contida nos
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modelos aqui apresentados incluindo as posi¢des para assinaturas para demonstragéo

das acgdes implementadas.

A referéncia em qualquer momento durante a execugao da empreitada ao PSS, deve
sempre entender-se como significando este documento base com todas as alteragdes,

adaptagdes / complementos e registos integrados até esse momento no Apéndice.

Independentemente da inclusdo deste PSS na fase de concurso, a Entidade
Executante/Adjudicatario devera apresentar a declaragao modelo S04 incluida no anexo

1 deste documento, integrando-a no anexo 2.

1.2 - Adaptac¢io / complemento do PSS

Este PSS foi elaborado de forma a ter um caracter dindmico e evolutivo durante a
execucgao dos trabalhos da empreitada, devendo integrar os projectos, planos e registos

de todas as medidas implementadas do ambito da seguranga e saude.

Assim, todas as adaptag¢des / complementos devem considerar a inclusdo / integracao
dos elementos preparados nos prazos estabelecidos que, salvo indicagdo em contrario,
os prazos referem-se a dias uteis. As adaptagdes / complementos serdao sempre feitas
atendendo aos processos construtivos e métodos de trabalho utilizados na execug¢ao dos
trabalhos pela Entidade Executante/Adjudicatario, aos condicionalismos existentes, a
organizagao do Estaleiro e ao planeamento da obra. Os documentos a integrar deverao

estar redigidos em lingua portuguesa ou ser acompanhados de tradu¢ao legalizada.

Para a integragao dos elementos que constituem as adaptagbes/ complementos do
Plano de Seguranga e de Saude resultante da implementagéo do preconizado neste PSS,
devera a Entidade Executante/Adjudicatario constituir os anexos referidos no texto com
uma numeragao sequencial (cuja lista se apresenta no inicio do Apéndice a este PSS, e
que podera e devera ser complementada com outros anexos a criar durante a execugao
dos trabalhos) e acrescentar outros que durante a execugdo da empreitada a Entidade
Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagao ou o Coordenador de Seguranca da Obra venha a

considerar necessarios.

A adaptacao / complemento do PSS consiste assim essencialmente na preparagao e
integracdo de projectos, planos e procedimentos referidos neste documento e na
realizacao de registos das acgdes executadas que no seu conjunto serao incluidos nos

anexos e que fardo parte integrante do PSS.
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A manutencao actualizada da documentacdo do PSS é responsabilidade da Entidade

Executante/Adjudicatario.

Sempre que o volume de documentos a integrar num dado anexo justifique a criagdo de
um arquivo préprio (dossier), deve a Entidade Executante/Adjudicatario proceder a sua
preparagao, identificacdo e organizacao nos moldes previstos e registar o facto no respectivo

anexo.

Todos os arquivos do ambito do PSS deverao permanecer no Estaleiro arrumados de
modo organizado em estantes durante toda a fase de construcdo. Caso seja necessario

utilizar documentos noutros locais devem ser efectuadas copias.

1.3 - Identificacdo dos Arquivos

As lombadas das pastas de arquivo que sejam criadas no ambito do Plano de
Seguranca e de Saude devem ser de cor a definir pela Fiscalizacdo por solicitacdo da
Entidade Executante/Adjudicatario e identificar objectivamente o seu conteddo conforme
seguidamente se exemplifica, apresentando-se também algumas regras para a

identificacdo de documentos e arquivos.

et B, — Todos os documentos que devam ser assinados ¢/ou datados ndo poderdo ser integrados

1;—2_'; Al
e s neste Plano de Seguranga e de Satide sem as correspondentes assinaturas e/ou datas respectivas.
ﬁ — Todos os projectos, planos, procedimentos e registos deverdo referenciar a Entidade
"zr“n‘w&,.ﬂ Executante/Adjudicatario e a designagdo da empreitada.

— Cada projecto, plano ou registo pode ser composto por varias paginas, indicando-se o
Numero de pagina / Total de paginas do documento. Eventuais anexos dos documentos
Designagds da Fwmprettada serdo objecto do mesmo tipo de paginagao.
—  Dentro de cada pasta de arquivo os documentos serdo organizados de acordo com os sistemas
de codificagdo dos elementos estabelecidos pela Entidade Executante/Adjudicatario e por
S ol e numeracao sequencial no caso dos registos, atendendo as datas da sua realizagdo.
& 5T vy
da B preiteiro — Em todas as pastas de arquivo ou sec¢do das mesmas os documentos mais recentes
sdo arquivados sobrepondo-se aos mais antigos (nlimeros maiores sobre os menores).
— Todos os documentos substituidos serdo mantidos em arquivo devendo ser
Plano de mencionado sobre os mesmos a data da substitui¢do e a referéncia do documento que os

Segu ran ga e de substituiu.

Salde — No inicio de cada pasta havera um indice com o contetido da pasta. Quando estas
forem organizadas por secgdes estara patente no inicio da pasta o indice das secgdes e
dentro de cada sec¢@o, uma folha para averbamento do seu contetido.

Anexo N.°

— Nas pastas de registos existira copia actualizada do Controlo de Assinaturas e

L5 o dr e Ko . ~ : . .
£y Rubricas, onde estardo identificadas todas as pessoas autorizadas a assinar documentos do

ambito do PSS (elementos da Entidade Executante/Adjudicatario e da Fiscalizagdo).
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1.4 - Alteracoes ao PSS

Qualquer dos intervenientes na execucdo da obra pode propor a Fiscalizagdo as

alteragdes ao presente PSS elaborado na fase de Projecto.

O conteudo do PSS elaborado na fase de Projecto (documento base), quando
considerado desadequado, pode ser adaptado, sendo para tal obrigatdria a identificagao
dos pontos alterados e a nova descricdo, que tem que ser aprovada pela Fiscalizacao,

pelo Coordenador de Seguranga da Obra e pelo representante do Dono da Obra.

As propostas de alteracdes a este PSS deverdo ser apresentadas pela Entidade
Executante/Adjudicatario no prazo de 11 (onze) dias da data da consignacao ou, se for o
caso, da data da primeira consignagéo parcial, utilizando para o efeito o modelo S02
apresentado no anexo 1 deste documento. Competira a Entidade Executante/Adjudicatario
também solicitar aos representantes dos trabalhadores para esta empreitada eventuais
alteracdes ao PSS no prazo de 33 (trinta e trés) dias da data da consignacgao ou, se for o
caso, da data da primeira consignagao parcial, utilizando para o efeito 0 mesmo modelo e

processo de arquivo.

Compete a Entidade Executante/Adjudicatario elaborar e manter o Registo das
alteragbes aprovadas, para o que utilizara o modelo Mod. S03 incluido no anexo 1 deste

documento.

Ap6s aprovagao de nova situagdo, compete a Entidade Executante/Adjudicatario,
assinalar no original do PSS em sua posse, as zonas alteradas na margem da pagina por
traco vermelho e inscrigdo do termo "alterado” e respectiva data e numero do Registo de

Alteragéo.

A Entidade Executante/Adjudicatario incluira no Anexo 4, os Registos das propostas de

alteragdes e alteragbes aprovadas a clausulas do PSS.

1.5 - Entrega do Plano de Seguranca e de Saude

Concluidos todos os trabalhos da empreitada, incluindo os ensaios a realizar, a Entidade
Executante/Adjudicatario entregara, no acto da Recepgéo Provisodria, a Fiscalizagéo, e esta
ao Dono da Obra, o PSS organizado nos termos previstos. Este facto sera registado no Auto
da Recepcao Proviséria, anexando-se declaracdo, conforme o modelo S05 incluido no
anexo 1 deste documento, devidamente preenchida e assinada por todos os elementos

previstos. Devera ser incluida uma coépia dessa declaragdo no inicio do PSS.
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Caso haja lugar a execucao de trabalhos durante o prazo de garantia, a Entidade
Executante/Adjudicatario obriga-se a proceder a sua realizagdo de acordo com o
estipulado no PSS e a planear e implementar as medidas necessarias, bem como a

promover a integracao dos elementos desenvolvidos no PSS sempre que se justifique.

1.6 - Organograma Funcional e Definicio de Fungdes

A Entidade Executante/Adjudicatario estabelecera objectivamente o organograma

funcional nominal identificando os meios humanos afectos a empreitada.

Cabe a Entidade Executante/Adjudicatario identificar e integrar no organograma os
meios humanos afectos a gestdo e controlo da seguranga no trabalho, atendendo ao
estabelecido no Caderno de Encargos, incluindo o responsavel a que se refere o numero
6.1.9 da Portaria n.° 104/2001 de 21 de Fevereiro. No conjunto devem ser identificadas
todas as pessoas necessdrias para preparar e organizar os documentos para
adaptar / complementar o Plano de Seguran¢a e de Salde e acompanhar e garantir a

sua implementagéo.

E competéncia do Director Técnico da Empreitada definir, por escrito, as
responsabilidades e fungdes de cada pessoa, nomeadamente no que respeita a

Seguranga e Saude no Trabalho.

Os projectos, planos e procedimentos relativos a Seguranga no Trabalho devem ser
preparados e verificados por técnicos com formagédo em engenharia, de acordo com as
respectivas especialidades. Quanto aos registos de verificagdo do preconizado nos
projectos, planos e procedimentos devem ser efectuados pelos encarregados

responsaveis por cada frente de trabalho.

Os responsaveis por cada actividade devem possuir formagao e experiéncia adequada

por forma a garantir o bom desempenho das fungbes atribuidas.

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario assegurar a existéncia, em
permanéncia, nos locais de realizacdo dos trabalhos de elementos com formacgao de
Socorrista, os quais poderao ser trabalhadores da obra. Estes tém que dispor dos meios
necessarios para prestar primeiros socorros a eventuais acidentados e possuir meio de
contacto rapido para poderem ser chamados e para contactar as unidades de socorro
necessarias em cada situagdo de emergéncia. O numero de Socorristas sera tal que um

acidentado possa ser assistido por um destes profissionais em menos de 10 minutos.
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No prazo de 5 (cinco) dias a contar da data da consignagao ou da primeira consignacao no
caso de consignagbes parcelares, a Entidade Executante/Adjudicatario apresentara a
Fiscalizacdo o Organograma Funcional identificando nominalmente cada pessoa com
fungbes "chave" na execucdo da obra. Caso algum destes elementos seja diferente do
apresentado na proposta, essa apresentagdo deve ser acompanhada do respectivo processo
de pedido de autorizacdo de substituicdo, incluindo os respectivos curriculos. Devera
também a Entidade Executante/Adjudicatario identificar explicitamente a pessoa ou as
pessoas que possuem formacao especifica em matéria de seguranca e saude no trabalho, e

o(s) Socorrista(s).

Sem prejuizo das responsabilidades legalmente conferidas ao Director Técnico da
Empreitada, este assegurara toda e qualquer fungdo /competéncia que néo seja

cometida a outrem.

Durante todo o periodo da obra, a Entidade Executante/Adjudicatario garantira a

afixagcao no Estaleiro, em local bem visivel, do Organograma Funcional em vigor.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 5, copias dos Organogramas
Funcionais datados e aprovados para a realizagdo da empreitada e uma sintese da
definicdo de fungdes e responsabilidades das pessoas da area da seguranga e saude no

trabalho.

1.7 - Controlo de Assinaturas e Rubricas

Todos as pessoas com tarefas de preparagao, actualizagao e verificagao de projectos,
planos e/ou procedimentos, assim como de realizacdo de verificagdes e respectivos
registos, devem ser identificadas no registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas, o qual

sera efectuado pela utilizacdo do modelo S06 incluido no anexo 1 deste documento.

A lista devera ser preparada no inicio da empreitada e actualizada sempre que se
verifiquem novas atribuicbes de competéncias do tipo das referidas, a pessoas que nela

ainda ndo constem.

A Entidade Executante/Adjudicatario é responsavel por manter o registo de Controlo de
Assinaturas permanentemente actualizado. Os elementos da Fiscalizagao serdo também

identificados no referido registo.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 5, o Registo de Controlo de

Assinaturas e Rubricas.
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2 Memoria Descritiva

2.1 - Politica da Seguranca e Saude no Trabalho

O Director Técnico da Empreitada procedera, antes do inicio dos trabalhos, a definicdo da
Politica da Seguranga no Trabalho para a empreitada, a qual sera escrita em folha de papel
timbrado da entidade Adjudicataria, na qual deve constar para além dos itens da referida
Politica, a designagao da empreitada e o titulo “Politica da Seguranga e Saude no Trabalho”.
Essa politica deve ter em conta os objectivos e principios de actuagdo a seguir referidos, e
ser assinada e datada pelo Director Técnico da Empreitada, ao qual cabe também
assegurar a transmissédo da referida Politica a todos os trabalhadores da empreitada.
Devera ser afixada na vitrina do Estaleiro juntamente com outros documentos que se

referem adiante.

A Entidade Executante/Adjudicatario incluird no anexo 5, copia das folhas que sejam

utilizadas para definicao e/ou divulgacao da Politica da Seguranga e Saude no Trabalho.

2.2 - Definicdo de Objectivos

O presente Plano de Seguranga e de Saude referente a empreitada “Remodelagao do
Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao” pretende responder ao exigido na

legislacdo em vigor com o objectivo de:

— Realizar todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os

trabalhadores da obra condi¢des de seguranga e saude adequadas.

— Alcancar bons niveis de produtividade decorrentes de boas condi¢cdes de

trabalho.

— Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e

economicos resultantes de acidentes.

— Realizar todos os trabalhos com a qualidade especificada, num espaco

adequadamente organizado e ambientalmente correcto.
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2.3 - Principios de Actuacio

O alcance dos objectivos mencionados anteriormente deve basear-se num conjunto de

principios de actuagao que deverao ser assumidos pela Direccdo Técnica da Empreitada

perante o Dono da Obra e a Fiscalizagdo, nomeadamente:

— reconhecer a seguranga no trabalho como parte influente do desempenho;

— cumprir toda a legislacdo e regulamentacdo do ambito da seguranca e

saude no trabalho;

— evitar os riscos e avaliar e combater na origem 0s riscos que possam ser

evitados;

— planear para todas as actividades com riscos associados, as medidas de

prevencao e proteccao necessarias;

— substituir o que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso;

— adaptar o trabalho ao homem, especialmente no que se refere a concepcgao

dos postos de trabalho, bem como a escolha dos equipamentos de trabalho e

dos processos construtivos e métodos de trabalho utilizados na producéo;

— dar prioridade as medidas de protecgdo colectiva em relacdo as de

proteccéo individual,

— registar o planeamento das acg¢des e a sua realizacdo por forma a

evidenciar a sua preparagao e execucao;

— reconhecer os direitos e deveres dos trabalhadores, os quais deverdo ser

envolvidos na implementacdo das medidas preventivas planeadas;

— incentivar os trabalhadores a zelarem pela sua propria seguranca e pela dos

colegas que possam ser afectados pelas suas acgoes;

— encorajar os trabalhadores a identificarem e comunicarem todas as

situagdes de perigo que detectem, mesmo que estas nao interfiram directamente

com a sua seguranca;

— promover as acgbes necessarias para dar instrugdes adequadas aos

trabalhadores, para que seja compreendido por todos as acgdes a implementar

para assegurar a seguranga no trabalho;
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— alocar todos os recursos humanos e materiais necessarios a implementacao
das acgdes planeadas para garantir a seguranca no trabalho, tendo em conta o

estado de evolugao da técnica.

2.4 - Comunicacdo Prévia e Declaracio relativa a eventuais
trabalhadores imigrantes

De acordo com o numero 1 do artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de
Outubro, o Dono da Obra deve comunicar a Autoridade para as Condi¢des de Trabalho
(ACT) a abertura do Estaleiro. Esta Comunicac¢ao Prévia é feita tendo em conta o nimero
2 do artigo 15.° do referido Decreto-Lei e € acompanhada das declaragbes referidas no

numero 3 do artigo 15.° do mesmo Decreto.

A Entidade Executante/Adjudicatario enviara a Fiscalizagao, até 5 (cinco) dias antes da
data de inicio dos trabalhos e da montagem do Estaleiro, a informagao referida nos
pontos 2, 7, 10 a 17 do modelo S08c apresentado no anexo 1 deste documento, de forma
a possibilitar ao Dono da Obra efectuar a Comunicacdo Prévia antes da abertura do
Estaleiro. No mesmo prazo devera também apresentar a declaragao relativa a eventuais

trabalhadores imigrantes utilizando o modelo S07 incluido no anexo 1 deste documento.

Sempre que posteriormente houver qualquer alteragdo dos elementos constantes da
Comunicagdo Prévia de abertura do Estaleiro, a Entidade Executante/Adjudicatario

informara, por escrito, a Fiscalizagdo sobre as alteragbes ocorridas.

E competéncia da Fiscalizagdo participar ao Dono da Obra as informagdes transmitidas
pela  Entidade  Executante/Adjudicatario e  fornecer copia a  Entidade
Executante/Adjudicatario da Comunicagdo Prévia e alteragdes enviadas pelo Dono da
Obra a Autoridade para as Condigbes de Trabalho (ACT).

Durante todo o periodo da obra o Entidade Executante/Adjudicatario garantira a
afixacado na vitrina referida no ponto relativo ao projecto do Estaleiro (situada em local
bem visivel) de cépia da ultima Comunicacao Prévia enviada a ACT a qual sera fornecida

pela Fiscalizagao.

A Entidade Executante/Adjudicatario incluira no anexo 3, copias da Comunicagao
Prévia e das comunicagbes de alteragbes, caso existam, assim como os elementos

fornecidos a Fiscalizagcao e a declaracao relativa a eventuais trabalhadores imigrantes.
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2.5 - Regulamentaciao Aplicavel

Na empreitada “Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao’
aplica-se toda a regulamentagéo de seguranga e de saude que se encontre em vigor,

A Entidade Executante/Adjudicatario devera organizar até 22 (vinte e dois) dias apds a
consignacao (ou, se for o caso, apdés a primeira consignacado parcial), um dossier
devidamente identificado, que contenha de forma organizada uma compilacdo da
regulamentacdo aplicavel, nomeadamente a legislacdo e os Regulamentos acima

referidos, que possa ser consultado sempre que necessario.

2.6 - Horario de Trabalho

Antes do inicio dos trabalhos, a Entidade Executante/Adjudicatario devera submeter a
aprovacao da Fiscalizagcdo o Horario de Trabalho que pretende utilizar no decurso da
empreitada, acompanhado com uma declaracdo escrita, devidamente assinada pela
Administracdo da empresa adjudicataria, declarando que esse mapa de Horarios de
Trabalho estd em conformidade com as disposicdes aplicaveis em matéria de duracao de
trabalho e que cumpre as formalidades estabelecidas no Capitulo IX do Decreto-Lei n.°
409/71, de 27 de Setembro, com as alteracdes introduzidas pelos Decretos-Lei n.° 65/87
de 6 de Fevereiro e n.°398/91 de 16 de Outubro, bem como com a Lei 99/2003 de 27 de
Agosto.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera igualmente provar o envio de uma copia
desse mapa de Horario de Trabalho, e sempre que haja alguma alteragéo, a Autoridade
para as Condi¢cdes de Trabalho (ACT). Essa copia devera ser remetida a ACT com
antecedéncia minima de oito dias relativamente a entrada em vigor desse Horario de
Trabalho, conforme legislagdo em vigor.

Nos termos da legislagdo em vigor e de acordo com o previsto no Caderno de
Encargos, a Entidade Executante/Adjudicatario devera patentear no estaleiro, durante
todo o periodo de execucgao da obra, em local bem visivel (nas vitrinas da obra), o horario
de trabalho em vigor.

No estabelecimento do Horario de Trabalho devera a Entidade Executante/Adjudicatario
ter em conta o periodo do ano em que os trabalhos decorrem, ndo devendo em caso
algum ser permitido o trabalho em locais com um nivel de iluminagao insuficiente. A
Entidade Executante/Adjudicatario tomara todas as medidas necessarias para impedir a

laboracao fora do referido Horario de Trabalho e/ou sem as condigbes acima referidas.
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A realizacéo de trabalhos fora dos periodos previstos no horario em vigor tera que ser
sempre submetida a autorizagcao prévia da Fiscalizacdo, nos termos do Caderno de
Encargos.

Quando a Fiscalizagdo entenda justificar-se podera ndo autorizar a realizagdo de
trabalhos fora do horario previsto ou determinar a suspensao do trabalho fora do horario

normal.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 6 cépia de todos os Horarios
de Trabalho utilizados na empreitada, incluindo os comprovativos da sua entrega ou
envio a ACT, notando sobre os mesmos os periodos de validade, e os pedidos de
realizagao de trabalho extraordinario e respectivas autorizagcdes devidamente assinadas

pela Fiscalizagao.

2.7 - Controlo de subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratacio

Atendendo ao n.° 4 do art.® 8.° do Decreto-Lei n.° 441/91 de 14 de Novembro bem como
ao Art.° 21° do Decreto-Lei n.° 273/2003 de 29 de Outubro, o controlo de todos os
subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratacdo compete a Entidade
Executante/Adjudicatario, devendo para tal registar e manter permanentemente
actualizado esse controlo utilizando para o efeito o modelo S11 incluido no anexo 1

deste documento, arquivando esses registos no anexo 7.

2.8 - Seguros de Acidentes de Trabalho

Antes de iniciados os trabalhos e atendendo a legislagdo aplicavel e ao estipulado no
Caderno de Encargos, a Entidade Executante/Adjudicatario tem que comprovar a
Fiscalizagdo, a existéncia, a adequabilidade e a validade dos seguros exigidos
contratualmente.

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario verificar e garantir que todos
os trabalhadores da obra, incluindo os dos subempreiteiros, tarefeiros, fornecedores e
trabalhadores independentes, estdo cobertos por seguro de acidentes de trabalho,
para o ramo de actividade “Obras Publicas e/ou Trabalhos de Engenharia Civil”.

A Entidade Executante/Adjudicatario procedera ao controlo e registo das apdlices de
seguros de acidentes de trabalho pela utilizagdo do modelo Ref.2 Mod. S12.

O registo dos seguros de acidentes de trabalho tem que ser verificado e actualizado
periodicamente (pelo menos, mensalmente) pela Entidade Executante/Adjudicatario, por

forma a garantir em continuo que todos os trabalhadores da obra estdo cobertos por
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seguro. Em caso algum é permitida a permanéncia no estaleiro de pessoas nao cobertas
por seguro de acidentes de trabalho.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 8 as folhas de Registo de
Apdlices de Seguros de Acidentes de Trabalho, as copias das apdlices e comprovativos
de pagamento ou validade, e caso se trate de apdlice sem nomes, também cépia das
folnas de vencimento entregues a seguranga social onde constam os nomes dos

trabalhadores ao servigo nesta empreitada.
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3 - Caracterizacao da empreitada

Na presente sec¢ao do PSS inclui-se uma caracterizagdo genérica dos trabalhos da
empreitada, identificam-se condicionantes, riscos especiais e registam-se algumas notas

sobre a realizagdo da empreitada.

Os elementos aqui incluidos devem ser considerados pelos intervenientes nos
processos de preparagdo, planeamento e execugédo da empreitada, que deveréo avaliar e

implementar as medidas de prevencao consideradas necessarias e adequadas.

3.1 - Caracteristicas Gerais da empreitada

A empreitada “Remodelacao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao’

consiste na execucgéo de trabalhos previstos no projecto tendo em vista a sua execucgao.

A empreitada compreende todos os trabalhos previstos no projecto, apresentando-se a
seguir os aspectos mais relevantes dos trabalhos a executar que compreendem,

nomeadamente:

ARQUITECTURA
TRABALHOS PREPARATORIOS

Montagem, exploragdo e desmontagem de Estaleiro de apoio a obra conforme legislagdo em vigor, incluindo montagem e

desmontagem de vedacao, portaria, e contentores para a Fiscalizagdo conforme Cademno de Encargos.

Demolicdo do Pavimento Térmeo, incluindo seleccdo e separagdo dos materiais para reciclagem e seu transporte a vazadouro

autorizado.

Desmontagem dos Vaos interiores, indicados no Projecto incluindo seleccdo e separagdo dos materiais para reciclagem e seu

transporte a vazadouro autorizado.

Desmontagem dos Véos exteriores indicados no Projecto, incluindo selecgdo e separagdo dos materiais para reciclagem e seu

transporte a vazadouro autorizado.

Demoligdo de paredes, incluindo escoramentos se necessario, separagéo, selecgdo dos materiais e seu transporte a vazadouro

autorizado.

Desmontagem das Lougas sanitarias e respectivas tomneiras, incluindo selecgdo e separagdo dos materiais e seu transporte a

vazadouro autorizado.
Amranque das Instalagbes Técnicas, incluindo selecgao e separagdo dos materiais e seu transporte a vazadouro autorizado.

Amranque dos revestimentos interiores até ao "o0sso", incluindo escovagem com escova de ago e lavagem dos suportes incluindo

transporte dos entulhos a vazadouro autorizado.

Demoli¢éo do bordo livre da Sacada de betdo armado sobre a entrada, ficando a aimadura a vista, incluindo transporte dos entulhos a

vazadouro.
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Execucéao de parede de Betdo armado com 20cm de espessura, incluindo cofragem de madeira, escoramentos, aplicagéo de adesivo
epoxidico bicomponente isento de solventes, tipo "Eporip"” da Mapei, na face irregular do betéo velho, todos os trabalhos acessorios e

complementares, conforme especificagdes do fabricante.
PAREDES E DIVISORIAS

Execucdo de paredes de alvenaria de Tijolo ceramico 30x20x15 na formagdo das paredes interiores, incluindo argamassa de
assentamento com cimento e areia ao trago 1:6, marcagao da 12 fiada, refechar juntas, execugdo de vergas dos vaos em betdo

armado, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.

Execugéo de paredes de alvenaria de Tijolo cerdmico 30x20x11 na formagdo das paredes interiores, incluindo argamassa de
assentamento com cimento e areia ao trago 1:6, marcagédo da 12 fiada, refechar juntas, execucdo de vergas dos vaos em betdo

armado, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.

Execucéao de paredes de alvenaria de Tijolo ceramico 30x20x07 na formag&o das paredes interiores formando caixa de ar com parede
existente, incluindo argamassa de assentamento com cimento e areia ao trago 1:6, marcagédo da 12 fiada, refechar juntas, todos os

trabalhos acessoérios e complementares, conforme desenhos.

Fomecimento e assentamento de paredes divisérias em gesso cartonado tipo "Pladur" com dupla placagem de 13mm, incluindo
montantes metalicos, reforgos metalicos nos vaos, isolamentos térmicos e acustico com 1a mineral 70mm de espessura, tratamento

das juntas, lixagens, aplicacdo de primario para receber acabamento azulejo e/ou pintura.
CANTARIAS
Beneficiagao de Soleiras existentes, incluindo colas, pé de pedra, betumagem das juntas e limpeza final.

Limpeza do revestimento da parede exterior existente, em Pedra, incluindo protecgéo a propor e a aprovar em Obra, incluindo todos

os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.
REVESTIMENTO DE PAREDES

Execugao de pintura a tinta plastica cor "Branco” com RAL a aprovar em obra, em paredes exteriores, incluindo preparagao da base e

aplicagéo de primario adequado, conforme desenhos e especificagdes do fabricante.

Formecimento e assentamento de Forra em painel de MDF hidréfugo lacado a cor "Cinza" com arestas boleadas, tom intermédio, RAL
a aprovar em obra, incluindo estrutura secundéria fixa em parede existente, fixagbes, remates, todos os trabalhos acessérios e

complementares, conforme desenhos e especificacdes dos fabricantes. (RPr1)

Reparacdo do Reboco existente com remogdo das argamassas existentes, incluindo aplicagédo de argamassas semelhantes as

originais e pintura a esmalte aquoso mate com aditivo anti-fungos, com cor "Branco" Ral a aprovar em obra. (RPr2)

Execugéo de reboco novo incluindo acabamento a esmalte aquoso mate com aditivo anti-fungos, com cor "Branco" Ral a aprovar em
obra. (RPr2a)

Execugéo de pintura a esmalte aquoso mate com aditivo anti-fungos, incluindo preparagdo das superficies, juntas, fitas, aplicacdo de

selante adequado, sobre placas de gesso cartonado hidréfugo. (RPr3)

Reparagdo das superficies de paredes existentes com remogéo das argamassas existentes, incluindo aplicagdo de argamassas
semelhantes as originais e acabamento com resina de poliuretano mate, tipo "Residecor” da Labor, cor "Prata" Ral a aprovar em obra.
(RPr4)

Formecimento e assentamento de Mosaico Porcelanico, "Extreme" da Margrés, cor "Low Grey", acabamento amaciado, 30x60cm, nas
paredes das IS conforme desenhos, incluindo reboco base e/ou preparagédo das superficies, perfis de transicéo / remate tipo

"Proterminal PTAC/S 11, ago inox satinado" da "Projolly", cimento cola adequado, betumagem das juntas e limpeza final. (RPr5)

Fomecimento e assentamento de Mosaico Porcelanico, "Extreme" da Margrés, natural rectificado, cor "Deep Black”, 60x120cm ao
baixo, com junta assumida (de forma a permitir pegas inteiras entre capeamento e o intradorso do portico do alpendre da entrada,

incluindo reboco base, cimento cola adequado, betumagem das juntas e limpeza final.
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Formecimento e assentamento de Forra de Capeamento em Mosaico Porcelanico, "Extreme" da Margrés, natural rectificado, cor

"Deep Black", 60x120cm ao baixo, incluindo reboco base, cimento cola adequado, betumagem das juntas e limpeza final.

Formecimento e assentamento de Placas de gesso cartonado hidréfugo com 19mm de espessura incluindo base de reboco, quando
novo (salpisco e embogo) quando existente limpo de elementos soltadicos (em zonas encobertas por Pladur), estrutura secundaria
fixa & parede existente, tratamento de juntas, lixagens, todos os trabalhos acessérios e complementares, conforme desenhos e

especificagdes técnicas do fabricante.
REVEST. DE PAVIMENTOS e RODAPES

Execugéo da Laje do Piso Térreo constituido por solo bem compactado, manta de geotéxtil 150g/m2, camada de enroncamento
executado com britas de diversas granulometrias, com 0,20m de espessura apos recalque, Tela bentonitica, pelicula de PVC de
protecgdo, massame de Betdo C16/20 com 0,15m apés vibragéo, armada com duas camadas de malha electrosoldada tipo Malhasol

CQ30, incluindo execugéo da drenagem, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.

Fomecimento e assentamento de Betonilha desempenada e afagada, arestas chanfradas, acabada a verniz de poliuretano aquoso,

incolor, mate, incluindo todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos e especificagdes do fabricante. (RPv1)

Fomecimento e assentamento de Betonilha desempenada e afagada, esquartelada com acabamento a resina de poliuretano mate,
tipo "RESIDECOR" da LABO, cor prata, Ral a aprovar em obra, incluindo todos os trabalhos acessérios e complementares, conforme

desenhos e especificagbes do fabricante. (RPv2)

Formecimento e assentamento de Mosaico porcelanico "EXTREME" da Margrés, cor "Low Grey", 60x60cm incluindo betonilhas de
regularizagdo e enchimento, cimento cola adequado, betumagem das juntas e limpeza final, conforme desenhos e especificagdes

técnicas do fabricante. (RPv3)

Fomecimento e assentamento de Rodapé em MDF hidréfugo com 10cm de altura, assente recuado 5cm do plano da parede, com
alheta de 5x5mm na transigdo com painel superior, arestas boleadas, lacado na cor "Prata" mate, incluindo remates, fixagdes, todos

os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos. (RdP1)

Fomecimento e assentamento de Rodapé em MDF hidréfugo com 10cm de altura, assente & face do painel superior da parede, com
alheta de 5x5mm na transigdo com painel superior, arestas boleadas, lacado na cor "Prata" mate, incluindo remates, fixagdes, todos

os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos. (RdP2)

Execucdo de Rodapé com 10cm de altura em argamassa com aresta adogada em ligeira meia cana, com acabamento na
continuidade do pavimento (Resina de poliuretano "Residecor" da Labo, cor prata, Ral a aprovar em obra), incluindo todos os

trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos e especificagdes do fabricante. (RdP3)

Execugéo de Rodapé com 10cm de altura em relagdo ao degrau mais elevado, em argamassa com aresta adogada em ligeira meia
cana, com acabamento na continuidade do pavimento (Resina de poliuretano "Residecor" da Labo, cor prata, Ral a aprovar em obra),

incluindo todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos e especificagdes do fabricante. (RdP4)
TECTOS

Fomecimento e assentamento de Tecto Falso em placas de gesso cartonado tipo "PLADUR" Hidréfugo, pintado com tinta de esmalte
aquoso com aditivo anti-fungos, selante, cor "Branca" Ral a aprovar em obra, incluindo estrutura de suspenséo, fixagdes, remates,

todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos. (TEC1)

Execucdo de pintura de tectos existentes com tinta de esmalte aquoso com aditivo antifiingico cor "Branco", selante adequado,
incluindo beneficiacdo da base, raspagem, reparagbes pontuais, todos os trabalhos acessoérios e complementares, conforme
desenhos.(TEC2)

Fomecimento e assentamento de Faixa de gesso cartonado, com 10cm de altura, paralela ao plano da parede e recuada 10cm
relativamente @ mesma, incluindo selante adequado, pintura com esmalte aquoso com aditivo anti-fungos, cor "branco" Ral a aprovar

em obra, fixagbes, remates, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos. (RdT1)

Continuidade entre parede e tecto, ambos em gesso cartonado hidréfugo incluindo todos os trabalhos acessoérios e complementares,

conforme desenhos. (RdT2)
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Execucao de Alheta de descontinuidade parede/tecto em perfil de 10x10mm, reentrante no tecto, incluindo todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme desenhos. (RAT3)

Continuidade entre parede e tecto, ambos em reboco incluindo todos os trabalhos acessérios e complementares, conforme desenhos.
(RdT4)

Fomecimento e assentamento de Faixa horizontal em gesso cartonado, com 10cm de largura ao longo da parede e reentrante 15cm
relativamente & mesma em relagdo ao plano do tecto, incluindo selante adequado, pintura com esmalte aquoso com aditivo anti-
fungos, cor "branco" Ral a aprovar em obra, fixagdes, remates, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.
(RdT5)

CARPINTARIAS

Fomecimento e assentamento de V&o interior P1.1 (0,90x2,70m) de batente, com a folha e forras de aduela em MDF hidréfugo com
acabamento lacado cor RAL a definir, incluindo ferragens tipo JNF Roseta "Evenless", trinco para cilindro europeu IN.20.154;
IN.13.005, batente de parede, puxador IN.00.311, mola, remates e fixagdes, todos os trabalhos acessorios e complementares,

conforme Mapa de Vaos, e especificagdes do fabricante.

Beneficiacdo de Vao existente P2.1 (0,90x2,10m), incluindo afinagéo, reabilitagdo das superficies, beneficiar/substituir se necessarios

todas as ferragens e guarnecimentos, todos os trabalhos acessorios e complementares.

Fomecimento e assentamento de Vao interior P4.1 e P4.2 (0,90x2,30m) de correr, com folha, sanefas, forras de verga e aduelas em
MDF hidréfugo com acabamento lacado cor "Cinzento Prata" Ral a aprovar em obra, incluindo sistema de corredicas de suspenséo
com guia de pavimento, forra de aduela e verga com alheta sem guarnig&o, sanefa no interior a encobrir ferragens de suspenséo a
aprovar, remates, fixagdes, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme Mapa de Vaos, e especificagbes do

fabricante.

Fomecimento e assentamento de V&o interior P5.1 (0,90x2,80m) pivotante, com a folha e forras de aduela em MDF hidréfugo com
acabamento lacado cor RAL a definir, incluindo ferragens tipo JNF Roseta "Evenless", trinco para cilindro europeu IN.20.154; batente
de pavimento, abertura por pivot com mola, forra de aduela e verga interior com alheta sem guarnicdo, testa em MDF acabamento
similar & porta, remates e fixagdes, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme Mapa de Vaos, e especificagoes do

fabricante.

Formecimento e assentamento de Vo interior P6.1 (3,30x2,70m) duas folhas pivotantes, moldura em tubo Facar RHS 12x30x3mm e
dois travamentos interiores (um horizontal a meio, outro na vertical a eixo) com eixo pivotante, forra em ambas faces e topos em MDF
hidréfugo, unido a meia esquadria com golpe de aresta incluindo acabamento lacado & cor cinza médio Ral a aprovar em obra, eixo
pivotante a 50cm do topo exterior, em ago inox escovado, fixo ao pavimento e laje de tecto, fecho de culatra ao pavimento em furagéo
de copo, localizada de 15 em 15° ao longo da guia de pavimento em aco inox, remates e fixagdes, todos os trabalhos acessorios e

complementares, conforme Mapa de Vaos.

Formecimento e assentamento de Corrimé&o constituido por pranchas de MDF hidréfugo, com arestas boleadas, lacado a cor "Prata”,
incluindo perfil metalico em cantoneira LPD 50x30x4 de aco galvanizado, aparafusado ao corriméo e & parede com interposi¢céo de

lamina de neoprene, remates, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.
SERRALHARIAS

Formecimento e assentamento de Vao interior em vidro P3.1 (0,90+0,45x2,70m), uma folha fixa (0,45m) e uma folha de batente
(0,90m) em vidro 10mm, temperado, foscado, com arestas boleadas, incluindo ferragens em ago inox escovado JNF, dobradicas
laterais com mola, asas de 60, montante embutido na parede do lado da parede em Pladur, reforgo estrutural de suporte do montante
da porta, remates, fixagdes, todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme Mapa de Véos e especificacbes do

fabricante.

Fomecimento e assentamento de Vao P7.1 em vidro com (2,30x2,90m)+2(1,17x2,90m), conjunto de trés folhas fixas e uma de correr
em vidro 10mm temperado, com arestas boleadas, com junta por silicone estrutural sem caixilharia, incluindo Sistema de corredica

embebido no tecto falso com sensor de abertura automatica, guia de pavimento n&o corrosivel, motorizagéo, alimentagéo e protecgao
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eléctrica, controle, a aprovar em obra, todos os trabalhos acessoérios e complementares, conforme Mapa de Vaos e especificagbes do
fabricante.

Fomecimento e assentamento de Caixilharia de Aluminio, tipo "Technal" série SOLEAL, incluindo vidro duplo, remates, fixagOes,

vedagdes, todos os trabalhos acessoérios e complementares conforme Mapa de Vaos e especificagbes do fabricante.

Beneficiagcdo de Janela existente VE3.4 com 0,40x0,80m, incluindo afinagéo, pintura & cor "Grafiti" Ral a aprovar em obra, todos os

trabalhos acessoérios e complementares, conforme Mapa de Vaos.

Fomecimento e assentamento de Cerramento de Vaos de janela existentes, com painéis em ago Corten estabilizado, perfurado
(furagdo a definir), fixo em 6 pontos por sistema de porca e contraporca, com interposi¢éo de anilha de neoprene, varinha roscada,
incluindo buchas quimicas em zona de junta de revestimento, fixagdes superiores em cantoneira metalica inserida no nicho do vao,
fixado pelos topos as paredes das ombreiras dos vaos assegurando a compatibilizagdo de valéncias entre o painel e as fixagoes,

todos os trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos.

Fomecimento e assentamento de V&do de Acesso aos contadores no Algado Sudoeste, com a folha de batente em ago Corten
estabilizado com 1,00x2,45m, perfurado (furagéo a definir), incluindo aros em cantoneira, buchas quimicas, fixagdes, remates todos os

trabalhos acessorios e complementares, conforme desenhos (dimensdes a aferir em obra).

Formecimento e assentamento de Vao de acesso ao Quadro Geral pelo interior, existente no local, inserido na parede, constituido por
moldura interior em cantoneira articulada com tubo Facar fixo & parede de alvenaria existente, com 2,70m de altura, incluindo forra em
gesso cartonado a contar do rodapé, fecho tic-tac, dobradigas invisiveis, todos os trabalhos acessérios e complementares, conforme
desenhos.

Fomecimento e assentamento de Painel de Vidro temperado cristal com 10mm de espessura, revestindo a parede oposta a porta de
entrada da IS Feminina, com 2,25x2,90m, incluindo fixagdes em ago inox escovado, remates, todos os trabalhos acessérios e

complementares, conforme desenhos.
EQUIPAMENTO SANITARIO
DIVERSOS

Execugao das Telas Finais.

Limpeza geral da Obra.

REDE DE AGUAS DE CONSUMO (AG)
Diversos

Execucao de ligagéo a rede predial de agua existente, em local a indicado nas pegas desenhadas ou noutro em fungao da localizagZo
a verificar em obra a qual se possa fazer a ligagdo de agua, incluindo, adaptagdes, valvulas, acessorios, abertura e tapamento de
valas ou rogos, compactagdo mecanica, reposi¢aéo de pavimentos ou acabamentos, transporte de excedentes a vazadouro e todos os

trabalhos e fomecimentos acessorios ou complementares.

Execucdo de testes e ensaios para confirmagéo da estanquecidade e funcionamento das redes de aguas de consumo, de acordo
com as Condi¢des Técnicas, disposi¢oes regulamentares e indicagdes da fiscalizag&o, incluindo todo o equipamento para leituras e

analise, correcgdes e afinagdes.

Execugéo e fornecimento de processo de "Telas Finais" conforme instru¢des da fiscalizagéo, de todas as redes de aguas de consumo
executadas, desviadas ou adaptadas em obra, incluindo actualizagdo do cadastro e todos os trabalhos e fornecimentos acessorios ou

complementares.
REDE DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS (EG)
Diversos

Execucéo de caixa de inspegéo, conforme projeto, incluindo quedas, 1/2 canas de escoamento, ligages e tampa sifonada rebaixada

com enchimento igual ao pavimentoa djacente, bem como todos os trabalhos e acessérios necessarios a um perfeito acabamento.
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Execucdo de ligacéo a rede de infraestruturas publica, assim como todos os trabalhos e acessérios necessarios a um perfeito

acabamento.

Execucdo de testes e ensaios para confirmagéo da estanquecidade e funcionamento das redes de aguas de consumo, de acordo
com as Condigdes Técnicas, disposi¢oes regulamentares e indicagdes da fiscalizag&o, incluindo todo o equipamento para leituras e

analise, correcgdes e afinagdes.

Execugéo e fornecimento de processo de "Telas Finais" conforme instru¢des da fiscalizagéo, de todas as redes de aguas de consumo
executadas, desviadas ou adaptadas em obra, incluindo actualizagdo do cadastro e todos os trabalhos e fornecimentos acessorios ou

complementares.
REDE DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS
Diversos

Execucdo de ligacdo a rede de infraestruturas publica, assim como todos os trabalhos e acessérios necessarios a um perfeito

acabamento.

Execucdo de testes e ensaios para confirmagéo da estanquecidade e funcionamento das redes de aguas de consumo, de acordo
com as Condi¢des Técnicas, disposi¢oes regulamentares e indicagdes da fiscalizag&o, incluindo todo o equipamento para leituras e

analise, correcgdes e afinagdes.

Execugéo e fornecimento de processo de "Telas Finais" conforme instrugdes da fiscalizagéo, de todas as redes de aguas de consumo
executadas, desviadas ou adaptadas em obra, incluindo actualizagZo do cadastro e todos os trabalhos e fornecimentos acessorios ou

complementares.
REDE DE AGUAS RESIDUAIS SUBTERRANEAS
Diversos

Execugdo de ligacdo a rede de infraestruturas publica, assim como todos os trabalhos e acessorios necessarios a um perfeito

acabamento.

Execugéo de testes e ensaios para confirmagdo da estanquecidade e funcionamento das redes de aguas de consumo, de acordo
com as Condigdes Técnicas, disposigdes regulamentares e indicagdes da fiscalizagao, incluindo todo o equipamento para leituras e

analise, correcgdes e afinagdes.

Execucéo e fomecimento de processo de "Telas Finais" conforme instrugdes da fiscalizagéo, de todas as redes de aguas de consumo
executadas, desviadas ou adaptadas em obra, incluindo actualizagdo do cadastro e todos os trabalhos e fornecimentos acessorios ou

complementares.

INSTALACOES ELETRICAS E SCIE
ILUMINACAO NORMAL E DE EMERGENCIA
QUADRO ELETRICO

SEGURANGCA CONTRA INCENDIOS

ITED

VENTILAGAO E AR CONDICIONADO (AVAC)

Municipio de Magcao
DOEM

23 /136



gl i
— . s ~
ﬁ Municipio de Macao
Camara Municipal
=
Zpend®

3.2 - Mapa de Quantidades Trabalho

Os ftrabalhos incluidos na empreitada “Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte
Pré-Histérica de Macao’ sido os que estdo definidos no Mapa de Quantidades de
Trabalhos incluido no patente do Processo de Concurso, que inclui: Programa de
Concurso; Caderno de Encargos — Clausulas Gerais; o presente Plano de Seguranga e

de Saude; Mapa de Quantidades e Lista Pregos Unitarios.

A Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo e o Coordenador de Segurancga da
Obra deverédo efectuar a andlise dos Mapas de Quantidades de Trabalhos e avaliar os
trabalhos e materiais que oferecem maiores riscos, quer pela propria natureza, quer pelo

efeito de repetitividade ou outro, em complemento do definido neste Plano.

3.3 - Condicionalismos Existentes no Local

Sem prejuizo de outros que a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo e o
Coordenador de Seguranca da Obra deverao verificar, identificam-se desde ja como
maiores condicionalismos existentes no local e no meio envolvente que, directa ou

indirectamente, podem prejudicar ou condicionar os trabalhos no Estaleiro, os seguintes:

= Trafego rodoviario e pedonal no local e nas imediagbes a onde se vai

desenvolver a empreitada e geologia morfolégica;

Na preparagéo e planeamento dos trabalhos, a Entidade Executante/Adjudicatario devera
ter em consideragao os condicionalismos identificados, assim como outros que venha a
detectar na fase de execucgdo, e planear e implementar todas as medidas necessarias a

prevencao de acidentes face aos riscos associados.

Para a realizagdo de trabalhos que possam interferir com servigos afectados, a Entidade
Executante/Adjudicatario devera, antes de iniciar os trabalhos, localizar todos os servigos e
manter, em coordenagdo com a Fiscalizagdo, um contacto permanente com as entidades
concessionarias dos eventuais servicos existentes. Importa assegurar que eventuais
remocdes e/ou reinstalacdes de servigcos sejam executadas de forma a evitar acidentes de

trabalho durante a execugédo da empreitada.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 9, todos os registos relativos a
identificacdo dos condicionalismos existentes no local, incluindo as acg¢des planeadas e

executadas.
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3.4 - Plano de Trabalhos

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario preparar e apresentar o Plano
de Trabalhos para a empreitada, conforme previsto no Projecto de Execugdo e no

Caderno de Encargos, no prazo ai indicado.

Nos periodos de maior concentragdo de trabalhos o risco de ocorréncia de acidentes de
trabalho ou doencas profissionais € mais elevado. O Plano de Trabalhos deve ser
preparado de forma a que ndo sejam realizados simultaneamente trabalhos que se
considerem incompativeis ou que a sua execugdo em paralelo seja geradora de riscos

acrescidos aos que estdo associados a sua execugdo em separado.

Sem prejuizo do previsto no Projecto de Execucéo e no Caderno de Encargos, o Plano
de Trabalhos deve ser submetido a apreciacdo da Fiscalizacdo / Coordenador de
Seguranca da Obra, ndo podendo o mesmo ser aprovado sem parecer favoravel desta,

que assinara o Plano de Trabalhos mencionando o seu aval.

O Plano de Trabalhos deve ser alterado/ajustado sempre que por questbes de
seguranga e/ou saude dos trabalhadores se considere justificavel. A Fiscalizagdo /
Coordenador de Seguranga da Obra pode solicitar a Entidade Executante/Adjudicatario,
sempre que entenda conveniente, as alteragdes e/ou ajustes ao Plano de Trabalhos que
entenda necessarias, nomeadamente as que se justifiquem pela realizagao de trabalhos

no dmbito de outras empreitadas do empreendimento.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 10 todos os Planos de
Trabalhos aprovados ou fara constar no mesmo, registo que refira o arquivo onde se

encontram.
3.5- Plano e Cronograma da Mao-de-obra

Conjuntamente com o Plano de Trabalhos, a Entidade Executante/Adjudicatario
apresentara, atendendo ao previsto no Caderno de Encargos, o cronograma de mao-de-
obra que indique por semana os valores previstos das cargas de mao-de-obra expressas
em Pessoas (Plano de mao-de-obra) e Pessoasxhora (cronograma de mao-de-obra),

assim como os valores acumulados.

O Plano de mao-de-obra deve ser apresentado em grafico de barras verticais com
escala a esquerda, sendo o comprimento das barras proporcional ao valor da carga de
mao-de-obra da semana correspondente. O Cronograma de mao-de-obra devera ser
apresentado sobre o mesmo grafico de barras mas em grafico de linha com escala a

direita.
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O planeamento dos trabalhos deve ser feito evitando, tanto quanto possivel, grandes
variagbes nas cargas de mao-de-obra. Os periodos a que correspondam maiores afectacdes
de mao-de-obra devem ser objecto de analise e de um maior controlo de forma a garantir

condigdes adequadas de seguranga no trabalho.

A Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranca da Obra podera também solicitar a
Entidade Executante/Adjudicatario a elaboragao de planos e cronogramas de mao-de-
obra por categorias profissionais e/ou frentes de trabalho, devendo estes serem

apresentados no prazo maximo de 5 (cinco) dias apés a solicitagao.

Para além dos planos e cronogramas de mé&o-de-obra realizados com base no Plano de
Trabalhos aprovado, a Entidade Executante/Adjudicatario registara e apresentara a
Fiscalizagdo mensalmente até ao ultimo dia util da semana seguinte, de modo equivalente e
sobre aqueles planos e cronogramas, as cargas de mao-de-obra reais (Pessoas e
Pessoasxhora) verificados nos meses anteriores em cor diferente do previsto. A Entidade

Executante/Adjudicatario arquivara esses registos no anexo 10.

3.6 - Lista de Trabalhos com Riscos Especiais

A empreitada “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao’
inclui diversos trabalhos com riscos especiais para a seguranga e saude dos trabalhadores,
particularmente os previstos nas alineas a), i)e j) do artigo 7° do Decreto-Lei n.° 273/2003,
de 29 de Outubro.

Conforme previsto no n.° 2 do artigo 6.° desse Decreto-Lei, sem prejuizo de outros que
a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagao/Coordenador de Seguranga da Obra
venham a identificar, apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de

trabalhos que envolvem riscos especiais para a seguranga e saude dos trabalhadores.

LISTA NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS
Risco ("
N.° Trabalhos Riscos potenciais
Bf M| A
001 |Demoli¢des Esmagamento, , quedas em altura, projegéo «
de particulas
002  [Execucdo de parede de Betdo armado Choque contra objectos méveis, cortes, «
quedas em altura e projecéo de particulas
003  [Execucdo de pintura a tinta plastica Queda em alturas, choque contra objectos,
cortes, projecdo de particulas e inalagéo de X
poeiras
004  |Estrutura metalica em perfis metalicos Cortes e escoriagdes e quedas em altura «
laminados
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LISTA NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RIScOs ESPECIAIS
] o Risco ()
N.° Trabalhos Riscos potenciais
Bl M| A

005 [REVEST. DE PAVIMENTOS e RODAPES  [Choque contra objectos méveis, cortes,

quedas e projecgao de particulas

(*) Avaliacao dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os trabalhos referidos e para todos os outros que a Entidade
Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranga da Obra venha(m)
a identificar, a Entidade Executante/Adjudicatario definira, atendendo aos processos
construtivos e métodos de trabalho, as medidas preventivas e de protecgdo adequadas
para garantir a seguranca e saude dos trabalhadores, integrando estas medidas nos

respectivos planos de monitorizagéo e prevengao adiante referidos.

3.7 - Lista de Materiais com Riscos Especiais

A empreitada “Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Macao’
inclui alguns materiais com riscos especiais para a seguranga e saude dos trabalhadores.
Conforme previsto no n.° 2 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro,
nomeadamente na alinea c), sem prejuizo de outros que a Entidade
Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo/Coordenador de Seguranca da Obra venha(m) a
identificar, apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de materiais que

envolvem riscos especiais para a seguranga e saude dos trabalhadores.

LISTA NAO EXAUSTIVA DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

o ) o Risco )
N.° Materiais Riscos potenciais
Bl M| A
001 Betéo Dermatoses X
002 Tinta Dermatoses e queimaduras X

(*) Avaliacao dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os materiais referidos e para todos os outros que a Entidade
Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagao/Coordenador de Seguranga da Obra venha(m) a
identificar, a Entidade Executante/Adjudicatario definira, atendendo as caracteristicas dos

materiais e aos processos de manuseamento e acondicionamento, as medidas
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preventivas adequadas para garantir a seguranca e saude dos trabalhadores, integrando

estas medidas nos respectivos planos de monitorizagao e prevencao adiante referidos.

Genericamente, para todos os materiais e equipamentos incorporaveis, a Entidade
Executante/Adjudicatario tera em consideragdo as caracteristicas dos mesmos e
atendera as indicagdes contidas nos rotulos dos mesmos e nas respectivas fichas
técnicas, as quais devera solicitar sempre ao fabricante / fornecedor antes da recepcgao

dos materiais / equipamentos no Estaleiro.

Nota-se que ndo pode ser descurada a atengdo a produtos perigosos de utilizagdo
indirecta, como sejam os combustiveis, tanto no que se refere ao seu acondicionamento,

como na sua utilizagao.

3.8 - Fases de Execu¢ao da Empreitada

A Entidade Executante/Adjudicatario devera planear os trabalhos da empreitada por
forma a assegurar que a mesma seja executada em condigdes de seguranga, para o que
deve identificar previamente as fases de execugdo e as prioridades das mesmas, assim

como as incompatibilidades de execugao simultanea face aos riscos que dai decorrem.

Com a definicdo prévia das fases de execugdo da empreitada pretende-se identificar
objectivamente e anular os potenciais riscos resultantes de um incorrecto planeamento dos

trabalhos.

Todos os trabalhos, particularmente os previstos nas alineas a), d)) e i), do Art.° 7° do
Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29 de Outubro, devem ser planeados e executados por
forma a que o faseamento da execugao dos mesmos nao seja gerador de situagdes de
risco potencial de acidentes de trabalho e/ou de situagbes desfavoraveis a saude dos

trabalhadores.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara os documentos relativos a definicao das

fases de execucgdo da empreitada no anexo 10.

3.9 - Processos Construtivos e Métodos de Trabalho

A Entidade Executante/Adjudicatario antes da realizagdo de qualquer trabalho,
identificara quais os processos construtivos e/ou métodos de trabalho que vai utilizar, os

riscos associados e as medidas preventivas que prevé implementar.
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Quando os processos construtivos e/ou métodos de trabalho a utilizar ndo sejam os
tradicionais ou apresentem niveis de complexidade nao habitual ou ainda quando a
Fiscalizacdo ou o Coordenador de Seguranca da Obra solicitar, a Entidade
Executante/Adjudicatario para além dos Planos de Monitorizagdo e Prevencgéo preparara

previamente Instru¢ées de Trabalho que submetera a aprovacao da Fiscalizagao.

As Instrugdes de Trabalho sao documentos que devem especificar para cada actividade
0 seu modo operatdrio, isto € o modo como é realizada. Pretendem servir de base a
identificacao e avaliacado de riscos envolvidos na sua execugao e a definicdo das medidas
preventivas a implementar para eliminar ou reduzir a probabilidade de ocorréncia de

acidentes de trabalho e/ou doengas profissionais.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara todas as Instrugbes de Trabalho

preparadas no anexo 11.

4 - AccoOes para a prevencao de riscos

As acc¢des a empreender na realizagao dos trabalhos da empreitada “Remodelagao do
Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Macao’ para a prevencao de riscos devem
ser objecto de planeamento prévio que resultara na preparagdo de um conjunto de

projectos, planos e procedimentos relativos a seguranga e saude.

Nesta secgéo sao definidas as regras / especificagoes a atender para essa preparagao,
que se considera necessario desenvolver e implementar na fase de execugdo da

empreitada para a prevencgao dos riscos associados a realizagao dos trabalhos.

Nota-se que todos os projectos, planos e procedimentos preparados no ambito do PSS
terdo que ser assinados pelo Director Técnico da Empreitada e pela Fiscalizacéo e, nos

casos aplicaveis, também pelo Coordenador de Seguranca da Obra.

4.1 - Projecto do Estaleiro

A Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar o Projecto do Estaleiro atendendo
ao previsto no Projecto de Execugédo e no Caderno de Encargos, apresentando-o para
aprovacao da Fiscalizacdo e Coordenador de Segurangca da Obra até 11 (onze) dias
antes de iniciada a sua implantagdo, ou outro prazo que venha a ser definido pela

Fiscalizagao.
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Por Estaleiro entende-se os locais onde se efectuam os trabalhos de construgao
propriamente ditos, bem como os locais onde se desenvolvem actividades de apoio

directo aqueles trabalhos.

Na elaboracao desse Projecto devera ser seguida a regulamentagao especifica aplicavel,
nomeadamente o Regulamento de Instalagbes Provisorias Destinadas ao Pessoal
Empregado nas Obras, a Regulamentagdo das prescricbes minimas de seguranga e satde
nos locais e postos de trabalho dos estaleiros temporarios ou moveis, € no caso de o
Estaleiro ocupar total ou parcialmente vias publicas, o Regulamento de Sinalizagcdo de
Trénsito, incluindo eventuais regulamentos municipais existentes que a Entidade

Executante/Adjudicatario devera verificar da sua existéncia.

Sem prejuizo de regulamentagéo aplicavel, todas as areas do Estaleiro tém que cumprir
as regras indicadas neste Plano de Seguranga e de Saude, assim como outras que a

Fiscalizagao e/ou o Coordenador de Seguranga da Obra determine(m).

O Projecto do Estaleiro devera identificar e definir objectivamente através de pecas

escritas e desenhadas, a implantacdo e caracteristicas das instalacbes de apoio a

execucdo dos trabalhos, dos equipamentos de apoio fixos, das infra-estruturas

provisorias e de todos os outros elementos que as caracteristicas dos trabalhos, os

processos construtivos e métodos de trabalho a utilizar determinarem.

Devem ser identificados e definidos, todos os elementos necessarios instalar e planear
a sua organizacao e arrumagao de forma a reduzir ao minimo os percursos internos e

optimizar a operacionalidade.

Sem prejuizo do regulamentado, o(s) Projecto(s) do(s) Estaleiro(s) devera(ao) respeitar,

quando aplicavel, os aspectos a seguir referidos:

ESCRITORIOS LOCAIS

E obrigacdo da Entidade Executante/Adjudicatario assegurar, ao nivel da obra, os
seguintes meios e actividades indicando no plano de estaleiro as respectivas instalagdes
e utilizando, para o efeito, modulos pré- fabricados, metalicos e contentorizados.

al) Escritérios, com as areas necessarias ao desenvolvimento da actividade
administrativa, do apoio técnico a execuc¢ao da obra e do atendimento de trabalhadores,
de fornecedores, de visitantes e de entidades de inspecgdo com competéncia no sector;
a2) Instalagbes para a fiscalizagdo do Dono da Obra, cuja utilizagdo é reservada ao

respectivo pessoal, de acordo com o estipulado no contrato.

Municipio de Magcao
DOEM

30/136



ﬁ Municipio de Macao
Camara Municipal
TooaIo T

Kyt

Nada sendo referido no contrato, as instalagdes devem no minimo, ser compostas por um
gabinete, uma sala de reunido e um WC, devidamente equipados, dispondo da area
minima de 16 m2.Quer o tipo de instalacdo, quer o tipo de mobiliario deve ser sujeito a

aprovacao do Dono da Obra, juntamente com o plano de estaleiro.

VEDAGOES

E obrigacdo da Entidade Executante/Adjudicatario tomar as medidas necessarias para
que o acesso a todas as areas do Estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas. O
Projecto do Estaleiro identificara a implantacdo das vedagdes e as respectivas
caracteristicas, tendo em conta que, sempre que possivel, deverao impedir fisicamente a

entrada de pessoas nao autorizadas.

Sem prejuizo da legislagdo aplicavel e de indicagdes que a Fiscalizagdo e/ou o
Coordenador de Seguranga da Obra venha(m) a determinar, sempre que o Estaleiro se
situe numa zona de circulacdo pedonal, as vedag¢des devem ter pelo menos dois metros
de altura e serem constituidas por material opaco devidamente pintado a cor a indicar em

cada caso pela Fiscalizagao por solicitagdo da Entidade Executante/Adjudicatario.

Com o objectivo de permitir aos transeuntes a observagao da obra, os tapumes deverao
ser dotados de aberturas, com dimensé&o, espagamento e localizacido adequadas para o
efeito. As aberturas serao constituidas de forma a ndo apresentarem riscos de ferimentos

para os transeuntes.

Os portées de acesso ao Estaleiro deverdo obrigatoriamente conter a sinalizagdo de
seguranca de acordo com o Plano de Acesso, circulacdo e sinalizagdo adiante referido.
Sempre que estiverem abertos devera existir no local, Guarda que proceda ao controlo das
entradas, de forma a assegurar que o acesso ao Estaleiro seja reservado apenas a

pessoas autorizadas.

ARMAZENS DE MATERIAIS

Todos os materiais e equipamentos de pequena dimensao e/ou que possam deteriorar-
se ao ar livre devem ser adequadamente organizados e arrumados em zonas de
armazenamento fechadas. Os materiais perigosos devem ser separados dos restantes e

devidamente resguardados e identificados.
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FERRAMENTARIA

As ferramentas e equipamentos de pequena dimensdo devem ser guardados

diariamente em zonas destinadas para o efeito as quais terao de ser fechadas.

PARQUE DE EQUIPAMENTOS MOVEIS

No Estaleiro sera prevista zona de parque de equipamentos moéveis destinada a

estacionamento de todos os equipamentos sempre que n&o estejam a ser utilizados.

Caso seja montado no Estaleiro cisterna para combustivel esta devera ser montada

junto ao parque de equipamentos e dispora de meios de combate a incéndios.

O estacionamento de equipamentos em linhas de resguardo requer a prévia
autorizacao da Fiscalizagcao e tem que ser sempre feita cumprindo todas as disposicdes

regulamentares aplicaveis.

PARQUE DE VIATURAS DE PASSAGEIROS

O parque para estacionamento de viaturas de passageiros, se existir, sera separado do
parque de equipamentos e devera ser proximo da zona social do Estaleiro e junto a um

acesso.

PARQUES DE MATERIAIS

Os materiais serdo arrumados e organizados em parques préprios de acordo com as
suas caracteristicas e serdo transportados para as zonas de trabalhos para serem

aplicados.

VITRINA PARA AFIXACAO DE INFORMACAO

No Estaleiro sera obrigatoriamente montada pelo menos uma vitrina, em local bem
visivel e acessivel a todos os trabalhadores, destinada a afixar documentagdo sobre
seguranga e saude, nomeadamente, a exigida por lei e a prevista neste Plano de

Seguranca e de Saude e Caderno de Encargos.

LIMPEZA E RECOLHA DE LIXOS

Deve ser dada especial atengéo as condicdes de trabalho dos trabalhadores, prevendo os
meios necessarios para manutengido e conservagao de todas as instalagdes sociais e para
uma adequada limpeza de todas as zonas de passagem ou permanéncia dos trabalhadores,

incluindo as zonas de trabalho.
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A Entidade Executante/Adjudicatario devera prever a recolha dos lixos em recipientes
fechados e providenciar a sua remocéao diaria. A remogao devera ser feita pelos servigos
camararios devendo a Entidade Executante/Adjudicatario diligenciar, junto dos mesmos,

tal servico.

CIRCULAGOES INTERNAS

O Projecto de Estaleiro integrara a definicdo dos caminhos de circulagédo internos,
devendo ser considerado o faseamento dos trabalhos e a necessidade de acesso de

camioes.

ARQuIVO

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 12, copias de todos os

Projectos de Estaleiro e alteragbes que sejam efectuadas.

4.2 - Plano de Acesso, Circulacio e Sinaliza¢ao

Nos termos do Decreto-Lei n°® 273/2003 devem adoptar-se as medidas para garantir as
condicbes de acesso, deslocacdo e circulagdo necessarias a seguranga de todos os

trabalhadores no Estaleiro, incluindo os elementos da Fiscalizagdo e eventuais visitantes.

Conjuntamente com o Projecto do Estaleiro, a Entidade Executante/Adjudicatario
preparara o Plano de Acesso, Circulagdo e Sinalizagdo de forma a programar a adopgao
de medidas capazes de garantir adequadas condi¢des de acesso, deslocacédo e
circulagdo necessarias a seguranga de todos os trabalhadores, eventuais visitantes no
Estaleiro e transeuntes nas imediagcdes do Estaleiro tendo em conta a natureza,

caracteristicas, dimensao e localizagdo das zonas da obra em causa.

O Plano de Acesso, Circulagdo e Sinalizacdo integrara plantas que identifiquem o Estaleiro
(incluindo todas as zonas de trabalho), as vias rodoviarias e ferroviarias existentes e os

caminhos pedonais.

Na preparacgao do Plano de Acesso, Circulacdo e Sinalizagdo devera ser considerado o

seguinte:
— ldentificar todos os acessos ao Estaleiro (viaturas e pessoas).

— Tomar as medidas necessarias para que o acesso ao Estaleiro seja reservado a
pessoas autorizadas. Nao deve ser permitido em caso algum o atravessamento do

Estaleiro por pessoas estranhas a obra.
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— Prever a colocagao dos dispositivos necessarios para garantir a seguranca

na entrada e saida de viaturas no Estaleiro.

— Na definicdo dos caminhos de circulacdo deve ser considerada a

movimentacdo de todos os materiais e equipamentos utilizados na obra.

— Os caminhos de circulagao de veiculos pesados devem, antes de utilizados,
ser regularizados e compactados de forma a possuirem a capacidade portante

necessaria, sem que apresentem deformacdes excessivas.

— Os caminhos de terra batida no tempo seco devem ser regularmente
regados de forma a evitar o levantamento de pd, e no tempo de chuvas, devem

ser espalhados materiais adequados para evitar a criagdo de lamas.

— Todas as entradas no Estaleiro tém que ser sinalizadas proibindo a entrada
a pessoas estranhas a obra e indicagao do Equipamento de Protecc¢ao Individual
de utilizacdo obrigatéria dentro do Estaleiro (no minimo, capacete e botas com

palmilha e biqueira de acgo).

— No Estaleiro a delimitacao das zonas de circulagcao pedonal devera ser feita,
sempre que possivel e necessario, através de redes de polietileno cor laranja
com 0,90 m — 1,20 m de altura. A utilizagdo das correntemente designadas “fitas
de transito” ou “fitas com barras branca e vermelha” s6 devem ser aplicadas

guando expressamente autorizados pela Fiscalizacao.

— Os caminhos pedonais externos devem ser identificados, protegidos e
sinalizados por forma a proporcionar adequadas condi¢des de seguranga aos

transeuntes.
A sinalizacao do Estaleiro deve identificar:
— Zonas perigosas ou interditas, com identificagéo dos perigos;
— A obrigacao de uso de Equipamento de Proteccéao Individual (EPI).
— Caminhos pedonais para circulagao de trabalhadores.
— Sinalizacao da localizagdo dos meios de combate a incéndios.
— Localizacdo das instalagdes do Estaleiro.

A sinalizacdo de zonas publicas tera que ser submetida a aprovacao da Fiscalizacao

mas também a das entidades competentes para o efeito.

Sempre que as intervengdes o justifiquem, deve ser preparado um plano de sinalizagéo
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especifico para o caso, definindo a sinalizacao necessaria para garantir a seguranga nos

trabalhos a realizar. Estes planos de sinalizagao respeitardo a regulamentacao aplicavel,

e serdo sempre sujeitos a aprovacado prévia, nos termos definidos no Caderno de

Encargos.

O Plano de Acesso, Sinalizagdo e Circulagdo deve ser estabelecido tendo em conta,
nomeadamente, o estipulado no Decreto-Lei n.° 141/95, de 14 de Junho, relativo as

prescricdes minimas para a sinalizagao de seguranca e de saude no trabalho.

Os sinais de seguranca e de saude a empregar no Estaleiro devem ser os previstos na
Portaria 1456-A/95 de 11 de Dezembro e no Decreto-Regulamentar n.° 22-A/98, de 1 de
Outubro.

Salvo disposi¢gbes regulamentares contrarias, os sinais devem ser colocados a

altura da visdo, ndo devendo ser colocados mais do que trés sinais juntos.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 13, copias de todos os elementos
que constituem o Plano de Acesso, Circulagdo e Sinalizacdo, excepto os Planos de
Sinalizacao Temporaria a que se refere o Decreto-Regulamentar n.° 22-A/98, de 1 de

Outubro, que deverao ser incluidos no anexo 14.

4.3 - Controlo de Equipamentos de Apoio

A Entidade Executante/Adjudicatario devera assegurar que todos os equipamentos de
apoio existentes no estaleiro estejam em bom estado de funcionamento, utilizando para

efeitos desse controlo o modelo S13 incluido no anexo 1 deste documento.

Esse controlo devera ser feito semanalmente se outra periodicidade n&o vier a ser definida
pela Fiscalizagéo por solicitagdo da Entidade Executante/Adjudicatario. Caso venham a ser
definidas periodicidades diferentes para distintos equipamentos, deverao reunir-se na mesma
ficha de controlo os equipamentos com as mesmas periodicidades, facilitando assim a

utilizagéo destas fichas e o respectivo controlo.

Todas as fichas de Registo de Controlo de Equipamentos de Apoio deverdo ser
numeradas sequencialmente (Posicdo indicada na ficha com Ndmero) e arquivadas
sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posicdo indicada por
Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se essas indicagdes para cada
controlo efectuado. Nos casos em que uma dada situagcido nao é aplicavel deve assinalar-

se em “NA”.

A indicacao sobre a Certificagdo Acustica deve ser aferida tendo em conta o disposto
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no Decreto-Lei n.° 292/2000 de 14 de Novembro.

Sempre que um equipamento nao tenha a revisdao em dia ou seja observado qualquer
anomalia grave no todo ou em algum dos seus componentes que possa por em risco 0
operador desse equipamento e/ou outros trabalhadores, devera a Entidade
Executante/Adjudicatario tomar as medidas necessarias para evitar a utilizacido desse
equipamento, através da sua imobilizagao, remocéao do local de utilizacdo, caso possivel,
ou colocacao sobre esse equipamento em local bem visivel, de um autocolante com a
inscricdo a vermelho de “AVARIADO” ou outra indicagdo equivalente. Nestes casos,
devera ser aberta uma ficha de nao-conformidade, utilizando-se o modelo S17 incluido
no anexo 1 deste documento e inscrevendo-se 0 numero dessa ndo conformidade na
posicdo (Nao Conf. N.°) prevista para o efeito na ficha de registo de Controlo de

Equipamentos de Apoio.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera propor a Fiscalizagdo no prazo de 11
(onze) dias a contar da consignagéao (ou, se for o caso, da primeira consignagao parcial),
o responsavel pelo Controlo dos Equipamentos de Apoio, que podera ser o Técnico de
Prevencédo da Entidade Executante/Adjudicatario (ou pessoa com categoria profissional
equivalente ou superior), ao qual cabe assegurar a realizagdo do controlo geral que tera
de incidir sobre todos os equipamentos que podem apresentar riscos para 0s

trabalhadores.
E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario:

— Incentivar os operadores dos equipamentos a zelarem pelo bom
funcionamento dos equipamentos que operam / utilizam e a comunicarem toda e

gualquer anomalia que detectem;

— Proceder ao controlo de todos os equipamentos de Estaleiro (proprios e dos

seus subempreiteiros / tarefeiros) com a periodicidade semanal;
— Efectuar prontamente as correcgdes das anomalias detectadas.

E responsabilidade da Fiscalizagdo assegurar que a Entidade Executante/Adjudicatario
procede ao Controlo dos Equipamentos de Apoio com a periodicidade estabelecida,

aprovando os registos efectuados na posigao reservada para o efeito.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivard os Registos do Controlo dos

Equipamentos de Apoio no anexo 15.
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4.4 - Planos de Proteccoes Colectivas

A Lei-Quadro sobre Seguranga, Higiene e Saude em vigor determina a necessidade de
0 empregador aplicar, entre outras, as medidas necessarias de protecgdo colectiva
visando a redugao de riscos profissionais. Nesse diploma legal prevé-se também como
principio de prevengdo geral que o empregador deve dar prioridade as medidas de

proteccdo colectiva em relacéo as de protecgao individual.

O Plano de Protecgbes Colectivas a desenvolver pela Entidade
Executante/Adjudicatario devera definir objectivamente os equipamentos de protecgéo
colectiva a empregar que deverao ser devidamente dimensionados e especificados, e
identificar claramente os respectivos locais de implantagdao, em funcao dos riscos a que
os trabalhadores poderao estar expostos. (risco de queda em altura, risco de queda de
objectos, risco de electrizagao / electrocussdo, risco de atropelamento, risco de
afogamento, etc.). Os locais de implantacdo devem ser marcados sobre plantas do

Estaleiro (incluindo zonas de trabalho) indicando qual a protecgao a utilizar em cada caso.

Sem prejuizo de outras proteccbes que a Entidade Executante/Adjudicatario
entenda necessario, ou que a Fiscalizagdo e/ou Coordenador de Seguranca da Obra
determine, no estabelecimento do Plano de Protec¢bes Colectivas, a Entidade

Executante/Adjudicatario deve atender as seguintes:

— Montar, em todos os trabalhos junto a vias com circulagdo de viaturas
motorizadas (ou junto de linhas férreas com comboios em circulagdo), vedacdes
provisorias de resguardo entre zonas de trabalho e essas vias, devendo as
referidas vedacdes ser constituidas por forma a estabelecer um impedimento
fisico adequado para impossibilitar a aproximacgao dos trabalhadores e maquinas a
essas vias. Estas vedagdes tém que ser montadas afastadas o maximo possivel
das vias de circulacao (e, no caso de linhas férreas, no minimo 2,00 m do carril
mais proximo) e serem constituidas, por exemplo, por redes de polietileno cor
laranja com 0,90-1,20 metros de altura ou New Jerseys de betdo, nos casos em

que o risco de aproximagao de maquinas seja mais elevado.

— Todas as zonas com risco de queda em altura devem ser protegidas com
sistemas de protecgdes colectivas adequadas, através da utilizagdo de redes de
seguranca, “linhas de vida” (cabos de aco fixos em pontos com capacidade
resistente, onde os trabalhadores possam fixar os arneses de seguranga),

guarda-corpos.

— Todas as zonas com risco de queda de objectos para vias de circulagdo
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rodoviaria devem ser protegidas com sistemas de proteccao colectiva

adequadas, através da utilizagdo de redes de seguranca.

— Sempre que seja necessaria a utilizacdo de “linhas de vida”, andaimes,
cavaletes / cimbres ou outras estruturas provisorias, estas deverdo ser

ensaiadas antes da sua entrada em funcionamento.

— Sempre que sejam utilizados guarda-corpos, estes deverao ser constituidos
por elementos horizontais (barra superior a 1,00 metro acima da plataforma de
trabalho, barra intermédia a 0,45 metros acima da mesma plataforma e rodapé
com 0,15 metros de altura) e elementos verticais rigidos. Os elementos
horizontais (superiores e intermédios) deverao ser constituidos por material que
resista a uma forga horizontal de 1,50 kN/m, e os elementos verticais por
material que resista a forga resultante dos elementos horizontais que neles se
apoiam. Entre os rodapés e os pavimentos respectivos ndo poderdo existir

folgas superiores a 0,5 cm.

As medidas de proteccdo colectiva incluidas noutros Planos, ndo necessitam de ser
descritas no Plano de Protecgbes Colectivas, devendo no entanto este Plano fazer

referéncia a sua existéncia e onde foram consideradas.

Os Planos de Protecgbes Colectivas devem ser mantidos actualizados competindo ao
Entidade Executante/Adjudicatario proceder a sua revisao / actualizagao face a evolugao

dos trabalhos.

A Entidade Executante/Adjudicatario incluira no anexo 16, os Planos de Proteccdes
Colectivas preparados e implementados, devendo ser notado sobre os mesmos as fases

a que cada um deles respeita.

4.5 - Controlo de Recep¢ao de Materiais e Equipamentos

Todos os materiais ou equipamentos com riscos envolvidos no seu manuseamento e/ou
transporte deverao ser objecto de acompanhamento através da elaboragcao de uma ficha
de Controlo de Recepgao na entrada no estaleiro, utilizando-se para o efeito o modelo

S14 incluido no anexo 1 deste documento que a seguir se apresenta.

Todas as fichas de Registo de Controlo de Recepg¢ao de Materiais e Equipamentos

deverao ser numeradas sequencialmente (Posi¢ao indicada na ficha com Numero) e
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arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posicao indicada por
Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se essas indicagdes para cada

controlo efectuado.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera apresentar a Fiscalizagao até 11 (onze)
dias apds a consignagao uma lista de materiais e equipamentos que serdo objecto deste
controlo, podendo a Fiscalizagcao e o Coordenador de Seguranga da Obra determinar em
qualquer momento a inclusdo nessa lista de outros materiais ou equipamentos que a
Entidade Executante/Adjudicatario devera também controlar. Devera também no mesmo
prazo de 11 (onze) dias antes do fornecimento desses materiais ou equipamentos,
apresentar a Fiscalizagdo para aprovacgdo a respectiva ficha de Controlo de Recepcgao.
Competira a Fiscalizagdo determinar os Pontos de Paragem (PP), caso em que a
Entidade Executante/Adjudicatario devera solicitar a presenga da Fiscalizagdo para

proceder a verificagcdo em causa, incluindo as condi¢des de armazenamento.

Nessa lista incluem-se todos os materiais ou substancias perigosos (combustiveis
incluindo o equipamento de armazenamento destes, tintas e vernizes com riscos
envolvidos na manipulagéo ou utilizagdo, explosivos, etc.). Deverao ser delimitadas e
organizadas zonas especificas de armazenamento para cada um desses casos incluindo

a colocacgao de extintores em numero e caracteristicas adequados.

A Entidade Executante/Adjudicatario incluira no anexo 17, a lista de materiais e

equipamentos acima referida e as respectivas fichas de registo do Controlo de Recepcéo.

4.6 - Planos e Registos de Monitorizacio e Prevencio

Os Planos de Monitorizagdo e Prevengdo visam estabelecer para os
elementos / operagdes de construgdo com riscos associados, as medidas preventivas a
adoptar face a esses riscos, assim como estabelecer o processo de registo de forma a

comprovar a execucao das medidas previstas.
PLANOS DE MONITORIZAGAO E PREVENGAO

Com os Planos de Monitorizacdo e Prevencao pretende-se identificar os riscos e
planear as respectivas medidas preventivas associadas a execugdo de cada

elemento / operagao de construgao.

Para a sua preparacao deve ser utilizado o modelo S15, incluido no anexo 1 deste

documento.
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Todas as fichas deverao ser numeradas sequencialmente (Posicao indicada na ficha
com Numero) e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posicao
indicada por Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se essas indicacdes

para cada controlo efectuado.

Na utilizagao sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Elemento / Operacao de construgdo: Descricdo do elemento ou operagao de

construgao a que a ficha respeita.

Caodigo: Codigo da ficha a que corresponde a operagao / elemento de construgéo,
conforme codificagao reflectindo a estrutura organizacional das operagdes e elementos

de construcao a definir pela Entidade Executante/Adjudicatario.

Verificagoes / tarefas: Relacao das verificagdes e/ou tarefas a realizar para controlar a
seguranga da operagao ou elemento de construgao a que a ficha se refere. O conjunto de
verificagdes / tarefas devera ser ordenado atendendo a sequéncia légica de execugao

dos trabalhos.

Riscos: Nesta posicao dever-se-ao identificar e descrever sucintamente os riscos

correspondentes a cada verificagao / tarefa listada na coluna anterior.

Documentos de referéncia. Para cada risco identificado na coluna anterior, registar-
se-30, sempre que aplicavel, os documentos de apoio a realizacdo de cada
verificagao / tarefa listada, e que deverao ser tomados como referéncia para a definicdo
das respectivas medidas correctivas / preventivas a considerar. Estes documentos
podem ser regulamentos, normas (nacionais, europeias, internacionais), especificagbes
técnicas (gerais ou referenciadas no Projecto), documentos de homologagéo, bibliografia

técnica, entre outros.

Accgbes de correctivas / preventivas: Registam-se nesta posicao as respectivas
accdes ou medidas de prevencdo e/ou proteccdo a aplicar, tendo em conta os
documentos de referéncia aplicaveis a cada risco identificado. Essas medidas podem ser
de proteccao colectiva, individual ou outra, sendo que no que respeita as protecgdes
colectivas dever-se-a indicar apenas aquelas que nao constam do Plano de Protecgdes
Colectivas atras referido. Para cada risco poderdo determinar-se varias acgbes de

prevencao / protecgao.

Resp.: Designacgao do responsavel pela verificagdo em causa (em geral, o encarregado

da frente de trabalho).
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Frequéncia de inspecg¢ao: Posicao destinada ao registo da periodicidade com que
deve ser efectuada cada verificacdo /tarefa e controlados os riscos e respectivas

medidas preventivas que lhe estdo associados.

PP: Nesta coluna devera a Fiscalizagao assinalar com uma cruz (x) se a verificagdo em
causa, pela sua importancia, deva constituir um Ponto de Paragem (PP) dos trabalhos.
Nesse caso os trabalhos s6 poderdo ser retomados com a intervengdo dos elementos
indicados na definicdo de fungdes com qualificacdes e competéncia para avaliar e autorizar
o prosseguimento dos mesmos. Na apreciagdo dos Planos de Monitorizagéo e Prevengéo,
a Fiscalizagdo determinara quais as verificacdes / tarefas que constituem Pontos de
Paragem, podendo também o Coordenador de Seguranga da Obra determinar os Pontos

de Paragem que entenda necessarios.

Preparado por. Zona destinada a ser rubricada e datada pelo elemento da Entidade

Executante/Adjudicatario responsavel pela preparagéo da ficha em causa.

Verificado por. Zona destinada a ser rubricada e datada pelo Director Técnico da

Empreitada.

Aprovado por. Zona destinada a ser rubricada e datada pela Fiscalizacdo e/ou

Coordenador de Seguranca da Obra.

Sempre que se justifique, dever-se-a elaborar uma Instrucdo de Trabalho e um
fluxograma do processo operatério em causa (Vd. Processos Construtivos e Métodos de
Trabalho).

Até 11 (onze) dias antes de iniciado qualquer trabalho relevante, devera a Entidade
Executante/Adjudicatario submeter a aprovagdo da Fiscalizagdo a respectiva ficha de

Plano de Monitorizagdo e Prevengé&o.

Consideram-se relevantes, nomeadamente, os trabalhos identificados na lista nao
exaustiva incluida no anexo 1 deste documento, a qual devera ser complementada ao
longo da obra quer por iniciativa da Entidade Executante/Adjudicatario quer por
determinagéo da Fiscalizagdo e/ou Coordenador de Seguranga da Obra. Para todos
estes trabalhos a Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar os respectivos

Planos de Monitorizagcdo e Prevencgéo.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera arquivar no anexo 18 copia dessa lista de
trabalhos relevantes, complementando-a com outros de acordo com o referido, e bem
assim todas as fichas de Planos de Monitorizacdo e Prevengdo da obra devidamente

elaboradas, assinadas e datadas.
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REGISTO DE INSPECGCAO E PREVENGAO

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario proceder & verificagdo da
execucao dos elementos/operagbes de construgdo de acordo com os Planos de
Monitorizagdo e Prevengdo estabelecidos, assim como registar as acg¢des realizadas e
respectivos resultados das inspecgbes, medicdes e ensaios efectuados no dmbito de cada

verificagao.

Para registar a realizagdo das verificagdes /tarefas previstas nos Planos de
Monitorizagcdo e Prevencgéo, para cada elemento / operagado de construgao sera utilizado

o modelo S16 incluido no anexo 1 deste documento.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (Posigéo indicada na ficha
com Numero) e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posigao
indicada por Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se essas indicagdes

para cada controlo efectuado.
Na utilizagao sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Elemento / Operagcdo de construgcdo. Descricdo do elemento ou operagdo de
construcdo a que o registo respeita. Devera inscrever-se a mesma descrigdo que consta na

correspondente ficha do Plano de Monitorizagao e Prevengé&o.

Cddigo: Codigo da ficha a que corresponde o elemento / operacao de construgao a que
respeitar o registo (igual ao da ficha de Planos de Monitorizacdo e Preven¢cdo na qual se

baseou o registo).

Localizagcao / Actividade: Um elemento ou operagao construgao pode repetir-se varias
vezes numa obra. Nesses casos deve ser preparada apenas uma ficha de Plano de
Monitorizagéo e Prevengdo para esse elemento ou operacédo de construgcdo. No entanto
0os Registos de Monitorizagdo e Prevencao devem ser efectuados cada vez que esse
elemento ou operagao construgcido é executado. O Santos Evos Localizagdo / Actividade

serve para registar a localizacdo do elemento ou operagéo a que o registo respeita.

VerificagcOes / tarefas: Relacdo das verificacoes e/ou tarefas que constam da

correspondente ficha do Plano de Monitorizagao e Preveng&o.

PP: Coluna destinada a assinalar com uma cruz (x), as verificacbes / tarefas que
constituem Pontos de Paragem, conforme definido nos respectivos Planos de
Monitorizagdo e Prevengdo. Estas verificagbes exigem a intervengdo dos elementos
indicados na definicdo de fungdes com qualificacbes e competéncia para avaliar e

autorizar o prosseguimento dos trabalhos.
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Controlo da Entidade Executante/Adjudicatario. Para cada verificacao / tarefa
devera registar-se a sua conformidade ou ndo com as especificagcdes constantes na ficha
do respectivo Plano de Monitorizagdo e Prevengdo. No caso de ser observada uma
conformidade, assinala-se essa situacdo com uma cruz (x) na coluna (Conf.). Caso
contrario, inscreve-se o nUmero da nao conformidade na coluna “N.° NC”. Neste ultimo
caso sera entao aberta uma ficha de ndo conformidade seguindo-se o procedimento
referido no ponto a seguir. Em qualquer dos casos, o responsavel pelo controlo e
verificagdao em causa deve assinar / rubricar na coluna reservada para o efeito e inscrever

a data respectiva.

Controlo da Fiscalizagcdo: Sempre que a Fiscalizagdo entenda podera também
registar as verificagbes / tarefas na coluna indicada para o efeito. Essas verificagdes /
tarefas sao obrigatérias quando se trate de uma posigdo assinalada com Ponto de
Paragem (PP), devendo neste caso a Entidade Executante/Adjudicatario nao prosseguir
com o trabalho e solicitar a presenga da Fiscalizagéo. A forma de utilizagao desta coluna

€ em tudo idéntico ao descrito na posigéo anterior.
E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario:

— Proceder ao controlo conforme as verificagbes / tarefas previstas nos Planos
de Monitorizacdo e Prevengdo. O controlo correspondente as verificagbes
identificadas como Ponto de Paragem (PP) tem que ser objecto de reverificagéo por

elemento da Entidade Executante/Adjudicatario com qualificagdo de Engenheiro.
— Efectuar os registos das acgdes de controlo desenvolvidas.
— Registar todas as n&do conformidades que ocorram.

Cabe a Fiscalizacdo a responsabilidade de acompanhar / certificar o cumprimento das
acgdes desenvolvidas pela Entidade Executante/Adjudicatario confirmando no minimo as
verificagbes identificadas como Pontos de Paragem (PP). A Fiscalizagdo sempre que
considere justificavel, deve ordenar que a Entidade Executante/Adjudicatario proceda a
elaboragao de Registos de Nao Conformidade. Em caso de duvida, a Fiscalizagdo podera
elaborar esses registos, obrigando-se a Entidade Executante/Adjudicatario a junta-los ao

processo e tomar as acgdes correspondentes.

Cada elemento ou operagéao de construgédo a controlar dara origem a tantas fichas quantas
as vezes esse elemento ou operagdo de construcdo se repetir, podendo no entanto
considerar-se grupos de operagdes ou elementos de construgdo, quando executados em

conjunto (por exemplo, grupos de pilares).
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Os Registos de Monitorizacdo e Prevencdo deverao ser arquivados pela Entidade
Executante/Adjudicatario no anexo 719. O arquivo sera organizado de acordo com o
sistema de codificacdo dos elementos / operagdes de construcao estabelecido pela

Entidade Executante/Adjudicatario e aceite pela Fiscalizagao.

4.7 - Registos de Nao conformidade e Ac¢des Correctivas / Preventivas

Sempre que a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagao e/ou o Coordenador
de Seguranga da Obra considerar que uma né&o conformidade apresenta gravidade
significativa (requerendo acg¢des correctivas / preventivas importantes) ou que embora de
menor gravidade corresponda a uma situacao de reincidéncia, registar-se-a o facto em
copias do modelo S17, incluido no anexo 1 deste documento.

Todas as fichas deverao ser numeradas sequencialmente (Posicao indicada na ficha
com Numero) e arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posicao
indicada por Numero de pagina / Total de paginas devera inscrever-se essas indicagcdes

para cada controlo efectuado.
Na utilizacao sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Descrigao da nao conformidade: Zona destinada a descricdo da nao conformidade.
Essa descrigao devera ser sucinta, precisa e clara de forma a nao haver duvidas sobre a

sua interpretagao.

Descricdo das acgbes correctivas ou preventivas: Zona destinada a descri¢do das
acgbes correctivas ou preventivas a implementar para corrigir a ndo conformidade,

devendo ser indicada a data até a qual as ac¢des descritas devem ser implementadas.

Execugado das acgbes correctivas / preventivas: Zona destinada a confirmar a

execucgao das accoes realizadas.
E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario:

— lIdentificar e descrever as ndao conformidades.
— Propor e acordar com a Fiscalizagao as acg¢des correctivas / preventivas a

executar.

Desenvolver dentro do prazo acordado as acgbes correctivas / preventivas.

Verificar a eficacia das acgdes preventivas.

— Analisar as causas das ndo conformidades.

Providenciar a implementacao de acgbes para eliminar as causas reais e/ou

potenciais das ndo conformidades.
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E responsabilidade da Fiscalizag&o:

— Acordar com a Entidade Executante/Adjudicatario ou determinar medidas
preventivas suplementares.

— Analisar a eficacia das medidas preventivas.

— Decidir sobre as acg¢bes correctivas / preventivas a implementar. Quando
justificavel, a Fiscalizagdo devera comunicar ao Dono da Obra as ocorréncias,
gue devera pronunciar-se determinando as medidas que entenda adequadas.

— Analisar a eficacia das acgbes correctivas / preventivas implementadas no

caso de nao conformidades de gravidade significativa.

Os Registos de N&o conformidade e Acg¢bes Correctivas e Preventivas deverao ser

arquivados pela Entidade Executante/Adjudicatario no anexo 20.

4.8 - Identificacao e Controlo da Saude dos Trabalhadores
IDENTIFICAGAO DOS TRABALHADORES

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario identificar todos os
trabalhadores da obra, incluindo os dos Subempreiteiros, tarefeiros e trabalhadores

independentes, caso existam.

Todos os trabalhadores da obra antes de iniciarem fungbes na obra terdo que
preencher uma ficha de identificacdo individual em modelo a escolha da Entidade
Executante/Adjudicatario, a qual deve conter os principais dados de identificagdo pessoal
(nome, data de nascimento, naturalidade, n.° do bilhete de identidade, n.° da seguranca
social, ...), entidade empregadora, copia do contrato ou indicagdo do local onde se
encontra o contrato, data do contrato, categoria profissional e a data de inicio de fungdes

na obra.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera fornecer a cada trabalhador, um cartdo de
identificagdo contendo na frente no minimo o seguinte: designagdo da Entidade
Executante/Adjudicatario, designagdo da empreitada de forma resumida, nome do
trabalhador, profissao, entidade patronal. No verso desse cartao devera conter no minimo

os EPI de uso permanente.

EXAMES MEDICOS DOS TRABALHADORES

Nos termos da legislacdo vigente constitui obrigagdo da entidade empregadora

assegurar a vigilancia adequada da saude dos trabalhadores em funcéo dos riscos a que
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se encontram expostos, devendo para tal promover a realizacao de exames de saude,
tendo em vista verificar a aptidao fisica e psiquica dos trabalhadores, bem como a

repercussao do trabalho e das suas condi¢des na saude do trabalhador.

E assim obrigacdo da Entidade Executante/Adjudicatario assegurar que cada
trabalhador da obra possui aptidao fisica e psiquica para o exercicio das suas fungoes.
Na ficha individual de cada trabalhador tera que ser notada a data do ultimo exame
meédico a que o trabalhador foi sujeito e o resultado da inspeccdo médica, devendo ser
anexada a cada ficha individual declaracao assinada pelo Médico do Trabalho atestando

a aptidao do trabalhador e a data da proxima inspec¢ado médica.

Os trabalhadores que sofram acidentes que resultem em incapacidade temporaria por
um periodo superior a 30 (trinta) dias devem, antes de regressar ao trabalho ser sujeitos

a inspecg¢ao médica.

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario proceder a verificagdo das
fichas individuais de todos os trabalhadores na primeira semana de cada més de forma a

garantir que todos os trabalhadores tém as inspec¢gdes médicas validas.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera também organizar uma lista com todos os
trabalhadores da obra (proprios, subempreiteiros, tarefeiros, trabalhadores
independentes), constituida pelo menos pelas seguintes colunas de informag&o: numero
de ordem, nome do trabalhador, data da ultima inspecgdo médica, mengao apto ou nao
apto, data da proxima inspecgao médica, registo de nimero de ordem de substituicao
(caso um dado trabalhador seja sujeito a nova inspecgao e incluido novamente noutra
posicao da mesma lista). Todas as folhas desta lista deverdao ser assinadas e datadas

pelo Médico do Trabalho e pelo Director Técnico da Empreitada.

No anexo 21 deve ser arquivada essa lista com todos os trabalhadores incluidos e
contendo todos os dados mencionados e devidamente assinadas pelo Médico do
Trabalho, podendo utilizar para efeitos de controlo o modelo S09 incluido no anexo 1

deste documento complementado com a outra documentagao acima referida.

4.9 - Plano de Protecc¢oes Individuais

Por Equipamento de Proteccao Individual (EPI) entende-se qualquer equipamento ou
seu acessorio destinado a uso pessoal do trabalhador para protec¢ao contra riscos
susceptiveis de ameagar a sua seguranga ou saude no desempenho das tarefas que |Ihe

estao cometidas.
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Os EPI devem ser utilizados sempre que os riscos existentes ndo puderem ser evitados
de forma satisfatéria por meios técnicos de proteccao colectiva ou por medidas, métodos
ou processos de organizagao do trabalho (o Decreto-Lei n® 348/93 de 1 de Outubro e a
Portaria 988/93 de 6 de Outubro, definem regras de utilizacdo dos equipamentos de
proteccao individual). Os EPI devem ser utilizados também como medidas preventivas

complementares de outras sempre que se considere justificavel.

Na definicdo dos EPI que cada trabalhador devera utilizar, deverao distinguir-se os de
uso permanente e os de uso temporario. Os primeiros destinam-se a serem utilizados
durante a permanéncia de qualquer trabalhador no Estaleiro, considerando-se no minimo
o0 capacete de protecgcdo, botas com palmilha e biqueira de aco, vestuario de alta
visibilidade na cor laranja e, no caso de trabalhos no interior dos tuneis também EPI de
protecgao das vias respiratdrias e pilhas individuais. Os segundos seréo utilizados pelo
trabalhador dependendo do tipo de tarefa que desempenha (por exemplo, uso de
protectores auriculares quando em ambientes com elevada intensidade sonora) e
dependendo das condi¢des de trabalho excepcionais a que este possa vir a estar sujeito
(por exemplo, uso de arneses de seguranga na execugao de trabalhos em altura em que

ndo possam ser adoptadas medidas de protecgao colectiva).

Antes da utilizacdo de qualquer EPI, a Direccdo Técnica da Empreitada tera que
assegurar que sao transmitidas ao trabalhador que vai utilizar o EPI todas as instru¢des
necessarias para o correcto uso do equipamento e os riscos que esses EPI pretendem
proteger face as tarefas que cada trabalhador ird desempenhar. Ao trabalhador cabera a
responsabilidade de respeitar as instrugcdes de utilizagcdo e participar todas as anomalias

ou defeitos que detecte no equipamento.

O Entidade Executante/Adjudicatario registara a distribuicio de EPI a todos os
trabalhadores da obra, incluindo os dos subempreiteiros, tarefeiros e trabalhadores
independentes. Para tal utilizara o modelo S10 incluido no anexo 1 deste documento. No
acto da entrega de Equipamentos de Proteccdo Individual, cada trabalhador devera
assinar a sua recep¢ao, competindo ao empregador, nos termos da legislacdo em vigor,
informar aquele dos riscos que cada EPI visa proteger. Nesse acto o trabalhador devera
também tomar conhecimento das suas obriga¢des assinando a declaracdo que consta

nas fichas de Distribuicdo de EPI.

Os registos de distribuicao de EPI serao arquivados no anexo 22.
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CAPACETES DE PROTECCAO

Para permitir a identificacdo de cada trabalhador em funcdo da sua categoria
profissional, a Entidade Executante/Adjudicatario utilizara na obra o sistema de cores de
capacetes que a seguir se indica, podendo propor a Fiscalizagao outro sistema no prazo

de 5 (cinco) dias a contar da data de consignacao.

CORES DE CATEGORIAS PROFISSIONAIS
CAPACETES
Branco Fiscalizagao, Direcgao técnica, encarregados; arvorados;

capatazes; visitantes

Verde Pedreiros

Carpinteiros; montadores de cofragens

Armadores de ferro; assentador de via

Electricistas

Serventes; auxiliares; aprendizes; praticantes

Condutores manobradores

Cinzento Apontadores; controladores; medidores; ferramenteiros

Na frente do capacete devera ser aposto por colagem adequada (impermeavel)

identificacao da entidade empregadora.

4.10 - Formacao e Informac¢ao dos Trabalhadores

Nos termos da Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, constitui
obrigagdo da entidade empregadora assegurar a formacdo e informagdo dos
trabalhadores tendo em conta as fungbes que desempenham e o posto de trabalho que

ocupam.

Atendendo as caracteristicas dos trabalhos a realizar, ao prazo de execug¢do da
empreitada, as condicionantes existentes e aos métodos e processos construtivos, a
Entidade Executante/Adjudicatario devera preparar até 11 (onze) dias apos a data da

consignagao, um Plano de Formagéo e Informagao dos Trabalhadores.
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O Plano de Formagao e Informacado dos Trabalhadores podera incluir ac¢des de

diversos tipos, hnomeadamente:

— acgbes de sensibilizacdo da generalidade dos trabalhadores para a

seguranca e saude no trabalho;

— afixacdo de informacbes gerais sobre a seguranga no trabalho, realgando

aspectos essenciais;
— incluir a calendariza¢do de reunides periddicas por grupos de trabalhadores;
— proporcionar formagao especifica a trabalhadores sempre que se justifique;

— proporcionar formagdo adequada a trabalhadores com tarefas especificas

no ambito da seguranga e saude (técnico de prevencao, socorrista, etc.).

Todas as acgdes do ambito da Formagado e Informacdo dos Trabalhadores devem ser

registadas, incluindo nomeadamente, registos de presencgas, tema abordado, duragéo, etc..

ACCOES DE SENSIBILIZACAO
As acgbes de sensibilizacdo deverao ter lugar, num dos primeiros dias da abertura do
Estaleiro, e durante a execucdo dos trabalhos com periodicidade previamente definida. E

recomendavel que as acgdes de sensibilizacdo ndo sejam muito longas.

O Director Técnico da Empreitada devera transmitir ao colectivo dos trabalhadores
(incluindo os dos subempreiteiros e trabalhadores independentes), a Politica da
Seguranga no Trabalho que definiu para a obra. Devera também apresentar de forma
sucinta, os aspectos essenciais contidos no Plano de Seguranga e de Saude da

empreitada e que interessem a generalidade dos trabalhadores.

Sempre que, no decurso da execugao da obra, um novo trabalhador seja integrado no
Estaleiro, o Director Técnico da Empreitada devera também garantir que lhe séo

fornecidas informagdes gerais sobre seguranga e saude nesta empreitada.

A todos os trabalhadores da obra, a Entidade Executante/Adjudicatario devera entregar
no momento de entrada, um Folheto de Acolhimento, em formato tdo reduzido quanto
possivel mas legivel, contendo informagéo, nomeadamente, sobre: mensagem de boas
vindas subscrita pelo Director Técnico da Empreitada, organograma nominal da obra
(preferencialmente incluindo fotografias), principais caracteristicas da empreitada, plantas
do estaleiro de apoio com indicacdo expressa das diferentes instalagdes, telefones de
emergéncia, equipamento de proteccao individual de uso permanente por todos os

trabalhadores, regras a seguir em caso de acidente.
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AFIXAGAO DE INFORMACOES

Deve ser prevista a afixagdo, nomeadamente na vitrina prevista em no ponto referente
ao Projecto do Estaleiro e noutros locais de grande visibilidade pelos trabalhadores, de
informacdes gerais realgcando aspectos essenciais do Plano de Seguranca e de Saude da

empreitada.

Na referida vitrina, a Entidade Executante/Adjudicatario devera afixar também os
seguintes documentos:
— Comunicacéo Prévia;
— Horério de Trabalho;
— Tabela de salarios minimos;
— Quadro com registo de telefones de emergéncia;
— Quadro de registo de acidentes e indices de sinistralidade laboral;
— Figuras com referéncias a aspectos especificos sobre a realizagao de trabalhos
em Curso;
— Informagdes relativas as acgbes que decorrerdo no Estaleiro sobre

segurancga e saude.

REUNIOES PERIODICAS POR GRUPOS DE TRABALHADORES

Para além das ac¢des de sensibilizagdo dirigidas a todos os trabalhadores da obra,
deverdo também prever-se reunides periédicas com grupos de trabalhadores,
preferencialmente nos proprios locais de trabalho. Em particular, tratando-se de trabalhos
junto a vias em operagao (rodoviarias ou ferroviarias), antes de iniciado qualquer trabalho
a Entidade Executante/Adjudicatario tera que fazer uma acgdao com todos os

trabalhadores intervenientes na intervengdo em causa e no proprio local dos trabalhos.

Consoante as caracteristicas dos trabalhos e numero de trabalhadores existentes no
Estaleiro, estes grupos poderao ser constituidos por categorias profissionais ou por tipos de
trabalho que executam. Nestas reunides deverao ser analisadas as fichas de Procedimentos
de Inspeccdao e Prevencao aplicaveis aos trabalhos que o grupo de trabalhadores ira
executar. A duragéo destas reunides dependera da complexidade de cada tipo de trabalho,

devendo em regra cingir-se ao minimo necessario.

A Entidade Executante/Adjudicatario incluira no anexo 23 todos os documentos
desenvolvidos no ambito da Formacgéao e Informagao dos Trabalhadores, nomeadamente
calendarizagdes de acgbes, assim como os registos comprovativos da realizacdo das

mesmas.
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4.11 - Plano de Registo de Acidentes e indices de Sinistralidade

Sempre que ocorra um acidente de trabalho que tenha que ser participado a
Companhia de Seguros deve ser efectuado um inquérito registando-se todas as

informacgdes relevantes que permitam uma analise detalhada desse acidente.

Sem prejuizo de outros modelos que a Entidade Executante/Adjudicatario utilize quer
internamente quer por obrigacdo das entidades a quem o acidente de trabalho deva ser
comunicado, a Entidade Executante/Adjudicatario registara esses Acidentes utilizando o

modelo S18a incluido no anexo 1 deste documento.

COMUNICACAO E REGISTO DE ACIDENTES

E competéncia da Entidade Executante/Adjudicatério registar os acidentes de
trabalho que tenham que ser participados a Companhia de Seguros. Sem prejuizo de
outras comunicagdes estabelecidas legalmente, o Director Técnico da Empreitada é
responsavel por comunicar por escrito a Fiscalizacdo esses acidentes, atendendo as

seguintes regras:

— A comunicagao a Fiscalizacdo devera ser feita prazo maximo de 24 horas
apo6s o acidente. Essas comunicagdes sao feitas pelo envio de copia do Registo
de Acidente de Trabalho de acordo com o modelo S18a incluido no anexo 1
deste documento, o qual deve conter todos os dados disponiveis a data do

acidente.

— No prazo maximo de uma semana apds a data do acidente, a Entidade
Executante/Adjudicatario tera que enviar ao Coordenador de Seguranga da Obra
e a Fiscalizagdo o Relatério de Investigagcao do Acidente. Esse relatério deve
conter no minimo as causas do acidente e as medidas de prevencao
implementadas, destinadas a evitar a recorréncia de acidentes do mesmo tipo.
Estes relatérios sdao anexados pela Entidade Executante/Adjudicatario aos

respectivos Registos de Acidente de Trabalho.

— Na situagéo do trabalhador acidentado permanecer de baixa por um longo
periodo, a Entidade Executante/Adjudicatario enviara ao Coordenador de
Seguranca da Obra e a Fiscalizagdo, no final de cada més, a evolugéo do estado

de saude do acidentado e previsao do seu regresso ao trabalho.
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— No prazo maximo de 5 (cinco) dias apds o regresso ao trabalho do
acidentado ou apds a data do apuramento (efectivo) do grau de desvalorizagao,
a Entidade Executante/Adjudicatario tera que enviar ao Coordenador de
Seguranga da Obra e a Fiscalizagdo o Relatério Final que integrara
obrigatoriamente o Registo de Acidente de Trabalho completamente preenchido

e 0 Relatorio de Investigagdo do Acidente.

Mensalmente, a Entidade Executante/Adjudicatéario devera elaborar a ficha modelo S19
incluida no anexo 1 deste documento, onde se pretende resumir os acidentes de trabalho
ocorridos no més e todos os sinistrados em meses anteriores que ainda se encontrem de

baixa.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar essas fichas até ao 5.° dia util de

cada més, enviando uma copia a Fiscalizagao e arquivando o original no anexo 24.

INDICES DE SINISTRALIDADE LABORAL

A Entidade Executante/Adjudicatario registara todos os dados necessarios para
determinar os principais indices de Sinistralidade Laboral, utilizando para o efeito o
modelo S20b incluido no anexo 1 deste documento ou outro contendo no minimo a

informacao apresentada no modelo.

Na utilizacao desse quadro, a Entidade Executante/Adjudicatario devera considerar o

que o seguinte:

a) Consideram-se todos os acidentes declarados as Companhias de Seguros;

b) No caso de acidente envolvendo mais do que um trabalhador, o nimero de
acidentes de trabalho s&o tantos quantos os sinistrados.

c) Na contagem do numero de dias de trabalho perdidos ndo se considera o dia da
ocorréncia do acidente nem o do regresso ao trabalho.

d) Tratando-se de acidentes de trabalho ocorridos com trabalhadores de
subempreiteiros ou de sucessiva cadeia de subcontratagdo, ou ainda de trabalhadores
independentes, no numero de dias perdidos serdo contabilizados todos os dias de
trabalho até ao final do contrato desse subempreiteiro (ou sucessiva cadeia de
subcontratagéo) ou desse trabalhador independente. Em qualquer dos casos, o limite para
a contagem do numero de dias de trabalho perdidos termina na data de recepcgao
provisoria da empreitada ou, caso aplicavel, da ultima recepg¢ao provisoria parcial.

A informacgao contida nesse quadro possui o significado que se apresenta a seguir:
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(1) Ano a que respeita a informacao.

(2) Més a que respeita a informacao.

(3) N.° médio de pessoas na obra, incluindo técnicos e administrativos, trabalhadores
dos subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratacdo, e trabalhadores
independentes. E calculado pela média aritmética do nimero de trabalhadores existente
em cada um dos dias desse més.

(4) N.° total de pessoas-hora trabalhadas no més. Determina-se a partir de folhas
diarias de permanéncia de cada trabalhador em obra (folhas de controlo de
assiduidade). Trata-se de registar o numero total de horas de exposigéo a risco de todos
os trabalhadores existentes no Estaleiro.

(5) N.° acidentes mortais ocorridos no més.

(6) N.° acidentes n&o mortais sem baixa.

(7) N.° acidentes ndo mortais com 1 ou mais dias de baixa.

(8) N.° acidentes ndo mortais com mais de 3 dias de baixa.

(9) N.° total de acidentes de trabalho ocorridos (Mortais e ndo mortais).

(10) N.° de dias de trabalho perdidos nos acidentes com 3 ou menos dias de baixa.

(11) N.° de dias de trabalho perdidos nos acidentes com mais 3 de dias de baixa.

(12) N.° total de dias perdidos com todos os acidentes nao mortais, com baixa.

(13) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais.

(14) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 1 dia de
baixa.

(15) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dias
de baixa.

(16) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais.

(17) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 1 dia
de baixa.

(18) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dias
de baixa.

(19) indice de Gravidade dos acidentes mortais e ndo mortais.

(20) indice de Gravidade dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dias
de baixa.

(21) indice de Duragéo de todos os acidentes ndo mortais com mais de 1 dia de
baixa.

(22) indice de Durac&o dos acidentes ndo mortais com mais de 3 dias de baixa.
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O Indice de Incidéncia (Il) é o nimero de acidentes ocorridos num dado periodo por
cada mil trabalhadores expostos a risco no mesmo periodo. E calculado pela seguinte

expressao:

_ N.°acidentes x1000
N.° Trabalhadores

O Indice de Frequéncia (IF) é o nimero de acidentes ocorridos num dado periodo em

cada milhao de pessoas-hora trabalhadas no mesmo periodo, traduzindo a probabilidade

de ocorréncia de acidentes. E calculado pela seguinte expressao:

_ N.%acidentes x1000 000
N.° Pessoas - hora trabalhad as

IF

O Indice de Gravidade (IG) é o numero de dias de trabalho perdidos pelo conjunto de
trabalhadores acidentados num dado periodo em cada mil pessoas-hora trabalhadas
nesse mesmo periodo, traduzindo as consequéncias dos acidentes. E calculado pela
seguinte expresséo, considerando-se que cada acidente mortal equivale a uma perda de

7500 dias de trabalho (penalizagao estatistica):

(N.° dias perdidos + N.° Acid. mortais x 7500) x 1 000
N.° Pessoas - hora trabalhadas

IG =

O Indice de Duragdo (ID) dos acidentes de trabalho é o nimero médio de dias de
trabalho perdidos por cada acidente de trabalho com baixa (ndo considerando os
acidentes de trabalho mortais e os correspondentes dias perdidos de penalizagéo
estatistica), realgando a gravidade dos acidentes com baixa ocorridos. E calculado pela

seguinte expresséao:

D - N.°dias perdidos

N.°acidentes com baixa

Os resultados obtidos deverao ser objecto de analise em reunides da Comisséo de
Segurangca de Obra, procurando-se determinar as causas dos acidentes ocorridos e,
sempre que a situacao recomende, melhorar as técnicas de seguranca e de saude a

aplicar visando evitar ou eliminar potenciais riscos.

A Entidade Executante/Adjudicatario actualizara no final de cada més um ficheiro
(formato Excel) com os dados relativos aos acidentes e indices de sinistralidade laboral
(modelo S20b atras referido), que devera solicitar a Fiscalizagdo em disquette ou o envio
por email. Apdés cada actualizagdo, a Entidade Executante/Adjudicatario procedera a
entrega ou envio por email do referido ficheiro a Fiscalizagao até ao 5.° dia util de cada

més, juntamente com a Monitorizacdo que se refere adiante. O quadro de registo dos
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indices de Sinistralidade Laboral depois de actualizado devera ser afixado no Estaleiro na
vitrina referida no ponto relativo ao projecto do Estaleiro até ao 5.° dia util de cada més,

conjuntamente com graficos dele extraidos mostrando a evolugdo desses indices.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 24 esses quadros de indices,
os Registos dos Acidentes de Trabalho ocorridos, incluindo os relatérios das
investigagdes dos acidentes, assim como toda a documentagdo relacionada com cada

acidente.

4.12 - Plano de Visitantes

A entrada no Estaleiro de pessoas estranhas a execugdo da empreitada requer
autorizacdo do Dono da Obra, e serem do conhecimento da Fiscalizacao e do Director

Técnico da Empreitada, o qual devera assegurar que os visitantes:

— Sao acompanhados por pessoa conhecedora do Estaleiro.

— Utilizam o equipamento de proteccdo individual obrigatério (de uso permanente),
incluindo capacete de proteccdo contendo na frente a inscricdo "Visitante" que a
Entidade Executante/Adjudicatario devera dispor em permanéncia e em bom estado,
no minimo de 20.

— Foram elucidados sobre os caminhos que devem utilizar e zonas de perigo.

Eventuais documentos preparados no ambito de Planos de Visitantes serdo arquivados

pela Entidade Executante/Adjudicatario no anexo 25.

4.13 - Plano de Emergéncia

Nos termos da legislagdo em vigor, constitui obrigagdo do empregador o

estabelecimento das medidas a adoptar em caso de ocorréncia de acidentes.

A Entidade Executante/Adjudicatario preparara até 11 (onze) dias apds a data da
consignacdo um Plano de Emergéncia estabelecendo as medidas a aplicar em caso de

acidente, o qual deve prever, nomeadamente, o seguinte:

— Afixagao na vitrina, lista de telefones de emergéncia, nomeadamente Bombeiros,

Policia, Hospital, entidades concessionarias de servicos afectados, Servigos
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Camararios, Fiscalizagao, Coordenador de Seguranga da Obra, Director da Técnico da
Empreitada, Encarregado Geral.

— Sinalizacdo de seguranca identificando, nomeadamente os meios de combate a

incéndios e o posto de primeiros socorros (fixo ou moével).

— ldentificacdo de elementos com formagdao em prestagdo de primeiros socorros
(socorristas do trabalho) e respectivos meios disponibilizados a estes para rapida
comunicagao.

— Prever um sistema de comunicagdo eficaz entre o Estaleiro principal com as
varias frentes de trabalho, identificando os trabalhadores envolvidos na
operacionalidade do sistema de comunicagdo. Esses trabalhadores tém que possuir
meio de comunicacgao rapida e lista de meios de socorro e respectivos contactos para
poderem solicitar a intervencdo dos meios de socorro necessarios em situacdo de

acidente.

— Caminhos e sinalizagao adequada de acesso a todas as zonas de trabalhos para
evacuacao de sinistrados e de todo o pessoal da obra em caso de ocorréncia de

catastrofe (por exemplo, incéndio, explosao, inundagio).

Os documentos preparados no &mbito do Plano de Emergéncia serao arquivados pela
Entidade Executante/Adjudicatario no anexo 26.

5 Monitorizacao e Acompanhamento

Sem prejuizo das acgbes diarias ou periodicas que deverao ser realizadas por todos os
intervenientes nesta empreitada quer em cumprimento das obrigagdes legais aplicaveis,
quer por exigéncia do caderno de encargos do qual este Plano de Seguranga e de Saude
faz parte integrante, referem-se as seguintes trés acgdes especificas que permitem
verificar o desempenho da Entidade Executante/Adjudicatario na implementagdo da

seguranga e saude no trabalho nesta empreitada:

] Monitorizagado mensal;
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" Comissdes de Seguranca e Saude;

] Auditorias Internas.

5.1 - Monitoriza¢ao mensal

A Entidade Executante/Adjudicatario actualizara no final de cada més, um ficheiro
(formato Word) com dados relativos a monitorizagao (modelo S21 incluido no anexo 1
do presente documento) que devera solicitar a Fiscalizagao em disquete ou o envio por
email. Apos cada actualizagado, a Entidade Executante/Adjudicatario procedera a entrega

ou envio por email do referido ficheiro a Fiscalizagao até ao 5.° dia util de cada més.

Compete a Fiscalizagéo / Coordenador de Seguranga da Obra, analisar o conteudo do
mencionado ficheiro e avaliar a implementagao do preconizado no PSS, assim como os

indicadores de sinistralidade laboral.

Sempre que requerido, € responsabilidade da Fiscalizagdo enviar o referido ficheiro
devidamente actualizado ao Dono da Obra ou seu representante, no prazo maximo de 5

(cinco) dias ap6s a solicitacao.

No anexo 27 a Entidade Executante/Adjudicatario devera arquivar copias dos relatérios

de Monitorizacao enviados a Fiscalizagao.

5.2 - Comissao de Seguranca e Saude da Obra

Com o objectivo de acompanhar e avaliar a adaptagéo / complemento e implementagéao
do Plano de Seguranga e de Saude sera constituida uma Comissdo de Seguranga da
Obra composta, em principio, pelas pessoas com as seguintes fungbes ou
representagoes:

— Representante do Dono da Obra

— Representante da Fiscalizacdo;

— Coordenador de Seguranca da Obra / Responsavel pela area de seguranca
e saude;

— Director Técnico da Empreitada;

— Responsavel da Entidade Executante/Adjudicatario pelo cumprimento da
legislacdo aplicavel em matéria de seguranga, higiene e saude no trabalho e
pela correcta aplicagdo, manutencgdo, actualizacdo e organizagdo do Plano de
Segurancga e de Saude;

— Representante(s) dos trabalhadores da obra.
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No prazo de 11 (onze) dias a contar da data da consignagdo da obra, a Entidade
Executante/Adjudicatario deve informar a Fiscalizacao dos elementos que lhe compete
designar para integrar a Comissado de Seguranga da Obra. Nestes incluem-se também os
representantes dos trabalhadores da empreitada, cujo niumero devera ser o referido na
Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho (Decreto-Lei n.°441/91, de
14 de Novembro) M.

A Comissdo de Segurangca da Obra deve reunir periodicamente (em principio,
mensalmente ou outra periodicidade que venha a ser definida pelo Dono da Obra) para
analisar o estado de implementacdo do Sistema; apoiar as tarefas da Fiscalizagdo e do
Coordenador de Seguranga da Obra; identificar as alteragdes que se mostrarem necessarias
para a melhoria das condi¢cdes de seguranca e saude no trabalho e analisar eventuais
acidentes e indices de sinistralidade laboral registados na empreitada, e as medidas

preventivas implementadas.

No fim de cada reunido, a Fiscalizacdo promovera a elaboracido da Acta da Reunido e
assegurara a sua distribuicdo pelos intervenientes nesta Comissao no prazo de 11 (onze)

dias.

No anexo 28 a Entidade Executante/Adjudicatario devera arquivar copias das actas das

reunides da Comissao da Seguranca da Obra.

5.3 - Auditorias Internas

Sem prejuizo de responsabilidades e direitos estabelecidos legalmente, o Dono da
Obra reserva-se o legitimo direito de, com meios préprios ou através de entidades
externas que contrate para o efeito, efectuar Auditorias adequadas ao Sistema da
Seguranga e Saude no Trabalho preconizado no presente Plano de Seguranga e de
Saude e na legislagdo e regulamentagdo vigentes. Nos processos de Auditoria, a
Entidade Executante/Adjudicatario prestara todas as informagdes que |he sejam
solicitadas, participara nas reunides da Auditoria com todos os elementos a quem tal seja
solicitado, e disponibilizara a Equipa Auditora as instalagbes da obra e toda a

documentagao do ambito da Seguranga e Saude no Trabalho, incluindo as copias

necessarias.

M trabalhadores < 61 = 1 (um) representante;
61 < trabalhadores < 151 = 2 (dois) representantes;
151 < trabalhadores < 301 = 3 (trés) representantes;
301 < trabalhadores < 501 = 4 (quatro) representantes;
501 < trabalhadores = 5 (cinco) representantes.
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No anexo 29 a Entidade Executante/Adjudicatario deve arquivar copias dos Planos e
Relatorios de Auditorias, quer internas (efectuadas pela Entidade
Executante/Adjudicatario), quer externas (efectuadas por iniciativa da Fiscalizacdo, do

Coordenador de Seguranca da Obra ou do Dono da Obra).

Deverao também ser arquivadas neste anexo, os Planos de Acgbes Correctivas e/ou
Preventivas resultantes dessas auditorias e bem assim os documentos relativos a
eventuais Inspecgdes (autos de noticia, notificagdes, autos de suspensao de trabalhos)

que venham a ser realizadas a obra pela Autoridade para as Condi¢ées do Trabalho.
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LISTA DE ANEXOS

ANEXON.° DESCRICAO
1 Lista ¢ Modelos de Fichas;
Lista de trabalhos relevantes.
2 Recepgao do PSS pelo empreiteiro; Registo de Distribuigdo do PSS;
Entrega do PSS pelo empreiteiro ao representante do dono da obra.
3 Comunicagdes Prévias e Declaragdo relativa a eventuais trabalhadores imigrantes
4 Alteragoes a clausulas do PSS
Organograma do Empreiteiro; Defini¢ao de Fungdes; Politica da Seguranca e Satude no
Trabalho do Empreiteiro; Controlo de Assinaturas e Rubricas
6 Horarios de Trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia de subcontratagao)
Controlo de subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratacao
Registo de apolices de seguro de acidentes de trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia de
subcontratacdo), incluindo apolices e comprovativos da validade e copias das folhas de
remuneragoes da Seguranca Social
9 Condicionalismos existentes no local
10 Plano de Trabalhos, incluindo Planos e Cronogramas de Mao-de-Obra; Fases de execucdo
de trabalhos
11 Instrugdes de Trabalho
12 Projecto do Estaleiro
13 Planos de Acessos, Circulagdo e Sinalizagdo interna no estaleiro
14 Planos de Sinalizagdo Temporaria na via publica
15 Registos de Controlo dos Equipamentos de Apoio
16 Planos de Protecgoes Colectivas
17 Controlo de Recepcéo de Materiais e Equipamentos
18 Planos de Monitoriza¢do e Prevengdo
19 Registos de Monitorizacao e Prevencao
20 Registos de Nao conformidade e Acgdes Correctivas / Preventivas
21 Plano de Identificacdo ¢ Satide de Trabalhadores
22 Registos de Controlo de Distribuigdo de EPI
23 Formagao e Informacdo dos Trabalhadores
24 Registo de Acidentes e indices de Sinistralidade
25 Planos para Visitantes
26 Planos de Emergéncia e evacuagdo de trabalhadores
27 Relatorios da Monitorizagdo Mensal
28 Actas das Reunides da Comissdo de Seguranga da Obra
29 Relatorios de Auditorias internas e externas
30 Fichas de risco de actividades

NoTA: A Entidade Executante/Adjudicatario devera constituir os anexos referidos nesta lista,
seguindo o modelo do anexo 1 ja constituido, integrando neles todos os elementos que
constituirdo as adaptagdes / complementos resultante da implementagao do preconizado
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neste PSS. Todos os anexos que contenham mais do que um registo, devera a Entidade
Executante/Adjudicatario elaborar um indice que colocara no inicio do respectivo anexo.

Anexo 1

LISTA E MODELOS DE FICHAS
LISTA DE TRABALHOS RELEVANTES
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LiSTA DE TRABALHOS RELEVANTES

REF.2

DESCRIGAO

001

TRABALHOS PREPARATORIOS,

002

PAREDES E DIVISORIAS,

003

CANTARIAS

004

REVESTIMENTO DE PAREDES

005

REVEST. DE PAVIMENTOS e RODAPES

006

TECTOS

007

CARPINTARIAS

008

SERRALHARIAS

009

EQUIPAMENTO SANITARIO

010

DIVERSOS

Municipio de Magao
DAOS - DOE

63 /139



|7
i
{1'1.

: )8

Municipio de Macao
Camara Municipal

ﬁi"-
i

Anexo 2

RECEPGAO DO PSS PELO EMPREITEIRO, REGISTO DE

DISTRIBUIGAO DO PSS, ENTREGA DO PSS PELO EMPREITEIRO
AO REPRESENTANTE DO DONO DA OBRA
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Municipio de Macao

REGISTO DE DISTRIBUIGAO DE DOCUMENTOS | Numero:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magdo

Pag.:
_

Obra: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magéo ”

Adjudicatario:

DOCUMENTO

O

[ Plano de Seguranca e Satide (PSS); [ Compilagéo Técnica da Obra (CT); [

;O

;O

REF.*

NOME DO DETENTOR DO PSS ENTIDADE

DATA

RUBRICA

OBSERYV.

O ([0 | Q||| B |W]|N

—
(=]

—
J—

—
[\

—
w

—
N

—
W

—
o)}

—
3

—
o]

—
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[\
(=]

[\
—_

N
[\

[\
w

[\
N

25

Nota: Este quadro devera ser mantido actualizado pelo Adjudicatario a medida que o PSS for sendo distribuido pelos

subcontratados e sucessiva cadeia de subcontratagdo.

Mod S01
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PROPOSTA DE ALTERACOES DE DOCUMENTOS Numero: | Pag.:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao /

Obra: “Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Macao”

Adjudicatario:

DOCUMENTO

[ Plano de Seguranca e Satide (PSS); [J Compilagéo Técnica da Obra (CT); [ ;
L] ; O ;O

Descrigdo da proposta de alteragdo:

Proposto por: Na qualidade de:

Ass.: Data:

Parecer:

Proposto por: Na qualidade de:

Ass.: Data:

APROVACAO
Coordenador de Segurancga da Obra Representante do Dono da Obra:
/ / / /

Nota: As alteragdes propostas apenas se tornam efectivas apos a aprovagdo do Representante do Dono da Obra.
Mod 02
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REGISTO DAS ALTERAGOES APROVADAS
DE DOCUMENTOS

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Numero:

Pag.:

I

Obra: “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao”

Adjudicatario:

DOCUMENTO

[ Plano de Seguranca e Satde (PSS); [J Compilagéo Técnica da Obra (CT); [

O

; O ;O

CLAUSULAS

RESUMO DA ALTERACAO APROVADA
ALTERADAS

DATA DE
ENTRADA
EM VIGOR

Mod S03
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DECLARACAO

Adjudicatario da “NOME OBRA”, declara ter recebido o Plano de Seguranca e
de Saude (PSS) para a mencionada empreitada comprometendo-se a cumprir o
preconizado nesse PSS com proficiéncia tendo em conta a legislagdo em vigor e
a propor as alteragdes que se revelarem necessdrias face aos processos

construtivos ou aos métodos de trabalho utilizados no estaleiro.

de de 20

O Representante do Adjudicatario

Mod S04
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DECLARACAO

(a anexar ao Auto de Recepgdo Provisoria da Obra)

E..., adjudicatario da (designacdo da empreitada/obra), declara que todos os
elementos preparados e utilizados no ambito do Plano de Seguranga e de Saude
da empreitada de construcao das “.......... ” se encontram integrados de forma
organizada no conjunto de ... pastas referido no anexo a esta declaragdo e que se

entrega nesta data ao representante do Dono da Obra neste acto.

O Empreiteiro A Fiscalizagdo
/ / / /
O Coordenador de Seguranc¢a da Obra O Representante do Dono da Obra

Recebi os documento mencionados

Mod S05 — Entrega PSS Recpgdo Provisoria
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Municipio de Macao

Camara Municipal

PLANO DE SEGURANCA E DE SAUDE

IDENTIFICACAO DAS PASTAS DE ARQUIVO QUE CONSTITUEM O

REF.*

DESIGNACAO

N.° DE PASTAS

Mod S05 — Entrega PSS Recpgao Provisoria
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Municipio de Macao

Camara Municipal

Numero Pagina
CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS /
Dono da Obra: “Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cédigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magao Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:
N° Nome Entidade Funcéo Documentos que pode assinar Assinatura Rubrica

Preparado por:

Verificado por:

I Aprovado por:

Mod S06 —Controlo de assinatura
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Anexo 3

COMUNICAGAO PREVIA E DECLARAGAO RELATIVA A
EVENTUAIS TRABALHADORES IMIGRANTES
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DECLARAGCAO

E..., adjudicatario da obra (designagcdo da empreitada/obra), declara, (*) nos
termos e para os efeitos dos n.°s 4 ¢ 5 do Art.° 144.° do Decreto-Lei n.® 244/98
de 8 de Agosto, com as alteragdes decorrentes da Lei n.° 97/99 de 26 de Julho e
do Decreto-Lei n.° 4/2001 de 10 de Janeiro, que cumprem as obrigacdes
decorrentes da lei relativamente a todos os trabalhadores imigrantes
eventualmente contratados para a execu¢dao desta obra, assegurando também
esse cumprimento por parte dos seus subcontratados (subempreiteiros e
trabalhadores independentes), e bem assim da sucessiva cadeia de

subcontratagao.

(Localidade), de de

(assinaturas de quem obriga a empresa)

(*) Tratando-se de empresa da cadeia de subcontratagdo, devera substituir-se por “E...,
subcontratado da empresa (designacdo da empresa contratante, a qual poderd ser
subcontratada de outra) para a obra (designacdo da empreitada / obra), declara, nos termos

9

Mod S07 — Trabalhadores Imigrantes
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COMUNICACAO PREVIA

1 |Data da comunicag¢ao NUMERO

2 |ENDERECO COMPLETO DO ESTALEIRO (*)

3 | NATUREZA DA OBRA
Remodelag¢do do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magdo

4 |DONO(S) DA OBRA
Nome: Camara Municipal de Macgao (Interlocutor):

Enderegco:  Orgens

5 |AUTOR(ES) DO PROJECTO Especialidade Interlocut
or

Nome:

Endereco:

Nome:

Endereco:

Nome:

Endereco:

6 |Coordenador(es) em matéria de segurancga e saude durante a elaboragao do
projecto da obra

Nome: Antonio Jorge de Sousa Monteiro Saraiva

Interlocutor: Coadjuvado por:

Endereco: Macgao

7 | ENTIDADE EXECUTANTE

Nome:

Endereco:

Mod S08c — Comunicagdo Prévia
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8 |Coordenador(es) em matéria de seguranca e saude durante a realizagao da
obra
Nome:
Interluctor: Coadjuvado por:
Endereco:
9 |FISCAL(AIS) DA OBRA

Nome: Interlocutor:
Endereco:
Nome: (Funcao:
Endereco:
Nome: (Funcao:
Endereco:

10 | DIRECTOR TECNICO DA EMPREITADA (*)
Nome:
Endereco:

11 | REPRESENTANTE DO EMPREITEIRO (**)
Nome:
Endereco:

12 | RESPONSAVEL PELA DIRECGCAO TECNICA DA OBRA
Nome:
Endereco:
N.°de inscri¢do na Camara Municipal:

13 | DATAS PREVISIVEIS DE INICIO E TERMO DOS TRABALHOS NO ESTALEIRO (*)
Data de inicio: Data de termo:

14 | ESTIMATIVA DO NUMERO MAXIMO DE TRABALHADORES POR CONTA DE OUTREM E
INDEPENDENTES, PRESENTES EM SIMULTANEO NO ESTALEIRO (*)

15 | ESTIMATIVA DO NUMERO DE EMPRESAS E DE TRABALHADORES INDEPENDENTES NO

ESTALEIRO (*)

N.° de Empresas: N.° de Trabalhadores Independentes:

Mod S08c — Comunicagdo Prévia

Municipio de Magao
DAOS - DOE

75/139



ﬁ Municipio de Macgao

Camara Municipal

e
U peru®

16 |IDENTIFICAGAO DE SUBEMPREITEIROS JA SELECCIONADOS Intervencdo na obra
(*)
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:
Endereco: N.? Contribuinte:

17 | RESPONSAVEL DO EMPREITEIRO PELO CUMPRIMENTO DA LEGISLAGAO APLICAVEL EM
MATERIA DE SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO (*)
Nome:
Endereco:

(*) A indicar / indicado pela Entidade Executante ao Dono da Obra. Durante a execugao
dos trabalhos, a Entidade Executante devera informar, por escrito, a Fiscalizacao de
qualquer alteragdo destes elementos.

(**) Caso seja nomeado

O Representante do Dono da Obra

Mod S08c — Comunicagédo Prévia
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Notas sobre a Comunicacdo Prévia

Obra: Designagao da obra a que se refere a Comunicagio Prévia (CP)

1 - Data da comunicagdo: Data em que a Comunicagdo Prévia ¢ enviada pelo Dono da
Obra a delegagao da Inspeccao Geral do Trabalho (IGT) da area geografica onde
se situa a obra, obrigatoriamente antes da abertura do estaleiro, isto ¢, antes de iniciar
qualquer trabalho incluindo de montagem do estaleiro de apoio (estaleiro social).

O Dono da Obra deve comunicar a IGT qualquer alteracdo dos elementos da CP
referidos nos n.° 2,3,4,5,6,7, 8,9, 10, 11, 13, 14 e 15 nas 48 horas seguintes, e
dar ao mesmo tempo conhecimento da mesma ao c.s.o. e a entidade executante.

O Dono da obra deve comunicar mensalmente a actualizacdo dos elementos
referidos no numero 16 a I1GT.

Numero: Refere-se ao nimero de ordem sequencial iniciando no 1 para a primeira
Comunicacdo Prévia enviada a IGT e os seguintes sempre que algum dos elementos
da CP ¢ alterado durante a execug¢ao dos trabalhos.

2 - Endereco completo do estaleiro: Endereco reconhecido pelos servigos dos correios
(incluindo cédigo postal) e que permita a IGT ou qualquer pessoa dirigir-se ao local
dos trabalhos. Nos casos em que o local de instalagdo do estaleiro seja da
responsabilidade do empreiteiro dever-se-a exigir a este a indicagdo por escrito deste
endereco antes de iniciar qualquer trabalho de instalacdo do estaleiro.

3 - Natureza da obra: Descricdo sumadaria da obra que permita a qualquer pessoa
compreender a dimensdo, complexidade e nivel de risco associado com a sua
execucao. Dever-se-30 considerar situagdes como: extensao da obra, natureza dos
trabalhos, altura da constru¢do, comprimento e altura do tabuleiro da ponte ou
viaduto, extensao e profundidade de uma vala, didmetro e peso de tubagens a instalar
em valas, etc..

4 - Dono(s) da obra / Endereco: Pessoa singular ou colectiva por conta da qual a obra ¢
realizada. O endereco devera ser o da sede.

5 - Autor(es) do projecto/ Endereco: Pessoa, singular ou colectiva, encarregada da
concep¢do do projecto da obra por conta do dono da obra. Na primeira posi¢cdo
devera ser indicado o nome da entidade (pessoa colectiva) ou pessoa fisica a quem
compete a coordenagdo geral dos projectos e o respectivo interlocutor, inscrevendo-
se na coluna da especialidade “Coordenador geral”. Tratando-se de projecto
elaborado por véarios projectistas contratados pela CMV nesta primeira posi¢do
devera ser indicada a CMV sendo o interlocutor o responsavel que acompanhou a sua
elaboracdo. Nas posi¢des seguintes indicam-se os restantes autores dos projectos,
respectivas especialidades e interlocutores. Estando atribuida a elaboracdo de um
dado projecto a uma entidade (pessoa colectiva) o interlocutor devera ser o
responsavel ou director desse projecto. Os enderegos a indicar serdo os locais de
trabalho onde cada projecto foi elaborado.

6 - Coordenador(es) em matéria de seguranca e saude durante a elaboragdo do
projecto da obra / Endereco: a pessoa, singular ou colectiva, nomeada pelo dono da
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obra para executar, durante a fase do projecto, as tarefas de coordenagdo previstas no
nimero 1 do artigo 19.° do D.L.273/2003, de 29 de Outubro. Estando atribuida esta
coordenacdo a uma entidade (pessoa colectiva) dever-se-4 indicar o interluctor que
devera ser o responsavel maximo da entidade a quem foi atribuida esta missao e, caso
este ndao possua qualificagdo especifica em matéria de seguranca e saude no trabalho,
poderd também indicar-se a pessoa que apoia aquele na posi¢do “Coadjuvado por:”
(Responsavel pela Area da Seguranga e Saude no Trabalho do Departamento de
Projectos ou de Departamento/Direc¢do/Area que acompanhou o Projecto ou o
Responsavel por essa area da Direcgdo de Empreendimentos ou de Estradas a que
respeita a obra). No caso desta Coordenacdo de seguranca e saude ser da CMV, o
interlocutor serd o Coordenador do Projecto. O endereco deverd ser o da residéncia
deste responsavel pela coordenag@o. A nomeacao deste coordenador ¢ da competéncia
do dono da obra, podendo ser o proprio dono da obra. Esta nomeagao deve ser feita
sempre que houver varios projectistas, recomendando-se que seja sempre nomeado.

7 — Entidade Executante: Pessoa singular ou colectiva, que executa a totalidade ou parte
da obra, de acordo com o projecto aprovado e as disposi¢des legais ou regulamentares
aplicaveis.

8 - Coordenador(es) em matéria de seguranca e saude durante a realizagdo da obra /
Endereco: pessoa, singular ou colectiva, nomeada pelo dono da obra para executar,
durante a realizagdo da obra, as tarefas de coordenacdo previstas nos numeros 2 e 3
do artigo 19.° do D.L. 273/2003, de 29 de Outubro. Estando atribuida esta
coordenacdo a uma entidade (pessoa colectiva), em geral, a fiscalizagdo da obra,
dever-se-4 indicar como interlocutor o responsavel maximo a quem foi atribuida esta
missdo (no caso da Fiscalizagdo, devera ser o responsavel ou director da equipa de
fiscalizacao da obra). Estando a fiscalizagdo a cargo da CMV o interlocutor sera o
Engenheiro Fiscal Residente. Caso este ndo possua qualificagdo especifica em matéria
de seguranga e saude no trabalho, podera também indicar--se a pessoa que apoia
aquele nesta matéria na posicio “Coadjuvado por:” (Responsivel pela Area da
Seguranca e Saide no Trabalho). O endereco devera ser o da residéncia deste
responsavel pela coordenagdo. A nomeagdo deste coordenador ¢ da competéncia do
dono da obra, podendo ser o proprio dono da obra. Esta nomeacao deve ser feita
sempre que houver varias empresas ou uma empresa € um ou mais trabalhadores
independentes, recomendando-se que seja sempre nomeado.

9 - Fiscal(ais) da obra / Endereco: Pessoa, singular ou colectiva, encarregada do controlo
de execug¢ao da obra por conta do dono da obra. Estando atribuida a fiscalizagdao a uma
entidade (pessoa colectiva) dever-se-4 identificar em primeiro lugar a empresa e o
interlocutor que serd o Engenheiro Fiscal Residente responsavel pela fiscalizagao
efectiva dos trabalhos no local. O endereco devera ser o da sede ou delegagdo da
empresa. Depois deverdo ser identificados todos os elementos que constituem a equipa
de fiscalizagdo indicando a fun¢do e o enderego da residéncia.

10 - Director Técnico da Empreitada (DTE) / Endereco: Técnico (pessoa singular)
aceite pelo dono da obra nos termos da clédusula 6.1.2 da Portaria n.° 104/2001 de 21 de
Fevereiro (caderno de encargos tipo). O endereco devera ser o da residéncia deste
técnico.
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11 - Representante do Empreiteiro: O representante do Adjudicatario, em geral, ¢ o DTE.
Quando tal ndo acontega devera ser indicado o respectivo nome a seguir ao do DTE. O
endere¢o devera ser o da residéncia deste técnico.

12 - Responsavel pela direcc¢do técnica da obra: Técnico responsavel pela direccdo
técnica da obra, nos termos do Regime de Licenciamento de Obras Particulares.
Tratando-se de uma obra publica dever-se-a inscrever nesta posi¢ao “Nao aplicavel”.
O endereco devera ser o do local de residéncia deste técnico.

13 - Datas previsiveis de inicio e termo dos trabalhos no estaleiro: Solicitar ao
Adjudicatario informagdo escrita sobre a data em que este pretende iniciar a
instalac@o do estaleiro de apoio e inicio dos trabalhos da obra. A data de termo ¢ a do
final do prazo de execucdo contado a partir da data de assinatura do auto de
consignacdo da empreitada

14 - Estimativa do numero mdx de trabalhadores por conta de outrem e
independentes, presentes em simultineo no estaleiro: Solicitar ao Adjudicatario
esta informagao por escrito também antes de iniciar a instalacao do estaleiro.

15 - Estimativa do n.’ de empresas e de trabalhadores independentes no estaleiro:
Solicitar ao Adjudicatario esta informacao por escrito antes de iniciar a instalagdo do
estaleiro e subdividido em n.° de empresas e n.° de trabalhadores independentes

16 - Identificagdo de Subempreiteiros ja seleccionadas: Solicitar ao Adjudicatario esta
informagdo por escrito, antes de iniciar a instalagdo do estaleiro e exigir por escrito
que devera informar a fiscalizagio da obra sempre que novas empresas
(subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratacdo) entrem em obra. O
Adjudicatario devera fazer idéntica exigéncia aos seus subcontratados. Na primeira
linha devera ser indicado o(s) Adjudicatario(s) da obra, caso exista. Na coluna
“Intervencao na obra” devera ser indicada o tipo de intervencao (Adjudicatario ou,
no caso de se tratar de subempreiteiros, a indicacdo da respectiva intervengao,
terraplenagens, armagao de ferro, cofragens, etc.).

Posigoes incluidas no modelo mas ndo exigidas no Decreto-Lei n.” 273/2003 de 29 de
Outubro:

17 - Responsavel do Empreiteiro pelo cumprimento da legislacdo aplicavel em
matéria de seguranca, higiene e saude no trabalho / Enderego: Técnico (pessoa
singular) a que se refere a cldusula 6.1.9 da Portaria n.° 104/2001 de 21 de Fevereiro
(caderno de encargos tipo). O endereco devera ser o do local residéncia habitual
destes técnicos (estaleiro).

Assinatura:

Representante do Dono da Obra: Técnico do dono da obra responsavel perante a
administracao pela realizagao da obra.

Nota I: De acordo com o n.° 3, do Art.° 15° do DL 273/2003 de 29 de Outubro, o envio da CP deve ser acompanhada das
declaragdes do autor ou autores do projecto e do coordenador de seguranga em projecto, identificando a obra, bem como as
declaragdes da entidade executante, do coordenador de seguranga em obra, do fiscal ou fiscais da obra, do director técnico da
empreitada, do representante da entidade executante e do responsavel pela direcgdo técnica da obra, identificando o estaleiro e
as datas previstas para inicio e termo dos trabalhos.
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Nota 2: A presente comunicagdo devera ser enviada a IGT acompanhada por uma carta assinada pela administragdo. Devera
também ser enviada, por escrito, a entidade executante da obra referindo que a mesma devera ser afixada em local bem visivel
do estaleiro da obra de acordo com o estabelecido no Plano de Segurancga e Saude.

Nota 3: De acordo com o n.° 4 do Art.° 15° do DL 273/2003 de 29 de Outubro, O Dono da Obra deve comunicar a IGT qualquer
altera¢@o dos elementos da Comunicag@o Prévia referidos nos n.” 2 a 15 e 17 nas 48 horas seguintes, ¢ dar ao mesmo tempo
conhecimento da mesma ao coordenador de seguranga em obra e a entidade executante.

Nota 4: De acordo com o n.° 5 do Art.° 15° do DL 273/2003 de 29 de Outubro, O Dono da Obra deve comunicar mensalmente a
actualizag@o dos elementos referidos no n.° 16 a IGT.
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Anexo 4

ALTERAGOES A CLAUSULAS DO PSS

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 9

ORGANOGRAMA DO EMPREITEIRO, DEFINICOES DE FUNCOES,
POLITICA DE SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO, CONTROLO
DE ASSINATURAS E RUBRICAS

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicataria
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Anexo 6

HORARIO DE TRABALHO (EMPREITEIRO E SUCESSIVA CADEIA
DE SUBCONTRATAGAO)

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS E SECESSIVA CADEIA DE
SUBCONTRATAGAO
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Numero Pagina
CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS
- |
Empreitada: “Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cddigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magéo Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:
Periodo de intervencéo Certificado de Classificagéo / Registo )
a ; o N.° trab.
Ref. Subempreitada Subempreiteiro b o . Class
na obra Inicio Fim EOP | ICC | Reg. | Cat. | Subcat. o
Y e R Y
Y e R Y
Y e R Y
Y e R Y
Y e R Y
Y e R Y
Y e R Y
Y e R Y
* Anexar copia dos respectivos certificados / registos
Preparado por: [ Verificado por: [ Aprovado por: [
Mod S11 — Controlo Subempreiteiros
Municipio de Magéao 85/139
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Anexo 8

REGISTO DE APOLICES DE SEGURO DE ACIDENTES DE
TRABALHO (EMPREITEIRO E SUCESSIVA CADEIA DE
SUBCONTRATAGAO), INCLUINDO APOLICES E COMPROVATIVOS

DA VALIDADE E COPIAS DAS FOLHAS DE REMUNERAGAO DA
SEGURANCA SOCIAL
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IDENTIFICAGAO DE TRABALHADORES E INSPECGCAO MEDICA

Numero

Pagina

Empreitada: “Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magéao”

Cadigo:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Fiscalizagao:

Projectista: Adjudicatario:
Reg N.° B.I IN° da Data de Categoria S
. . olle . (*) . ~
R Nome do trabalhador ou Passaporte [SEGURANCA SOCIAL Entidade Patronal Admissi Profissional [Data 1lt. Da’ta
N. 0 prox.
Preparado por: Data: Verificado por: Data: Aprovado por: Data:

(*) E = Empreiteiro; S = Subempreiteiro / Tarefeiro; TI = Trabalhador independente

Mod S09 — Identificagdo de Trabalhadores
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i Numero | Pagina
REGISTO DE APOLICES DE SEGURO DE ACIDENTES DE TRABALHO }
Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cédigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magao Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:
Modalidade © [Periodicida
Reg. Nome da empresa * Companhia de seguros e Nimero da Validade da PE- | PF de
N.° ou do trabalhador independente Ramo de Actividade apolice apolice Cl\; SN- PV do
pagamento
Preparado por: [ Verificado por: I Aprovado por: I

(*) E = Empreiteiro; S = Subempreiteiro / Tarefeiro; TI = Trabalhador independente; (**) PF-CN = Prémio fixo com nomes; PF-SN = Prémio Fixo sem nomes; PV = Prémio Variavel
Mod S12 — Apdlices Seguro
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Anexo 9

CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 10

PLANO DE TRABALHOS, INCLUINDO PLANOS E CRONOGRAMA
DE MAO DE OBRA, FASES DE EXECUGAO DE TRABALHOS

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 11

INSTRUGOES DE TRABALHO

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 12

PROJECTO DE ESTALEIRO

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 13

PLANOS DE ACESSOS, CIRCULAGAO E SINALIZAGAO INTERNA
NO ESTALEIRO

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 14

PLANOS DE SINALIZAGAO TEMPORARIA NA VIA PUBLICA

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 15

REGISTO DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE APOIO
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CONTROLO DE EQUIPAMENTOS DE APOIO Numero | Pagina
/
Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cédigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magéo Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:
EQuIPAMENTO DE APOIO REVISOES PERIODICAS CERTIFICAGAO ACUSTICA | ESTADODOEQ NAO | Rubricado | Subst.
; Resp. pel Reg.
REG. . . . N. | Ano Data da Emdia? |Dataprevista| Nao Aplicavel / Possui? | Conforme ? ©sp- pelo 4
Cadigo Designagéo NA Ultima da proxima CONF. controlo N.°
N.o Série |Fabrico Sim | Nao NA Sim | N&do | Sim | Néo
N.°
Preparado por: I Verificado por: I Aprovado por: /
Mod S13 — Equipamentos Apoio
CONTROLO DE RECEPCAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS Numero Pagina
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Empreitada: “Remodelag¢ao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cddigo:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magéo Fiscalizagao:

Projectista: Adjudicatario:
Material ou Equipamento Cadigo
Ref.|  VerificacOes / Tarefas Riscos Documepto_s Mef[c_)do ge Accoes Correctivas/Preventivas | Resp. Frequenci PP

a de referéncia verificagao a
Inspecc¢ao

Preparado por: [ Verificado por: [ Aprovado por: I

Controlo de recepcao

[ cont.

1 Guia Remessa n.°

2 Guia Remessa n.°

3 Guia Remessa n.°

4 Guia Remessa n.°

5 Guia Remessa n.°

6 Guia Remessa n.°

[INC Ne [ cont. [INC Ne [ cont. [INC Ne [ cont. [INC Ne [ cont. [INC Ne [JConf.  [JNC N.*
Adjudicatario Fiscalizacao Adjudicatario Fiscalizacdo Adjudicatario Fiscalizacao Adjudicatario Fiscalizacdo Adjudicatario Fiscalizacdo Adjudicatario Fiscalizacao
] Y Y 1 Y Y Y 1 R 1 1 ]

Mod S14 — Recepgao de MT e EQ
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Anexo 16

PLANOS DE PROTECGAO COLECTIVA

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicataria
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Anexo 17

CONTROLO DE RECEPGAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 18

PLANOS DE MONITORIZAGAO E PREVENGAO
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5 5 Numero Pagina
PLANO DE MONITORIZACAO E PREVENCAO
/
Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cadigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magao Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:
Elemento de construcao / Operagao de construcao Caodigo
o . Documentos Método de . . i Frequéncia
Ref.? VerificagOes / Tarefas Riscos de referéncia verificagdo Accdes Correctivas/Preventivas Resp. Inspecgao PP
Preparado por: Verificado por: I Aprovado por: I

Mod S15 — Plano Monitorizagio ¢ Prevengdo
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REGISTOS DE MONITORIZAGAO E PREVENGAO
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5 . Numero Pagina
REGISTO DE MONITORIZACAO E PREVENCAO
/
Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cadigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magao Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:
Elemento / Operacao de construcao Caddigo

Localizagao / Actividade:

Controlo do Adjudicatario Controlo da Fiscalizagdo
Ref.2 Verificagdes / Tarefas PP(®
Conf. [N°NC Assinatura Data Conf. [IN.°NC Assinatura Data
Y Y
Y Y
Y Y
A Y A
A Y A
A Y A
A Y A
A Y A
A Y A
Preparado por: I Verificado por: 1 Aprovado por: /

(™ A definigdo dos Pontos de Paragem ¢ da competéncia da Fiscalizagio, caso em que esta tem que intervir obrigatoriamente no controlo.

Mod S16 —Registo de Monitorizagdo e Prevengao
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Anexo 20

REGISTO DE NAO CONFORMIDADES E ACGOES
CORRECTIVAS/PREVENTIVAS
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3 . Numero Pagina
REGISTO DE NAO CONFORMIDADE E ACCOES CORRECTIVAS E PREVENTIVAS
/
Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao” Cadigo:
Dono da Obra: Camara Municipal de Magao Fiscalizagao:
Projectista: Adjudicatario:

Descrigao da ndo conformidade:

Localizagao:

Documentos de referéncia:

Descrito por: I

Verificado por:

Descrigdo das acgbes: [ ] correctivas [_| preventivas

[] Aceite a acgio proposta
[J Aceite nas condigdes em anexo

[ Rejeitado

]
Correcgaoaté: __ /[ Proposto por: _ /1 Aprovado por:
_
Execucgédo das acgdes correctivas / preventivas:
Executado por: |1 :Controlado por: || i Verificado por: |1 :Aprovado por: A
Mod S17 — Registo Nao Conformidades
Municipio de Magéao 105/139
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Anexo 21

PLANO DE IDENTIFICAGAO E SAUDE DE TRABALHADORES

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicataria
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Anexo 22

REGISTOS DE CONTROLO DE DISTRIBUIGAO DE EPI
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Distribuicao de EPI e Informacao sobre Riscos Numero: P/ag‘
Dono da Obra: Camara Municipal de Magio
Obra: “Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”
Adjudicatario:
Nome do Trabalhador Cat . N.©
(Tratando-se de trabalhador independente assinalar aqui [J) ategoria :
Empregador: [J Adjudicatario [ Subempreiteiro (Empresa: )
Ref.? Designacio do EPI Riscos (V Recepgio @ Devolugio final @
Data: /| | Data: /o
Ass.: Ass.:
Data: /__/ | Data: /o
Ass.: Ass.:

(D Indicar c6digos de acordo com a tabela abaixo® Data e assinatura do trabalhador ¥ Data e assinatura de quem

recebe
RISCOS A PROTEGER

1 — Quedas em altura 11 — Pancadas na cabeca
2 — Quedas ao mesmo nivel 12 — Cortes
3 — Queda de objectos 13 — Estilhacos
4 — Queda por escorregamento 14 — Entalamentos
5 — Objectos pontiagudos ou cortantes 15 — Electrocussio
6 — Esmagamento do pé 16 —
7 — Torgdo do pé 17—
8 — Choque ao nivel dos maléolos 18—
9 — Choque ao nivel do metatarso 19—

10 — Choque ao nivel da perna 20—

DECLARACAO

Declaro que recebi os Equipamentos de Protecgdo Individual (EPI) acima mencionados e que fui informado dos respectivos riscos que
pretendem proteger, comprometendo-me a utiliza-los correctamente de acordo com as instru¢des recebidas, a conserva-los e manté-los
em bom estado, ¢ a participar ao meu superior hierarquico todas as avarias ou deficiéncias de que tenha conhecimento.

Mais declaro que fui informado estar coberto por seguro de acidentes de trabalho através da apolice n.° da
Companhia de Seguros em nome de
Trabalhador Ass.: Data: / /
Responsavel do Adjudicatario pela SST Director Técnico da Empreitada / Obra
Data: / / Ass.: Data: / / Ass.:

Mod S10 — EPI; Informagao de Riscos

Municipio de Magao 108 /139
DAOS - DOE



#
v
]

-
A

¢

Municipio de Macgao
Camara Municipal

{

Anexo 23

FORMAGAO E INFORMAGAO DOS TRABALHADORES

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 24

REGISTO DE ACIDENTES E INDICES DE SINISTRALIDADE
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RESUMO MENSAL DA SITUACAO DOS ACIDENTES DE TRABALHO

Numero Pagina

Empreitada: “Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magéao”

Cadigo:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Fiscalizagao:

Projectista: Adjudicatario:
Notas: a) A Ref.? devera ser a mesma da do Relatério de Investigacéo do acidente; b) Considerar todos os acidentados que se Ano: Més:
encontram de baixa no més (acidentes ocorridos em més anterior) e todos os acidentes ocorridos neste més. ) :
. . N.° dias . .
a Data acidente Nome abreviado . Data regresso . Breve descri¢cdo do acidente
Ref. . ) Entidade Patronal perdidos ~
(ocorréncia) do acidentado ao trabalho N e/ou observagbes
(desde o inicio)
/ / / /
/ / / /
/ / / /
/ / / /
/ / / /
/ / / /
Observagbes gerais:
Preparado por: / Verificado por: I Aprovado por: 1
Mod S19 —Resumo acidentes do més
Municipio de Magéao 111 /139
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Anexo 25

PLANO DE VISITANTES

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicataria
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Anexo 26

PLANOS DE EMERGENCIA E EVACUAGAO DE TRABALHADORES

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicataria

Municipio de Magao
DAOS - DOE

113 /139



Municipio de Macgao
Camara Municipal

Anexo 27

RELATORIO DA MONITORIZAGAO MENSAL
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MONITORIZACAO DA SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO | T imer: Pf‘g‘

Dono da Obra: Camara Municipal de Magéo

subcontratados de cedéncia de mdo-de-obra, e sucessivas cadeias de subcontratagio.

Empreitada: “Remodelagédo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao’
Adjudicatario:
[Notas: a) Nos casos aplicaveis, considerar os dados relativos ao tltimo dia do més; Més / Ano
b) Todos os dados devem incluir informacao relativa ao Adjudicatario, subempreiteiros, /

DADOS GERAIS REPORTADOS AO MES EM CAUSA

[ sim; [] Nio

Organograma nominal funcional esta actualizado ?

Plano de trabalhos aprovado esta a ser camprido ? [] Sim; [_] Nao

[ sim; [ Nao

Defini¢ao de funcdes da equipa técnica actualizada ?

Trabalhos estdo [_] Atrasados / [] Adiantados dias calendario

N.° total de trabalhadores no estaleiro:

N.° de trabalhos relevantes em curso ou realizados:

N.° total de trabalhadores do Adjudicatario:

N.° de Instrugdes de Trabalho elaboradas:

N.° total de trabalhadores de subempreiteiros:

N.° de Planos de Monitorizagdo ¢ Prevencédo elaborados:

N.° total de trabalhadores independentes:

N.° de registos de monitorizagdo e prevengdo elaborados:

N.° de trabalhadores que pernoitam no estaleiro:

N.° de ndo conformidades levantadas (registos abertos):

N.° de subempreiteiros no estaleiro:

N.° de ndo conformidades resolvidas (registos fechados):

N.° de sub-subempreiteiros no estaleiro:

N.° de acidentes de trabalho declarados as Seguradoras:

N.° de subcontratos de cedéncia de mdo-de-obra:

N.° acgoes formacdo/informacdo efectuadas e registadas:

N.° de sub-subcontratos de cedéncia de mao-de-obra:

N.° auditorias internas/Inspecgdes efectuadas e registadas:

N.° de outros subcontratados (por ex. servigos):

N.° de apdlices de seguro de acidentes de trabalho:

N.° de equipamentos de apoio objecto de controlo (S13):

razdes de incumprimento de situagdes previstas, etc.).

|Acontecimentos mais relevantes ocorridos durante o més no @mbito da SST

(Caso necessario, anexe folha com a informac@o aqui requerida, assinalando tal facto. Sem prejuizo de outras informagdes que o Adjudicatario
considere relevantes, podem considerar-se referéncias a reunides de Comissdes de Seguranga e Satde, acidentes de trabalho graves ocorridos,

|Documentos apresentados em anexo

[ 1 Documento com acontecimentos mais relevantes

[ 1 Registo de identificagéo trabalhadores e inspecgdo médica (S09)
[] Lista de distribuicdo de EPI e informagio sobre riscos (S10)
[1 Controlo de subempreiteiros (S11)

[1 Registo de apélices de seguro de acidentes de trabalho (S12)
[] Controlo de equipamentos de apoio (S13)

[ 1 Controlo de recepgdo de MT e EQ (indice de S14)

[ Lista de Planos de Monitorizagdo e Prevengdo (indice de S15)
[ ] Lista Registos de Monitorizagio e Prevengio (indice de S16)
[ Lista de registos de ndo conformidades (indice de S17)

[ ] Registo de acidentes de trabalho (S18)

[ ] Resumo mensal da situagdio dos acidentes de trabalho (S19)
[] Registo de acidentes e indices de sinistralidade laboral (S20b)

]

DECLARACAO

Declaramos que os dados acima apresentados e bem assim a informagdo anexa a este documento correspondem a situago verificada em obra os
quais podem ser comprovados através de registos que mantemos de forma organizada e permanentemente actualizada em nosso poder.

Responsavel do Adjudicatario pela SST

Director Técnico da Empreitada / Obra

Municipio de Magao
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Data: / / Ass.: Data: / / Ass.:

Mod S21 - Monitorizagao.doc
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Anexo 28

ACTAS DAS REUNIOES DA COMISSAO DE SEGURANCA DA
OBRA

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicataria
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Anexo 29

RELATORIOS DE AUDITORIAS INTERNAS E EXTERNAS

Nota: A Entregar Pela Empresa Adjudicatéria
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Anexo 30

FICHAS DE RISCO DE ACTIVIDADES
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FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA Numero: | Pdg.:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magéo

Empreitada: “Remodelagédo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histoérica de Magao”

DEFINICOES: Trabalhos de pinturas

TRABALHOS DE PINTURAS - Engloba as actividades de preparacao das superficies e revestimento, com
tintas, de elementos construtivos

Perigos mais frequentes Causas Principais

- Queda de pessoas do mesmo nivel;
- Queda de pessoas a nivel diferente;
- Queda de objectos por desabamento dou

- Trabalho desorganizado;
- Desarrumagao do local de trabalho;

desmoronamento; - Nao delimitar e sinalizar a zona de trabalhos e
- Queda de objectos em manipulagao; nao controlar as entradas nessa zona;
- Queda de objectos desprendidos; - Trabalhar em condigdes atmosféricas

- Marcha sobre objectos;

o 5 bicctos imvei adversas;

- Choque ou pancadas por objectos imoveis; ~ .1s [

que oup por 0b] . - Nio utilizar os EPI(s) necessarios;
- Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;

- Projec¢do de fragmentos ou particulas; - Trabalhadores sem formag@o e

- Entaladela ou esmagamento por ou entre objectos; desconhecimento dos riscos.
- Sobre-esfor¢o ou posturas inadequadas;

- Contactos eléctricos;

- Exposi¢do a substancias nocivas ou toxicas;
- Incéndio;

- Exposi¢do ao ruido;

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

- Devem ser rigorosamente respeitadas as instru¢des contidas nas fichas de seguranga dos produtos;

- Durante a aplicacao de tintas, deve ser criada uma corrente de ar, suficiente para renovar constantemente o ar
e, evitar intoxicacoes;

- Na pintura a pistola, os trabalhadores devem usar equipamento de protecgdo das vias respiratorias;

- As plataformas de trabalho para a pintura em escadas ou rampas, devem ter superficies de trabalho horizontais
e ser ladeadas por guarda-corpos. Em escadas ou rampas deve ser rigorosamente proibido o uso de escadas ou
escadotes;

- Se for necessario, as operagoes de transvaze ou mistura, devem ser efectuadas em locais arejados, sobre
tabuleiros de retenc¢do e lentamente e a baixa altura a fim de evitar derrames ou salpicos e junto a um extintor
de p6 quimico polivalente de 12 kg;

- Deve evitar o contacto de dissolventes com a pele. Nao deve utilizar dissolventes para lavar as mdos ou outras
partes do corpo;

- Deve ser rigorosamente proibido, utilizar biddes, caixas e outros ..., como cavaletes para plataformas de
trabalho. As plataformas de trabalho devem ter uma largura minima de 60 cm e, se tiverem mais de 2 m de
altura, deverdo possuir guarda-corpos;

- Devera ser rigorosamente proibido fumar e foguear nos locais onde estejam a ser aplicadas tintas de base ndo
aquosa;

- Quando se parar ou suspender o trabalho, as latas de tinta devem ser devidamente tapadas.

Mod S26 - Fichas de Procedimento de Seguranga
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FICHAS DE ANALISE DE RISCOS Nimero: | Pag.:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao’

DEFINIQ(E)ES: EXECUCAO DE FUNDACOES PILARES, VIGAS E LAGES EM BETAO ARMADO

TRABALHOS DE BETOGEM - Engloba as actividades de colocagdo do betdo nos elementos de constru¢cdo, de acordo

com o definido no projecto.
BETONAGEM - Forma como se procede a colocagdo de betdo numa obra.
BETAO — Mistura de aglomerante, areia e pedra. Segundo a mistura, toma o nome de: cimento, cal ou bastardo, quando

entram ambos; - ARMADO: ¢ reforcado com armadura interior em ferro; - VIBRADO: o que durante a msitura se submete a

vibragOes para aumentar a sua compacidade.

RISCOS MAIS FREQUENTES: CAUSAS PRINCIPAIS:
Queda ao mesmo nivel ou em diferentes niveis; Desarrumagao dos locais de armazenamento e de trabalho;
Queda de materiais e objectos; Retirar protec¢ao as maquinas;
Choque ou pancadas por objectos moveis; Trabalho desorganizado;
Dermatoses; Utiliza¢ao de meios mecanicos de forma inadequada;
Contusoes ao nivel da cabeca; Utilizar ferramentas em mau estado de conservacgao;
Desmoronamentos; Nao utilizar os EPI’(s) necessarios;
Atropelamento ou choque de veiculos; Trabalhadores sem formagao e desconhecimento dos riscos.
Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;
Sobre-esforgo e posturas inadequadas;
Contactos eléctricos.

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

— Demarcar e sinalizar a zona onde se vao executar os trabalhos e controlar as entradas nessa zona;
— Vedar ao trafego toda a zonas de trabalho e colocar sinalizacdo adequada;

— Os acessos aos locais de trabalho devem permitir a mobilidade necessaria para efectuar o trabalho em seguranca e a

rapida evacuagao no caso de surgir uma situagdo de emergéncia;

— Procurar uma posi¢ao de trabalho confortavel, isto ¢, uma atitude que permita manipular as ferramentas sem quaisquer

obstaculos e sem interferir com o trabalho dos colegas;

— Garantir que os trabalhadores tenham formagdo e condicdes fisicas e psicologicas compativeis com a actividade que

desenvolvem;
— Entivar as valas cuja profundidade ultrapasse 1,20 m.
— Nao depositar os materiais provenientes da abertura da fundag@o a menos de 0,60 m dos bordos da crista do talude;
— Antes do iniciar a betonagem, proteger toda a zona perimetral da fundagéo;

— Nao permitir a permanéncia de pessoas no percurso da autobetoneira durante as operagdes;

— Estabelecer um plano para a circulagdo do equipamento, tendo em linha de conta os espagos livres entre furos (aberturas);
— O equipamento devera, de acordo com as suas caracteristicas, condigdes de trabalho ou possibilidades técnicas, possuir os

acessorios e dispositivos de seguranga que garantam a sua exploracdo sem risco acrescido.

— Criar as condi¢des propicias para que as operagdes de betonagem da fundagdo se fagam imediatamente a seguir a

escavacao;
— Limpar adequadamente toda a area da fundagdo a betonar retirando todos os restos de madeira, pontas de ferro e arames;
— Devem ser colocadas guardas/vedagdes nas aberturas/negativos;

— Manter toda a zona de trabalho e adjacente, limpa e organizada;

— Disponibilizar e impor o uso dos seguintes EPI’s:

= Botas impermedveis com palmilha e biqueira de aco (uso obrigatorio);

Municipio de Magao
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Capacete (uso quando necessario);
Colete reflector de alta visibilidade (uso obrigatorio);
Luvas de protec¢ao mecanica (uso obrigatorio);

Mascara de proteccao das vias respiratdrias (uso quando necessario);

Roupa de trabalho adequado (uso obrigatorio).
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FICHAS DE ANALISE DE RISCOS Nimero: | Pag.:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao’

DEFINI(}6ES: EXECUCAO DE MURO DE SUPORTE EM BETAO

TRABALHOS DE BETOGEM - Engloba as actividades de colocagdo do betdo nos elementos de construgdo, de acordo
com o definido no projecto.

BETONAGEM - Forma como se procede a colocagdo de betdo numa obra.

BETAO - Mistura de aglomerante, areia e pedra. Segundo a mistura, toma o nome de: cimento, cal ou bastardo, quando
entram ambos; - ARMADO: ¢ refor¢ado com armadura interior em ferro; - VIBRADO: o que durante a msitura se submete
a vibrac¢des para aumentar a sua compacidade.

RISCOS FREQUENTES: CAUSAS PRINCIPAIS:
Queda ao mesmo nivel ou em diferentes niveis; Desarrumagao dos locais de armazenamento e de trabalho;
Queda de materiais e objectos; Falta de acessos e plataforma de trabalho inadequadas;
Choque ou pancadas por objectos ou ferramentas; Retirar protec¢ao as maquinas;
Contusoes ao nivel da cabeca; Trabalho desorganizado;
Entalamento ou esmagamento por ou entre objectos; Utiliza¢ao de meios mecanicos de forma inadequada;
Dermatoses; Utilizar ferramentas em mau estado de conservacgao;
Colisdo com outras maquinas (movimento de terras, Nao utilizar os EPI’(s) necessarios;
camides de transporte); Utilizacdo de andaimes ou bancadas improvisados ou
Queda de objectos; indevidamente montados;
Ruido e vibragdes; Trabalhadores sem formagdo e desconhecimento dos riscos;
Sobre-esforgos ¢ posturas incorrectas. Trabalhar em condigdes atmosféricas adversas;

Contacto directo com o betdo.

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

— Demarcar e sinalizar a zona onde se vao executar os trabalhos e controlar as entradas nessa zona;

— Vedar ao trafego toda a zonas de trabalho e colocar sinalizacdo adequada;

— FElaborar um plano de betonagem que defina os equipamentos a utilizar, os modos operatorios mais adequados e os meios
humanos necessarios;

— Verificar previamente a estabilidade, o fecho e o escoramento da cofragem do muro;

— Dispor de plataformas de trabalho e de circulagdo com largura minima de 0,60 m dotadas de guarda-costas e guarda-
cabegas;

— O equipamento deverd, de acordo com as suas caracteristicas, condi¢cdes de trabalho ou possibilidades técnicas, possuir os
acessorios e dispositivos de seguranga que garantam a sua exploracdo sem risco acrescido.

— Criar acessos adequados a todos os locais de betonagem com o objectivo de proporcionar nao so, a mobilidade necessaria
para realizar o trabalho em seguranga, como também, garantir uma rapida evacuagdo, caso surja uma situagdo de
emergéncia;

— Respeitar os ritmos de betonagem pré-estabelecidos;

— Vigiar atentamente os fechos dos taipais de cofragem e caso existam anomalias, interromper a betonagem e reparar;

— Deve ser rigorosamente interdito o acesso a zona de escoramento enquanto decorre a betonagem;

— Guardar as distancias de seguranga a obstaculos e linhas eléctricas;

— Rodar periodicamente o pessoal que opere com o vibrador eléctrico, bem como aquele que estende o betéo.

— Arrumar / limpar todas as areas de trabalho e organizar os materiais e equipamentos em fungdo das tarefas a executar;

— Disponibilizar e impor o uso dos seguintes EPI’s:
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Botas impermeéveis com palmilha e biqueira de ago (uso obrigatorio);
Capacete (uso quando necessario);

Colete reflector de alta visibilidade (uso obrigatorio);

Luvas de protec¢ao mecanica (uso obrigatorio);

Mascara de proteccao das vias respiratdrias (uso quando necessario);

Roupa de trabalho adequado (uso obrigatorio).
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FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA Numero: | Pdg.:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magéo

Empreitada: “Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Macao”

DEFINICOES: ABERTURA DE VALAS

ABERTURA DE VALAS - Abertura da vala com dimensdes variaveis

Perigos mais frequentes Causas Principais
*  Quedas ao mesmo nivel; = Falta de  preparagdio do  trabalho,
* Quedas em altura (queda da maquina); nomeadamente, existéncia de infra-estruturas
=  Colisdo; enterradas e tipo de solo;
= Capotamento; = Sobrecarga do topo dos taludes;
= Desabamento de terras por sobrecarga nas = Trabalho desorganizado;
bermas; = N3io delimitar e sinalizar a zona de trabalhos e
= Exposicdo ao Ruido e Vibragoes; ndo controlar a entradas nessa zona,
= Marcha sobre objectos; = Néao respeitar as limitagdes da maquina,
» (Queda de objectos desprendidos; indicadas pelo fabricante;
*»  Empoeiramento; = Trabalhadores sem formacao e
» Projecgdes de objectos; desconhecimento dos riscos.
= Contactos eléctricos. = Utilizacdo da maquina de forma inadequada;
= MaJquina sem sinaliza¢do sonora de marcha-
atras;
= Trabalhar de costas voltadas para a maquina;
= Nao Utilizag¢do de EPI's adequados.

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

= Organizar o trabalho de modo a que a zona escavada permaneca aberta o mais curto espaco de tempo;

= Obter do dono de obra informagao pormenorizada sobre a existéncia de cabos eléctricos ou telefonicos,
redes de agua ou de gas na zona de abertura da vala;

= Desviar, desligar ou proteger através de colocag¢do de mini-caixas de estacagem apropriadas todas as
obstrucdes (cabos ou telefonicos, redes de dgua ou de gas), caso existam;

= Blindar as paredes de uma escavagao (entivagdo), no caso de ndo ser possivel efectuar na pratica o
talude natural;

= Inspeccionar todos os elementos das entivagdes apds a ocorréncia de temporais;

»= Manter ao longo dos bordos da escavaciao uma faixa de 1,20 metros livre de terras removidas, materiais
ou veiculos;

= Utilizar escadas adequadas para acesso as escavagoes;

= N3&o permitir a permanéncia de pessoas na zona de manobra da maquina;

= Aquando da utilizacdo de pas, picaretas, motopico e outras ferramentas semelhantes os trabalhadores
deverdo manter entre si a distdncia minima de 3,60 metros, para evitar lesoes;

= Utilizar ferramentas eléctricas em bom estado de conservagao;

= Naio descer as escavagdes sem verificar a estabilidade dos solos € a sua contengdo. Se pressentir
desmoronamentos abandonar o local rapidamente e avisar o encarregado ¢ o responsavel.

» A maquina utilizada na abertura de valas deve possuir obrigatoriamente: ROPS, FOPS, aviso sonoro e
de marcha-atras, retrovisor interno, espelhos laterais e extintor de incéndio;
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Antes de colocar a retroescavadora em movimento, o manobrador deve experimentar se todos os
comandos de que depende a seguranga da conducao funcionam correctamente, nomeadamente: travoes
de servi¢o e de estacionamento; direc¢do; luzes, alarme de marcha-atras;

O manobrador deve assegurar-se de que dispde de boa visibilidade, quando sentado na cabine (limpar
os vidros, os espelhos e os farois);

Antes de iniciar qualquer manobra com a retroescavadora, o manobrador assegurar-se-a que ndo cria
riscos para as pessoas que possam encontrar-se nas imediacdes;
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Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”

Adjudicatario:

DEFINICOES: Trabalhos de montagem de instalacdes especiais

TRABALHOS DE MONTAGEM DE INSTALACOES ESPECIAIS — Engloba as actividades de montagem de
instala¢des eléctricas, telefonicas, de intercomunicagdo, para-raios, instalagao de gas, instalagdo de
aguas e esgotos.

Perigos mais frequentes Causas Principais
- Queda de pessoas do mesmo nivel; - Desarrumacdo dos locais de armazenamento e
- Queda de pessoas de nivel diferente; de trabalho:
- Queda de objectos por desabamento dou . ’ . ..
desmoronamento; - Retirar protec¢do as maquinas;
- Queda de objectos em manutengio; - Trabalho desorganizado;
- Queda de objectos desprendidos; - Utilizagdo de meios mecanicos de forma
- Marcha sobre objectos; inadequada;

- Choque ou pancadas por objectos imovesis;

. ) - Utilizar ferramentas em mau estado de
- Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;

- Projec¢do de fragmentos ou particulas; conservacao,

- Sobre-esforgo ou posturas inadequadas; - Utilizacdo de andaimes ou bancadas

- Exposi¢édo a substancias nocivas ou toxicas; improvisados ou indevidamente montados;

- Contactos eléctricos; , - Trabalhar de costas voltadas para as maquinas;

- Atropelamento ou choque de veiculos; ~ .. ..

" L - Nao delimitar e sinalizar a zona de trabalho;

- Exposi¢do ao ruido; - o o

- Tncéndio. - Nao utilizar os EPI(s) necessarios;
- Trabalhadores sem formagao e desconhecimento
dos riscos.

Medidas de Prevencio aconselhadas:

= As zonas de trabalho devem manter-se limpas de recortes;

= Qs elementos “pesados” devem ser icados com recurso a porticos indeformaveis;

= As bobines devem ser armazenadas em local acessivel, plano e devidamente tratadas. Na obra nunca devem ser
deixadas perto de escadas ou rampas;

= A movimentagdo mecanica deve ser rigorosamente planeada tendo em atengdo a resisténcia dos locais onde serdo
descarregados os equipamentos;

= As cargas suspensas devem ser guiadas com cordas guias, sendo a manobra dirigida pelo encarregado. Deve ser
rigorosamente proibido dirigir estas cargas directamente com as maos ou o corpo;

= QOs trogos de tubagem devem ser icados por lingas com pega “boca a boca”e passando pelo interior dos tubos, a fim
de evitar o risco de queda da carga. Devido ao peso ser muito baixo, o trabalho de icagem destes trogos de tubagem
deve ser suspenso sempre que se verifique ventos superiores a 15Km/h;

= O transporte horizontal com recurso a rolos deve ser executado com o pessoal estreitamente necessario a fim de
evitar atropelos e confusdes. A carga deve ser empurrada pelas laterais a fim de evitar quedas nos rolos;

= O trabalho deve ser organizado de forma a evitar interferéncias entre tarefas complementares;

= Nos trabalhos em altura, devem utilizar bolsas de ferramentas e, quando deixar de ser usada, a ferramenta deve voltar
para a bolsa e nao ser depositada sobre a plataforma de trabalho;

= Antes de executar ensaios em carga da instalacdo eléctrica, todos os trabalhadores devem ser avisados e, os testes sO
serdo efectuados ap6s autorizagdo do encarregado.
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Namero: Pag.:

FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA /

Dono da Obra:

Camara Municipal de Magao

Empreitada:

Macao”

“Remodelacao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de

DEFINICOES: TRABALHOS DE MONTAGEM DE PRE-FABRICADOS

TRABALHOS DE MONTAGEM DE PRE-FABRICADOS — Engloba as actividades de armazenamento,
movimentacdo e montagem de elementos de construgao pré-fabricados, de acordo com o planeado

Perigos mais frequentes

Causas Principais

- Queda de pessoas do mesmo nivel;

- Queda de pessoas a nivel diferente;

- Queda de objectos em manipulagao;

- Queda de objectos desprendidos;

- Marcha sobre objectos;

- Choque ou pancadas por objectos moveis;

- Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;
- Sobre-esfor¢o ou posturas inadequadas;

- Exposi¢do a substancias nocivas ou toxicas;
- Atropelamento ou choque de veiculos;

- Exposi¢ao ao ruido;

-Armazenamento desordenado;

- Trabalho desorganizado;

- Nao manter os caminhos de circulagdo em
estado adequado para circular;

- Néo definir e sinalizar caminhos de circulagdo
com largura suficiente para a circulagao segura

de pedes;

- Utilizagdo de meios mecanicos de forma
inadequada;

- Utilizar ferramentas em mau estado de
conservacao;

- Utilizar andaimes ou bancadas indevidamente
montadas;

- Nao utilizar os EPI(s) necessarios;

- Trabalhadores sem formacao e
desconhecimento dos riscos.

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

- A montagem de pré-fabricados deve obedecer a um plano de montagem que contemple também o transporte

para a obra e a respectiva armazenagem;

- Cada elemento deve ser movimentado, no minimo por trés homens. Dois a dirigir o elemento, com recurso a
duas cordas guias presas a cada lado do elemento e, o terceiro a dirigir as manobras da grua;
- Quando colocado no local, deve-se proceder a montagem definitiva do elemento, antes de o desligar do ponto

de suspensao e, sem largar as cordas guias;

- Deve ser rigorosamente proibido trabalhar ou permanecer sob os trajectos dos elementos suspensos;
- As operagdes devem-se realizar de forma sincronizada. Os elementos pesados tém grande inércia, pelo que,

uma leve oscilagdo ¢ suficiente para derrubar um homem,;

- Os elementos pré-fabricados de grande dimensao s6 deverdo ser igados com recurso a porticos;
- Os trabalhos deverdo ser suspensos sempre que se verifiquem ventos superiores a 40 Km/h;
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FICHAS DE ANALISE DE RISCOS Nimero: | Pag.:

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao’

DEFINIGOES: ESCAVACOES

ESCAVAGAO - Desmonte; corte feita no terreno. Cavar terreno a superficie ou subterraneo; movimentagéo de
terras para formar caboucos, fundagdes, etc.

RISCOS MAIS FREQUENTES: CAUSAS PRINCIPAIS:
— Atropelamento por maquinas e veiculos; — Naéo utilizagdo dos EPI's adequados;
— Esmagamento por maquinas e veiculos; — Trabalhadores sem formacdo e desconhecimento
— Colisbes e capotamentos; dos riscos;
— Soterramento; — Falta de preparagédo do trabalho, nomeadamente,
— Interferéncia com cabos aéreos e subterraneos; existéncia de infra-estruturas enterradas e tipo de
— Marcha sobre objectos; solo;
— Queda de pessoas ao mesmo nivel; — Entivagéo inadequada ou insuficiente;
— Queda de materiais; — Retirar protecgdo as maquinas;
— Entalamento ou esmagamento por ou entre — Utilizacdo de meios mecanicos de forma
objectos; inadequada;
— Cortes/Golpes; — Utilizar ferramentas em mau estado de
— Sobre-esforgos e postura incorrecta; conservagao;
— Projeccéo de fragmentos ou particulas; — Desorganizagao nas zonas de trabalho;
— Exposicdo a substancias toxicas ou nocivas — Nao manter os caminhos de circulagao com largura
(poeiras e gases); suficiente para a circulagédo de pessoas e viaturas;
— Trabalhar em condigdes atmosféricas adversas.

MEDIDAS DE PREVENGAO ACONSELHADAS:

— Demarcar e sinalizar a zona onde se vao executar os trabalhos e controlar as entradas nessa zona. Proteger
e sinalizar todo o perimetro da escavacgao;

— Vedar ao trafego toda a zonas de trabalho e colocar sinalizagdo adequada;

— Obter toda a informacgao sobre a existéncia de eventuais redes técnicas (agua electricidade, gas, etc.), e face
a informacgao obtida definir o plano de prevengao para os riscos identificados;

— Vistoriar prévia e periodicamente todos os equipamentos / maquinas que irdo ser usados nos trabalhos;

— Verificar e ligar avisadores luminosos e sonoros de funcionamento da maquina;

— Eliminar, remover ou proteger (suportar) todos os objectos que oferegcam risco de desprendimento na fase de
escavagao;

— Regar convenientemente todas as zonas de trabalho para evitar o aparecimento de poeiras;

— Conservar as distancias de seguranga das maquinas relativamente aos cabos de electricidade;

— Os caminhos de circulagdo devem ser mantidos em bom estado, tapando covas e irregularidades e
compactando as zonas moles;

— Devem ser construidos acessos separados a escavagao, para pessoas e para veiculos;

— Os acessos a todos os locais de trabalho devem permitir a mobilidade necessaria para efectuar o trabalho em
segurancga e a rapida evacuagao no caso de surgir uma situagdo de emergéncia;

— Os produtos de escavagao nao devem ser depositados a menos de 0,60 m do bordo superior da vala. Neste
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espaco nao deve ser permitida a deposicao de quaisquer materiais e deve ser interdito o transito de pessoas

e veiculos;

Colocar nas maquinas extintores adequados, bem como verificar o estado de funcionamento e conservacgao

daqueles meios de extingao;

Os veiculos e maquinas usados devem ter a sinalizagdo luminosa e acustica de marcha-atras em bom estado

de funcionamento

Garantir uma boa coordenagéao entre os varios intervenientes durante a execugao dos trabalhos;

Orientar, através de pessoal auxiliar, os condutores de veiculos / maquinas;

Garantir que s6 se encontra na frente de trabalho, o pessoal estritamente necessario;

Deve ser rigorosamente proibido todo e qualquer trabalho ou a permanéncia de trabalhadores no raio de

acgao das maquinas. Nao trabalhar de costas viradas para as maquinas;

No caso de surgir um cabo eléctrico ou uma tubagem de infra-estruturas ndo identificado nas plantas, os

trabalhos devem ser suspensos, de imediato, até a chegada de um responsavel da entidade gestora daquela

infra-estrutura;

Se existirem edificagdes, muros em alvenaria ou betdo ou postes, devem-se escorar ou recalgar todos os

alicerces / macigos susceptiveis de serem afectados;

Se a escavacgéo atingir o nivel freatico, deve-se proceder a drenagem permanente das aguas e a vigilancia

dos taludes;

Devem ser eliminados, removidos ou estabilizados, todos os objectos que oferecam risco de desabamento na

vala;

Devem ser colocadas guardas/vedagdes em todo o perimetro da escavagao;

= Toda a escavagdo com mais de 1,20 m de profundidade e uma largura igual ou inferior a 2/3 da sua
profundidade deve ser entivada;

= O tipo de entivagédo deve ser o mais adequado possivel a natureza e constituicao do solo, profundidade da
escavacgao, teor em agua, sobrecargas acidentais (estaticas e dinadmicas) a suportar pelas superficies dos
terrenos adjacentes;

= Prolongar os elementos de entivacdo acima da superficie da escavagdo (15 cm pelo menos). Nas
escavacoes efectuadas nas faixas de rodagem ou perto destas a entivagdo deve ser sempre realizada;

= Devem ser colocados passadeiras adequadas nas zonas de transposi¢ao da escavagao; as passadeiras
devem ser protegidas com guardas laterais;

= Nas escavacles efectuadas nas faixas de rodagem ou perto destas a entivagdo deve ser sempre realizada.

Limpar todas as zonas de trabalho;

Disponibilizar e impor o uso dos sequintes EPI’s:

= Botas impermeaveis com palmilha e biqueira de ago (uso obrigatdrio);
= Capacete (uso obrigatério);

= Colete reflector de alta visibilidade (uso obrigatério);

= Luvas de proteccdo mecanica (uso quando necessario);

= Mascara de proteccao das vias respiratérias (uso quando necessario);

= Oculos de protecgdo (uso quando necessario);

= Roupa de trabalho adequado (uso obrigatorio).
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FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA

Dono da Obra: (Camara Municipal de Magio

Empreitada: |“Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”

DEFINIGOES: ESCAVACAO E REMOGAO DE TERRAS NA ABERTURA DE FUNDAGOES

RISCOS FREQUENTES: CAUSAS PRINCIPAIS:
— Quedas ao mesmo nivel, — N&o utilizagéo dos EPI’s adequados;
— Quedas em altura; — Trabalhadores sem formagéo e desconhecimento
— Queda de materiais e de objectos; dos riscos;
— Colisdo com maquinas; — Retirar protecgédo as maquinas;
— Cortes e perfuragdes por contacto com a zona de — Utilizagdo de meios mecanicos de forma
operacao de maquinas/ferramentas; inadequada;
— Entalamento ou esmagamento por ou entre — Utilizar ferramentas em mau estado de
objectos; conservagao;
— Atropelamento; — Desorganizacdo nas zonas de trabalho;
— Projeccéo de fragmentos ou particulas; — N&o manter os caminhos de circulagdo com
— Contactos electricos; largura suficiente para a circulagéo de pessoas e
— Exposig¢éo ao ruido e vibragdes; viaturas.
— Exposicao a poeiras;
— Sobre-esforgos e posturas incorrectas.

MEDIDAS DE PREVENGAO ACONSELHADAS:

Delimitar e sinalizar todo o perimetro da area de execugao e controlar as entradas nesse espaco;

Avaliar os condicionalismos existentes na frente de trabalho (ex: linhas eléctricas aéreas);

O trabalho com equipamentos mecanicos deve ser organizado de tal modo que no raio de acgao previsivel
nao exista em simultaneo, outros trabalhadores apeados;

Organizar o trabalho de modo a que a zona escavada permanega aberta o mais curto espago de tempo;
Vistoriar prévia e periodicamente todos os equipamentos / maquinas que irdo ser usados nos trabalhos;
Devera garantir-se que as ferramentas e/ou equipamentos se encontram em boas condigdes de utilizagao.
Caso as mesmas apresentem defeitos no isolamento, deverao ser imediatamente colocadas fora de servigo
e solicitada a sua reparacao;

Verificar e ligar avisadores luminosos e sonoros de funcionamento da maquina/equipamento;

Condicionar a circulagdao dos equipamentos, de modo a reduzir ao minimo as vibragdes dos terrenos
vizinhos da escavagao;

Orientar, através de pessoal auxiliar, os condutores de veiculos / maquinas;

Garantir que s se encontra na frente de trabalho, o pessoal estritamente necessario;

Deve ser rigorosamente proibido todo e qualquer trabalho ou a permanéncia de trabalhadores no raio de
accao das maquinas. Nao trabalhar de costas viradas para as maquinas;

N&o permitir a passagem ou permanéncia de pessoas junto dos camides na operacao de carga;

No caso de surgir um cabo eléctrico ou uma tubagem de infra-estruturas nao identificado nas plantas, os
trabalhos devem ser suspensos, de imediato, até a chegada de um responsavel da entidade gestora
daquela infra-estrutura;
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Devem ser eliminados, removidos ou estabilizados, todos os objectos que oferecam risco de desabamento

na vala;
Regar convenientemente todas as zonas de trabalho para evitar o aparecimento de poeiras;
Limpar todas as zonas de trabalho;

Disponibilizar e impor o uso dos sequintes EPI’s:

Botas com palmilha e biqueira de ago (uso obrigatorio).
Capacete de proteccao (uso obrigatorio);

Colete reflector de alta visibilidade (uso obrigatério);
Luvas de protecgao (uso obrigatério);

Mascara de protecgéo (uso quando necessario);

Roupa de trabalho adequado e de alta visibilidade (uso obrigatério).
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FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA

Dono da Obra; (Camara Municipal de Magéo

Empreitada: [“Remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Macao”

DEFINICOES: Andaime fixo

Andaime — E uma armagcio provisoria suportada por estruturas de sec¢do reduzida, que tém por fungio auxiliar
e apoiar a realizacao de trabalhos de manutengao, reparagdo, reabilitagdo ou construgdo.
Usualmente sdo constituidos por suportes metalicos com plataformas metalicas

Escorar — Especar, sustentar com escoras ou espeques aliviando a carga;

Empenada — Curva, torta, arqueada.

Carga maxima — E o maior peso que o equipamento pode suportar.

Contraventamento — Ligacdo entre elementos principais de uma estrutura para aumentar a rigidez do conjunto.

Perigos mais frequentes Causas Principais

- Queda de pessoas do mesmo niVel{ - Utilizar andaimes defeituosos;
] gzzgz SZ I;flzz(ﬁea dr:Vvizlodgerente, - Utilizar andaimes de ma qualidade;
e Falha dos apoios; - Andaimes mal montados;
Sobrecarga; - Auséncia de guarda-corpos e rodapés;

[ )
e  Accio de forgas exteriores; - Afastamento excessivo entre andaime e a
e Deformagdo e falha dos seus elementos estrutura;

constituintes - Dimensdes insuficientes das plataformas de

- Queda de objectos em manipulagao;
- Queda de objectos desprendidos;
- Contactos eléctricos por isolamento deficiente dos

trabalho;
- Ancoragem a eclementos construtivos sem

circuitos eléctricos de iluminagdo no andaime, de solidez nem resisténcia;

alimentagdo das ferramentas eléctricas ou devido a cabos - Modificar andaimes;

nus que passem nas proximidades. - Utilizar o andaime em condi¢des atmosféricas
adversas;
- Subir ou descer aos andaimes pelos elementos
montantes

- Utilizagdo de andaimes indevidamente
ancorados ou escorados;

- Nao utilizar os EPI(s) necessarios,
nomeadamente, contra quedas em altura;

- Trabalhadores sem formacao e
desconhecimento dos riscos.

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

Montagem

- Deve designar uma chefia que conhega bem o trabalho para o qual ¢ necessario o apoio do andaime, bem
como a técnica de montagem de andaimes, escolhendo o tipo de andaime mais adequado para cada utilizagdo
com dimensdes que permitam o acesso facil a todos os locais de trabalho;

- Antes de iniciarem a montagem do andaime devem ser conhecidos todos os condicionalismos impostos pela
progressao da construg¢do ou por equipamentos ja existentes;

- Antes de iniciar a montagem, todas as pecas devem ser rigorosamente inspeccionadas elemento a elemento.
Nio deve ser misturadas pecas de andaimes de fabricantes diferentes;
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- Devem ser construidos, dimensionados, protegidos e utilizados de modo a evitar a queda de pessoas, materiais
e ferramentas.

- Devem ser montados e desmontados unicamente por pessoal especializado e, sé deverdo ser colocados em
servigo apos serem inspeccionados, sendo a autorizacao sinalizagdo com a colocagdo de uma placa onde
deve constar a carga maxima que o andaime pode suportar;

- Durante a montagem devem ser rigorosamente respeitadas as seguintes regras basicas:

e Deve delimitar a area da montagem, com um minimo de 2 metros de lado em torno da zona de
montagem, de modo a impedir a passagem ¢ a permanéncia de pessoas debaixo do andaime.

e Naio iniciar a montagem de um novo nivel sem haver concluido o nivel anterior, com todos os
elementos de estabilidade;
A seguranga alcancgada no nivel anterior deve permitir amarrar a corda de sujei¢do do arnés;

e As pranchas metalicas e outros elementos de andaime devem ser igados mecanicamente formando
lingas, ou, manualmente, atados com noés de marinheiro, usando cordas de sisal;

e As plataformas de trabalho devem ser consolidadas logo apds a sua montagem,;

- Os elementos verticais montados no primeiro nivel devem possuir bases extensiveis e/ou articuladas a fim de

facilitar o nivelamento do conjunto;

- Os andaimes devem assentar em pranchas de madeira, a fim de efectuar a degradacdo das cargas, que também

podera ser efectuada utilizando elementos em betdo armado com resisténcia e estabilidade adequada. Para este

efeito, deve ser rigorosamente proibida a utilizacdo de tijolos, blocos de cimento ou outros elementos que
possam fracturar;

- O solo a aonde assenta o andaime deve ter coesdo e resisténcia necessaria para suportar cargas que lhe vao ser

aplicadas;

- Os alcapdes dos acessos interiores devem obrigatoriamente de abrir para cima. Devem ter 50cm de largura e

60cm de comprimento ¢ ser executados de forma a que, quando fechados, a plataforma horizontal tenha piso

uniforme e resistente. As escadas devem estar solidamente fixas no topo;

- As plataformas de trabalho, situadas a altura superior a 2m, devem possuir guarda-corpos superior entre 90 e

100cm de altura e intermédio entre os 45 e 50cm e guarda cabecas com 15cm de altura.

Utilizacao

- Os utilizadores devem ser devidamente informados sobre os limites de estabilidade e rotura do andaime, bem
como da sus correcta utiliza¢do

- Deve ser rigorosamente proibido saltar das plataformas de trabalho para o edificio. A circulagdo deve ser
efectuada através de passadigos adequados;

- Deve ser interdita a utilizagdo de andaimes durante os temporais. Apds o temporal, o andaime deve ser
vistoriado por um técnico responsavel antes da sua reutilizacao;

- Deve ser rigorosamente proibido fazer massa directamente sobre as plataformas do andaime;

- Os materiais devem ser repartidos de forma a uniforme pelas plataformas de trabalho, a fim de evitar
sobrecargas;

- Deve ser rigorosamente proibida a retirada de quaisquer elementos de seguranga ou de sustentagdo do
andaime.

Mod S26 - Fichas de Procedimento de Seguranga
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FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA Numero: | T8

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”

Adjudicatario:

DEFINICOES: Trabalhos de pinturas

TRABALHOS DE PINTURAS — Engloba as actividades de preparacdo das superficies e revestimento, com
tintas, de elementos construtivos

Perigos mais frequentes Causas Principais

- Queda de pessoas do mesmo nivel;
- Queda de pessoas a nivel diferente;
- Queda de objectos por desabamento dou

- Trabalho desorganizado;
- Desarrumacgao do local de trabalho;

desmoronamento; - Nao delimitar e sinalizar a zona de trabalhos e
- Queda de objectos em manipulagao; nao controlar as entradas nessa zona;
- Queda de objectos desprendidos; - Trabalhar em condigdes atmosféricas

- Marcha sobre objectos;

o q biectos imbue adversas;

- Choque ou pancadas por objectos imoveis; ~ .1s [

que oup por 0b] . - Nio utilizar os EPI(s) necessarios;
- Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;

- Projec¢do de fragmentos ou particulas; - Trabalhadores sem formag@o e

- Entaladela ou esmagamento por ou entre objectos; desconhecimento dos riscos.
- Sobre-esfor¢o ou posturas inadequadas;

- Contactos eléctricos;

- Exposi¢do a substancias nocivas ou toxicas;
- Incéndio;

- Exposi¢do ao ruido;

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

- Devem ser rigorosamente respeitadas as instru¢des contidas nas fichas de seguranga dos produtos;

- Durante a aplicacao de tintas, deve ser criada uma corrente de ar, suficiente para renovar constantemente o ar
e, evitar intoxicacoes;

- Na pintura a pistola, os trabalhadores devem usar equipamento de protecgdo das vias respiratorias;

- As plataformas de trabalho para a pintura em escadas ou rampas, devem ter superficies de trabalho horizontais
e ser ladeadas por guarda-corpos. Em escadas ou rampas deve ser rigorosamente proibido o uso de escadas ou
escadotes;

- Se for necessario, as operagoes de transvaze ou mistura, devem ser efectuadas em locais arejados, sobre
tabuleiros de retenc¢do e lentamente e a baixa altura a fim de evitar derrames ou salpicos e junto a um extintor
de p6 quimico polivalente de 12 kg;

- Deve evitar o contacto de dissolventes com a pele. Nao deve utilizar dissolventes para lavar as maos ou outras
partes do corpo;

- Deve ser rigorosamente proibido, utilizar biddes, caixas e outros ..., como cavaletes para plataformas de
trabalho. As plataformas de trabalho devem ter uma largura minima de 60 cm e, se tiverem mais de 2 m de
altura, deverdo possuir guarda-corpos;

- Devera ser rigorosamente proibido fumar e foguear nos locais onde estejam a ser aplicadas tintas de base ndo
aquosa;

- Quando se parar ou suspender o trabalho, as latas de tinta devem ser devidamente tapadas.
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FICHAS DE PROCEDIMENTO DE SEGURANCA Numero: | *48

Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”

Adjudicatario:

| DEFINICOES: Soldadores |

Antes de iniciar a jornada de trabalho

- Verificar se as ferramentas e as maquinas estdo em bom estado e tém as proteccdes colocadas
Soldadura;

- Verificar se a zona de trabalho esta limpa de produtos inflamaveis;

- Verificar se os materiais a soldar estdo limpos de residuos inflamaveis;

- Verificar a inexisténcia de trabalhos incompativeis com a operacdo de soldadura;

- Verificar a existéncia de equipamentos de extingdo de incéndio na zona de trabalhos;

- Verificar se entendeu correctamente as instrugdes do encarregado ou arvorado.

Regras de actuacio gerais

- Delimite e sinalize a zona de trabalho e assegure-se que nio existe a possibilidade de atingir colegas ou
terceiros;

- Utilize as ferramentas apropriadas a operacdo ¢ de modo adequado;

- Nao retire as proteccdes das maquinas e ferramentas;

- Mantenha o local de trabalho limpo e arrumando;

- Use os equipamentos de protec¢do individual e cumpra a sinalizagdo de seguranca afixada;

- Nao deve iniciar qualquer soldadura sem ter envergado todos os equipamentos de proteccao individual
necessarios: viseiras, luvas, manguitos e avental;

- Nao deve iniciar qualquer soldadura com vestuario de trabalho sujo de 6leo, massa, dissolvente ou qualquer
outro produto combustivel,

Regras de actuacio em soldaduras

- Nao trabalhe sem valvulas anti retorno das chamas;
- Nao trabalhe com macaricos ou mangueiras em mau estado;
- Nao lubrifique com qualquer tipo de gordura as valvulas e engates;
- Nao coloque as garrafas ao sol ou na proximidade de fontes de calor;
- Nao deite as garrafas;
- Ao acender o macarico deve seguir a seguinte sequéncia:
Abrir lenta e ligeiramente a valvula do oxigénio;
Abrir a cerca de % de volta a valvula do combustivel,
Acender a mistura com isqueiro de faisca;
Abrir lentamente a valvula de combustivel até que a chama deixe de produzir fumo;
Verificar o manoredutor;
- Para apagar deve fechar primeiro a valvula do combustivel e depois a do oxigénio;
- Feche todas as valvulas sempre que se afaste da zona de trabalhos;
- Néo ligue a maquina a circuitos sem proteccao diferencial;
- Néo trabalhe com maquinas, porta eléctrodos ou cabos em mau estado;
- Nao efectue a manutengdo ou limpeza com o equipamento ligado;
- Nao use lentes de contacto durante a execucdo de trabalhos de soldadura;
- Quando se afastar da zona de trabalhos, desligue a maquina e retire o eléctrodo do porta-cléctrodos.
- Nio substitua os eléctrodos com as maos nuas ou com as luvas molhadas;
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Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”

Adjudicatario:

DEFINICOES: Trabalhos de demolicdes

TRABALHOS DE DEMOLICAO — Engloba as actividades de derrube de uma construgdo (ou parte dela), de
acordo com o planeado, transporte dos entulhos para aterro apropriado e limpeza da area

Perigos mais frequentes Causas Principais

- Queda de pessoas do mesmo nivel;

, - Falta de preparagdo do trabalho,
- Queda de objectos por desabamento dou

nomeadamente, ndo verificar o estado de

desmoronamento; .. .

- Queda de objectos em manutengo; estabilidade e solidez dos elementos
- Queda de objectos desprendidos; construtivos e construgdes adjacentes;

- Marcha sobre objectos; - Trabalho desorganizado;

- Choque ou pancadas por objectos imoveis;
- Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;
- Projeccdo de fragmentos ou particulas;

- Ndo delimitar e sinalizar a zona de trabalhos e
ndo controlar as entradas nessa zona;

- Entaladela ou esmagamento por ou entre objectos; - Trabalhar em condigdes atmosféricas
- Sobre-esfor¢o ou posturas inadequadas; adversas;
- Contactos eléctricos; - Retirar protec¢ao as maquinas;

- Exposi¢do a substancias nocivas ou toxicas;
- Atropelamento ou choque de veiculos;
- Exposi¢do ao ruido;

- Utilizagdo de meios mecanicos de forma
inadequada;

- Utilizar ferramentas em mau estado de
conservacao;

- Utilizagdo de andaimes indevidamente
ancorados ou escorados;

- Nao utilizar os EPI(s) necessarios;

- Trabalhadores sem formacao e
desconhecimento dos riscos.

MEDIDAS DE PREVENCAO ACONSELHADAS:

- Deve desinfestar ¢ desinfectar, onde seja necessario;

- Dentro do perimetro urbano, deve tomar medida de protec¢do contra as projecgoes de materiais sobre a via
publica;

- Devem ser desmontados e retirados todos os elementos frageis antes do inicio da demoligao;

- Deve ser delimitado e sinalizado todo o perimetro da area em demoli¢ao;
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Dono da Obra: Camara Municipal de Magao

Empreitada: “Remodelagcdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Magao”

Adjudicatario:

DEFINICOES: Trabalhos de aplicaciio de pavimentos e revestimentos

TRABALHOS DE APLICACAO DE PAVIMENTOS E REVESTIMENTOS — Engloba as actividades de
transportes e assentamento de revestimentos cerdmicos, em madeira ou materiais ceramicos.
LADRILHO: Peca quadrada ou rectangular de argila ou cimento muito utilizada no revestimento de pavimentos.

Perigos mais frequentes Causas Principais

- Queda de pessoas do mesmo nivel;

159 - Desarrumagao dos locais de armazenamento ¢
- Queda de pessoas de nivel diferente;

- Queda de objectos por desabamento dou de tr%balho; .

desmoronamento; - Retirar protec¢do as maquinas;

- Queda de objectos em manutengdo; - Trabalho desorganizado;

- Queda de objectos desprendidos; - Utilizagdo de meios mecanicos de forma
- Marcha sobre objectos; inadequada;

- Choque ou pancadas por objectos imoveis;

. ) - Utilizar ferramentas em mau estado de
- Pancadas e cortes por objectos ou ferramentas;

- Projecgdo de fragmentos ou particulas; conservagao,
- Sobre-esforgo ou posturas inadequadas; - Nao utilizar os EPI(s) necessarios;
- Contactos eléctricos; - Trabalhadores sem formacao ¢ desconhecimento

- Exposi¢do a substancias nocivas ou toxicas;

ica b dos riscos.
- Exposi¢do ao ruido;

Medidas de Prevencio aconselhadas:

- Devem ser utilizadas ferramentas de corte com molha continua ou, se tal ndo for possivel, o corte das pegas
deve ser efectuado ar livre para evitar a acumulacdo de grandes quantidades de po;

- Deve ser garantida a limpeza diaria das zonas de trabalho, de forma a evitar acumulacdo de massa que
solidificara;

- Deve ser rigorosamente proibido, utilizar biddes, caixas e outros ..., como cavaletes para plataformas de
trabalho. As plataformas de trabalho devem ter uma largura minima de 60 cm e, se tiverem mais de 2 m de altura,
deverdo possuir guarda-corpos.
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Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construcao e Demolicado — Remodelagao
do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao



INDICE
1. INTRODUCAO

2. ESPECIFICACOES SOBRE AS OPERACOES DE GESTAO DE RESIiDUOS DA
CONSTRUCAO E DEMOLICAO

3. PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RCD

1.- INTRODUCAO

O Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco, veio estabelecer o regime juridico especifico a que fica
sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicGes de edificios ou de derrocadas,
designados residuos de construcdao e demolicdo (RCD), compreendendo a sua prevencao e reutilizagdo e
as suas operagoes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizacao e eliminacao.
A gestdo dos RCD ¢é da responsabilidade de todos os intervenientes no seu ciclo de vida, desde o produto
original até ao residuo produzido, na medida da respetiva intervencdo no mesmo.

Em caso de impossibilidade de determinagdo do produtor do residuo, a responsabilidade pela respetiva
gestdo recai sobre o seu detentor.

A responsabilidade das entidades referidas anteriormente extingue-se pela transmissdo dos residuos a
operador licenciado de gestdo de residuos ou pela sua transferéncia, nos termos da lei, para as entidades
responsaveis por sistemas de gestdo de fluxos de residuos.

Neste ambito é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o projeto de execugdo seja
acompanhado de um Plano de Prevencgdo e Gestdo de RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento dos
principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas respetivamente aplicaveis, constantes do
decreto-lei n.® 46/2008 e do Decreto-Lei n.© 178/2006.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessionario executar o plano de prevencgdo e gestdo de RCD,
assegurando designadamente:

- A promocao da reutilizacdo de materiais e a incorporacao de reciclados de RCD na obra;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestao seletiva dos
RCD;

- A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja
possivel, o seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

- A manutencdo em obra dos RCD pelo minimo tempo possivel que, no caso de residuos perigosos, ndo
pode ser superior a trés meses.

O plano de prevencao e gestdo de RCD pode ser alterado pelo dono da obra na fase de execucgao, sob
proposta do produtor de RCD, ou, no caso de empreitadas de concegdo-construcdo, pelo adjudicatario
com a autorizagcao do dono da obra, desde que a alteragdo seja devidamente fundamentada.

O plano de prevencgao e gestdo de RCD deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de
fiscalizagao pelas entidades competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na

execugao da obra.



2.- ESPECIFICACOES SOBRE AS OPERAGOES DE GESTAO DE
RESIDUOS DA CONSTRUGAO E DEMOLICAO

Os solos e as rochas que ndo contenham substancias perigosas provenientes de atividades de construcao
devem ser reutilizados no trabalho de origem de construcdo, reconstrucao, ampliacao, alteracao,
reparagao, conservacao, reabilitacdo, limpeza e restauro, bem como em qualquer outro trabalho de
origem que envolva processo construtivo. Estes solos e rochas também podem ser utilizados noutra obra
sujeita a licenciamento ou comunicacgdo prévia, na recuperacdo ambiental e paisagistica de exploragGes
mineiras e de pedreiras, na cobertura de aterros destinados a residuos ou ainda em local licenciado.

A utilizagdo de RCD em obra sera feita em observancia das normas técnicas nacionais e comunitarias
aplicaveis, e na sua auséncia, as especificacbes técnicas definidas pelo Laboratério Nacional de
Engenharia Civil.

Os materiais que ndo seja possivel reutilizar e que constituam RCD serdo obrigatoriamente objeto de
triagem em obra com vista ao seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para

reciclagem ou outras formas de valorizacao.

Nos casos em que ndo possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, o
respetivo produtor sera responsavel pelo seu encaminhamento para operador licenciado para esse
efeito.

As instalagdes de triagem e fragmentacdo de RCD estardo sujeitas aos requisitos técnicos definidos no
anexo I do Decreto-Lei n.% 46/2008.

O produtor e o detentor devem garantir que os residuos sejam transportados de acordo com as
prescricdes do Decreto-Lei n.° 335/97 e que cada transporte é acompanhado das competentes guias de

acompanhamento



3.- PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RCD

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

a) Nome: Camara Municipal de Macgao

b) Morada: Rua Padre Antonio Pereira de Figueiredo, 6120-750 Macao
¢) Telefone, E-mail: 241 577 200, geral@cm-macao.pt

d) Numero Identificacao Pessoa Colectiva (NIPC): 506 814 343

e) CAE principal Rev 3: 84113

I1. Dados gerais da obra

a) Tipo de obra Remodela¢io do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de Macao
b) N° de processo de Avaliacido de Impacte Ambiental (AIA): Nao aplicavel

¢) Identificacao do local de implantagao: Piso 0 do Museu de Arte Pré-Historica de
Macao

d) Codigo do CPV: 45212313-3 - Construcio de museu

II1. Residuos de Construciao e Demoli¢ao (RCD)

1. Caracterizacao da obra

a) Caracterizacido sumaria da obra a efetuar

Requalificagdo da fachada principal do Museu, limpando-a de elementos estranhos e
anacronicos e reformulando o seu corpo central de forma a reforgar a identidade institucional
do edificio. A entrada principal do edificio serd requalificada de forma a promover a
acessibilidade ao Museu e os vaos secundarios que a ladeiam serdo cobertos por chapa
metalica perfurada. Na fachada lateral Sudoeste serdo encerrados os vao existentes no piso
superior e criado um corpo vertical que oculte as diversas caixas técnicas existentes.

No interior serd levantado todo o pavimento existente e demolida a parede interior em contacto
com o solo, na face oposta 4 entrada, A execugdo de uma parede dupla e de um novo sistema
de drenagem das humidades subterraneas, tanto na parede interior como no pavimento, visa a
corre¢do das patologias detetadas.

Serdo criados dois novos sanitarios, adaptados para pessoas com mobilidade reduzida




b) Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar em vista os principios referidos
no art.’ 2.° do Decreto-Lei n.°46/2008, de 12 e Marc¢o
Os métodos construtivos utilizados sao os descritos nas condi¢des técnicas do caderno de

encargos

2. Incorporacio de reciclados

a) Metodologia para incorporacio de reciclados de RCD
Em virtude das caracteristicas e das atividades previstas na obra, esta prevista a incorporacao

de reciclados.

b) Reciclados de RCD integrados na obra

Identificagao Quantidade integrada na Quantidade integrada relativamente ao
dos reciclados obra (m3) total de materiais usados (%)
Valor total

3. Prevencao de residuos

a) Metodologia de preven¢iao de RCD

Para prevenir a producao de residuos serdo implementadas agoes e desenvolvidas praticas de
reutilizacdo, designadamente a reutilizacdo e reaproveitamento de todos os materiais
reaproveitaveis, resultantes das demoligdes ou em outra obra e a demoli¢do seletiva e faseada
que permitam efetuar a triagem in situ dos residuos produzidos, aumentando a probabilidade
de utilizar os materiais reutilizaveis, bem como promover a valorizacdo dos materiais.

Serao desenvolvidas e registadas agdes de sensibilizagdo, pelo empreiteiro, junto dos
trabalhadores, com o objetivo de promover a sua adesdo a correta deposicao e triagem dos
residuos e dar a conhecer o plano de prevengao e gestao de residuos de construcao e
demoligao.

b) Materiais a reutilizar em obra

Identificagao Quantidade integrada na Quantidade integrada relativamente ao
dos reciclados obra (m3) total de materiais usados (%)
Valor total

4. Acondicionamento e triagem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local




afeto 2a mesma

A gestao dos residuos produzidos na obra e ao seu armazenamento temporario, tera por base

uma logistica centralizada e organizada no estaleiro da obra.

No estaleiro deverdo existir big bag’s e/ou contentores devidamente identificados com o tipo

de residuo a depositar.

Nas frentes de obra, serdo ainda distribuidos, pelas varias equipas de trabalhos, big bag’s de

forma a separar na origem todos os residuos, prevenir a sua mistura e contaminagao, €

potenciar a valorizacdo dos mesmos aquando da transferéncia para os operadores de gestdo de

residuos/destinos autorizados ou entidades responsaveis pelos sistemas de gestao de fluxos de

residuos.

O estaleiro seréd ainda dotados de bacias de retengdo para armazenar/acondicionar os produtos

quimicos, residuos perigosos e outros materiais suscetiveis de formarem lixiviados e

contaminar o solo e os recursos hidricos.

5. Producao de RCD
Cédigo LER Quantidades Quantidades | Quantidade| Operagdo de| Quantidade | Operagdo de| Quantidade | Operagdo de
produzidas produzidas para reciclagem para valorizagao para eliminagéo
(m3) (t) reciclagem valorizagao eliminagéao
(%) (%) (%)
170101 |22 67 90 R7 10 RS
Betéo
9 2,70 100 R7
17 01 02
Tijolos.
170103 | 0,046 0,046 100 R7
Ladrilhos,
telhas e
materiais
ceramicos
170201 1.5 100 R7
Madeira
170202 1 0.001 100 R7
Vidro
170405 | 0.01 100 R7
Ferro e ago

Macéo, 21 Dezembro de 2021
O Eng




(Antonio Saraiva)
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AFONSO CARVALHO

01 - Introdugao

O presente projeto diz respeito d remodelacdo do Piso 0 do Museu de Arte Pré
Histérica de Macdo, cuja Ultima intervencdo ocorreu em Dezembro de 2001, sendo na altura
uma intervencdo de cardcter provisério por existir a perspetiva de se criar um edificio de raiz
para o Museu num futuro préoximo, o que ndo ocorreu.

Nos anos subsequentes o espaco do Museu foi ganhando protagonismo, tanto no
panorama nacional como internacional, fruto da extensa atividade desenvolvida pelo Prof.
Luis Oosterbeek e pela sua equipa, fendo sido objeto de intervencdes nos pisos superiores
onde se localiza atualmente a exposicdo permanente, o espaco de biblioteca e demais
dreas de trabalho. No decorrer deste processo de crescimento assistiu-se ainda d criagcdo de
novos polos exteriores ao Museu, denominados Espacos Memaoria, como € o caso do Polo de
Cardigos e do futuro Polo de Ortiga, os quais formam hoje uma rede de espacos proximos
das comunidades e que dependem do apoio técnico da equipa do Museu de Arte Pré
Histérica de Macgdo.

Em confraciclo com o desenvolvimento das atividades do Museu assistiu-se, ao
longo dos Ultimos anos, a uma continuada degradacdo dos espacos situados no Piso 0,
derivado da existéncia de infiltracdes permanentes e que resultam da falta de isolamento
apropriado nas paredes em contacto com o solo.

A presente intervencdo visa requalificar o piso térreo do Museu, corrigindo-se as
patologias que impedem o seu Uso pleno, reorganizando-se as dreas dos sanitdrios para
melhorar a sua acessibilidade e reformulando o restante espaco de modo a albergar um

novo programa constituido por uma sala polivalente e um espaco de Rececdo e Loja.
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(Simulagdo da fachada apos a intervengdo - Imagem Inés Camilo / Atelier Afonso Carvalho)

02 - Objetivos da Intervengao

Com a presente intervencdo pretende-se requalificar a fachada principal do
Museu, limpando-a de elementos estranhos e anacrénicos e reformulando o seu corpo
central de forma a reforcar a identidade institucional do edificio. A entrada principal do
edificio serd requalificada de forma a promover a acessibilidade ao Museu e os vAdos
secunddrios que a ladeiam serdo cobertos por chapa metdlica perfurada. Na fachada
lateral Sudoeste ser@o encerrados os vdo existentes no piso superior e criado um Ccorpo
vertical que oculte as diversas caixas técnicas existentes.

No interior serd levantado todo o pavimento existente e demolida a parede interior
em contacto com o solo, na face oposta & entrada, A execucdo de uma parede dupla e
de um novo sistema de drenagem das humidades subterr@neas, tantfo na parede interior
como no pavimento, visa a correcdo das patologias detetadas e deverd seguir o projeto de
especialidades cujas indicacdes técnicas devem ser escrupulosamente cumpridas.

A direita da caixa de elevador, que serd mantida, serdo criados dois novos

sanitdrios, adaptados para pessoas com mobilidade reduzida e cujo acesso se fard pelo



AFONSO CARVALHO

atrio do elevador, ficando assim oculto da entrada do Museu. O acesso Ao piso superior
poderd ser feito através do elevador ou das escadas, a partir do atrio comum, o qual serd
alargado para minimizar a atual falta de escala deste acesso.

A existéncia de uma entrada centralizada no piso 0 convida naturalmente &
criacdo de dois espacos complementares, situando-se & direita um espaco polivalente,
destinado a eventos e exposicoes tempordrias e situando-se d esquerda um espaco de
rececdo e loja do Museu.

O projeto prevé, para a sala polivalente a direita, a forra das paredes de alvenaria
com painéis modulados, assentes sobre réguas, deixando um rodapé recuado por onde irdo
passar as redes infraestruturadas de energia e dados. Dada a polivaléncia deste espaco o
mesmo ird dispor das redes de energia e dados em todo o seu perimetro, assim como no
eixo do teto, conforme pode ser visto nos respetivos projetos. O acesso & sala far-se-& por um
sistema de duas folhas largas, de abertura dupla e pivotantes sobre um eixo assimétrico, que
ird permitir aumentar ou reduzir a privacidade deste espaco face a enfrada.

O nucleo central corresponde & entrada e neste espaco estdo previstos dois
monitores destinados a passar informacdo relacionado com as atividades do Museu e/ou do
Concelho. Este espaco forma um continuo com o espaco de rececdo e loja, situado &
esquerda, a partir do qual se tem acesso ao piso superior.

O espaco de rececdo e loja serd complementado com mobilidrio de expositores e
do posto de trabalho, cuja execucdo ndo se inclui na presente empreitada dada a sua
especificidade devendo-se, contudo, prever a remocdo das redes existentes e a execucdo

das novas redes de infraestruturas, conforme os respetivos projetos da especialidade.
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03 - Acessibilidade

A infervencdo na fachada foi tida como uma oportunidade de se beneficiar
significativamente o acesso ao edificio por parte das pessoas com mobilidade reduzida.

O acesso ao espaco de rececdo / piso 0 a partir do estacionamento exterior, sito na
Alameda Infante D. Henrique, serd reformulado de forma a beneficiar a enfrada com
degraus amplos, sendo criada uma rampa lateral de baixa pendente que permita uma
acessibilidade inclusiva, cumprindo-se assim a legislacdo em vigor.

De referir ainda que, uma vez no interior do piso 0, o visitante tem ao seu dispor um
elevador que o transporta ao piso superior, onde se situa a exposicdo permanente, pelo que
a resolucdo das acessibilidades na enfrada do piso térreo possibilitard finalmente o usufruto
da totalidade dos espacos publicos do Museu, quer por pessoas de mobilidade reduzida,
quer por idosos.

A necessidade de remodelar as instalacdes sanitdrias existentes, claramente
sobredimensionadas em nUmero e desadequadas ao seu uso, foi igualmente enquadrada
na preocupacdo de se promover a acessibilidade para ftodos, tanto a pessoas de
mobilidade reduzida como a idosos ou a acompanhantes de criancas menores. Assim, na
presente remodelacdo, optou-se por criar duas instalacdes sanitdrias autbnomas e
generosas, permitindo uma separacdo por género, onde cada espaco foi projetado de
forma a permitir a sua utilizacdo por pessoas em cadeira de rodas e onde cada espaco ird

dispor de equipamento de apoio que promova a autonomia dos seus utilizadores.

04 - Acabamentos

Os paramentos existentes no exterior serdo reparados e limpos dos elementos
anacrénicos que os salpicam, com excecdo da criacdo de uma volume novo sobre a
entrada, o qual serd revestido a mosaico de grés cinza escuro e ao qual serd sobreposto a
designacdo institucional do Museu em letra recortada, a partir de ficheiro fornecido pelo
Dono de Obra.
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No interior serd executado um novo pavimento, que disponha da capacidade de
evitar a migracdo e conducdo de humidades pela execucdo rigorosa das camadas
previstas em projeto, cuja Ultima camada serd constituida por betonilha esquartelada e
acabado a resina de poliuretano mate. Ainda neste piso as instalacdes sanitdrias irdo dispor
de um revestimento do pavimento, bem como das paredes, em mosaico de grés, cor cinza.
A generdlidade das paredes existentes serdo reparadas e pinfadas na cor branco,
prevendo-se que na sala polivalente e parte da loja seja executada uma forra em painéis
de gesso cartonado hidréfugo, assentes sobre estrutura e pintados na cor branco.

Para um melhor entendimento do projeto deve-se consultar as pecas escrifas e

desenhadas do Projeto de Arquitetura.

05. Esclarecimentos

Para esclarecimentos de pontos que suscitem qualguer dUvida deverdo contactar
Luis Afonso Carvalho
M. 917 441 671

l.afonso@afonsocarvalho.pt

Lisboa, 30 de junho de 2017
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ESPACOS

Piso Terreo

01_ATRIO

A/ RECEPGAO

02_L0J

03_BENGALEIRO

04_ARRUMOS

cho

05_DISTRIBUI

cho

06_CIRCULA

CA

O_L.S.

07_DISTRIBUIL

08_I.S. FEMIN.

09_I.S. MASCUL.

10_ARRUMOS

GOES

11_EXPOSI

12_VESTIBULO

13_PATAMAR EXT.

14_RAMPA EXT.

15_PATAMAR ACESSO

Pisol

GO EXT.

16_TERRA

EMPAZOL - Reabilitagdo de Prédio da Rua das Gaveas 38-46 Lisboa

Projecto de Execugdo - Acabamentos do Piso 1



P504 _Lista de desenhos

PROJETO DE EXECUGAO DE ARQUITETURA (P504_PE)

1.00_ Localizagao

1.01 — Existente — Plantas Piso 0 e parcial Pisol
.02 — Existente - Cortes AA, BB, CC

I.03 — Existente - Alcados Noroeste e Sudoeste
.04 — Alteragdes - Planta Piso O e Parcial Pisol
.05 — Alteracdes - Cortes e Alcados

I.06 — Projeto - Planta do Piso O

.07 — Projeto - Planta parcial Piso 1

I.08 — Projeto - Cortes AA, BB, CC, DD, EE, FF
1.09 — Projeto — Algados Noroeste e Sudoeste
.10 — Projeto — Mapa de Vaos (Serralharias)
.11 — Projeto — Mapa de Vaos (Carpintarias)
.12 — Projeto — Mapa de Vaos (Carpintarias)
.13 — Projeto — Mapa de Vaos (Vidro)

I.14 — Projeto — Revestimentos, pavimentos e paredes
.15 — Projeto — Revestimentos, tectos

.16 — Projeto — Pormenor IS

[.17 — Projeto — Pormenor IS

esc.

esc.

esc.

esc.

esc.

esc.

esc.

esc.

1/100
1/100
1/100
1/100
1/100
1/100
1/100

esc. 1/100
1/100

esc. 1/50

esc. 1/50

esc. 1/50

esc. 1/50

s/esc; 1/10

s/esc; 1/10

s/esc; 1/50

s/esc; 1/50
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Esquema de acesso a quadro geral existente no local

Vao inserido e na forra de parede em gesso cartonado, a toda a altura da mesma, cosntituido por moldura interior em cantoneira
articulada com tubo facar fixo a alvenaria; forra em gesso cartonado na continuidade da da parede suporte transicdo, acabamento
na continuidade da parede.a restante parede. Altura de 2,70 cm a contar do rodapé. Abertura por presséo, dobradicas no interior

Obs: O quadro inserido na parede PAR6.4 contempla porta de acesso similar a esta embora
inserido em pano de alvenaria rebocado.
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PORMENOR DE LIGACAO DA LAJE EM VIGA INVERTIDA
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Viga de bordo (ver armadura correspondente)
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k Armadura inferior

ARMADURA POSITIVA COM DOBRAGEM

2350

2350

ARMADURA DE SUSPENSAO = 1@10//0.15

Obs: O sistema apresentado a titulo indicativo como possivel solugdo para execugdo de parede exterior de fecho de varanda existente no piso 1, que servira de suporte a
letras e revestimento porcelanico. Podera ser apresentada proposta de sistema alternativo em fase de resposta a consulta para empreitada, devidamente estruturada e fundamentada i\

para apreciagao.

6216

. 210//0.15

B 28//0.15

Cota a aferir no local. O topo alinha com o friso de vaos, existente no local

Armadura laje

viga \

L =

viga

Obs: devera ser aferida a ligagdo a estrutura existente.
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ALCADO NOROESTE L
03 04 07

IE
19
19

05 06 02 04

01. Reboco existente pintura a tinta plastica cor "Branco", RAL a afinar em obra;

02. Tubo de queda em PVC fixo por anilha & parede, protegido até a cota da verga de janelas, a metalite, tudo pintado a cor "Grafiti" RAL a aprovar em obra;

03. Revestimento em pedra, existente, a limpeza e protecgao por processo a propor e aprovar em obra;

04. Cerramento de vaos de janelas existentes em painel em ago corten estabilizado, perfurado (furacéo a definir), fixo em 6 pontos por porca
e contra porca, com interposicao de anilha de neopren, a varinha roscada, esta chumbada a parede por bucha quimica em zona de junta de revestimento.
As 2 fixacdes superiores seréo feitas a perfil cantoneira a inserir no nicho do vao, a fixar pelos topos as paredes de ombreira do mesmo.
Devera ser assegurada a compatibilizacao de valéncias entre o painel e as fixagoes.

05. Mosaico porcelanico série "EXTREME da Margrés" , natural rectificado, cor "Deep Black" 60x120 cm, ao baixo, junta assumida (de forma a permitir pecas
inteiras entre o capeamento e o intradorso da verga do poértico do alpendre da entrada

06. Forra de capeamento em mosaico porcelanico na continuidade do revestimento do paramento, pendente para o interior, transigéo por alheta com a forra
exterior;

07. Betonilha afagada acabamento a verniz de poliuretano, mate incolor; arestas chanfradas.

08. Letras: desenho material e tipo de fixacao a definir em obra.

X,
\

N
X

s
o
o
o

¢

{ALGADO SUDOESTE

, Y ficheiro 504_PE3
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\ 1. Chapa de ago "Corten” devidamente estabilizada, perfurada, geometria de perfuragcdo a apresentar . £ % - -
w em obra (1a, em vista); \ v | N
2. Fixac@o da chapa a varinha roscada, por sistema de porca e contfra porca com interposicdo N | N - !
de léamina de neoprene {‘\ | . I// [ ]
3. Fixac@o de cantoneira no interior do nicho do vdo, pelo topo, por bucha quimica & ombreira do vao S ] \L I _i
4. Cantoneira de abas iguais, L22x22x0,3 com chapa triangular soldada a ambos os topos B vl =
Designacao Vi Designacao V2 Designacao VE3.01 a VE3.14 Designacéo VE4.0]
Quantidade 1 Quantidade 1 Quantidade 14 Quantidade 1
) . . . . . . ~ Medidas a aferirem
Dimensdo 3,40x2,57 m Dimensdo 3,55x 2,57m Dimensdo 0.40m x0,80m Dimensdo obra
. - . B . ~ . . Cerramenfo de quadros
Tipo Vao de folha Unica fixa Tipo Vao de duas folhas fixas e uma de correr pelo Tipo Vdo de janela existente; Tipo exteriores, folha de batente
interior isolada
. Caixilharia de aluminio, fipo "Technal série . Caixilharia de aluminio, tipo "Technal série . Exi .
xistente Aco corten perfurado,
Material SOLEAL" Cor "Grafiti" RAL a aprovar em obra Material SOLEAL" Cor "Grafiti" RAL a aprovar em obra Material Material fu?ogc']o . dzfinir em obra
Vidro Vidro duplo, cristal Vidro Vidro duplo, cristal Vidro Existente Vidro -
Ferragens i Ferragens De correr, calha de suspensdo com Ferragens Existente Ferragens ?eocirggfrgs e fecho com
mecanismo, guia de pavimento e estrutura de
fixacdo a laje embebida no teto falso Guarnecimento | Existente Guarnecimento B
Obs. . Cerramento exterior, consultar des.de pormenor Obs. - Consultar vao Vgs,
Guarnecimento | Soleira de granito amaciado, cinza, a aprovar Guarnecimento | Soleira de granito amaciado, cinza, a aprovar cerror.ner.ﬁo .exter!or )
fecho de ch o . Apenas o vao VE3.4 manterd a possibilidade de abertura; deverd ser - Des. indicativo; fixacdo e
Obs. A aferir em obra possibilidade de Obs. -recho de chave, ex en.or— . fornecido valor para pintura do mesmo a cor "Grafiti" RAL a aprovar em manuseamento, propqstq d
. : . . Sensor de abertura no interior b apresentar pelo empreiteiro
reaproveitamento de soleira existente obra f d t
. A aferir em obra a possibilidade de emiase ae resposia a
reaproveitamento de soleira existente consulta para empreitada
-~ , ” ~ ficheiro 504_PE3
REMODELACAO DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO — -
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1. Forra de aduela no interior, alheta de descontinuidade com o pladur, material e
acabamento similar & porta. Sem forra de verga

2. Forra parcial de aduela em gesso cartonado a rematar na folha da porta, encobrindo o
fecho da mesma refor¢o por perfil cantneira de maneira a servir de batente

3. Projeccdo da alheta de tecto a rematar na alheta da porta

4. Chapa quinada, batente de porta

1. Testa superior de 10 cm fixa e alinhada com o plano da porta, material e acabamento
similar a esta.

2. Forra de verga (A) /aduela (B), no interior, alheta de descontinuidade com o pladur, material
e acabamento similar & porta

3. Projeccdo da alheta de tecto a rematar na alheta da porta

P1.1 P2.1 P4.1e P4.2 P5.1
1 1 2 1
0.90m x 2.70m 0.90m x 2.10m 0.90m x 2.30m 0.90m x 2.80m

Porta de 1 folha de batente,
esquerda

Porta de uma folha de correr

Porta de 1 folha de batente, esquerda

Porta e forras de aduela em
MDF hidréfugo, acabamento
lacado cor RALL a definir

Porta existente

Porta, sanefa, forras de verga e aduelas em MDF
hidréfugo, acabamento lacado cor "Cinzento
Prata" RAL a aprovar em obra.

Porta e forras de aduela em MDF hidréfugo,
acabamento lacado cor RALL a definir

Tipo JNF: Roseta "Evenless';
trinco para cilindro europeu
IN.20.154;IN. 13.005; batente
de parede; puxador
IN.00.311; mola

Existentes, beneficiar/
substituir se necessdrio

Sistema de corredicas de suspensdo com guia
de pavimento

Forra de aduela com alheta, sem guarnic&o;
sem forra de verga. Consultar pormenor

Existentes, beneficiar/
substituir se necessdrio

Forra de aduela e verga com alheta, sem
guarni¢cdo.

Tipo JNF: Roseta "Evenless'; trinco para cilindro
europeu IN.20.154; batente de pavimento
abertura por pivol com mola

Existentes, beneficiar/
substituir se necessdrio

"Sanefa" no int. a encobrir ferragens de suspensdo
Deverd ser apresentado des.de preparacdo de
obra, a aprovar

Consultar pormenores folhas 16 e 17

Forra de aduela e verga interior, com alheta,
sem guarnicdo; testa em MDF acabamento
similar & porta (ver des. de pormenor

Obs1: todas as cotas deverao ser confirmadas em obra
Obs2: devera ser apresentada a preparagéo de obra de todoas os véos para aprovagéo, antes da sua execugao

REMODELAGAO DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO
PROJETO: MAPA DE VAOS- Interiores (Carpintaria) escala

ficheiro 504_PE3
data
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Pé

T T . - i

— N I N

N i /o \ i

AN i s I

| AN H / [ }\

N\ ! / neoA ‘}

‘ \ I / oy

| \ i / oo

| NI N

! NI [

AN \ H I

} N\ Ht/ I Y

e

\ 2N [

| N [ 1 i

/ ! AN il /‘\

! VAR (BN b

| / H N\ m / H

S /N A

\ V H N }H / H

(4 i Ny I

|7 | N i

= / ‘L 77777777777777 I 7777)
q T =TT H ‘ L I T :
ALC.H ! L CORTE1 '

1. Fecho de culatra, ao pavimento, no topo exterior da folha.

A i \
“PLANT ! ! 2. Guia com furacdo, em pavimento, para fecho de culatra. Fixacdo de porta em posicoes
diferentes, de 15 em 15°, num éngulo total de abertura de 180 °©

Designacéao P6.1

Quantidade 1

Dimensdo 3,30 x 2.70m

TiPO Porta de 2 folhas de pivotantes, abertura total 180°

Material Estrutura interior: moldura em tubo facar RHS 12x30x3mme dois fravamentos interiores, um horizontal a meio
e um vertical a eixo com eixo pivotante. Forra em ambas as faces e topos a MDF hidréfugo, unido a meia
esquadria, com golpe de aresta, acabamento lacado a cor cinza médio (entre "Prata” e "Grafiti", RALL a
aprovar em obra

Ferragens Eixo pivotante a 50 cm do topo exterior, em aco inox escovado, fixo ao
pavimento e laje de tecto; fecho de culatra ao pavimento em furacdo de
copo, localizada de 15 em 15°, ao longo de guia de pavimento em aco
inox

Guarnecimento -

Obs.

Obs1: todas as cotas deverdo ser confirmadas em obra

Obs2: devera ser apresentada a preparagéo de obra de todoas os véos para aprovagéo, antes da sua execugao
ficheiro 504_PE3
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\
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PLANTA l
2.30
Designacdao P3.1 Designacdao P7.1
Quantidade 1 Quantidade 1
. - 1,35x 2.70m (0,90 folha de batente + 0,45 folha fixa).A folha fixa absorverd . -
Dimensdo qualquer diferenca de cota, em planta, detectada em obra Dimensdo 1% (2:30x2.90) + 2x 1.17x2.90)
TiPO Vao de porta constituido uma folha de Tipo Conjunto de 3 folhas fixas e 1 de correr em vidro tfemperado junta por
batente, esquerda maior e uma folha fixa silicone estrutural sem caixilharia
Material Vidro temperado, ferragens em aco inox Material Vidro temperado, ferragens em aco inox escovado;
escovado
Vid istal t do 1 i do, . . .
Vidro O:eg?oirgo?eoedrggem © 10mm, foscado Vidro Vidro cristal temperado 10 mm cristal, arestas boleadas
F Dobradi¢as laterais com mola, asas de 60, aco inox escovado da JNF, F Sistema de corredica de suspensdo, embebido no teto falso com sensor de
erragens montante embutido na parede do lado da parede em parede de gesso erragens . c Vsp " - .
abertura automdatica e guia de pavimento, ndo corrosivel, a aprovar em
cartonado obra
Guarnecimento | - Guarnecimento | -
Obs. Voo. recuod? 5 cm' rglghvomeme perfil de tfransicdo de pavimento do lado Obs. _
das instalacdes sanitdrias .
Deverd ser apresentada preparacdo de obra para aprovacdo que
contemple reforco de estrutura de suporte do montante da porta

Obs1: todas as cotas deverao ser confirmadas em obra
Obs2: devera ser apresentada a preparagéo de obra de todoas os véos para aprovagéo, antes da sua execugao

ficheiro
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Obs: Todas as cores, RAL a aprovar em obra
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T O VM TO D odap s d G DD OM O (o)
a etonil a desempenadae aagada emi de poliuretano mate laca de gesso cartonado idr  ugo.
a etonil adesempenada aagada es uartelada m trica indicada em desen o acabamento a odap recuado MDF idr ugo acabado na continuidade do pa imento a resina de poliuretano fipo esidecorda O cor rdta.
resina de poliuretano mate fipo esidecor O cor ruta  (Consultar folha n%, des. pormenor ) | encria de fi olo de
. . odap em ista a rematar topo de parede no a ado da parede suspensa.
a Mosdicoporcel nco T M daMagrs cor o Gre cm. .
Va io sob parede suspensa. ‘
odap dlin ado coma ace daparede MDF idr ugo acabado na continvidade do pa imento em resina de poliuretano da O cor rata ore
r e ainel em MDF idr ugo arestas boleadas lacado cor in a tominterm dio. transicio emdl elade  mm arestas boleados. 2
r a eboco e istente regulari ado pintura a esmalte a uoso mate com aditi o anti ungos ranco . odap constitudo por ai ade  c¢m de dltura delimitada do resto do reboco poral etade  mm pintado acabado na continvidade do pa imento a 15
ra a eboco no o pintura a esmalte a uoso mate com aditi 0 enfiungos  ranco . resina de poliuretano tipo D O da O cor rata.Transi¢éio com pa imento por aresta reentrante ado¢ada meia cana redu ida . |
v a infura a esmdlte a UoSo com adifi o anfi ungos incluindo sel sobre placa de gesso. Forra de parede i a por estrutura secund ria a parede e istente em painel MDF idr ugo arestas boleadas lacado cor  in a tominterm dio. :
N ase de reboco  uando no o salpisco e emboco  uando e istente limpo de elementos soltadicos em onas encobertas por pladur . :I
cartonado  idr ugo eboco e istente bene iciado rectiicado constitui acabamento inal em onas aparentes . I
r e eboco e istente regulari ado acabamento a resina de poliuretano mate similar ao pa imento. odatecto i ade gesso catonado idr ugode cmrecuada cm do plano da parede N
aresina de poliuretano mate tipo esidecor O cor ruta . Fai ade MDF idr ugo untade  mm no topo superior arestas boleadas coplanarco rodap i o  parede por estruturasecund ria locado  ranco IZ‘_//M g e
r a Mosdaico porcel nico T M daMagrs cor o Gre amcciado cm. . Fai ado tecto em gesso cartonado com c¢mde largura reentrante  c¢m cota . oo longo da parede P ore
. Topo de ai areentrante relati amente no teto.
) . Tecto dlso em gesso carfonado idr ugo 15| 8
d a odap cmaltura em MDF idr ugo recuado c¢m do plano daparede comd etade . Forma i aaparede e istente por estrutura secund ria gesso cartonado idr ugo cor  ranco == l — —
mm na transi¢&o com painel superior arestas boleadas lacado cor  rata mate. (PORM 165) cinel de idro femperado cristd  mm consultar Mapade éos A -
d a odap cm de alturaem MDF idr ugo ace do painel superior da parede comd eta P |
L . N Obs Todas as cores aapro arem obra 2 o5k @ -
de mm na transi¢&o com painel superior arestas boleadas lacado cor  rata mate.  (PORM 3) = |
d a odap acabamento na continvidade do pa imento cotade  c¢m de dltura transigécio LT :T XTI
com restante reboco poral etade mm. resta ado¢ada em ligeira meia cana. (PORM 4) | Yy 1_4 /el
d imilar ao anterior cota ari el  ¢m de altura em rekxéio o degrau mais ele ado 6 orte
d e emrodap acabamento na continvidade do pa imento atoda a altura da mesma. REMODELACAO DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICADE MAGAO e 50L_PE3
d arede suspensa a iode cmde alturana onado rodap . (PORM 2) dato ABRIL 2017
@
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REVESTIMENTO DE TETOS e TRANSICAO COM PAREDES(Rodatetos_RdT)

Teto 1: Teto falso em pladur hidréfugo, pintura a esmalte aquoso cor "Branco", RAL a aprovar em obra
Teto 2: Teto existente, rebocado. Suporte a ser regularizado, pintura a esmalte aquoso cor "Branco", RAL a aprovar em obra

RdT1-Roda teto em gesso cartonado hidréfugo, com 10 cm de altura recuado 5 cm
RdT2-Continuidade entre parede e tecto, ambos em gesso cartonado hidréfugo.,

RdT3- Alheta de 1x1cm em transicao de teto falso em gesso cartonado com parede adjacente
RdT4- Existente, continuidade reboco parede /tecto

RdT5- Tecto falso em gesso cartonado hidrofugo, faixa de 10 cm ao longo da parede, reentrante 15 cm

LEGENDA DE PORMENORIZAGAO:
1. Placa de gesso cartonado hidréfugo.
2. Rodapé recuado, MDF hidréfugo acabado na continuidade do pavimento, a resina de poliuretano tipo Residecor da LABO, cor "Prata’". o
3. Alvenaria de tijolo de 11. g
4. Rodapé em vista a rematar topo de parede no vazado da parede suspensa. o
5. Vazio sob parede suspensa. g_)
6. Rodapé alinhado com a face da parede, MDF hidréfugo; acabado na continuidade do pavimento, em resina de poliuretano da LABO, cor "Prata’, F
transicao em alheta de 5x5mm, arestas boleadas. —
7. "Rodapé" constituido por faixa de 10 cm de altura delimitada do resto do reboco, por alheta de 5x5mm, pintado/acabado na continuidade do pavimento, a E
resina de poliuretano tipo "RESIDECOR" da LABO, cor "Prata".Transicao com pavimento por aresta reentrante adogcada (meia cana reduzida). q(_2 r
8. Forra de parede, fixa por estrutura secundaria a parede existente, em painel MDF hidréfugo, arestas boleadas,lacado a cor "Cinza" tom intermédio. D
9. Base de reboco, quando novo (salpisco e emboco); quando existente limpo de elementos soltadigcos (em zonas encobertas por pladur). = I
10. Reboco existente beneficiado /rectificado (constitui acabamento final, em zonas aparentes). 8 |
11. Roda tecto, faixa de gesso cartonado hidréfugo de 10 cm recuada 5 cm do plano da parede ; |__ I
12. Faixa de MDF hidréfugo, junta de 5x5mm no topo superior, arestas boleadas,coplanar ao rodapé, fixo a parede por estrutura secundaria, lacado,"Branco" 'y 00—
13. Faixa do tecto em gesso cartonado, com 10 cm de largura, reentrante 15 cm (cota 3.05) ao longo da parede 8 |_ o
14. Topo de faixa reentrante relativamente no teto. Corte 2
15. Tecto falso em gesso cartonado hidréfugo
16. Forra fixa a parede existente por estrutura secundaria, gesso cartonado hidréfugo cor "Branco”
17. Painel de vidro temperado cristal, 10 mm (consultar Mapa de vaos)
18. Alheta em vista (ou invisibilidade conforme pormenor) de transicéo tecto falso em gesso cartonado com mosaico ceramico de revestimento de parede
19. Perfil de transicao /remate de revestimento tipo "PROTERMINAL PTAC/S 11, stainless stell satinado" da "PROJOLLY
20. Revestimento de parede em porcelanico "EXTREME" da Magrés, cor Low Grey, amaciado, 60x120, ao baixo . I ’ _
21. Revestimento de pavimento em porcelanico "EXTREME" da Magrés, cor Low Grey, natural rectificado, 120x120 % —————t—
22. Corrimao constituido por pranchas de MDF hidréfugo lacado *a cor "Prata’”, arestas boleadas [Tl e SN LS O 2o
23. Perfil cantoneira, LPD 50x30x4, aco galvanizado, o primeiro aparafusado préviamente a tardoz do corriméo, o segundo a parede. 8 W M

Fixacédo posterior dos dois com interposigao de lamina de neopren

PORM 9

PORM 11

Corte 3

ficheiro

24. Lamina de neoprene - z 504_PE3
25. Reboco existente beneficiado /rectificado, acabado na continuidade do pavimento a pintura de silicone de poliuretano mate, cor "Prata" REMODELACAO DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO data AERIL 2017 l I
Obs: Todas as cores, RAL a aprovar em obra PROJETO Revestimentos tetos e transigdes com paredes; pormenores .. °
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' ' | 1. Lavatorio suspenso série "Meridien" da Roca
2. Sanita compacta suspensa série "Meridien" da Roca
N | ! 3. Tampo e aro com queda amortecida, para a sanita (2)

| i I e R i 77777777 4. Urinol sem tampa, "Spun" da Roca
””””” ;T”"’" | i u 5  Estrutura autoportante para urinol, "In Wall' da Roca
ffffffff R . D 6 Estrutura autoportante para sanita com tanque de descarga dupla, "In Wall' da Roca

i u | 777777 i 77777777 7. Fluxémetro electrénico para urinol, ligacdo a rede, cromado mate, "Sentronic", da Roca
””””” T”"’" 3 ,—7 i 1 8. Placa de accionamento anti vandalismo em aco inxidavel com descarga dual, " In Wall, PL3 Dual," da Roca

A 1 3 4 | J, 10 9. Barra mural de apoio fixa a parede na horizontal, 80 / 90 cm, em aco inox mate
17:&_‘ § / Q/] " 4/\‘ —— W 77777 3 9a. Barra mural de apoio fixa a parede na vertical, 80 / 90 cm, em ago inox mate
EAW /ﬂ@ . » W 10. Torneira electronica para lavatério, alimentacéo eléctrica, "L90" da Roca
= — ——— ; | 11. Secador de méos eléctrico, ar quente, accionado automaticamente com a aproximacédo das maos, da Canon
: - ik | ,
S 4 Q00 {&& Q00 LEGENDA DE PORMENORIZACAO:
| 213 g ' 12. Faixa de MDF hidréfugo, junta de 5x5mm no topo superior, arestas boleadas,coplanar ao rodapé, fixo a parede por estrutura secundaria,
CORTE 2 CORTE 4 lacado a cor “Branco“g ]
N Ao o — 13. Faixa do tecto em gesso cartonado, com 10 cm de largura, reentrante 15 cm (cota 3.05) ao longo da parede

i _—| _ 14. Topo de faixa reentrante relativamente ao tecto.
l 2.90 15. Tecto falso em gesso cartonado hidréfugo
v 16. Forra fixa a parede existente por estrutura secundaria, gesso cartonado hidréfugo cor "Branco”

w ©
_‘r_‘__‘j_‘_-‘_- -

1 1

: g Z—| ; : s 18. Alheta em vista (ou invisibilidade conforme pormenor) de transicao tecto falso em gesso cartonado com mosaico ceramico de resvetimento de parede
| 19. Perfil de transicao /remate de revestimento tipo "PROTERMINAL PTAC/S 11, stainless stell satinado" da "PROJOLLY

20. Revestimento de parede em porcelanico "EXTREME" da Magrés, cor Low Grey, amaciado, 60x120, ao baixo

| 21. Revestimento de pavimento em porcelanico "EXTREME" da Magrés, cor Low Grey, natural rectificado, 120x120
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17. Painel de vidro temperado cristal, 10 mm (consultar Mapa de vaos)

o
| §
al

22. Corriméo constituido por pranchas de MDF hidréfugo lacado a cor "Prata", arestas boleadas

| & 7 2 1 23. Perfil cantoneira, LPD 50x30x4, aco galvanizado, o primeiro aparafusado préviamente a tardoz do corrima, o segundo a parede.
) C - 9z

Fixagcéo posterior dos dois com interposi¢ao de lamina de neopren
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24. Lamina de neoprene

0.25

1 25. Reboco existente beneficiado /rectificado, acabado na continuidade do pavimento a pintura de silicone de poliuretano mate, tipo "Residecor" da Labo, cor "

) Y]
l - 26. Forra de aduela em MDF hidréfugo lacado, transicdo com ladrilho de revestimeto por alheta de 5x5mm na aduela. Inclui caixa /batente
| — & 2 2 { : , 1 de fecho de porta
1] por _D—};/} : \\T_/L— X 27. Caixa /batente de fecho para porta
| : S 1 ¥ --07'00 28. Forra de aduela em MDF hidréfugo lacado, transicdo com ladrilho de revestimento por alheta de 5x5mm na aduela.
‘ M 7T § ' ' 29. Remate/saliéncia no topo da porta e forra de aduela para fecho de afastamento entre as mesmas
CORTE 1 CORTE 3 30. Guia de pavimento de porta de correr
31. Forra de verga, similar a forra de aduela (28)
32. Sistema de suspensao e rodizios de porta de correr
33. Sanefa de proteccéo /cerramento de mecanismo de porta de correr, material e acabamento similar a forra de aduelas
1“) 1 " 23 ga 23 'b“ 5 34. Espelho, fixo por clipagem sobre revestimento arestas biseladas
— w;’ ‘f"" ‘ ’% = ”]Lj — | 3 35. Cabide em Inox 304 escovado, tipo ref. IN520 da Baptista Gomes
i I I ; m
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11.

LEGENDA DE PORMENORIZAGAO:

Lavatério suspenso série "Meridien" da Roca

Sanita compacta suspensa série "Meridien" da Roca

Tampo e aro com queda amortecida, para a sanita (2)

rinol sem tampa, "Spun" da Roca
Estrutura autoportante para urinol, "In

all' da Roca

Estrutura autoportante para sanita com tanque de descarga dupla, "In  all' da Roca
Fluxémetro electronico para urinol, ligacao a rede, cromado mate, "Sentronic", da Roca

Placa de accionamento anti vandalismo em ago inxidavel com descarga dual, " In

all, PL3 Dual," da Roca

Barra mural de apoio fixa a parede na horizontal, 80 / 90 cm, em ago inox mate

. Barra mural de apoio fixa a parede na vertical, 80 / 90 cm, em aco inox mate

Torneira electronica para lavatério, alimentacéo eléctrica, "L90" da Roca

Secador de maos eléctrico, ar quente, accionado automaticamente com a aproximagao das maos, da Canon

12. Faixa de MDF hidréfugo, junta de 5x5mm no topo superior, arestas boleadas,coplanar ao rodapé, fixo a parede por estrutura secundaria,

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.
26.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

lacado a cor "Branco"

Faixa do tecto em gesso cartonado, com 10 cm de largura, reentrante 15 cm (cota 3.05) ao longo da parede
Topo de faixa reentrante relativamente ao tecto.

Tecto falso em gesso cartonado hidréfugo
Forra fixa a parede existente por estrutura secundaria, gesso cartonado hidréfugo cor "Branco”
Painel de vidro temperado cristal, 10 mm (consultar Mapa de vaos)

Alheta em vista (ou invisibilidade conforme pormenor) de transicao tecto falso em gesso cartonado com mosaico ceramico de resvetimento de parede
Perfil de transicao /remate de revestimento tipo "PROTERMINAL PTAC/S 11, stainless stell satinado" da "PROJOLLY

Revestimento de parede em porcelanico "EXTREME" da Magrés, cor Low Grey, amaciado, 60x120, ao baixo

Revestimento de pavimento em porcelanico "EXTREME" da Magrés, cor Low Grey, natural rectificado, 120x120

Corriméao constituido por pranchas de MDF hidréfugo lacado a cor "Prata”, arestas boleadas
Perfil cantoneira, LPD 50x30x4, aco galvanizado, o primeiro aparafusado préviamente a tardoz do corrimé, o segundo a parede.
Fixacédo posterior dos dois com interposigao de lamina de neopren

Lamina de neoprene

Reboco existente beneficiado /rectificado, acabado na continuidade do pavimento a pintura de silicone de poliuretano mate, tipo "Residecor" da Labo, ¢

Forra de aduela em MDF hidréfugo lacado, transicdo com ladrilho de revestimeto por alheta de 5x5mm na aduela. Inclui caixa /batente

de fecho de porta
Caixa /batente de fecho para porta

Forra de aduela em MDF hidréfugo lacado, transicdo com ladrilho de revestimento por alheta de 5x5mm na aduela.

Remate/saliéncia no topo da porta e forra de aduela para fecho de afastamento entre as mesmas

Guia de pavimento de porta de correr

Forra de verga, similar a forra de aduela (28)

Sistema de suspenséo e rodizios de porta de correr

Sanefa de proteccao /cerramento de mecanismo de porta de correr, material e acabamento similar a forra de aduelas

Espelho, fixo por clipagem sobre revestimento arestas biseladas

Cabide em Inox 304 escovado, tipo ref. IN520 da Baptista Gomes

Obs: Todas as cores, RAL a aprovar em obra
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I MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUGAO

O presente projeto de execucdo tem por objetivo definir o tracado e o dimensionamento da Rede de Aguas de
Consumo do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histdrica de Magdo, a reabilitar no Largo Infante D. Henrique, 6120-

750 Magao, Freguesia de Ortiga, Concelho de Magao, requerido pela Camara Municipal de Magao.

As alteragBes da rede de dguas consistem fundamentalmente na localizagdo de instalagdes sanitarias de acesso

ao publico, situadas no Piso 0.

2. CONCEGAO DA REDE DE AGUAS

A concegdo do tracado das canalizagdes de aguas e os didametros previstos foram condicionados pelo
Regulamento Geral das Canalizagdes de Aguas aprovado pela portaria n.2 10367 de 14 de Agosto de 1943,

atualizado pelo Decreto Regulamentar N223/95 de 23 de Agosto.

O edificio é constituido por dois pisos, com instala¢des sanitdrias de acesso ao publico ao nivel do piso 0, pelo
que se poderd concluir que a alimentagdo se destina ao consumo domeéstico dessas mesmas instalagdes
sanitdrias e todos os espagos com necessidade de abastecimento, bem como os locais de higiene e limpeza. O

ponto de ligacdo a rede predial de dguas de consumo existente deverd ser aferida em obra.

Quando a tubagem correr no teto sera fixada através de abracadeiras metalicas, colocadas de 2,0 em 2,0 metros
e pintadas ou marcadas nas cores convencionais, com o fim de identificar o tipo de tubagem - distribuicdo de

agua fria e de 4gua quente, sempre de acordo com o prescrito na NP 182.

O abastecimento geral far-se-a por intermédio de derivacdo da rede publica, através de uma conduta enterrada,

gue se dirige ao muro técnico onde se encontra o contador.

Para favorecer a circulagdo do ar recomenda-se que os trogos horizontais tenham uma inclinagdo no sentido

ascendente, de cerca de 0.5%.

As instalac¢Oes sanitarias serdo “isoladas” através da colocacdo de valvulas de seccionamento, para que em caso

de ocorréncia de ruturas, essa mesma instalagdo ndo prejudique outras areas do edificio.

Antes de rebocar, deverda manter-se as tubagens sob pressdo, de acordo com a legislagdo em vigor,
nomeadamente o capitulo V do Regulamento Geral das CanalizacGes de agua, aprovado pela Portaria n210.367,
de 14 de Abril de 1943 atualizado pelo Decreto Regulamentar 23/95 de 23 de Agosto, e as especificacbes do

item “ENSAIOS” das presentes Condigdes Técnicas Especiais.
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O tracado das canalizagGes deve ser o mais simples possivel, deve ter os trogos retos horizontais e verticais
ligados entre si por acessorios adequados, distancias mais curtas traduzem-se em economia de materiais de

menores didametros e reducgdo de perdas de carga.
Na concegdo da solugdo preconizada foram seguidos os seguintes principios gerais orientadores:

e Adocdo de tragados tdo diretos quanto possivel de modo a diminuir percursos e perdas de carga

associadas, sendo as canalizagdes montadas em trocgos retilineos, verticais e horizontais;

e Seccionamento das redes por zonas de consumo, de modo a poder proceder-se ao respetivo

isolamento, sem prejuizo do restante abastecimento.

3. MATERIAIS

O material previsto para a rede de aguas frias é o Ago Inox AlSI 304.

Todos os trogos de tubagem que se desenvolvam no exterior do edificio serdo em PE100 PN10 para a agua fria,

a passagem de um tipo de tubagem para o outro serd sempre feito com uma caixa de transigao.

Todos os acessorios serdo em latdo (concebidos para este tipo de instalagdo) e deverdo ser devidamente

protegidos com isolamento “termoflex”.
As tubagens embebidas em rogo deverdao manter-se sob pressao durante o enchimento do mesmo.

Os materiais devem respeitar as regras de instalagao definidas pelo fabricante do tubo, sob pena de o seu

desrespeito poder conduzir a anomalias no funcionamento da canalizag3do.

Deve ser dada especial ateng¢do a execucdo das unides de modo a ndo surgirem problemas de falta de

estanquidade.

4. NORMAS E CONDICOES TECNICAS

O dimensionamento das diferentes tubagens foi efetuado através de calculo hidrdulico, de acordo com o

numero de dispositivos a abastecer, e segundo as disposi¢des normativas constantes do R.G.A.A..

5. VELOCIDADES ADMISSIVEIS NO ESCOAMENTO DE AGUA NAS TUBAGENS

Em termos da canalizagdo privativa de dgua fria, e por forma a garantir a adequada qualidade e conforto acustico
das tubagens da instalac3o, a velocidade de projeto do escoamento foi limitada ao intervalo 0,50 < Ve,adm (m/s)

<2,00.

O calculo hidraulico foi, por tais razdes, realizado ajustando preferencialmente a velocidade do escoamento ao

valor de 1,50 m/s.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pégina 6 de 40

6. PRESSOES ADMISSIVEIS

As pressGes recomendaveis situar-se-do nos 20 metros coluna de agua, valor particularmente correto para o
calculo hidrdulico elaborado a partir das velocidades médias de 1.0 metro por segundo. Para limite de conforto
acustico poder-se-a admitir uma pressdo de 40 m.c.a, podendo extraordinariamente alcangar os 60 m.c.a.. No
anterior contexto, ter-se-a o cuidado de garantir uma pressdo de 10 metros de coluna de dgua como minima
recomendavel, para o bom funcionamento do referido aparelho. Dever-se-a respeitar igualmente a pressao
admissivel minima de 10 metros de coluna de dgua no ponto mais desfavoravel da rede (ponto mais alto e

afastado da entrada do ramal de ligagdo do edificio).

A pressdo da rede de distribuicdo publica neste local devera estar em condi¢des de abastecer corretamente a
moradia unifamiliar, de forma a garantir nos pontos mais desfavoraveis da rede predial as condi¢gdes normativas
minimas recomendaveis. Caso ndo seja possivel satisfazer tais condicGes, dever-se-a recorrer a um grupo

hidropressor.

No caso de ocorréncia de sobrepressdes, dever-se-a proceder a instalagdo de uma valvula de reduc¢do de pressao
a entrada do fogo ou qualquer outro aparelho, conforme indicagdo dos Servigos Municipalizados, de forma a

proteger os equipamentos.

7. ENSAIOS

Antes da entrada em servi¢o, as canalizagbes serdo, obrigatoriamente submetidas a ensaios de pressao e

estanquidade.

a) Ensaios Hidraulicos

Depois das tubagens e das valvulas montadas, as redes de dgua quente e fria deverdo ser submetidas a ensaios

hidraulicos comprovativos da sua resisténcia e da sua estanquidade.

De acordo com o Regulamento Geral de Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Aguas e Drenagem de
Aguas Residuais, Titulo I, Capitulo VII, artigo 111, as instalaces serdo submetidas a um ensaio de pressio
hidrdulica igual a duas vezes a pressao de servigo nas distribuigcdes interiores e uma vez e meia nas canalizagGes
enterradas ou que fiquem a vista, num minimo de 9 kg/m2, devendo a prova nio sofrer qualquer queda durante

pelo menos quinze minutos. Durante este ensaio todos os 6rgdos de ligagcdo deverdo encontrar-se tamponados.
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8. ASPETOS MAIS IMPORTANTES DA REGULAMENTAGCAO

O calibre de um ramal nunca sera inferior ao de qualquer dos dispositivos de utilizagdo que servir.

Caudais minimos nos dispositivos de agua fria e quente:

Dispositivos Simbolo Caudal minimo Qi (I/s)
Bacia de retrete Br 0,10
Lavatorio individual Lv 0,10
Mictdrio suspenso Mi 0,15

Calibres minimos para dispositivos de utilizagdo doméstica:

Diametro Exterior Diametro Exterior
Equipamento
Aguas Frias Aguas Quentes
Bacia de retrete mMpP16 | -
Lavatorio individual MP16 MP16
Mictério suspenso MP16 e

9. EXECUCAO DOS TRABALHOS

A execucdo do presente projeto devera ser feita por uma empresa instaladora com alvara para o efeito e com

capacidade técnica reconhecida.

Todos os materiais e equipamentos a utilizar na obra serdo certificados ou homologados pelas entidades

competentes.
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10. OMISSOES
Tudo o omisso e ndo previsto nesta memoaria descritiva e justificativa, devera ser feito observando as normas e

regulamentos em vigor, as indicagdes da fiscalizagdo e as indicagdes dos Servigos Municipais.

Lisboa, Abril de 2017

Os Técnicos:
Jorge Lourenco

Viriato Sousa
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. ANEXOS
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1. PECAS DESENHADAS
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. CADERNO DE ENCARGOS

1. CONDIGOES GERAIS

» AMBITO E DEFINICOES
O presente volume destina-se a estabelecer condi¢cbes a que devem satisfazer os materiais, bem como o
fornecimento e o modo de execucgdo dos trabalhos referentes & Rede de Aguas de Consumo, relativas a obra a
executar referente a remodelagdo do piso 0 do Museu de Arte Pré-histdrica de Magdo, sito no Largo do Infante

D. Henrique, 6120-750 Magao.

Os termos "Empreitada" e "Empreiteiro" utilizados no projecto, referem-se ao conjunto de fornecimento e

trabalhos aqui definidos, sem prejuizo desse conjunto poder ser integrante de uma empreitada mais geral.

O termo "Fiscalizagdo" utilizado no projecto refere-se ao Dono-de-Obra, ou a quem este nomeie para sua
representacdo, fiscalizar a realizagdo dos trabalhos, nas condi¢Ges expressas no Caderno de Encargos — Clausulas

Gerais.

> ENQUADRAMENTO
Esta obra visa servir o edificio, de modo a que permita o abastecimento de dagua de consumo das novas

instalagOes sanitarias.

Qualquer incompatibilidade que se registe, no inicio ou no decorrer dos trabalhos, devera ser comunicada, de
imediato, a Fiscalizagdo, sob pena da responsabilidade das consequéncias associadas vir a recair sobre o

Empreiteiro.

O Empreiteiro podera apresentar variantes ao projeto e aos materiais definidos, sendo neste caso responsavel

pela sua aprovacdo e licenciamento, desde que previamente aprovadas pela Fiscalizagao.

> REGULAMENTOS E NORMAS
Na execucdo da obra considerar-se-3o aplicaveis os Regulamentos e Normas Oficiais Portuguesas e/ou Europeus

e Americanas relativos a natureza dos trabalhos previstos, dentro das quais se citam as seguintes:

a) Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Aguas e de Drenagem de Aguas

Residuais (Decreto Regulamentar n2 23/95);
b) NFPA 13 e 20;

c) Regulamento de Seguranca no Trabalho da Construgao Civil (Decreto-Lei n.241821 de 11 de Agosto de
1958);

d) PrEN 12201 Tubagem em Polietileno PEAD nos sistemas de distribuicdo e drenagem de 4guas;

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 12 de 40

No caso de ndo existirem, relativamente a determinados materiais ou trabalhos, Normas Portuguesas aplicaveis,

deverdo ser seguidas as normas utilizadas no pais de origem dos materiais ou normas estrangeiras adequadas.

> DEFINICAO DE EMPREITADA
A Empreitada é definida pelo conjunto das pegas escritas e desenhadas que constituem o presente volume de

projeto e pelo que eventualmente seja estipulado no contrato de adjudicagao.

Entende-se que é obrigacdo do Empreiteiro o fornecimento de todas as pecas e acessorios, bem como a
execucdo de todos os trabalhos, necessarios a montagem do equipamento segundo as regras da arte e ao seu
bom funcionamento, ou a obediéncia a Regulamentos e Normas, ainda que tais ndo estejam explicitos no

projeto.

O Empreiteiro obriga-se a cumprir todas as instru¢cdes que lhe sejam dadas pelo Dono-de-Obra, ou seus

representantes, durante a vigéncia do contrato.

O Empreiteiro responsabilizar-se-a pelo conhecimento da totalidade do projeto, com base no que o assumira
como completo, correto e de acordo com as normas e os fins previstos, assumindo igualmente a

responsabilidade dos dimensionamentos, poténcias, calculos e idoneidade dos sistemas.

Ficara a cargo do Empreiteiro a elaboragdo das pecas desenhadas de detalhe e preparacdo da obra, bem como

a verificagdo da sua compatibilidade com a Construcdo Civil, Estruturas e restantes instalagdes.

O Empreiteiro ndo procederd a execugdao dos trabalhos sem possuir pegas desenhadas aprovadas pela
Fiscalizagdo como boas para execuc¢do, sejam as do projeto, sejam as produzidas por si. Essa aprovagao nao
reduzird, contudo, a responsabilidade do Empreiteiro pelos seus desenhos e pela sua confirmag¢édo dos desenhos

do projeto.

Os pregos unitarios incluirdo todos os trabalhos complementares de construgdo civil, indispensaveis a instalagdo
da rede, nomeadamente abertura e tapamento de rogos e abertura em elementos resistentes que possam nao

estar contemplados no projeto de estrutura.

> OBRIGACOES DO EMPREITEIRO
E obrigacdo do Empreiteiro a elaboragdo das pecas desenhadas de preparagdo da obra, bem como verificagdo

da compatibilidade com as demais especialidades e instalagdes.

> DESCRICAO DOS TRABALHOS
Os precgos apresentados pelo empreiteiro, devem incluir todos os trabalhos complementares de construcao civil
gue sejam necessarios a instalacdo das redes e equipamentos, nomeadamente reposicdo de pavimentos

betuminosos, passeios, lancis e outros que se venham a verificar como necessarios.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 13 de 40
Devem ainda de incluir os ensaios previstos no Decreto Regulamentar n2 23/95,bem como os que vierem a ser
indicados pela Fiscalizagdo ou Dono de Obra / Seguradora da obra como necessarios ao bom funcionamento das

instalagOes.

> LEVANTAMENTOS A EFECTUAR
Antes de se dar inicio aos trabalhos, deverdo ser confirmadas as cotas topograficas dos arruamentos e do

terreno, bem como dos pontos de ligagdo de outras infraestruturas, e as caracteristicas da area de implantagao.

Eventuais desfasamentos relativamente ao indicado no projeto deverdo ser comunicados, de imediato, a

Fiscalizacdo.

> ENSAIOS DE FISCALIZACAO
Reserva-se o direito a Fiscalizagdo na obra, examinar mandar efetuar os ensaios que julgue necessarios, tais

como:
As canalizagGes serdo submetidas aos seguintes ensaios, verificagdes e desinfegdes:

e De conformidade do sistema com o projeto aprovado e com as disposi¢des legais em vigor, com a

tubagem instalada, ndo isolada nem tapada (DR n2 23/95, art.2 29);

e Depois da colocacdo de todos os dispositivos de utilizagdo e antes dos mesmos entrarem em
funcionamento, o sistema devera ser sujeito a uma operacgdo de limpeza com o objetivo de desinfecdo

(DR n223/95, art.2 29);

e Desempenho funcional da instalagdo através da verificagdo de funcionamento de todas as valvulas de

seccionamento (DR n2 23/95, art.2 113).

A Fiscalizagdo tem ainda o direito de mandar ensaiar as expensas do empreiteiro, todos os materiais, seja em

obra, em fabrica ou em laboratério.

O facto de a Fiscalizacdo aprovar qualquer trabalho, ndo isenta o empreiteiro da responsabilidade que lhe cabe

pela forma como se comportar a parte da construcdo onde esse trabalho tiver sido executado.

> QUALIDADE DOS TRABALHOS E MATERIAIS
Os trabalhos deverao ser executados, por pessoal qualificado, com toda a solidez e perfei¢do e de acordo com
as regras da arte. A sua realizagdo devera harmonizar-se e compatibilizar-se com os de construgédo civil e os de
outras especialidades, fornecendo o Empreiteiro atempadamente a Fiscalizagdo os elementos necessarios para

essa compatibilizagao.

Todos os materiais (devidamente identificados) virdo acompanhados dos respetivos certificados de origem e s6

serdo utilizados materiais de proveniéncia aprovada.
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Os materiais a empregar, devem ser de boa qualidade e satisfazer as exigéncias dos fins a que se destinam, e ser
homologados, nos casos pertinentes, ndo podendo ser aplicados sem prévia aprovacao da Fiscalizagdo. Esta
aprovagdo nao reduzira, contudo, a responsabilidade do Empreiteiro no tocante a qualidade dos materiais

aprovados.

Estes deverdo sempre satisfazer as respetivas especificagdes. Para materiais em relagdo aos quais ndo tenha
sido mencionada a correspondente especificagdo, atender-se-a ao contido nos certificados de origem e

documentos de homologacgado de laboratdrios idoneos.

» DOCUMENTACAO
Cada concorrente deverd apresentar com a proposta desenhos, catdlogos e especificagdes suficientes para

completo esclarecimento do que se propde fornecer, incluindo elementos dimensionais basicos.
e O Empreiteiro devera fornecer a seguinte documentacdo, sem prejuizo do que vai indicado no projeto:
e Desenhos de pormenorizagdo e de preparagao de obra;
e Listagem dos equipamentos;
e (Catalogos dos equipamentos;
e Manual de funcionamento e manutengao dos equipamentos e instalagdes;
e Telas finais que retratem fielmente a obra executada.
E ainda dever do Empreiteiro efetuar o registo de ocorréncias em livro apropriado para o efeito.

No prazo de 20 dias apds a Adjudicacdo, o Empreiteiro indicara eventuais corre¢Ges que entenda que devam ser
feitas ao projeto para cabal funcionamento da instalagdo e fornecerd as indicag0es relativas ao seu equipamento
que interfiram com as outras especialidades, necessidades de energia, atravancamentos, pormenores de

construcdo, exigéncias ambientais, etc.

> HIGIENE E SEGURANCA
O adjudicatério devera tomar todas as disposi¢cdes necessarias para garantir a higiene e seguranca do pessoal,
cumprindo o estipulado no Plano de Seguranca e Saude e as instrugdes fornecidas pela Fiscalizagdo, sem que

por tal motivo fique diminuida, de qualquer modo, a responsabilidade que lhe cabe em caso de acidente.

> LEGALIZACAO
O Empreiteiro efetuara, junto das entidades e instituicGes competentes, as diligéncias necessarias a legalizacdo,

regularizacdo e efetivacdo de toda a Empreitada.

Os eventuais custos de requerimentos e licengas serdo suportados pelo Dono-de-Obra.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA
E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA




REMODELACAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MACAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
Pagina 15 de 40

> ENSAIOS DE RECEPCAO
Independentemente dos ensaios impostos pelas normas e regulamentos, no final dos trabalhos, o Empreiteiro

procedera a execugao de ensaios, na presenca da Fiscalizagdo e de quem esta entenda convocar.

Todas as canalizagGes, antes de entrarem em servigo, terdo de ser sujeitas a verificagao e ensaios, com o objetivo

de assegurar a qualidade da execucdo e o seu funcionamento hidraulico.

A verificagdo da conformidade do sistema com o projeto aprovado e com as disposi¢Oes legais em vigor deve

ser feita com as canalizagBes e respetivos acessoérios a vista.

> ENSAIOS DE ESTANQUIDADE
O ensaio de estanquidade, deve ser conduzido com as canalizagBes, juntas e acessorios a vista,

convenientemente travados e com as extremidades obturadas e desprovidas de dispositivos de utilizagdo.
O processo de execugdo do ensaio é o seguinte:

e) Ligagdo da bomba de ensaio com mandmetro, localizada tdo préximo quanto possivel do ponto de

menor cota do trogo a ensaiar;

f)  Enchimento das canalizagGes por intermédio da bomba, de forma a libertar todo o ar nelas contido e

garantir uma pressao igual a uma vez e meia a maxima de servigo, com o minimo de 900KPa;

g) Leitura do mandmetro da bomba, que ndo deve acusar qualquer redugdo durante um periodo minimo

de 30 minutos;
h) Esvaziamento do trogo ensaiado.

> DESINFECCAO DOS SISTEMAS
O conjunto das Redes de Abastecimento de Agua destinado ao consumo doméstico, antes de entrar em

funcionamento, tera que ser obrigatoriamente sujeito a uma operacao de desinfe¢do seguida de lavagem.
A desinfecdo sera executada da seguinte forma:

e Arede serd cheia na sua totalidade, com dgua com uma dose de hipoclorito de sédio tal, que o teor de

cloro residual seja de 10ppm;
e Aadguadarede serd renovada até que o seu teor em cloro residual livre seja de 2ppm;

e Arenovacdo da dgua na tubagem sera feita pela abertura de valvulas de descarga, situadas nos pontos

mais baixos da instalagdo.

Ap0ds os ensaios o Empreiteiro elaborara o relatdrio respetivo, cuja aprovacgdo pela Fiscalizagdo é necessaria para

a Rececdo Provisoria da Empreitada.
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> GARANTIA

A instalagdo objeto da Empreitada ficara sob garantia do Empreiteiro pelo prazo de 5 (cinco) anos.

Para além das obriga¢des estipuladas no C.E. — C.G. para todo o periodo de garantia, ficardo a cargo do
Empreiteiro, durante esse periodo, todas as operagdes de manutengdo exigiveis para o bom funcionamento e

conservacgdo do equipamento.

2. CONDICOES TECNICAS GERAIS E ESPECIAIS
> DISPOSICOES GERAIS

Todos os materiais, quer especificados ou ndo, a empregar na Empreitada, devem:
e Ser da melhor qualidade;
e Ser acompanhados de certificados de origem;

e Satisfazer as condigOes técnicas de resisténcia, seguranca e qualidade imposta por Regulamentos,
Normas Portuguesas ou Estrangeiras (estas aplicaveis a produtos e materiais de origem ndo nacional,
desde que em vigor no pais de origem e apenas no caso de ndo existirem Normas Portuguesas
aplicaveis) ou Especificacdes do Laboratério Nacional de Engenharia Civil (L.N.E.C.) e Documentos de
Homologacdo de Laboratérios Oficiais que lhe sejam aplicaveis ou digam respeito e/ou especificacdes

deste caderno de encargos;
e Terem caracteristicas que satisfacam as boas normas construtivas.

Os materiais, a empregar na obra, serdo submetidos aos ensaios e analises que a Fiscalizag¢do julgar convenientes
para o perfeito conhecimento das suas propriedades e serdo realizadas segundo os preceitos regulamentares

em vigor, documentos normativos aplicaveis ou ainda segundo as normas e especificagbes adotadas pelo

L.N.E.C.

As disposicdes do Projeto completam outras condigOes gerais que sé serdo alteradas quando tal for

expressamente fixado, por escrito.

A Fiscalizacdo, sempre que julgar conveniente, para garantia da boa execug¢do dos trabalhos, indicara quais as
provas a que deverdo ser submetidos os materiais depois de aplicados ou mesmo a prépria construcdo. Estas
provas serdo feitas de acordo com os preceitos regulamentares ou com aquelas prescri¢cées que, fixadas ou nao

pelo caderno de encargos, permitam estabelecer valores comparativos da perfeita execugao da obra adjudicada.

Empreiteiro obriga-se a apresentar, com a antecedéncia minima de 16 dias antes do seu emprego, amostras de

todos os materiais que se propuser aplicar na obra, os quais, quando aprovados, servirdo de padrao.
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Empreiteiro, quando autorizado pela Fiscalizagdo, podera aplicar materiais diferentes dos previstos se a solidez,
estabilidade, aspeto, duragdo e conservag¢do da obra ndo forem prejudicados e se ndo houver alteragao para

mais no prego da Empreitada.

Os materiais em que se verificar por simples exame, ou em face dos resultados dos ensaios ou analises a ndo

satisfacdo das indicag0es exigidas, serdo rejeitados.
Nenhum material pode ser aplicado em obra sem a prévia autorizagdo da Fiscalizagdo.

facto de a Fiscalizagdo permitir ou aceitar o emprego de qualquer material, ndo isenta o Empreiteiro da

responsabilidade da maneira como ele se comportar na parte da construgdo onde ele for aplicado.

Os materiais rejeitados, por ndo satisfazerem as condi¢des exigidas, deverdo ser removidos pelo Empreiteiro

para fora do local da obra no prazo de 72 horas, com as expensas inerentes a serem suportadas pelo mesmo.

Se o Empreiteiro ndo cumprir esta obrigacdo, a Fiscalizacdo fara proceder aquela remogdo, mas a custa do

Empreiteiro.

> MATERIAIS NAO ESPECIFICADOS
Todos os materiais nao especificados e que tenham emprego na obra deverdo satisfazer as condi¢des técnicas
de resisténcia e seguranca impostas pelos fabricantes e regulamentos que lhe dizem respeito e terem

caracteristicas que satisfagam as boas normas construtivas.

Poderdo ser submetidos a ensaios especiais para a sua verificagdo tendo em atengdo o local de emprego, fim a
gue se destinam e a natureza dos trabalhos que Ihes vai exigir, reservando-se a Fiscaliza¢do o direito de indicar,

para cada caso, as condi¢cOes a que devem satisfazer.

Em qualquer caso deve garantir-se que esses materiais sejam homologados pelo L.N.E.C. ou outro laboratério
oficial qualificado, quando se trate de materiais ndo tradicionais ou, quando se trate de materiais tradicionais,
o seu fornecimento a obra deve ser acompanhado do respetivo certificado de fabrico e garantia. Estes factos
nao dispensam porém a execucdo e procedimento das necessdrias tarefas de rece¢do na obra, destinadas a

aceitar ou rejeitar os correspondentes materiais.

» AMOSTRAS PADRAO
As amostras de materiais pedidas pela Fiscalizagdo, além de apresentarem as suas caracteristicas de qualidade,

deverdo indicar igualmente as dimensdes, tipo de corte e procedéncia.

As amostras deverdo, se a sua natureza o justificar ou se for exigido pela Fiscalizagdo, ser acompanhadas de
certificados de origem e de analises ou ensaios feitos em Laboratorio Oficial ou outro escolhido de acordo com

a Fiscalizacao.
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Sempre que a apresentagdo das amostras seja de iniciativa do Empreiteiro ela devera ter lugar de modo a que
as diligéncias e atos necessdarios a sua aprovagao nao prejudiquem o cumprimento do “Plano de Trabalhos” da

obra.

A existéncia de amostras padrdo ndo dispensa, todavia, a aprovacdo de cada um dos lotes de materiais,

elementos de construgdo ou acessdrios de montagem.

As amostras padrdo serdo restituidas ao Empreiteiro, a seu pedido, a tempo de eventualmente serem aplicadas

em obra.

> LOTES, AMOSTRAS E ENSAIOS
Os materiais e elementos de construgdo serdo divididos em lotes, de acordo com o disposto neste caderno de
encargos ou, quando ele for omisso a tal respeito, segundo as suas origens, tipos e, eventualmente, datas de

entrada na obra.

De cada um dos lotes serdo escolhidas, sempre que necessario, trés amostras, destinando-se uma delas ao

Empreiteiro, outra a Fiscalizagdo e a terceira ficando de reserva e a guarda da Fiscalizagao.

A colheita das amostras e a sua preparagdo e embalagem serdo feitas na presenga da Fiscalizagdo e do
Empreiteiro, competindo a este ultimo fornecer todos os meios indispensdveis para o efeito. Estas operagdes
obedecerdo a regras estabelecidas neste caderno de encargos, nos Regulamentos e Documentos Normativos

aplicaveis ou, sendo omissas, as que forem definidas por acordo prévio.
As amostras ndo ensaiadas serdo restituidas ao Empreiteiro logo que se verifique ndo serem necessarias.

Nos casos em que o caderno de encargos ou a legislacdo aplicavel ndo estabelecam a obrigatoriedade da
realizagdo dos ensaios neles previstos, as amostras a guarda da Fiscalizagdo e do Empreiteiro podem ser enviadas

a laboratérios da escolha de cada um deles.

Nos casos em que o caderno de encargos ou a legislacdo aplicavel ndo estabelecam a obrigatoriedade da
realizacdo de ensaios a Fiscalizacdo podera, com base ou ndo em ensaios, rejeitar provisoriamente quaisquer

lotes; esta rejeicdo so se considera porém definitiva se houver acordo entre as partes.

Nos casos em que o caderno de encargos ou a legislacdo aplicavel estabelecam a obrigatoriedade da realizacdo
de ensaios o Empreiteiro promovera por sua conta a realizacdo dos referidos ensaios em laboratério escolhido

por acordo com a Fiscalizagdo ou, se tal acordo ndo for possivel, num laboratério oficial.

Nos casos a que se refere o nimero anterior a Fiscalizagdo podera rejeitar o lote ensaiado se os resultados dos
ensaios ndo forem satisfatérios. Esta rejeigcdo so se considerara definitiva se houver acordo entre as partes ou
se os ensaios tiverem sido realizados em laboratério oficial ou ainda se a natureza dos mesmos ndo permitir a

sua repeticdo em condi¢Ges idénticas.
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Nos casos previstos nos numeros anteriores em que a rejeicdo dos materiais, elementos de construgdo ou
acessorios de montagem tenha caracter provisorio e ndo seja possivel estabelecer acordo entre a Fiscalizagdo e
o Empreiteiro, promover-se-a o ensaio da terceira amostra em laboratdrio oficial, e serdo considerados

definitivos, para todos os efeitos, os resultados destes ultimos ensaios.

Nos casos em que a rejeicao dos materiais, elementos de construgdo ou acessorios de montagem tenha caracter
provisorio e ndo seja possivel estabelecer acordo entre a Fiscalizagdo e o Empreiteiro, promover-se-a o ensaio
da terceira amostra em laboratdrio oficial, e serdo considerados definitivos, para todos os efeitos, os resultados

destes ultimos ensaios.

Nos casos de ensaios cuja obrigatoriedade de realizagdo ndo esteja expressamente estabelecida no caderno de
encargos ou na legislacdo aplicavel, sempre que os materiais, elementos de construcdo ou acessodrios de
montagem forem rejeitados definitivamente, serdo de conta do Empreiteiro as despesas feitas com todos os
ensaios realizados; no caso de aprovagao, o Dono-de-Obra suportara as despesas relativas aos ensaios que ele

proprio tenha mandado proceder e aos que tenham incidido sobre a terceira amostra.

Na aceitacdo ou rejeicdo de materiais, elementos de constru¢do, de acordo com o resultado dos ensaios
efetuados, serdao observadas, para cada material ou elemento de construgado, as regras de decisdo estabelecidas
neste caderno de encargos, nos regulamentos e documentos normativos aplicaveis ou, na sua omissao, as que

forem estabelecidas por acordo entre a Fiscalizagdo e o Empreiteiro antes da realizagdo dos ensaios.

> APROVACAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
Os materiais, elementos de construcdo e acessorios de montagem ndo poderdo ser aplicados na empreitada

sendo depois de aprovados pela Fiscalizagao.

A aprovagdo dos materiais, elementos de construgdo e acessorios de montagem resulta da verificagdo de que

as caracteristicas daqueles satisfazem as exigéncias contratuais.

A aprovacdo ou rejeicdo dos materiais, elementos de construcdo e acessorios de montagem devera ter lugar, se
outro prazo ndo for estabelecido, nos 10 (dez) dias subsequentes a data em que a Fiscalizagdo tenha sido
notificada, por escrito, da sua entrada no estaleiro, considerando-se aprovados se a Fiscalizagdo nado se
pronunciar no prazo referido, a ndo ser que a eventual realiza¢do de ensaios exija um periodo mais longo, facto

que naquele mesmo prazo serd comunicado ao Empreiteiro.

No momento da aprovagdo de materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem proceder-se-a a
sua perfeita identificagdo; mesmo que, nos termos do numero anterior, aquela aprovacdo seja tacita o

Empreiteiro poderad solicitar a presencga da Fiscalizagdo para aquela identifica¢do.
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> CASOS ESPECIAIS
Os materiais, elementos de construgdo e acessdrios de montagem sujeitos a homologagdo ou classificagdo
obrigatdria s6 poderdo ser aceites quando acompanhados do respetivo documento de homologagdo ou
classificagao, emitido por laboratdrio oficial, mas nem por isso ficardo isentos dos ensaios previstos neste

caderno de encargos.

Para os materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem sujeitos a controlo completo de
laboratdrio oficial ndo serdo exigidos ensaios de recegdo relativamente as caracteristicas controladas desde que
o Empreiteiro fornega documento comprovativo emanado do mesmo laboratdrio; ndo se dispensara, contudo,

a verificagdo de outras caracteristicas, em particular as geométricas.

Sempre que as clausulas deste caderno de encargos, respeitantes a cada material, elemento de construgdo ou
acessorio de montagem o referirem, a Fiscalizagdo podera verificar, em qualquer parte, o fabrico e montagem
dos materiais, elementos ou acessérios de montagem em causa, devendo o Empreiteiro facultar-lhe para o
efeito todas as informagoes e facilidades necessarias. Todavia a aprovagdo sé sera efetuada apds a entrada em
obra dos materiais, elementos de construgao ou acessorios de montagem referidos.

> DEPOSITO E ARMAZENAGEM DE MATERIAIS, ELEMENTOS DE CONSTRUCAO E ACESSORIOS DE

MONTAGEM

O Empreiteiro deverd possuir um depdsito para as quantidades de materiais, elementos de construgdo e
acessorios de montagem suficiente para garantir o normal desenvolvimento dos trabalhos, de acordo com o

respetivo plano, sem prejuizo da oportuna realizagdo das diligéncias de aprovagdo necessarias.

Os materiais, elementos de construcdo ou acessdrios de montagem deverao ser armazenados ou depositados
por lotes separados e devidamente identificados, com arrumacdo que garanta condi¢oes adequadas de acesso

e circulacgdo.

Desde que a sua origem seja a mesma, a Fiscalizagdo podera autorizar que, depois da respetiva aprovagao, os
materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem se separem por lotes, devendo no entanto fazer-

se sempre a separagdo por tipos.

O Empreiteiro assegurard a conservagao dos materiais, elementos de construgdo e acessdrios de montagem

durante o seu armazenamento ou depdsito.

Os materiais, elementos de construcdo e acessorios de montagem deteriordveis por acdo dos agentes
atmosféricos serdo obrigatoriamente depositados em armazéns fechados que oferecam seguranca e protecao

contra as intempéries e humidade do solo.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 21 de 40
Os materiais, elementos de construgdo e acessorios de montagem existentes em armazém ou depdsito e que se
encontrem deteriorados serao rejeitados e removidos para fora do local dos trabalhos, nos termos e condi¢bes

expostos a seguir.

> REMOCAO DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
Os materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem rejeitados provisoriamente deverdo ser

perfeitamente identificados e separados dos restantes.

Os materiais, elementos de construgdo e acessoérios de montagem rejeitados definitivamente serdao removidos
para fora do local dos trabalhos no prazo previsto nesta especificagdo ou noutro que a Fiscalizagdo estabelecer,

de acordo com as circunstancias.

Em caso de falta de cumprimento, por parte do Empreiteiro, das obrigacdes estabelecidas nos numeros
anteriores, poderd a Fiscalizagdo fazer transportar os materiais, elementos de construgdo ou acessoérios de
montagem em causa para onde mais convenha, pagando o que necessario for, tudo a custa do Empreiteiro mas

dando-lhe conhecimento prévio dessa decisdo.

O Empreiteiro, no final da obra, terd de remover do local dos trabalhos os restos de materiais, elementos de
construgdo e acessorios de montagem, entulhos, equipamento de estaleiro, andaimes e tudo o mais que tenha
servido para a execuc¢do da obra, dentro do prazo estabelecido nas condi¢Ges da empreitadas ou, se nelas for

omisso, no prazo de 90 (noventa) dias.

> ENSAIOS — CONDICOES DE PRECO
S3o de conta do Empreiteiro todos os encargos resultantes dos ensaios, andlises e provas a realizar, ndo dando

portanto lugar a qualquer remuneragdo suplementar, excetuando-se os casos previstos nesta especificagdo.

3. DISPOSICOES ESPECIAIS
> IMPLANTACAO E PIQUETAGEM DA OBRA
Disposi¢cGes a observar para a implantagdo e piquetagem da obra pelo Empreiteiro e tolerdncias a respeitar na

sua execugao.

> CONDICOES DE PRECO
A implantagdo e piquetagem da obra sdo responsabilidade do Empreiteiro, ndo dando origem a remuneragdo
especifica, considerando-se os seus custos e os encargos de conservacdo, manutencdo e reposicdo das marcas

diluidos nos restantes precos da empreitada.

> CONDICOES A OBSERVAR
A implantagdo e piquetagem da obra sdo da responsabilidade do Empreiteiro e sera feita a partir dos desenhos

de projeto.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 22 de 40

A Fiscaliza¢do fornecerda pelo menos um ponto de origem das coordenadas quer em planta, quer altimétricas.

O Empreiteiro fornecera, a sua custa, os instrumentos bem como o equipamento e pessoal necessario para que

a Fiscalizagdo possa proceder as verificagdes que considere necessarias.

Uma vez concluidos os trabalhos de implantagdo, o Empreiteiro informara desse facto, por escrito, a Fiscalizagao,

que procedera a verificagdo das marcas e, se for necessario, a sua retificagcdo, na presencga da Fiscalizagdo.

O Empreiteiro obriga-se a conservar as marcas ou referéncias e a recolocd-las, a sua custa, em condigdes
idénticas, quer na localizacdo definitiva, quer num outro ponto, se as necessidades do trabalho exigirem, depois

de ter avisado a Fiscalizagdo e desta ter concordado com a modificagdo da piquetagem.

O Empreiteiro é ainda obrigado a conservar todas as marcas ou referéncias existentes que tenham sido
implantadas no local da obra por outras entidades e s6 pode proceder a sua deslocacdo desde que autorizado e

sob a orientacgdo da Fiscalizacdo.

4. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS, EQUIPAMENTOS, ACESSORIOS E MATERIAIS

» TRACADO DAS CANALIZACOES
O tragado das canalizagbes em planta e em perfil e a localizagdo dos acessérios, constantes dos desenhos,
deverdo ser ajustados em pormenor durante a obra no sentido de se atenderem a condicionamentos locais de

previsdo impossivel na fase de projeto.
Os ajustamentos a fazer deverao ser estudados e propostos pelo empreiteiro a aprovagao da Fiscalizagdo.

> MANUSEAMENTO DE TUBOS
Os tubos deverdo ser carregados, descarregados e transportados, utilizando dispositivos e veiculos apropriados.
Deverdo ser manuseados com cintas correias ou garras apropriadas, suficientemente largas e protegidas, de

maneira a serem evitados danos nos tubos.
O empilhamento dos tubos far-se-a de acordo com as instrugdes do fabricante.

Os tubos deverdo ser inspecionados antes de serem colocados em obra, sendo rejeitados todos os que

apresentarem defeito.

Serdo tomadas todas as precaug¢bes no sentido de se evitar que as terras ou quaisquer outras substancias e
corpos estranhos entrem nos tubos, procurando-se que o interior se mantenha sempre limpo durante todo o

tempo que durarem os trabalhos relativos ao transporte e manuseamento, coloca¢do das valas e montagem.

Sempre que a sujidade interior dos tubos, ndo obstante todos os cuidados tomados de acordo com o que fica
indicado, se mostrar, na opinido da Fiscalizagdo, incapaz de ser removida por lavagem, o Empreiteiro mandara

limpar os tubos antes de serem colocados nas valas.
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> ATRAVESSAMENTO DE ELEMENTOS RIGIDOS

O atravessamento de elementos rigidos da construgado, sera feito de acordo com as indicagGes do projeto e de

forma que seja salvaguardado o livre movimento da tubagem.

Para o efeito, durante a betonagem deverao ser assegurados todos os orificios necessarios, cujas dimensdes

interiores serdo superiores ao diametro exterior da tubagem a instalar.

O espaco envolvente da tubagem, dentro do orificio, devera ser preenchido por um material deformavel, como

seja o poliuretano expandido, isolado por um mastique apropriado.

> JUNTAS DE DILATACAO
Quando os acidentes do tracado da tubagem ndo permitam a absor¢do das variagdes de comprimento das

canalizag@es, por efeito térmico, utilizar-se-do liras ou compensadores em tubo flexivel metalico.

No atravessamento de juntas de dilatagdo estruturais, dispor-se-d4 um trogo reto com um comprimento
conveniente, paralelamente a junta, de forma a permitir, sem introdugdo de esforgos excessivos na tubagem,

0s movimentos provocados pela junta.

> RO¢OS
O adjudicatario procederd a marcacdo dos tracados de tubagem de acordo com o projeto, assinalando

convenientemente os locais das linhas e das prumadas.
A marcacdo dos tragados devera ser aprovada pela Fiscalizagdo.
Ap0ds aprovacgdo é que poder-se-a dar inicio a abertura dos rogos, furos, etc.

O tapamento dos rocos, furos, etc., sé poderd ser executado depois de verificados os didmetros de toda a

tubagem a eles referentes, bem como realizados os ensaios a rede.

Na abertura e tapamento de rogos e furos, nas paredes, pavimentos e tetos, o adjudicatdrio contard com a

reposicdo de massames, betonilhas, mosaicos, azulejos, marmores, etc., que tenha de levantar.

E expressamente vedada a mutilagdo, rogos ou furaces em vigas, pilares de betdo armado a menos que seja

autorizado por escrito pela Fiscalizagdo.
A Fiscalizacdo deverd obter o parecer do Projetista.

> TUBAGEM

e TUBOS EM PEAD E ACO

A tubagem a ser utilizada no presente projeto é Polietileno de Alta Densidade (PEAD). Devera ser garantida a

resisténcia destas tubagens as cargas, estaticas e dinamicas.
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° CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

As tubagens referenciadas em projecto deverdo respeitar as caracteristicas apresentadas nas CondigOes

Técnicas Especiais e nas Clausulas Técnicas Especificas respectivas.

Como regra geral, é exigivel o cumprimento de todas as disposi¢des e recomendacdes do documento de

homologac¢do do LNEC para estes materiais.
. CONDICOES DE APLICACAO

A montagem dos tubos devera ser efetuada nas condi¢des de projecto, consoante se trate de tubagem enterrada

em vala ou instalada em espaco técnico.

A tubagem quando enterrada em vala, sera assente sobre almofada de areia de acordo com as pegas

desenhadas.

Se a tubagem for instalada em espacgo técnico, devera prever a sua fixagdo por meio de abragadeira no

espacamento e nas condig¢des definidas pelo fabricante.

. DESCRICAO DOS TRABALHOS
E o preco por m.l. de tubo aplicado nas condicdes definidas em projecto, incluindo todos os acessérios de ligagdo.
Quando instalado em espago técnico, inclui todos os acessérios de fixagdo.

. MARCA DE REFERENCIA

Os tubos referidos em projecto sdo da marca “PINTO E CRUZ” ou equivalente homologado por entidades

reconhecidas.
. TUBAGEM EM PEAD
As tubagens e acessorios a aplicar serdo de PEAD PE100.
Os tubos e acessorios de polietileno podem ser unidos através de:
e Electrosoldadura;
e Eletcrosoldadura topo a topo;
e Juntas mecanicas.

Estas juntas devem ser tdo ou mais fortes que o préprio tubo.
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° LIGACAO POR SOLDADURA

Nesta técnica sdo utilizados acessérios que tém incorporado resisténcias elétricas. Ao aplicar a tensdo ao
acessorio as resisténcias aquecem, fundindo o material tanto no acessério como da tubagem de forma

homogénea, que ao aquecer possibilita uma soldadura integra.

Os acessorios de eletrosoldadura podem ser utilizados para unir tubos em linha e ramificados ou acessérios
macho feitos de diferentes polietilenos e de materiais com diferentes indices de fluidez. Se corretamente

executadas, estas ligagdes ndo representam pontos fracos na tubagem.

O processo de fusdo pode ser efetuado sem a necessidade de precaugdes especiais em relagdo a variagdes da
temperatura ambiente, sendo os tempos de fusdo validos para temperaturas ambiente de —52C a +23°C.
Destaca-se no entanto um aspecto particularmente importante, o de que as superficies a unir deverdo estar

totalmente secas.
° EQUIPAMENTO

O equipamento utilizado na eletrosoldadura deve ser apropriado para as técnicas e caracteristicas dos

acessorios e tubos a serem montados.

Para produzir ligagdes perfeitas é importante limpar previamente as superficies de ligacdo. A superficie exterior
do tubo a ser soldado deve ser limpo por raspagem mecanica ou com um agente desengordurante. A superficie

ndo deve apresentar quaisquer riscos ou ranhuras que possam levar a fugas.

Depois de os tubos preparados serem introduzidos no abocardo de eletrofusdo, devem ser seguros com

equipamentos adequados para impedir que mudem de posi¢do.

As pontas da bobine sdo unidas a unidade de soldagem e é aplicada uma corrente. A bobine aquece e comega a
fundir o plastico circundante. Como consequéncia do calor, o abocardo contrai ligeiramente e portanto aplica a

pressdo necessaria para a fusdo com o tubo. A corrente aplicada depende do tamanho do acessdrio.

A ligacdo n3o deve ser movimentada durante pelo menos 10 minutos depois de terminada a soldadura. E

habitual os acessorios indicarem o tempo de aquecimento e de arrefecimento.
° LIGACAO POR SOLDADURA TOPO A TOPO
A soldadura topo a topo é o tipo de ligagdo mais utilizada em tubos PE para diametros superiores a 90 mm.

Estas ligacbes sdo efetuadas utilizando um procedimento para aquecer as superficies a ligar até a sua

temperatura de fusdo e depois colocando as superficies em contacto uma com a outra.
Para efetuar este tipo de ligacdo é necessdria a utilizagdo de equipamento mecanico.

A técnica consiste na plastificacdo das pontas do tubo, sob aplicacdo de calor e pressao.
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Para isto, as pontas sdo seguras contra um prato de aquecimento plano.

Removendo o prato de aquecimento rapidamente, as pontas sdao unidas por aplicagdo de pressdo durante o

tempo necessdrio. Apds o arrefecimento correto, obtém-se a ligagdo soldada.

As variaveis do processo, temperatura, pressdo e tempo, devem ser ajustadas de modo a impedir a alteragdo
das propriedades fisicas originais do material, tendo em conta a matéria-prima, o didametro e a espessura da

parede do tubo. A temperatura deve ser de a indicada pelo fabricante.

A qualidade da soldadura depende da competéncia do soldador, da adequagdo das maquinas e equipamento e,
do seguimento do procedimento operatoério correto. A qualidade da ligagdao pode ser estabelecida através de

ensaios ndo destrutivos e destrutivos.
As soldaduras devem ser executadas por soldadores qualificados com certificado oficial atualizado.
Procedimento da Soldadura Topo a Topo:

Os seguintes procedimentos devem ser considerados como um requisito minimo para o progresso da fusdo

topo-a-topo:

e Diminuir a pressdo de arrastamento tanto quanto possivel, por exemplo utilizando enroladores de

tubos;
e Prender o tubo e/ou acessério ao equipamento de soldadura;
e Limpar as pontas dos tubos;

e  Certificar que a maquina de soldar e a bomba operadora sdo compativeis e que a pressdao necessaria

para a fusdo topo-a-topo estd disponivel;
e Unir os tubos paralelamente fechando a maquina de fusao;

e Baixar a pressdo e manter a ferramenta de plaina giratério até as pontas dos tubos estarem separados

para evitar um degrau;

e Reduzira pressdo a um nivel que apenas permita manter o contacto entre as pontas dos tubos e o prato

de aquecimento;

e Quando for atingido o tempo de aquecimento, deve ser aberta a maquina de fusdo topo-a-topo, e
removido o prato de aquecimento. As pontas dos tubos aquecidas devem ser rapidamente verificadas
para o caso de terem ocorrido danos no fundido durante a remocdo do prato, e a maquina sera fechada

novamente. O tempo maximo de remocdo do prato de aquecimento tem de ser respeitado;
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e A maquina de fusdo topo-a-topo deve manter-se fechada sob pressao durante todo o tempo de fusao

e periodo de arrefecimento;

e Apds o tempo de fusdo, a pressdo pode ser retirada da maquina de fusdo. O tubo pode ser removido

mas ndo manuseado descuidadamente;
e O prato de aquecimento deve ser armazenado numa embalagem protetora;
e Deve ser respeitado o tempo de arrefecimento;
. LIGACOES MECANICAS

Além das ligagdes por soldadura, também se recorrem a ligagdes com rosca de pldstico ou metal. Para o

abastecimento de dgua potavel, sdo utilizadas as unides plasticas.

Estas ligacGes sdo utilizadas normalmente para diametros pequenos, inferiores a 63 mm, onde ndo é necessaria
uma elevada resisténcia a tragdo. Dependendo do sistema de fixa¢do utilizado, os acessérios podem ou nado ser

aplicados em instalagdes submetidas a tragao.

O acessorio de ligagdo mecanico é basicamente constituido por: um corpo que se une ao tubo, um aro dentado
de fixagdo que pode ser de material plastico ou metalico, uma junta de estanquidade e, uma pega mével roscada

ou aparafusada ao corpo. Tanto o corpo, como a pe¢a movel podem ser de material metalico ou de plastico.

As unides de plastico tém a vantagem de serem resistentes as solicitacdes quimicas. Os anéis metdlicos podem
utilizar-se quando as tubagens ndo se destinam ao transporte e produtos agressivos e onde ndo sofram ataque

por parte dos solos.

Os acessorios e unides destinadas ao uso com tubos de polietileno sdo desenhadas para prestar o mesmo servigo
de funcionamento a longo prazo que os préprios tubos. Em cada caso, deve levar em consideracdo as indicagdes

do fabricante e assegurar-se que a resisténcia dos acessorios corresponde a pressdo de trabalho da instalagdo.

Os acessorios de ligagdo constituem unides desmontdveis e, permitem a transicdo, mediante o uso da rosca, a
outros materiais. E possivel a utilizacio do acessério de rosca apds desmontagem para fazer a ligagdo com outros

tubos.

As ligagOes com acessoérios de rosca ndao devem ser efetuados diretamente no tubo, mas sim através de

acessorios de transicdo.

Estes acessorios de ligacdo montam-se facilmente, podendo-se também desmontar e voltar a utilizar os

acessorios com rosca, sempre que haja algum problema com o tubo.
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° MARCA DE REFERENCIA

A marca de referéncia é do tipo “PINTO E CRUZ” a ou equivalente homologado pelo LNEC, ou outra entidade

certificadora devidamente reconhecida.
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I. CLAUSULAS TECNICAS

ESPECIFICACAO N2 1 - Preparagdo dos Trabalhos (Estaleiros)

1. TRABALHOS PREPARATORIOS E ACESSORIOS

Salvo determinagdo em contrario, o empreiteiro sera obrigado a realizar a sua custa todos os trabalhos que, por
natureza, ou segundo o uso corrente, se devam considerar preparatérios ou acessérios dos que constituem
objeto do contrato.

2. ESTALEIROS

21 Disposi¢coes Gerais

O empreiteiro devera assegurar, e manter em funcionamento, as instalagdes provisdrias destinadas aos
diferentes servigos exigidos pela execugdo da empreitada.

Todas as instalagGes provisorias sé poderdo ser utilizadas depois do dono da obra as ter aprovado.

Mediante autorizagdo do dono da obra, qualquer parte da mesma poderd ser utilizada para alguma das
instalagOes acima referidas.

O empreiteiro devera construir, e manter em funcionamento, as redes provisorias de abastecimento de agua,
de drenagem de esgotos, de abastecimento de energia elétrica e de iluminagdo que satisfacam as exigéncias da
obra e do pessoal nela utilizado. A construcdo e a manutencdo destas redes, salvo indicagdo em contrario, serdo
por conta do empreiteiro.

2.2 Plano do Estaleiro e Instalagdes Provisoérias

O estaleiro e as instalagdes provisdrias obedecerdo ao que se encontra estabelecido nas clausulas do presente
caderno de encargos, nos pontos aplicaveis, devendo o respetivo estudo, ou projeto, ser previamente submetido
a aprovagao do dono da obra, para verificagdo dessa conformidade.

2.3 Terrenos e Instalagoes Cedidos para o Estaleiro

Os terrenos e as instalagdes postos a disposicdo do empreiteiro pelo dono da obra deverdo ser destinados
exclusivamente a execucdo dos trabalhos.

O empreiteiro ndao podera, sem autorizagdo do dono da obra, realizar qualquer trabalho que modifique as
instalagdes cedidas por aquele. Caso alguma modificacdo se tenha realizado, o empreiteiro sera obrigado a repor
as instalagdes nas condigdes iniciais, uma vez concluida a execucdo da empreitada.

24 Instalagoes

O empreiteiro devera assegurar, e manter em boas condi¢Ges de servico, as instalagGes para a fiscalizagdo,
pessoal, servicos médicos e sanitarios.

O empreiteiro devera ainda construir servicos fechados destinados ao armazenamento dos materiais e dos
elementos de construcdo, onde estes estejam devidamente protegidos das intempéries e da humidade do solo.
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2.5 Parques para Viaturas e Equipamentos Pesados

Os locais destinados a parques de viaturas, maquinas e outros equipamentos que possam ficar ao ar livre
deverdo ter dimensdes e acessos adequados ao tipo de material a parquear.

Estes locais deverao ser previamente aprovados pela fiscalizagao.

2.6 Equipamento

Salvo indicagdo em contrario, constituira encargo do empreiteiro o fornecimento das maquinas, aparelhos,
utensilios, ferramentas, andaimes e tudo o mais indispensdvel a boa execugdo dos trabalhos.

As maquinas e veiculos a utilizar, em especial os destinados aos trabalhos de terraplanagens, deverdao possuir
caracteristicas que deem garantia de uma boa execug¢do dos trabalhos.

2.7 Obras Acessorias

e Vedacdo do Local da Obra:

Quando o local dos trabalhos ndo se encontrar vedado, e salvo indicagdo em contrario, o empreiteiro devera
estabelecer, por sua conta, uma vedagdo provisoria do estaleiro e da obra, que serd demolida, também a
expensas do empreiteiro, no final dos trabalhos.

e  Acessos Provisérios

O empreiteiro devera assegurar, e manter em bom estado, os acessos provisdrios e os caminhos internos da
obra.

e  ServidGes e Serventias

As serviddes e as serventias que a execuc¢ao dos trabalhos obrigue a suprimir deverdo ser asseguradas por meio
de obras provisorias.
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ESPECIFICACAO N2 2 — Movimentag3do e Acondicionamento de Tubagens e Acessérios de Ago

1. EQUIPAMENTO

Devera ser preparado e mantido em condigdes de funcionamento o seguinte equipamento:

Correntes, com ganchos devidamente protegidos, para evitar o contacto metal/metal;
Cintas de nylon para suspensao dos tubos;

Roletes;

Cavaletes em madeira;

Barrotes sem pregos, farpas ou falhas.

2. MANUSEAMENTO

2.1 - A tubagem sé pode ser manuseada a mao, com ganchos ou com cintas de nylon. S6 se podera suspender
mais de um tubo por operagao, quando os meios de elevagao dos tubos se revelem adequados a esta situagao,
e.g. utilizacdo de berc¢o de descarga apropriado.

2.2 - S6 poderdo permanecer no local os meios humanos suficientes e necessdrios ao manuseamento que
deverdo usar equipamento de protecao individual adequado.

2.3 - 0 manuseamento deve ser feito de modo a ndo danificar as superficies e topos dos tubos ou acessorios e
ou alterar as suas caracteristicas. Assim:

Os tubos ndo deverdo ser arrastados;

A elevagao dos tubos devera ser sempre por suspensdao em pelo menos duas sec¢bes equidistantes do

centro, o mais afastadas possivel;
Os tubos e acessoérios ndo deverdo ser atirados para o chao;
N3o devera ser retirada qualquer protecdo, dos topos ou superficie, eventualmente existente;

Deverao ser conhecidas as caracteristicas dos acessoérios e a sua fungdo de modo que sejam tomadas

as precaucdes necessarias a ndo alteragdo das mesmas;
N3o deverdo ser retiradas, alteradas ou danificadas as marcacgdes de fabrica dos tubos ou acessorios;

Para o manuseamento dos tubos deverdo ser utilizados roletes de dimensGes apropriadas e em

guantidade suficiente de modo a evitar o arrastamento do tubo em qualquer superficie;

Deverdo ser tomadas as precaucdes necessarias para evitar o contacto das paredes dos tubos, quando

da sua colocagdo, junto a outras infraestruturas existentes.
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3. TRANSPORTE

3.1 - Os tubos deverdo ser transportados em plataformas apoiados em pelo menos quatro sec¢des. Os apoios
ndo deverao danificar a superficie dos tubos. Antes da colocagdo dos tubos na plataforma serd feita uma limpeza
e inspegdo a mesma. Ndo deverdo existir elementos (pregos, falhas) que possam danificar as superficies dos
tubos.

3.2 - Os tubos de maior diametro serdo os primeiros a ser colocados, seguindo-se outros por ordem decrescente
de diametro. Em caso algum deverdo ser excedidos os limites legais quer de peso quer de diametro da
plataforma.

3.3 - No caso de tubos necessariamente manuseados com meios de elevagdo deverdo ser colocados entre as
camadas dos tubos barrotes, para facilitar a passagem das cintas.

3.4 - Os acessorios deverdo ser transportados devidamente acondicionados, por tipo e por espécie, e de modo
a nao serem danificadas as suas caracteristicas, funcionalidade e superficie. Deverdo ser consideradas e
garantidas as recomendag0es do fabricante relativamente as condi¢des de transporte.

4. ACONDICIONAMENTO

4.1 - Os tubos serdo preferencialmente descarregados em estaleiros de tubos ao longo da linha.
4.2 - O local de acondicionamento deve ser de facil acesso e preferencialmente plano.

4.3 - Os tubos deverdo ser apoiados sobre barrotes. Deverao ser colocados barrotes de modo a que os tubos da
camada inferior estejam apoiados em pelo menos trés sec¢des equidistantes do centro. Se necessario, devido
as condicdes do solo, devera ser feita uma cama de areia para apoio dos barrotes

4.4 - Os tubos deverdo ser arrumados em trés areas distintas, perfeitamente identificadas, de acordo com o
resultado da recegdo realizada (Aceitagdo, Aceitagdo Condicional e Rejei¢do) e por didmetros de modo a permitir
a retirada de tubos dos diferentes didametros sem movimentar os outros tubos.

4.5 - Ndo podem ser armazenados mais do que 2,0 m em altura. O niumero de filas de tubos ndo devera exceder
uma largura de trés metros.

4.6 - As extremidades dos tubos deverdo ser mantidas tamponadas para evitar a entrada de matérias estranhas.
4.7 - Os armazéns serdo desocupados progressivamente de acordo com o avango dos trabalhos.

4.8 - Os acessorios deverao ser acondicionados em trés areas distintas, perfeitamente identificadas, de acordo
com o resultado da rececdo realizada (Aceitagdo, Aceitagdo Condicional e Rejeigdo) e por tipo e espécie de modo
a sua facil identificacdo e aplicacdo em obra. Os acessdrios ndo deverdo ser retirados das suas embalagens nem
deverd ser removida qualquer protecdo especial até ao momento da sua aplicagdo.
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ESPECIFICAGCAO N2 3 — Instalagdes de Tubagens

1. TRABALHOS PREPARATORIOS

Ao iniciar a instalagdo das tubagens, o empreiteiro devera dispor do seguinte:
e Vala aberta e drenada, leito regularizado e taludes estabilizados nas condi¢gdes de segurancga exigidas,

tudo numa extensdo ndo inferior a média didria de progressao da montagem;

e CanalizagGes e acessorios empilhados ou alinhados paralelamente a vala, em quantidade bastante para,
pelo menos, um dia de montagem;

e Madao-de-obra, equipamento, materiais e ferramentas de espécie adequada e em quantidade suficiente
para que o assentamento, o nivelamento, os ensaios da canaliza¢do, os aterros das valas e a reposi¢do
dos pavimentos se possam realizar com eficiéncia e perfeigdo, sem interrupgdes e em bom ritmo;

e Madeiras e/ou chapas e perfis metalicos para entivacdes ja previstas ou ocasionais;

e Equipamento de bombagem adequado, quando se previr ou vier a constatar a presenga de aguas, quer

superficiais, quer fredticas, que prejudiquem a boa execugao das obras.

2. MOVIMENTAGAO DE TERRAS

e  ARMAZENAMENTO

Quer no armazém para o efeito previsto, quer nos locais de aplicagdo, as tubagens deverdo ser arrumadas por
empilhamento, salvo se forem de material, ou de dimensdes, que o ndo permitam.
(] TRANSPORTE E MANUSEAMENTO

As tubagens deverdo ser carregadas, descarregadas e transportadas com dispositivos e veiculos devidamente
apropriados. Deverdo ser manuseadas com cintas, correias ou garras proéprias, suficientemente largas e
protegidas de maneira a se evitarem danos na sua estrutura ou no seu revestimento exterior, caso exista.

(] TUBAGENS DANIFICADAS

Previamente a sua colocagdo, as tubagens terdo de ser inspecionadas, de modo a se verificar o seu estado geral.
Se apresentarem leves estragos, poderdo ser reparadas; mas se apresentarem fendas, grandes mossas, falhas
ou outros defeitos importantes para o seu perfeito funcionamento, a fiscalizagdo devera rejeita-las e recusar a
sua reparagdo para futura aplicagao.

®  CADASTRO DAS OBRAS EXECUTADAS

O empreiteiro obriga-se a fornecer regularmente a fiscalizagdo o registo de todos os trabalhos executados, com
o objetivo de se poder dispor no final da empreitada de um conjunto completo de informag&es e de desenhos
que, em conjunto com os do projeto, reproduzam rigorosa e inteiramente as obras realmente executadas e
assinalem, para além de tudo o mais que for julgado necessario, a posigao exata das tubagens, em planta e em
perfil.
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®  VERIFICACAO DA ESTANQUIDADE

Este ensaio devera, em geral, realizar-se com 4gua, de acordo com a NP-894 e efetuar-se para cada trogo ou
grupo de trogos sucessivos, cuja constituicdo devera ser tal que a pressdo de ensaio ndo exceda, em qualquer
ponto, 3,0 m de coluna de agua.
Salvo indicagdo contrdria da fiscalizagdo, nos casos de grande dificuldade em obter a quantidade de agua
necessaria ou da existéncia de grandes declives, este ensaio poder-se-a também realizar com ar ou com fumo,
introduzidos nas tubagens a uma dada pressao.
Para o ensaio com 4gua, determinar-se-a a superficie interior do trogo (ou grupo de trogos) do coletor a ensaiar,
somando os produtos dos comprimentos dos tubos pelo respetivo perimetro da secgdo nominal interior.
Por meio de tampdes, colocados com os orificios para cima e abertos, tapar-se-do as extremidades do coletor a
ensaiar, vedar-se-do as juntas dos tampdes com material apropriado e escorar-se-do estes, de modo a que
possam suportar a pressao interior que sobre eles se vai exercer. Encher-se-a depois com agua o conjunto em
ensaio, através do orificio do tampado da extremidade de montante da tubagem.
Na fase final do enchimento, adaptar-se-a cerca de 1,5 m de tubo flexivel ao mesmo orificio e, a extremidade
desse tubo, o funil, que devera ficar instalado num suporte que permita variar a sua posicao em altura.
Completar-se-a o enchimento do conjunto através do funil. Entretanto, fechar-se-a o orificio de cada tampao
logo que por ele se observe a saida de agua.
Devera regular-se a posi¢do do funil, de modo a que a pressdo de ensaio, em qualquer ponto da canalizagao,
fique compreendida entre 1,0 e 3,0 metros de coluna de agua; o nivel de agua no funil, nestas condi¢des, devera
coincidir com a marca da referéncia.
Se houver fugas de dgua provenientes de tubos defeituosos ou de juntas mal executadas, tal serd evidenciado
pela descida exagerada do nivel de dgua. Neste caso, procurar-se-a a origem do defeito, esvaziar-se-a a respetiva
canalizacdo e proceder-se-a as reparagées ou substituicdes necessarias, apds o que se encherd novamente a
canalizagdo com agua, até que o nivel desta coincida com a marca de referéncia do funil.
Esperar-se-a um intervalo de tempo com a canalizagdo cheia, de modo a garantir a absor¢do de dgua pelos tubos
e juntas, intervalo que, geralmente, ndo excederd uma hora e, ndo se notando qualquer defeito na canalizagdo,
refazer-se-a o nivel inicial da agua.
A partir de entdo, e aproximadamente de dez em dez minutos, deitar-se-a dgua no funil, utilizando um recipiente
graduado, de modo a manter o nivel inicial e, portanto, a pressdao no conjunto em ensaio.
Ao fim de 30 minutos anotar-se-a o volume de dgua que foi necessario acrescentar.
O resultado do ensaio de permeabilidade da canalizacdo sera dado pela férmula V/S, expressa em decimetros
clbicos por metro quadrado, sendo:

e V-0 volume de dgua perdido pela canalizagdo, durante o periodo de ensaio, expresso em decimetros

cubicos;
e S- Asuperficie interior da canalizagdo, expressa em metros quadrados.

Este ensaio também se podera realizar utilizando para a introducdo da dgua, em vez do tubo flexivel com o funil,
uma curva de 90° e tubagem disposta verticalmente, constituida por tubos do mesmo material que o da
canalizagdo em ensaio.

e  REGULAMENTACAO BASE

A regulamentacgdo que serviu de base a presente especifica¢do foi a seguinte:
e Regulamento Geral das Canalizacdes de Agua e Esgoto;

e Norma Portuguesa NP-894 (1972).

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 35 de 40

ESPECIFICACAO N2 4 - Colocagio de Bandas Avisadoras de tubagens

Para a sinalizagdo das tubagens enterradas em vala, deverd ser instalada ao longo delas uma banda avisadora
de polietileno na cor castanha ou azul, conforme se trate de tubagens de 4guas residuais ou de dgua de

abastecimento.

O fornecimento e a instalagdo indicados deverdo ser realizados de acordo com as seguintes condigdes:

A banda avisadora sera instalada sobre toda a largura da tubagem, com o minimo de 0,20 m, e ao longo dela,
conforme pecas desenhadas;

A banda avisadora devera ter inscrito, em todo o comprimento e em intervalos de dois em dois metros, em cor
branca e suficientemente legivel, os seguintes dizeres:

e Banda a colocar sobre as condutas adutoras:

ATENGAO - CONDUTA DE AGUA EM PRESSAO
DRSB - DIRECGAO REGIONAL DE SANEAMENTO BASICO

e Banda a colocar sobre tubagens de dguas residuais:

ATENGAO - ESGOTOS
DRSB - DIRECGAO REGIONAL DE SANEAMENTO BASICO

e Banda a colocar sobre as bainhas para enfiamento de cabos:

ATENGAO - SISTEMA DE TELEGESTAO
DRSB — DIRECGAO REGIONAL DE SANEAMENTO BASICO

Devera ser apresentado, atempadamente, um prototipo deste material, para aprovagéo pelo Dono da Obra.
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ESPECIFICAGCAO N2 5 — Cédigo de Cores

1. AMBITO

Esta Especificagdo define o cddigo de cores e a sinalizagdo adicional a utilizar em pinturas e revestimentos de
tubagens e de equipamentos integrados em circuitos de fluidos.

2. DEFINICAO DAS CORES

Nesta Especificagdo as cores sao definidas pelo Sistema de Especificagdo da Cor, aceite pela Comissdo
Internacional de lluminagao (CIE).

Neste sistema, cada cor observada em dire¢do normal a superficie, é definida pelas suas coordenadas
normativas x e y e pelo fator de iluminancia § determinado nas condi¢des de iluminagdo a 452 por uma fonte
do tipo C adotada pela C.I.E.

Normas aplicaveis:

e Norma Portuguesa NP-89;
e Norma Portuguesa NP-182;
e Norma Portuguesa NP-522;
e Norma Alema DIN 2403;

e Norma Inglesa BS 1710.

3. CORES DE FUNDO

As cores de fundo a aplicar em toda a extensdo das partes metdlicas de equipamentos e tubagens sdo as
indicadas nos Quadros | e Il em anexo.

Os equipamentos inseridos em tubagens, tais como valvulas, bombas, etc., serdo pintados na cor de fundo das
tubagens.

Os aparelhos de regulagdo e comando serdo pintados com a cor de fundo correspondente, salvo se o fluido é
destinado ao combate a incéndios, caso em que aqueles devem ser pintados de Vermelho RAL 3003.

4. CORES ADICIONAIS

As cores de fundo podem ser combinadas com anéis coloridos adicionais.

As cores abaixo indicadas reservam-se para os casos seguintes:

a) Vermelho de seguranca, para indicar que o equipamento se destina ao combate de incéndios;
b) Amarelo de seguranca, entre duas orlas verticais em preto, para identificacdo de zona perigosa;

c) Azul auxiliar de seguranga, em combina¢do com o verde de fundo, a aplicar nas canalizacbes de
transporte de dgua doce, potavel ou ndo.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS DE CONSUMO — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 37 de 40

As cores de seguranga encontram-se definidas na NP-522.

Sempre que se utilize uma cor adicional, esta deve ser pintada em anel de largura igual a 2 vezes o diametro
exterior do tubo, incluindo o forro quando existir, mas nunca inferior a 75 mm.

Como sinal convencional de perigo permanente, resultante da natureza ou do estado do fluido canalizado, serdo
pintados, sobre a cor de fundo, anéis amarelos de seguranga com largura d/4, orlados a preto, afastados de 2d,
conforme a figura seguinte:

5. PARTES NAO PINTADAS

Ndo serdo pintadas as partes metalicas em aluminio, cobre, bronze, aco inoxidavel e galvanizadas, nem os
elementos em betdo e a tubagem em PVC ou poliéster reforgcado a fibra de vidro, salvo indicagdo expressa em
contrario.

6. SINALIZAGAO ADICIONAL

Na identificacdo completa dos fluidos canalizados pode ser utilizado um dos sistemas adicionais seguintes:

e Nome completo, por exemplo: Agua Potavel, Ponte Raspadora de Decantadores Primarios;

e Letras convencionais, por exemplo: AGP, PR;

e  Formula quimica, por exemplo: H20;

e Algarismos convencionais, por exemplo: 1.0, 2.1, de acordo com o Quadro Il, incluido na NP-182.

Qualquer dos sistemas referidos podera ser completado com indicagdes respeitantes a temperatura, a
concentragdo ou a qualquer outra caracteristica.

Consoante os casos, sobre os equipamentos utilizar-se-do as letras convencionais, indicadas nos Quadros | e I,
qgue serdo pintadas a Branco RAL 9002 ou a Preto RAL 9005, de maneira a que contrastem com as cores
convencionais de fundo, para o que se recomendam as seguintes combinagdes:

a) Branco, para as cores verde, azul, vermelhos, violeta, castanho e preto;

b) Preto, para as cores amarelo, branco, cinzento, laranja e ocre amarelo.

De um modo geral, nas bombas nos compressores e nos reservatorios de reagentes serdo apostas letras
convencionais, consoante os fluidos em questdo indicados no Quadro Il, pintadas a Branco RAL 9002 ou a Preto
RAL 9005, de acordo com o atras referido.

O sentido da corrente dos fluidos canalizados serd indicado por uma flecha pintada a Branco RAL 9002 ou a Preto
RAL 9005, contrastando com a cor de fundo, de acordo com o atras referido.

As letras e os algarismos serdo, de preferéncia, os dos tipos da NP-89 e a sua altura h, quando planificados, deve
satisfazer a condigao:
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h>0.5d

em que d é o diametro exterior da tubagem, ou do forro quando existir; no caso do equipamento, devera ser de
tipo idéntico, de dimensdo compativel com a zona em que sera aplicavel, mas sempre bem visivel.

Nos locais mais adequados, serdo afixados quadros explicativos das cores e dos simbolos utilizados na
sinalizagdo.

7. NATUREZA DAS TINTAS E REVESTIMENTOS

Na pintura dos equipamentos, ndo é permitido o emprego de tintas inflamaveis (esmaltes e vernizes) mas
apenas o de tintas bagas ou semi-brilhantes, do tipo retardador de fogo, preparadas com veiculos de resinas
sintéticas.

Na pintura sobre forros dos encanamentos sujeitos a calor, devem empregar-se tintas de agua.

EQUIPAMENTOS

COR DE FUNDO

Arejadores mecanicos de superficie

Preto RAL 9005

Bombas doseadoras

Violeta RAL 4001

Bombas elevatdrias de agua e de aguas residuais

Verde RAL 6010

Bombas elevatdrias de lamas

Preto RAL 9005

Comportas Preto RAL 9005
Compressores Azul RAL 5010
Diferenciais Amarelo RAL 1006

Electroagitadores

Violeta RAL 4001

Filtros de banda

Preto RAL 9005

Filtros eletrostaticos

Aluminio RAL 9006

Grelhas

Preto RAL 9005

Hidroinjetores

Verde RAL 6010

Mecanismos de remogdo de lamas secas

Amarelo RAL 1006

Mecanismos especiais

Amarelo RAL 1006

Moto-redutores

Cinzento RAL 7001

Motores eléctricos

Cinzento RAL 7001

Pontes raspadoras

Preto RAL 9005

Pontes rolantes

Amarelo RAL 1006

Protecdes de accionamentos e acoplamentos

Amarelo RAL 1006

Reservatoérios de ar

Azul RAL 5010

Reservatodrios de cloro

Amarelo RAL 1006

Reservatodrios hidropneumaticos

Verde RAL 6010

Reservatorios de reagentes

Violeta RAL 4001

Tamisadores

Verde RAL 6010

Trituradores

Castanho RAL 8007

Ventiladores

Azul RAL 5010

Volantes de valvulas

Cinzento RAL 7024

Quadro | - Cores de fundo a aplicar nos equipamentos.
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FLUIDO LETRAS COR DE FUNDO COR ADICIONAL
CONVENCIONAIS
AGUA
Arrefecimento AGA Verde RAL 6 010 Azul RAL 5010
Bruta AGB “ -
Clorada AGC “ Preto/Amarelo/Preto
Decantada AGD “ Castanho RAL 8007
Filtrada AGF “ Branco RAL 9002
Industrial AGI “ -
Lavagem dos filtros AGL “ Branco RAL 9002
Microtamisada AGT “ -
Ozonizada AGZ “ Amarelo RAL 1006
Pluvial AGU “ Cinzento RAL 7001
Potavel AGP “ Azul RAL 5010
Rega AGR “ Amarelo RAL 1006
Salgada ou salmoura AGM “ Violeta RAL 4001
Servigos AGS “ Azul RAL 5010
Servico de incéndio S “ Vermelho RAL 3003
GASES
Amoniaco GAM Amarelo RAL 1012 Violeta RAL 4001
Anidrido carbdnico GAC “ Branco RAL 9002
Anidrido sulfuroso GAS “ Preto RAL 9005
Digestdao GDG “ Cinzento RAL 7001
Oxigénio GOX “ Verde RAL 6010
Ozono GOz “ Azul RAL 5010
E&G
Escumas ou gorduras EG - -
LAMAS
Digeridas LD Preto RAL 9005 Castanho RAL 8007
Frescas LF “ Amarelo RAL 1012
Secas LL “ Azul RAL 5010
REAGENTES
Acido cloridrico RAC Violeta RAL 4001 Preto/Amarelo/Preto
Acido nitrico RAN “ -
Acido sulfarico RAS “ Azul RAL 5010
Carbonato de sddio RCS “ Preto RAL 9005
Cloreto férrico RCF “ Verde RAL 6010
Hipoclorito de calcio RHC “ Amarelo RAL 1012
Hipoclorito de sddio RHS “ Amarelo RAL 1012
Leite de cal RLC “ -
Polielectrdlito RPO “ Cinzento RAL 7001
Potassa cdustica RPC “ -
Soda cdustica RSC “ Branco RAL 9002
Sulfato de aluminio RSA “ Castanho RAL 8007

Quadro Il - Cores a aplicar em tubagens a vista e letras convencionais de Referéncia.
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Ligac&o a rede predial do edificio.
(Localizar ponto de ligagdo em fungéo da rede existente)

PLANTADO PISO 0
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LEGENDA GERAL

- Canalizagao de agua fria (F) —ﬂ_:— - Junta elastica
—_—————— - Canalizagio de agua quente (Q) - Filtro
—_—————— - Canalizagéo de agua de retorno ——e—— -(Olhode boi
—_—— = - Canalizagao de 4gua da rede de rega X - Xadrez
————————— - Canalizagao do circuito solar de avango (A) | =] - Vélvula redutora de presséo
—————— Canalizagao do circuito solar de retorno (R) ><-®) - Marco de incéndio
—|— - Cruzamento com ligagéo -E - Boca siamesa
—1\— - Cruzamento sem ligagéo - Boca de incéndio
—|— - Cruzamento sem ligagao b - Boca de incéndio armada
s - Prumada ascendente com mudanga de piso KS - Manémetro de presséo
Vs - Prumada descendente com mudanga de piso ) - Purgador de ar
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L. MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUGAO

O presente projeto de estudo prévio tem por objetivo definir o tragado e o dimensionamento da Rede de Aguas
Residuais Domésticas e Pluviais do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histdrica de Macdo, a reabilitar no Largo Infante
D. Henrique, 6120-750 Magdo, Freguesia de Ortiga, Concelho de Magdo, requerido pela Camara Municipal de

Magao.

As alteragdes da rede de dguas residuais consistem fundamentalmente na localizagdo de instalagdes sanitarias

de acesso ao publico, situadas no Piso 0.

2. CONCECAO DA REDE DE AGUAS RESIDUAIS

GERAL

O dimensionamento dos ramais de descarga, dos tubos de queda, dos coletores prediais e dos ramais de ligacdo
a Rede de Infraestruturas Publicas, foi realizado admitindo que os aparelhos funcionam na condicdo de
simultaneidade através do método de probabilidades de descarga expresso no CPP 508/LNEC “Instalagdes de
Aguas e Esgotos em Edificios” e de acordo com o definido no “Projeto de Regulamento Geral de Distribuicdo de

Agua e Drenagem de Aguas Residuais”.

Os critérios de dimensionamento utilizados foram a consideracdo de uma taxa de ocupacdo ts=1/6 para
100<D<125 e ts=1/7 para D>125 nos tubos de queda sem ventilagdo secundaria e uma taxa de ocupagéo ts=1/3
para tubos de queda munidos de ventilagdo secundaria. Nos diversos sub-ramais de aguas residuais domésticas

adotou-se o escoamento a meia sec¢do (< 7/10 da altura da secgdo transversal).

Relativamente a rede de condensados, os tragados e dimensionamento da mesma devera figurar no projeto de
AVAC, que deverd contemplar as ligacGes dessas tubagens aos tubos de queda graviticos contemplados nas
pecas desenhadas deste projeto de Aguas Residuais Domésticas, ou aos tubos de queda pluviais graviticos a
manter, assim como devera contemplar a implementagao de sifdes, de forma a impedir a passagem de maus

cheiros para os respetivos equipamentos de controlo das condi¢des ambientais.

Os valores dos caudais unitarios que foram considerados para os diversos aparelhos apresentam-se nos quadros
das folhas do programa de célculo. Em anexo apresentam-se também os cdlculos justificativos da rede de
drenagem de aguas residuais domésticas, pluviais e de lavagens. Na escolha dos didmetros optou-se por valores

gue permitam verificar os valores minimos expressos no R.G.C.E., com alguma folga.
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REDE DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

As plantas com o tragado da rede de drenagem de dguas residuais domésticas apresentam-se nas respetivas

pecas desenhadas, indicando-se os respetivos diametros e inclinagGes.

A rede de aguas residuais domésticas sera constituida por tubagem do tipo GEBERIT Silent PP e GEBERIT PE.
Ambos os materiais deverdo cumprir o disposto na NP-1487 assim como as demais normas aplicdveis. Os trogos
de tubagem em GEBERIT Silent PP que ndo estejam enterrados e os trogos de tubagem em teto falso deverdo

possuir um isolamento acustico da marca, de forma a garantir o isolamento acustico.

A captacdo dos efluentes é feita através de ramais de descarga que dirigem os esgotos diretamente a tubos de
queda ou coletores, sendo conduzidos através destes Ultimos para uma caixa de reunido final, prosseguindo dai

para a rede municipal.

A rede doméstica projetada permite a drenagem das aguas residuais provenientes das instalagGes sanitarias,

inseridas na edificagdao em estudo e distribuidas pelo piso 0.

Os aparelhos do tipo bacias de retrete e lavatdrio estes terdo sifdo ceramico incorporado. O mictdrio suspenso
tera sifdo de garrafa. Todos os demais aparelhos a drenar para a rede de esgotos domésticos, deverdo possuir

sifdo incorporado.

Os sifoes devem ser instalados verticalmente, de modo a poder manter-se o seu fecho hidrico, para além de
serem colocados em locais acessiveis para facilitar operacées de limpeza e manutencdo. Quando ndo
incorporados nos aparelhos sanitdrios, os sifées devem ser instalados a uma distancia ndo superior a 3m

daqueles. Os sifes coletivos podem servir varios aparelhos sanitdrios produtores de dguas de sabao.

E proibida a dupla sifonagem nos sistemas de dguas residuais domésticas e pluviais. Nas instalacdes em bateria,
cada aparelho sanitario deve ser munido de sifdo individual. Os sifées ndo incorporados nas loigas sanitarias

podem ser de latao, PVC-U rigido da classe 0.4 MPa, Ferro Fundido ou INOX.

Os tubos de queda domésticos prolongar-se-do, até pelo menos 0.50m ou 2.00m, acima da cobertura, para que

se garanta a ventilacdo primaria, sendo providos de bocas de limpeza ao nivel de cada piso.

Como se referiu anteriormente, através do prolongamento dos tubos de queda acima da cobertura, viabilizou-se
a ventilagdo primaria da rede, permitindo-se uma taxa de ocupagdo dos tubos de queda ts=1/6 para didmetros

entre 100 e 125, e para D>125 teremos ts=1/7.
Devem ser colocadas bocas de limpeza nos seguintes pontos dos tubos de queda:
e  Mudanga de diregdo;

e Cruzamentos com outros tubos;

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pégina 6 de 52

e Junto e abaixo de cada inser¢do dos ramais de descarga (ao nivel de cada piso);
e Na sua parte inferior junto ao solo;

O calibre das bocas de limpeza é sempre igual ao do trogo onde se inserem.

REDE DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

As plantas com o tracado da rede de drenagem de aguas pluviais apresentam-se nas respetivas pecas

desenhadas, indicando-se os respetivos diametros e inclinagdes.

Resultante da remodelagdo da rede de drenagem de aguas pluviais sera a mesma constituida por tubagens do

tipo METALLIT ou GEBERIT PE.

Deverdo ser localizados tropleins de emergéncia, precavendo desta forma a inundagdo da cobertura com

entupimento ou anomalia no funcionamento de algum ralo.

A recolha das dguas pluviais sera feita por caleiras que por sua vez encaminham as aguas para ralos, que através

de ramais ligam a tubos de queda.

REDE DE AGUAS RESIDUAIS SUBTERRANEAS

As plantas com o tragado da rede de drenagem de aguas subterraneas apresentam-se nas respetivas pecas

desenhadas, indicando-se os respetivos diametros e inclinagdes.

A rede de drenagem de aguas de subterraneas é constituida por tubagens do tipo GEBERIT PE perfurada

envolvida em geotéxtil.

A rede em questdo prevé a recolha de efluentes oriundos de ralos localizados no interior de paredes duplas e

da espinha drenante a construir sob a laje térrea.

3.  NATUREZA DOS MATERIAIS

ESGOTO RESIDUAL DOMESTICO

e Ramais de Descarga

Serdo executados em GEBERIT Silent PP e acessorios do mesmo material.
e Tubos de Queda

Serdo executados em GEBERIT Silent PP e acessdrios do mesmo material.
e Coletores Prediais

Serdo executados em GEBERIT PE e acessérios do mesmo material.
e Diversos

Os ralos de pavimento deverao cumprir as disposi¢des descritas pela fabricante.
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As bocas de limpeza serdo do mesmo material e diametro do tubo que servem.
Os ventiladores a montar na cobertura serdo do tipo “H” ou por intermédio de uma chaminé com grelha de
protec¢do. Salienta-se que a grelha de protecdo deverd permitir a correta ventilagdo do topo dos tubos de queda.

ESGOTO RESIDUAL PLUVIAL

e Ramais de Descarga

Serdo executados em METALLIT e acessorios do mesmo material.
e Tubos de Queda

Serdo executados em METALLIT e acessorios do mesmo material.
e Coletores Prediais

Serdo executados em GEBERIT PE e acessérios do mesmo material.
e Diversos

Os ralos de pavimento deverdo cumprir as disposi¢Ges descritas pela fabricante.

ESGOTO RESIDUAL SUBTERRANEO

e Ramais de Descarga

Serdo executados em GEBERIT PE e acessérios do mesmo material.
e Tubos de Queda

Serdo executados em GEBERIT PE e acessérios do mesmo material.
e Coletores Prediais

A tubagem de ligacdo entre as caixas ou a rede de coletores instalada em tetos, devera ser executada em
GEBERIT PE e acessérios do mesmo material.
. Diversos

Os ralos de pavimento deverdo cumprir as disposi¢des descritas pela fabricante.

VENTILAGCAO

A rede de ventilagdo devera ser constituida por tubagem do tipo GEBERIT PE. Todos os acessérios deverao ser
do mesmo tipo de material que o tubos que irdo servir.

4. GERAL

e Odiametro dos tubos de queda de dguas residuais, quer domésticas, quer pluviais, ndo pode ser inferior

ao maior dos diametros dos ramais a ele ligados, com um minimo de 50mm.

e 0 tracado dos tubos de queda deve ser vertical e, se possivel, num Unico alinhamento reto. Se, por
qualquer razdo, ndo se puderem evitar mudangas de direcdao, estas devem ser executadas por curvas
de concordancia, ndo devendo o deslocamento entre verticais exceder dez vezes o didmetro do tubo

de queda.
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e As condi¢cbes em que os tubos de queda de aguas residuais domésticas devem abrir (ou ter

continuidade) para o exterior sdo:

o A extremidade livre localizar-se-a a 0.50m ou 2.00m, respetivamente, acima da cobertura do

edificio ou acima do nivel do terrago;

o Exceder, no minimo, 0.20m o capelo da chaminé se esta se localizar a uma distancia inferior a

0.50m da abertura do tubo;

o Elevar-se, pelo menos 1.00m acima das vergas dos vaos de qualquer porta, janela ou fresta de

tomada de ar, situadas a uma distancia inferior a 4.00m;

o Ser devidamente protegida com rede de malha fina para impedir a introducdo de materiais

sélidos e de pequenos animais.

e Os tubos de queda de aguas residuais domésticas devem, de preferéncia, localizar-se em galerias
verticais (couretes) facilmente acessiveis; os tubos de queda de 4&aguas pluviais devem,
preferencialmente, ser instalados a vista na face exterior da edificagdo ou em galerias verticais

acessiveis.

e E obrigatdria a instalacdo de bocas de limpeza em tubos de queda de dguas residuais domésticas

quando:
o Nas mudangas de diregdo, préximo das curvas de concordancia;
o Na proximidade da mais alta inser¢ao dos ramais de descarga no tubo de queda;

o No minimo de trés em trés pisos, junto da inser¢do dos ramais de descarga respetivos, sendo

aconselhavel em todos os pisos;

o Na sua parte inferior, junto as curvas de concordancia com o coletor predial, quando nao for

possivel instalar uma cdmara de inspecdo;

o As bocas de limpeza que devem ser instaladas em locais de facil acesso e utilizagdo, devem ter
um diametro igual, no minimo, ao do respetivo tubo de queda e a sua abertura deve estar tdo

proxima deste quanto possivel.

e Ostubos de queda de dguas residuais domésticas devem ligar aos coletores prediais apds instalagdo de
curvas de concordancia sendo a insergdao naqueles executados por forquilhas ou por camaras de

inspecdo, conforme se trate, respetivamente, de coletores de facil acessibilidade ou enterrados.

e Resumidamente serd, quando d>10Dn/ é obrigatdria uma das seguintes solugdes:
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o Caixa de visita.
o Boca de limpeza
o Ventilagdo secundaria

o Solugdo equivalente que assegure a ventilagdo primaria de forma a atenuar as consequéncias do

ressalto hidraulico.

Os tubos de queda de aguas pluviais podem fazer a sua descarga em coletores prediais de fraca pendente (por
meio de forquilhas ou cdmaras de inspe¢do com curvas de concordancia entre os trogos verticais) e em valetas
de arruamentos (diretamente ou através de caleiras ou tubos, devidamente protegidos contra eventuais

sobrecargas).

5. EXECUCAO DOS TRABALHOS

A execucgdo do presente projeto deverd ser feita por uma empresa instaladora com alvara para o efeito e com

capacidade técnica reconhecida.

Todos os materiais e equipamentos a utilizar na obra serdo certificados ou homologados pelas entidades

competentes.

6. OMISSOES

Tudo o omisso e ndo previsto nesta memoaria descritiva e justificativa, devera ser feito observando as normas e

regulamentos em vigor, as indicagdes da fiscalizagdo e as indicagdes dos Servigos Municipais.

Lisboa, Abril de 2017

Os Técnicos:
Jorge Lourengo

Viriato Sousa
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. ANEXOS
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1. PECAS DESENHADAS

AFOHID CARVALHD

oTR
|" FPROSIRTEC

PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA.

PROJECTOS DE ENGENHARIA
E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 12 de 52

. CADERNO DE ENCARGOS

1. CONDIGOES GERAIS

» AMBITO E DEFINICOES
O presente volume destina-se a estabelecer condi¢cbes a que devem satisfazer os materiais, bem como o
fornecimento e o0 modo de execugdo dos trabalhos referentes as Instalagdes e Equipamentos da Rede de
Drenagem de Aguas Residuais Domésticas e Pluviais, relativas ao Hotel Roma, sito na Travessa da Gléria, 20-26,
Freguesia de Santo Antdnio, Concelho de Lisboa, requerido por Gonzalez & Dominguez, Lda, com sede no

proprio Hotel Roma.

Os termos "Empreitada" e "Empreiteiro" utilizados no projeto referem-se ao conjunto de fornecimento e

trabalhos aqui definidos, sem prejuizo desse conjunto poder ser integrante de uma empreitada mais geral.

O termo "Fiscalizagdo" utilizado no projeto refere-se ao Dono-de-Obra, ou a quem este nomeie para sua
representacao, fiscalizar a realizagdo dos trabalhos, nas condigGes expressas no Caderno de Encargos — Clausulas

Gerais.

> ENQUADRAMENTO

Esta obra visa servir o Hotel Roma, de modo a que permita a drenagem de aguas residuais domésticas e pluviais.

Qualquer incompatibilidade que se registe, no inicio ou no decorrer dos trabalhos, devera ser comunicada, de
imediato, a Fiscalizagdo, sob pena da responsabilidade das consequéncias associadas vir a recair sobre o

Empreiteiro.

O Empreiteiro podera apresentar variantes ao projeto e aos materiais definidos, sendo neste caso responsavel

pela sua aprovacdo e licenciamento, desde que previamente aprovadas pela Fiscalizagdo e Dono de Obra.

> REGULAMENTO E NORMAS
Na execucdo da obra considerar-se-3o aplicaveis os Regulamentos e Normas Oficiais Portuguesas e/ou Europeus

relativos a natureza dos trabalhos previstos, dentro das quais se citam as seguintes:

e Regulamento Geral dos Sistemas PUblicos e Prediais de Distribui¢io de Aguas e de Drenagem de Aguas
Residuais (Decreto Regulamentar n2 23/95);

e Regulamento de Seguranga no Trabalho da Construgao Civil (Decreto-Lei n.241821 de 11 de Agosto de
1958);

e PrEN 12201 Tubagem em Polietileno PEAD nos sistemas de distribuicdo e drenagem de 4guas;

e E 293 (1973) - Tubos de Policloreto de Vinilo ndo plastificado para Canalizagdes de Aguas e Esgotos

(L.N.E.C.).
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No caso de ndo existirem, relativamente a determinados materiais ou trabalhos, Normas Portuguesas aplicaveis,

deverdo ser seguidas as normas utilizadas no pais de origem dos materiais ou normas estrangeiras adequadas.

> DEFINICAO DE EMPREITADA
A Empreitada é definida pelo conjunto das pegas escritas e desenhadas que constituem o presente volume de

projeto e pelo que eventualmente seja estipulado no contrato de adjudicagao.

Entende-se que é obrigacdo do Empreiteiro o fornecimento de todas as pecas e acessorios, bem como a
execucao de todos os trabalhos, necessarios a montagem do equipamento segundo as regras da arte e ao seu
bom funcionamento, ou a obediéncia a Regulamentos e Normas, ainda que tais ndo estejam explicitos no

projeto.

O Empreiteiro obriga-se a cumprir todas as instru¢cdes que lhe sejam dadas pelo Dono-de-Obra, ou seus

representantes, durante a vigéncia do contrato.

O Empreiteiro responsabilizar-se-a pelo conhecimento da totalidade do projeto, com base no que o assumira
como completo, correto e de acordo com as normas e os fins previstos, assumindo igualmente a

responsabilidade dos dimensionamentos, poténcias, calculos e idoneidade dos sistemas.

Ficara a cargo do Empreiteiro a elaboracdo das pecas desenhadas de detalhe e preparacdo da obra, bem como

a verificacdo da sua compatibilidade com a Construcdo Civil, Estruturas e restantes instalagdes.

O Empreiteiro ndo procederd a execugao dos trabalhos sem possuir pegas desenhadas aprovadas pela
Fiscalizagdo como boas para execuc¢do, sejam as do projeto, sejam as produzidas por si. Essa aprovagao nao
reduzird, contudo, a responsabilidade do Empreiteiro pelos seus desenhos e pela sua confirmac¢do dos desenhos

do projeto.

Os pregos unitarios incluirdo todos os trabalhos complementares de construgao civil, indispensaveis a instalagdo
da rede, nomeadamente abertura e tapamento de rogos e abertura em elementos resistentes que possam nao

estar contemplados no projeto de estrutura.

> OBRIGACOES DO EMPREITEIRO
E obrigacdo do Empreiteiro a elaboragdo das pecas desenhadas de preparagdo da obra, bem como verificagdo

da compatibilidade com as demais especialidades e instalagdes.

> DESCRICAO DOS TRABALHOS
Os precgos apresentados pelo Empreiteiro, devem incluir todos os trabalhos complementares de construcao civil
gue sejam necessarios a instalacdo das redes e equipamentos, nomeadamente reposicdo de pavimentos

betuminosos, passeios, lancis e outros que se venham a verificar como necessarios.
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Devem ainda de incluir os ensaios previstos no Decreto Regulamentar n2 23/95, bem como os que vierem a ser

indicados pela Fiscalizagao da obra como necessarios ao bom funcionamento das instalagdes.

> LEVANTAMENTOS A EFETUAR
Antes de se dar inicio aos trabalhos, deverdao ser confirmadas as cotas topograficas dos arruamentos e do

terreno, bem como dos pontos de ligagdo de outras infraestruturas, e as caracteristicas da area de implantacgao.

Eventuais desfasamentos relativamente ao indicado no projeto deverdo ser comunicados, de imediato, a

Fiscalizagdo.

> ENSAIOS DE FISCALIZACAO
A Fiscalizagdo reserva-se no direito de examinar todos os materiais antes de instalados e de os mandar ensaiar

a expensas do Empreiteiro, seja em obra, em fabrica ou em laboratério.

As redes a instalar poderao ser submetidas, depois de assentes, ao ensaio de pressao com agua ou com fumo,
para a totalidade da rede ou por trogos, com juntas a descoberto e de acordo com as disposi¢Oes

regulamentares.

O Empreiteiro devera informar com a devida antecedéncia a Fiscalizagcdo da obra, das datas que propde para a

realizagdo dos ensaios.

> ENSAIO DAS REDES
E da responsabilidade do Adjudicatério, a realizagdo obrigatdria de ensaios de estanquidade e de eficiéncia, com

a finalidade de assegurar o correto funcionamento das redes de drenagem de aguas residuais.

> ENSAIO DE ESTANQUIDADE
O  ENSAIOS DE ESTANQUIDADE NAS REDES DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

Os ensaios de estanquidade de Aguas Residuais Domésticas podem fazer-se com:

e Fumo:
Submete-se o sistema a uma inje¢do de ar ou fumo a pressdo de 400Pa — aproximadamente 40 mm de coluna
de agua —através de uma extremidade, obturando-se as restantes ou colocando nelas sifées com o fecho hidrico

regulamentar.

Insere-se o0 mandmetro no equipamento de prova, o qual ndo deve acusar qualquer abaixamento de pressao

durante, pelo menos 15 minutos, apds o inicio do ensaio.

e Ar:
Os procedimentos do ensaio sdo idénticos ao anterior, devendo, no entanto, adicionar-se produto de cheiro

ativo, como por exemplo Horteld, de modo a facilitar-se a localizagdo de eventuais fugas.
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e Aguas:
Para o ensaio da 4dgua sobre pressdo proceder-se-a da seguinte forma: uma vez vedado o extremo jusante ao

trogo a ensaiar, encher-se-a a cdmara de visita de montante, ou na falta desta, um tubo, com 4gua até uma

altura de 1 a 2 metros, de modo que, uma vez cheio origine a pressdo indicada.

Durante o tempo de realizagdo dos ensaios, a pressao deverd manter-se sem que seja necessario a adi¢do de

agua além de 2.05 do volume armazenado ou sem se verificarem fugas de agua através das juntas.
Incide sobre os coletores prediais da edificagdo, submetendo-se a carga igual resultante de eventual obturagao;

Tamponando-se os coletores, cada tubo de queda é cheio de dgua até a cota correspondente a descarga do

menos elevado dos aparelhos que nele descarregam;

Nos coletores prediais enterrados, um mandmetro ligado a extremidade inferior tamponada, ndo deve acusar

abaixamento de pressao, pelo menos durante 15 minutos.
O ENSAIOS DE ESTANQUIDADE NAS REDES DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

e Agua:
Para estes ensaios faz-se o enchimento dos sistemas com agua pelas extremidades superiores, obturando-se
todas as aberturas restantes, ndo devendo verificar-se qualquer abaixamento do nivel de dgua durante pelo

menos 15 minutos.

e ArouFumo:
Nestes ensaios pode também fazer-se com recurso a ar ou fumo, nas condi¢des de pressdo equivalentes a das

alineas anteriores (Redes Residuais Domésticas):

Os sistemas sdo cheios de agua pelas extremidades superiores, obturando-se as restantes, ndo devendo

verificar-se qualquer abaixamento do nivel de dgua durante pelo menos 15 minutos;
Nestes ensaios pode também usar-se ar ou fumo, nas condi¢Ges de pressdo equivalentes as da alinea anterior.

e Ensaios de Eficiéncia
Os ensaios de eficiéncia, a realizar pelo Adjudicatério, correspondem a observacdo do comportamento dos
sifdes, quanto ao fenédmeno de auto-sifonagem e sifonagem induzida, observando-se em conformidade com o

indicado nas seguintes tabelas:
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- N.2 DE APARELHOS EM ENSAIOS DE EFICIENCIA —
Para Redes de Aguas Residuais Domésticas

N.2 de Aparelhos a Descarregar no Tubo de Queda N.2 de Aparelhos a Desca/rr'egar em Simultaneo
Autoclismo Lavatodrio Lava-Louga
1-9 1 1 1
10-24 1 1 2
25-35 1 2 3
36-50 2 2 3

- N.2 DE APARELHOS EM ENSAIOS DE EFICIENCIA —
Para Redes de Aguas Residuais Ndo Domésticas

N.2 de Aparelhos a Descarregar no Tubo de Queda N2 de Apare!hos a Descarregar em Slrjwt.JItaneo
Autoclismo Lavatorio

1-9 1 1
10-18 1 2
19-26 2 2
27-50 2 3
51-78 3 4
78-100 3 5

> QUALIDADE DOS TRABALHOS E MATERIAIS
Os trabalhos deverao ser executados, por pessoal qualificado, com toda a solidez e perfeicdo e de acordo com
as regras da arte. A sua realizagdo devera harmonizar-se e compatibilizar-se com os de construgdo civil e os de
outras especialidades, fornecendo o Empreiteiro atempadamente a Fiscaliza¢gdo os elementos necessarios para

essa compatibilizagao.

Todos os materiais (devidamente identificados) virdo acompanhados dos respetivos certificados de origem e s6

serdo utilizados materiais de proveniéncia aprovada.

Os materiais a empregar, devem ser de boa qualidade e satisfazer as exigéncias dos fins a que se destinam, e ser
homologados, nos casos pertinentes, ndo podendo ser aplicados sem prévia aprovagdo da Fiscaliza¢do. Esta
aprovagdo ndo reduzira, contudo, a responsabilidade do Empreiteiro no tocante a qualidade dos materiais

aprovados.

Estes deverdo sempre satisfazer as respetivas especificagdes. Para materiais em relagdo aos quais nao tenha
sido mencionada a correspondente especificacdo, atender-se-d ao contido nos certificados de origem e

documentos de homologacdo de laboratdrios idoneos.

> HIGIENE E SEGURANCA
O Adjudicatério devera tomar todas as disposi¢des necessarias para garantir a higiene e seguranca do pessoal,
cumprindo o estipulado no Plano de Seguranca e Saude e as instrugdes fornecidas pela Fiscalizagdo, sem que

por tal motivo fique diminuida, de qualquer modo, a responsabilidade que Ihe cabe em caso de acidente.
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> LEGALIZACAO
O Empreiteiro efetuara, junto das entidades e instituicGes competentes, as diligéncias necessarias a legalizagao,

regularizagdo e efetivacao de toda a Empreitada.
Os eventuais custos de requerimentos e licengas serdo suportados pelo Dono-de-Obra.

> ENSAIOS DE RECECAO
Independentemente dos ensaios impostos pelas normas e regulamentos, no final dos trabalhos, o Empreiteiro

procedera a execugdo de ensaios, na presenca da Fiscalizacdo e de quem esta entenda convocar.

Todas as canalizagGes, antes de entrarem em servigo, terdao de ser sujeitas a verificagcao e ensaios, com o objetivo

de assegurar a qualidade da execugdo e o seu funcionamento hidraulico.

A verificagdo da conformidade do sistema com o projeto aprovado e com as disposi¢Ges legais em vigor deve

ser feita com as canalizagBes e respetivos acessoérios a vista.

> GARANTIA

A instalagdo objeto da Empreitada ficard sob garantia do Empreiteiro pelo prazo de 5 (cinco) anos.

Para além das obriga¢des estipuladas no C.E. — C.G. para todo o periodo de garantia, ficardo a cargo do
Empreiteiro, durante esse periodo, todas as operacdes de manutencdo exigiveis para o bom funcionamento e

conservacgao do equipamento.

2. CONDICOES TECNICAS GERAIS ESPECIAIS
> DISPOSICOES GERAIS

Todos os materiais, quer especificados ou ndo, a empregar na Empreitada, devem:

e Ser da melhor qualidade;

e Ser acompanhados de certificados de origem;

e Satisfazer as condigOes técnicas de resisténcia, seguranca e qualidade imposta por Regulamentos,
Normas Portuguesas ou Estrangeiras (estas aplicaveis a produtos e materiais de origem ndo nacional,
desde que em vigor no pais de origem e apenas no caso de ndo existirem Normas Portuguesas
aplicaveis) ou Especificacdes do Laboratério Nacional de Engenharia Civil (L.N.E.C.) e Documentos de
Homologagdo de Laboratérios Oficiais que lhe sejam aplicaveis ou digam respeito e/ou especificacdes
deste caderno de encargos;

e Terem caracteristicas que satisfagam as boas normas construtivas.

Os materiais, a empregar na obra, serdo submetidos aos ensaios e analises que a Fiscalizagao julgar convenientes

para o perfeito conhecimento das suas propriedades e serdo realizadas segundo os preceitos regulamentares
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em vigor, documentos normativos aplicaveis ou ainda segundo as normas e especificagbes adotadas pelo

L.N.E.C.

As disposicdes do Projeto completam outras condi¢gdes gerais que sé serdo alteradas quando tal for

expressamente fixado, por escrito.

A Fiscalizagdo, sempre que julgar conveniente, para garantia da boa execug¢do dos trabalhos, indicara quais as
provas a que deverao ser submetidos os materiais depois de aplicados ou mesmo a prépria construgdo. Estas
provas serdo feitas de acordo com os preceitos regulamentares ou com aquelas prescri¢cées que, fixadas ou ndo

pelo caderno de encargos, permitam estabelecer valores comparativos da perfeita execu¢do da obra adjudicada.

Empreiteiro obriga-se a apresentar, com a antecedéncia minima de 16 dias antes do seu emprego, amostras de

todos os materiais que se propuser aplicar na obra, os quais, quando aprovados, servirdo de padrao.

Empreiteiro, quando autorizado pela Fiscalizagdo, podera aplicar materiais diferentes dos previstos se a solidez,
estabilidade, aspeto, duragdo e conservagdo da obra ndo forem prejudicados e se ndo houver alteragao para

mais no preco da Empreitada.

Os materiais em que se verificar por simples exame, ou em face dos resultados dos ensaios ou analises a ndo

satisfagdo das indicagOes exigidas, serdo rejeitados.
Nenhum material pode ser aplicado em obra sem a prévia autorizagdo da Fiscalizagdo.

O facto de a Fiscalizagdo permitir ou aceitar o emprego de qualquer material, ndo isenta o Empreiteiro da

responsabilidade da maneira como ele se comportar na parte da construgdo onde ele for aplicado.

Os materiais rejeitados, por ndo satisfazerem as condi¢des exigidas, deverdao ser removidos pelo Empreiteiro

para fora do local da obra no prazo de 72 horas, com as expensas inerentes a serem suportadas pelo mesmo.

Se o Empreiteiro ndo cumprir esta obrigacdo, a Fiscalizacdo fara proceder aquela remogdo, mas a custa do

Empreiteiro.

> MATERIAIS NAO ESPECIFICADOS

e Todos os materiais ndo especificados e que tenham emprego na obra deverdo satisfazer as condi¢des
técnicas de resisténcia e seguranca impostas pelos fabricantes e regulamentos que lhe dizem respeito
e terem caracteristicas que satisfacam as boas normas construtivas.

e Poderdo ser submetidos a ensaios especiais para a sua verificacdo tendo em atencdo o local de
emprego, fim a que se destinam e a natureza dos trabalhos que lhes vai exigir, reservando-se a
Fiscaliza¢do o direito de indicar, para cada caso, as condi¢gOes a que devem satisfazer.

e Em qualquer caso deve garantir-se que esses materiais sejam homologados pelo L.N.E.C. ou outro

laboratdrio oficial qualificado, quando se trate de materiais ndo tradicionais ou, quando se trate de
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materiais tradicionais, o seu fornecimento a obra deve ser acompanhado do respetivo certificado de
fabrico e garantia. Estes factos ndo dispensam porém a execug¢do e procedimento das necessarias

tarefas de rece¢do na obra, destinadas a aceitar ou rejeitar os correspondentes materiais.

> AMOSTRAS PADRAO

e As amostras de materiais pedidas pela Fiscalizagdo, além de apresentarem as suas caracteristicas de
qualidade, deverdo indicar igualmente as dimensdes, tipo de corte e procedéncia.

e As amostras deverdo, se a sua natureza o justificar ou se for exigido pela Fiscalizagdo, ser
acompanhadas de certificados de origem e de andlises ou ensaios feitos em Laboratério Oficial ou outro
escolhido de acordo com a Fiscalizagdo.

e Sempre que a apresentagao das amostras seja de iniciativa do Empreiteiro ela devera ter lugar de modo
a que as diligéncias e atos necessdrios a sua aprovagao nao prejudiquem o cumprimento do “Plano de
Trabalhos” da obra.

e Aexisténcia de amostras padrao ndo dispensa, todavia, a aprovagdo de cada um dos lotes de materiais,
elementos de construgdo ou acessérios de montagem.

e As amostras padrdo serdo restituidas ao Empreiteiro, a seu pedido, a tempo de eventualmente serem

aplicadas em obra.

> LOTES, AMOSTRAS E ENSAIOS

e Os materiais e elementos de construgao serao divididos em lotes, de acordo com o disposto neste
caderno de encargos ou, quando ele for omisso a tal respeito, segundo as suas origens, tipos e,
eventualmente, datas de entrada na obra.

e Decadaum dos lotes serdo escolhidas, sempre que necessdrio, trés amostras, destinando-se uma delas
ao Empreiteiro, outra a Fiscalizacdo e a terceira ficando de reserva e a guarda da Fiscalizagdo.

e Acolheita das amostras e a sua preparacdo e embalagem serdo feitas na presenca da Fiscaliza¢do e do
Empreiteiro, competindo a este ultimo fornecer todos os meios indispensaveis para o efeito. Estas
operacdes obedecerdo a regras estabelecidas neste caderno de encargos, nos Regulamentos e
Documentos Normativos aplicaveis ou, sendo omissas, as que forem definidas por acordo prévio.

e As amostras ndo ensaiadas serdo restituidas ao Empreiteiro logo que se verifique ndo serem
necessarias.

e Nos casos em que o caderno de encargos ou a legislagdo aplicavel ndo estabelegcam a obrigatoriedade
da realizacdo dos ensaios neles previstos, as amostras a guarda da Fiscalizacdo e do Empreiteiro podem

ser enviadas a laboratérios da escolha de cada um deles.
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e Nos casos em que o caderno de encargos ou a legislagdo aplicdvel ndo estabelegam a obrigatoriedade
da realizagdo de ensaios a Fiscalizagdo poderd, com base ou ndo em ensaios, rejeitar provisoriamente
quaisquer lotes; esta rejei¢cdo sé se considera porém definitiva se houver acordo entre as partes.

e Nos casos em que o caderno de encargos ou a legislagdo aplicavel estabelegcam a obrigatoriedade da
realizacdo de ensaios o Empreiteiro promovera por sua conta a realizagdo dos referidos ensaios em
laboratdrio escolhido por acordo com a Fiscalizagdo ou, se tal acordo nado for possivel, num laboratério
oficial.

e Nos casos a que se refere o numero anterior a Fiscalizagdo podera rejeitar o lote ensaiado se os
resultados dos ensaios ndo forem satisfatérios. Esta rejeicdo sé se considerara definitiva se houver
acordo entre as partes ou se os ensaios tiverem sido realizados em laboratdrio oficial ou ainda se a
natureza dos mesmos ndo permitir a sua repeticdo em condigdes idénticas.

e Nos casos previstos nos numeros anteriores em que a rejeicdo dos materiais, elementos de construcdo
ou acessorios de montagem tenha caracter provisério e ndo seja possivel estabelecer acordo entre a
Fiscalizacdo e o Empreiteiro, promover-se-a o ensaio da terceira amostra em laboratério oficial, e serdo
considerados definitivos, para todos os efeitos, os resultados destes Ultimos ensaios.

e Noscasos em que a rejeicdo dos materiais, elementos de construgdo ou acessdrios de montagem tenha
cardcter provisdrio e ndo seja possivel estabelecer acordo entre a Fiscalizacdo e o Empreiteiro,
promover-se-a o ensaio da terceira amostra em laboratdrio oficial, e serdo considerados definitivos,
para todos os efeitos, os resultados destes ultimos ensaios.

e Nos casos de ensaios cuja obrigatoriedade de realizagdo ndo esteja expressamente estabelecida no
caderno de encargos ou na legislagcdo aplicavel, sempre que os materiais, elementos de construgdo ou
acessorios de montagem forem rejeitados definitivamente, serdo de conta do Empreiteiro as despesas
feitas com todos os ensaios realizados; no caso de aprovagdo, o Dono-de-Obra suportara as despesas
relativas aos ensaios que ele proprio tenha mandado proceder e aos que tenham incidido sobre a
terceira amostra.

e Naaceitagdo ou rejeicdao de materiais, elementos de construgao, de acordo com o resultado dos ensaios
efetuados, serdo observadas, para cada material ou elemento de construgdo, as regras de decisdo
estabelecidas neste caderno de encargos, nos regulamentos e documentos normativos aplicaveis ou,
na sua omissdo, as que forem estabelecidas por acordo entre a Fiscalizagdo e o Empreiteiro antes da

realizagdo dos ensaios.

> APROVACAO DOS MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCAO
e Os materiais, elementos de construcdo e acessérios de montagem ndo poderdo ser aplicados na

empreitada sendo depois de aprovados pela Fiscalizagao.
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e A aprovagao dos materiais, elementos de construgcao e acessérios de montagem resulta da verificagdo
de que as caracteristicas daqueles satisfazem as exigéncias contratuais.

e Aaprovagdo ou rejei¢do dos materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem devera ter
lugar, se outro prazo nao for estabelecido, nos 10 (dez) dias subsequentes a data em que a Fiscalizagdo
tenha sido notificada, por escrito, da sua entrada no estaleiro, considerando-se aprovados se a
Fiscalizagdo ndo se pronunciar no prazo referido, a ndo ser que a eventual realizagdo de ensaios exija
um periodo mais longo, facto que naquele mesmo prazo sera comunicado ao Empreiteiro.

¢ No momento da aprovagdo de materiais, elementos de construcdo e acessérios de montagem
proceder-se-a a sua perfeita identificagdo; mesmo que, nos termos do numero anterior, aquela
aprovacdo seja tdcita o Empreiteiro poderd solicitar a presenga da Fiscalizagdo para aquela

identificacdo.

> CASOS ESPECIAIS

e Os materiais, elementos de constru¢do e acessorios de montagem sujeitos a homologacdo ou
classificacdo obrigatodria s6 poderdo ser aceites quando acompanhados do respetivo documento de
homologacdo ou classificacdo, emitido por laboratdrio oficial, mas nem por isso ficardo isentos dos
ensaios previstos neste caderno de encargos.

e  Para os materiais, elementos de construcdo e acessérios de montagem sujeitos a controlo completo de
laboratdrio oficial ndo serdo exigidos ensaios de recec¢do relativamente as caracteristicas controladas
desde que o Empreiteiro forneca documento comprovativo emanado do mesmo laboratério; ndo se
dispensard, contudo, a verificagdo de outras caracteristicas, em particular as geométricas.

e Sempre que as cladusulas deste caderno de encargos, respeitantes a cada material, elemento de
construcdo ou acessorio de montagem o referirem, a Fiscalizagdo podera verificar, em qualquer parte,
o fabrico e montagem dos materiais, elementos ou acessérios de montagem em causa, devendo o
Empreiteiro facultar-lhe para o efeito todas as informacgdes e facilidades necessarias. Todavia a
aprovacdo so serd efetuada apds a entrada em obra dos materiais, elementos de construcdo ou
acessorios de montagem referidos.

> DEPOSITO E ARMAZENAGEM DE MATERIAIS, ELEMENTOS DE CONSTRUCA'O E ACESSORIOS DE
MONTAGEM

e O Empreiteiro devera possuir um depdsito para as quantidades de materiais, elementos de construcdo
e acessorios de montagem suficiente para garantir o normal desenvolvimento dos trabalhos, de acordo

com o respetivo plano, sem prejuizo da oportuna realizagdo das diligéncias de aprovagdo necessarias.
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Os materiais, elementos de constru¢do ou acessérios de montagem deverao ser armazenados ou
depositados por lotes separados e devidamente identificados, com arrumagdo que garanta condi¢Ges
adequadas de acesso e circulagdo.

Desde que a sua origem seja a mesma, a Fiscalizacdo podera autorizar que, depois da respetiva
aprovagdo, os materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem se separem por lotes,
devendo no entanto fazer-se sempre a separagdo por tipos.

O Empreiteiro assegurara a conserva¢do dos materiais, elementos de construgdo e acessoérios de
montagem durante o seu armazenamento ou depdsito.

Os materiais, elementos de construcdo e acessérios de montagem deterioraveis por agdo dos agentes
atmosféricos serdo obrigatoriamente depositados em armazéns fechados que oferegam seguranca e
protecdo contra as intempéries e humidade do solo.

Os materiais, elementos de construgdo e acessérios de montagem existentes em armazém ou depdsito
e que se encontrem deteriorados serdo rejeitados e removidos para fora do local dos trabalhos, nos

termos e condigOes expostos a seguir.

REMOCA'O DE MATERIAIS E ELEMENTOS DE CONSTRUCA'O

Os materiais, elementos de construcdo e acessérios de montagem rejeitados provisoriamente deverdo
ser perfeitamente identificados e separados dos restantes.

Os materiais, elementos de construcdo e acessérios de montagem rejeitados definitivamente serdao
removidos para fora do local dos trabalhos no prazo previsto nesta especificagdo ou noutro que a
Fiscalizacdo estabelecer, de acordo com as circunstancias.

Em caso de falta de cumprimento, por parte do Empreiteiro, das obrigagdes estabelecidas nos nimeros
anteriores, podera a Fiscalizagdo fazer transportar os materiais, elementos de construg¢do ou acessoérios
de montagem em causa para onde mais convenha, pagando o que necessario for, tudo a custa do
Empreiteiro mas dando-lhe conhecimento prévio dessa decisdo.

O Empreiteiro, no final da obra, terd de remover do local dos trabalhos os restos de materiais,
elementos de construgdo e acessérios de montagem, entulhos, equipamento de estaleiro, andaimes e
tudo o mais que tenha servido para a execugao da obra, dentro do prazo estabelecido nas condi¢des

da empreitadas ou, se nelas for omisso, no prazo de 90 (noventa) dias.

ENSAIOS — CONDICOES DE PRECO

Sdo de conta do Empreiteiro todos os encargos resultantes dos ensaios, analises e provas a realizar, ndo dando

portanto lugar a qualquer remuneracgao suplementar, excetuando-se os casos previstos nesta especificagao.

3.

DISPOSICOES CONSTRUTIVAS E MATERIAIS

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA
E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 23 de 52
> ABERTURA DE VALAS
O GENERALIDADES

As escavagdes deverdo ser realizadas de forma a garantir a correta implantagdo das tubagens, sem prejuizo de

outras infraestruturas ja existentes ou em construgao.

As escavagOes sO poderdo ser iniciadas apds aprovagdo por parte da Fiscalizagdo de todos os elementos

topograficos referentes a piquetagem.

O Empreiteiro deverd assegurar a correta instalagao dos coletores, devendo estar preparado para proceder a

execucao de entivacGes, bem como ao rebaixamento do nivel freatico.

Se, no decorrer da escavacgdo, se verificar a entrada de agua generalizada pelas paredes e pelo fundo da vala,
deverd proceder-se ao rebaixamento do nivel freatico e a drenagem da vala, de modo a que o assentamento

das tubagens se faga sem a presenca de agua.
O  PROCEDIMENTO

A abertura de valas até 3,00 m de profundidade devera ser executada com uma largura que permita um espago
livre de cada lado do tubo de 0,25 m para tubos com diametro menor do que 0,50 m, e de 0,70 m para tubos de

diametro superior a 0,50 m.

Para profundidades superiores a 3.00m, a largura minima das valas pode ter de ser aumentada em fun¢do do

tipo do terreno, processo de escavagao e nivel fredtico.

O adjudicatario executara, por sua conta todos os trabalhos de entivagdo das paredes das valas que tiver que

abrir, sempre que se manifestem necessarios.

A profundidade das valas serd a correspondente as cotas de assentamento da tubagem, ou ao valor destas
adicionada da altura necessdria a criagdo de um leito de assentamento para substituicdo do solo de fundo,

guando tal se mostre aconselhavel.

A Fiscalizac3o reserva-se o direito de indicar, se assim entender, os locais a entivar, devendo o adjudicatério

dispor de material para efetuar o escoramento da vala em todos os trogos onde o mesmo se afigure necessario.

Sempre que os trabalhos ndo possam ser conduzidos de forma a assegurar o livre escoamento das aguas, tera

de se proceder ao escoamento por bombagem devendo o adjudicatério dispor do equipamento necessario.

Ap0s a perfeita regularizagdo do fundo da vala destinada a tubagem, espalhar-se-a uma camada de brita fina,
areia grossa, saibro ou terra cirandada da propria escavagdo, a qual constituira uma almofada para

assentamento dos tubos.

AFOHID CARVALHD

cTG

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 24 de 52
Quando se verificar que o terreno no fundo da vala ndo tem firmeza suficiente para assentamento dos tubos, a
vala serd aprofundada até se encontrar terreno firme preenchendo-se este aprofundamento com brita de

diametro equivalente a 10 cm bem compacta.
Antes do preenchimento do fundo das valas com brita, estas devem ser aprovadas pela Fiscalizagdo.
O fundo das valas sera regularizado, devendo ficar sem ressaltos nem covas.

Quando o fundo for de rocha, aprofundar-se-a a trincheira de 0,20cm e este espacgo sera preenchido de terra

limpa de pedras ou camada de areia.
Em casos especiais, os tubos serdo assentes sobre soleiras de betdo.

A profundidade das valas deve ser tal que o recobrimento total dos tubos seja 0 minimo previsto na legislagdo

aplicavel.

Sem prejuizo do estipulado no artigo anterior, o recobrimento de tubagens devera ser, pelo menos, igual a vez
e meia o diametro dos tubos, ndo podendo em caso algum as camadas do pavimento assentar diretamente

sobre eles.

As terras e produtos provenientes da escavagdo devem ser afastados dos limites da vala, afim de evitar eventuais

desabamentos.

Na execucdo dos trabalhos de escavagdo o empreiteiro devera prestar especial atengao aos cruzamentos com

condutas existentes.

E de sua obrigacdo, antes de iniciar os trabalhos, inteirar-se junto da Fiscalizacdo sobre a posi¢do das condutas
ja assentes. Os trabalhos tém de ser executados com o devido cuidado, tendo essas condutas de serem

devidamente protegidas contra quaisquer danificagGes.

Caso se torne necessario passar por baixo da tubagem existente, competird ao empreiteiro tomar as

providéncias de seguranga necessarias tais como suspensdo, apoio, etc.

Quaisquer que sejam as dificuldades que surjam com a abertura das trincheiras ou nas medidas de seguranca a

tomar, os encargos dai resultantes sdo da responsabilidade do adjudicatario.

Os tubos deverdo apoiar-se sobre o fundo da vala em todo o seu comprimento, e a ligagdo dos diferentes trogos
deverd fazer-se sem os forgar e de forma que cada trogo fique perfeitamente retilineo, ndo sendo permitido o

emprego de calgos ou cunhas, ou de qualquer material duro com o fim de facilitar a colocagao.

> ATERRO DE VALAS
Sé se podera iniciar o aterro das trincheiras, depois de executados com bons resultados os ensaios previstos e a

aprovacgao da Fiscalizagdo.
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O aterro a volta das canaliza¢Ges, em toda a largura da trincheira e até uma altura minima de 0,15 m acima do
seu extradorso, devera ser feito com terra cirandada ou areia, por camadas de 0,10 m de espessura, bem regada

e batida a mago com peso ndo inferior a 4 Kg ou com mago mecanico de caracteristicas adequadas.

No aterro das valas, até 0.30m acima do extradorso da tubagem, utilizar-se-a terra isenta de pedras, raizes,
torrdes, etc., com dimensdes superiores a 2cm, sendo, se necessario, cirandada. A compactagdo desta camada
sera executada comegando-se lateralmente e, s6 depois no centro, sendo para o efeito utilizados macgos de

madeira.

O aterro acima da camada protetora da tubagem, executado também por camadas de 0,10 m, devera ser
compactado com os meios adequados a uma compactacgdo (de forma a propiciar redugdo de tempo entre o fim

do aterro e o inicio da construgdo ou reconstrucdo dos pavimentos).

A compactacdo mecanica é aconselhada realizar apenas lateralmente e a partir do enchimento de 15 cm acima
do extradorso da tubagem. Apds a camada de enchimento sobre o tubo atinja os 30 cm acima do extradorso as

camadas podem ser compactadas mecanicamente.

O aterro quer da camada protetora da tubagem, quer das camadas superiores, deverd ficar com uma

compactagdo no minimo idéntica a das camadas confinantes com a vala aberta.

Na ultima parte do aterro pode-se empregar indiferentemente produtos provenientes da abertura da vala,
desde que permita um recalque suficiente, sem pedras de dimensdes inconvenientes (superiores a 10 cm). Deve
ter-se em atengdo que o recalque das terras ndo deverd transmitir as canalizagGes pressdes superiores as que

elas admitem.
A compactagdo exigida nos aterros é de 95% a 100% do ensaio de proctor modificado.
Ndo é permitida a passagem de maquinas ou viaturas sobre os tubos, antes do enchimento estar concluido.

A medicdo fornecida sera referente a medi¢do geométrica de abertura da vala, e incluird transporte a vazadouro

dos produtos sobrantes da escavagao.

> MATERIAIS DE ATERRO DE VALAS
O material para utilizacdo em aterros sera solos, que se obterdo das escavacgGes realizadas na obra, ou
provenientes dos empréstimos que se definam no projeto de execugdo, ou dos escolhidos pelo adjudicatario,

com prévia aprovagao da Fiscalizagdo.
Os solos a utilizar nos aterros devem obedecer ao seguinte clausulado:

e Os solos a utilizar deverdo estar isentos de ramos, folhas, troncos, raizes, ervas, lixo ou quaisquer

detritos organicos;
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e A dimensdo maxima dos elementos dos solos a aplicar serd, em regra, inferior a 2/3 da espessura da
camada, uma vez compactada;
e O teor de agua dos solos a aplicar nos aterros deve ser tal que permita atingir o grau de compactag¢do
exigida, ndo podendo, no entanto, afastar-se em mais de 2% o teor em agua 6timo em humidade

referido ao ensaio de compactagdo pesada.

> TRACADO DAS CANALIZACOES
O tragado das canalizagbes em planta e em perfil e a localizagdo dos acessérios, constantes dos desenhos,
deverdo ser ajustados em pormenor durante a obra no sentido de se atenderem a condicionamentos locais de

previsdo impossivel na fase de projeto.
Os ajustamentos a fazer deverdo ser estudados e propostos pelo empreiteiro a aprovacdo da Fiscalizagdo.

>» MANUSEAMENTO DE TUBOS
Os tubos deverdo ser carregados, descarregados e transportados, utilizando dispositivos e veiculos apropriados.
Deverdo ser manuseados com cintas correias ou garras apropriadas, suficientemente largas e protegidas, de

maneira a serem evitados danos nos tubos.
O empilhamento dos tubos far-se-a de acordo com as instrugdes do fabricante.

Os tubos deverao ser inspecionados antes de serem colocados em obra, sendo rejeitados todos os que

apresentarem defeito.

Serdo tomadas todas as precaucgGes no sentido de se evitar que os detritos ou quaisquer outras substancias e
corpos estranhos entrem nos tubos, procurando-se que o interior se mantenha sempre limpo durante todo o
tempo que durarem os trabalhos relativos ao transporte e manuseamento, colocagao nos rogos, tetos falsos ou

courettes e montagem.

Sempre que a sujidade interior dos tubos, ndo obstante todos os cuidados tomados de acordo com o que fica
indicado, se mostrar, na opinido da Fiscalizacdo, incapaz de ser removida por lavagem, o Empreiteiro mandara

limpar os tubos antes de serem colocados.

> ATRAVESSAMENTO DE ELEMENTOS RiGIDOS
O atravessamento de elementos rigidos da construcdo, serd feito de acordo com as indicagdes do projeto e de

forma que seja salvaguardado o livre movimento da tubagem.

Para o efeito, durante a betonagem deverdo ser assegurados todos os orificios necessarios, cujas dimensGes

interiores serdo superiores ao diametro exterior da tubagem a instalar.

O espaco envolvente da tubagem, dentro do orificio, devera ser preenchido por um material deformadvel, como

seja o poliuretano expandido, isolado por um mastique apropriado.
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> JUNTAS DE DILATACAO
Quando os acidentes do tragado da tubagem ndo permitam a absor¢do das variagdes de comprimento das
canalizagdes, por efeito térmico, utilizar-se-3o liras ou compensadores em tubo flexivel metalico ou com recurso

a acessorios prescritos pelo fornecedor da tubagem.

No atravessamento de juntas de dilatagdo estruturais, dispor-se-4 um trogo reto com um comprimento
conveniente, paralelamente a junta, de forma a permitir, sem introducdo de esforgos excessivos na tubagem,

0s movimentos provocados pela junta.

> ROCOS
O adjudicatario procederd a marcagao dos tragados de tubagem de acordo com o projeto, assinalando

convenientemente os locais das linhas e das prumadas.
A marcagdo dos tracados devera ser aprovada pela Fiscalizagdo.
ApOs aprovacgao é que poder-se-a dar inicio a abertura dos rogos, furos, etc.

O tapamento dos rocgos, furos, etc., sé podera ser executado depois de verificados os didametros de toda a

tubagem a eles referentes, bem como realizados os ensaios a rede.

Na abertura e tapamento de rogos e furos, nas paredes, pavimentos e tetos, o Adjudicatario contara com a

reposicdo de massames, betonilhas, mosaicos, azulejos, marmores, etc., que tenha de levantar.

E expressamente vedada a mutilagdo, rocos ou furacdes em vigas, pilares de betdo armado a menos que seja

autorizado por escrito pela Fiscalizagdo.
A Fiscaliza¢do deverd obter o parecer do Projetista.

» TUBAGEM E ACESSORIOS
A tubagem a ser utilizada no presente projeto serd do tipo GEBERIT Silent PP e GEBERIT PE e Polietileno de Alta

Densidade. Devera ser garantida a resisténcia destas tubagens as cargas, estaticas e dinamicas.

Na ligacdo das mesmas as caixas de visita devera também ser conseguida uma perfeita estanquidade, através

da instalacdo de dispositivos apropriados.
e TUBAGENS SILENT PP E PE
. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

As tubagens referenciadas em projeto deverdo respeitar as caracteristicas apresentadas no presente volume,

bem como as indica¢bes do fornecedor.
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Como regra geral, é exigivel o cumprimento de todas as disposi¢cGes e recomendagdes do documento de

homologagdo do LNEC para estes materiais.
. CONDICOES DE APLICACAO

A montagem dos tubos devera ser efetuada nas condi¢Ges de projeto, consoante se trate de tubagem enterrada,

embebida ou instalada em espago técnico.

A tubagem quando enterrada em vala, serd assente sobre almofada de areia de acordo com as pegas

desenhadas.

Se a tubagem for instalada em espago técnico, devera prever a sua fixagdo por meio de abragadeira no

espagamento e nas condigdes definidas pelo fabricante.
. DESCRICAO DOS MATERIAIS

O prego devera ser apresentado por metro linear de tubo aplicado nas condig¢es definidas em projeto, incluindo

todos os acessorios de ligagdo.

Quando instalado em espago técnico, inclui todos os acessérios de fixagao.
. MARCA DE REFERENCIA

Os tubos referidos em projeto sdao das marcas “GEBERIT” e “PLOMYPLAS”.

e TUBAGENS EM PEAD

. TUBAGENS

As tubagens e acessorios a aplicar serdo de PEAD PE100.

Os tubos e acessorios de polietileno podem ser unidos através de:

e Eletrossoldadura;
e Eletrossoldadura topo a topo;
e Juntas mecanicas.

Estas juntas devem ser tdo ou mais fortes que o préprio tubo.
. LIGACAO POR SOLDADURA

Nesta técnica sdo utilizados acessérios que tém incorporado resisténcias elétricas. Ao aplicar a tensdo ao
acessorio as resisténcias aquecem, fundindo o material tanto no acessério como da tubagem de forma

homogénea, que ao aquecer possibilita uma soldadura integra.
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Os acessorios de eletrossoldadura podem ser utilizados para unir tubos em linha e ramificados ou acessérios
macho feitos de diferentes polietilenos e de materiais com diferentes indices de fluidez. Se corretamente

executadas, estas ligagdes ndo representam pontos fracos na tubagem.

O processo de fusdo pode ser efetuado sem a necessidade de precaugdes especiais em relagdo a variagdes da
temperatura ambiente, sendo os tempos de fusdo validos para temperaturas ambiente de —52C a +23°C.
Destaca-se no entanto um aspeto particularmente importante, o de que as superficies a unir deverdo estar

totalmente secas.
. EQUIPAMENTO

O equipamento utilizado na eletrossoldadura deve ser apropriado para as técnicas e caracteristicas dos

acessorios e tubos a serem montados.

Para produzir ligagOes perfeitas é importante limpar previamente as superficies de ligacdo. A superficie exterior
do tubo a ser soldado deve ser limpo por raspagem mecanica ou com um agente desengordurante. A superficie

ndo deve apresentar quaisquer riscos ou ranhuras que possam levar a fugas.

Depois de os tubos preparados serem introduzidos no abocardo de eletrofusdo, devem ser seguros com

equipamentos adequados para impedir que mudem de posigao.

As pontas da bobine sdo unidas a unidade de soldagem e é aplicada uma corrente. A bobine aquece e comega a
fundir o plastico circundante. Como consequéncia do calor, o abocardo contrai ligeiramente e portanto aplica a

pressdo necessaria para a fusdo com o tubo. A corrente aplicada depende do tamanho do acessdrio.

A ligagdo ndo deve ser movimentada durante pelo menos 10 minutos depois de terminada a soldadura. E

habitual os acessodrios indicarem o tempo de aquecimento e de arrefecimento.
. LIGACAO POR SOLDADURA TOPO A TOPO
A soldadura topo a topo é o tipo de ligacdo mais utilizada em tubos PE para didmetros superiores a 90 mm.

Estas ligagcbes sdo efetuadas utilizando um procedimento para aquecer as superficies a ligar até a sua

temperatura de fusdo e depois colocando as superficies em contacto uma com a outra.

Para efetuar este tipo de ligacdo é necessdria a utilizagdo de equipamento mecanico. A técnica consiste na
plastificagdo das pontas do tubo, sob aplicagdo de calor e pressdo. Para isto, as pontas sdo seguras contra um
prato de aquecimento plano. Removendo o prato de aquecimento rapidamente, as pontas sdo unidas por

aplicacdo de pressdo durante o tempo necessario. Apds o arrefecimento correto, obtém-se a ligacdo soldada.
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As variaveis do processo, temperatura, pressdo e tempo, devem ser ajustadas de modo a impedir a alteragdo
das propriedades fisicas originais do material, tendo em conta a matéria-prima, o diametro e a espessura da

parede do tubo. A temperatura deve ser de a indicada pelo fabricante.

A qualidade da soldadura depende da competéncia do soldador, da adequagdo das maquinas e equipamento e,
do seguimento do procedimento operatoério correto. A qualidade da ligagdo pode ser estabelecida através de

ensaios ndo destrutivos e destrutivos.
As soldaduras devem ser executadas por soldadores qualificados com certificado oficial atualizado.
° PROCEDIMENTO DA SOLDADURA TOPO-A-TOPO

Os seguintes procedimentos devem ser considerados como um requisito minimo para o progresso da fusao

topo-a-topo.

e Diminuir a pressdao de arrastamento tanto quanto possivel, por exemplo utilizando enroladores de
tubos;

e Prender o tubo e/ou acessério ao equipamento de soldadura;

e Limpar as pontas dos tubos;

e  Certificar que a mdaquina de soldar e a bomba operadora sdo compativeis e que a pressdo necessaria
para a fusdo topo-a-topo estd disponivel;

e Unir os tubos paralelamente fechando a maquina de fusao;

e Baixar a pressdo e manter a ferramenta de plaina giratério até as pontas dos tubos estarem separados
para evitar um degrau;

e  Reduzira pressdo a um nivel que apenas permita manter o contacto entre as pontas dos tubos e o prato
de aquecimento;

e Quando for atingido o tempo de aquecimento, deve ser aberta a maquina de fusdo topo-a-topo, e
removido o prato de aquecimento. As pontas dos tubos aquecidas devem ser rapidamente verificadas
para o caso de terem ocorrido danos no fundido durante a remogdo do prato, e a maquina sera fechada
novamente. O tempo maximo de remocdo do prato de aquecimento tem de ser respeitado;

e A maquina de fusdo topo-a-topo deve manter-se fechada sob pressdo durante todo o tempo de fusdo
e periodo de arrefecimento;

e Apds o tempo de fusdo, a pressdao pode ser retirada da maquina de fusdo. O tubo pode ser removido
mas ndo manuseado descuidadamente;

e O prato de aquecimento deve ser armazenado numa embalagem protetora;

e Deve ser respeitado o tempo de arrefecimento.
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. LIGACOES MECANICAS

Além das ligagdes por soldadura, também se recorrem a ligagdes com rosca de pldstico ou metal. Para o
abastecimento de agua potavel, sdo utilizadas as uniGes plasticas. Estas ligagOes sdo utilizadas normalmente
para diametros pequenos, inferiores a 63 mm, onde ndo é necessdria uma elevada resisténcia a tragdo.
Dependendo do sistema de fixagdo utilizado, os acessorios podem ou ndo ser aplicados em instalagdes

submetidas a tragao.

O acessorio de ligagdo mecanico é basicamente constituido por um corpo que se une ao tubo, um aro dentado
de fixagdo que pode ser de material plastico ou metalico, uma junta de estanquidade e, uma pega movel roscada

ou aparafusada ao corpo. Tanto o corpo, como a peca movel podem ser de material metalico ou de plastico.

As unides de plastico tém a vantagem de serem resistentes as solicitagcdes quimicas. Os anéis metalicos podem
utilizar-se quando as tubagens ndo se destinam ao transporte e produtos agressivos e onde ndo sofram ataque

por parte dos solos.

Os acessorios e unides destinadas ao uso com tubos de polietileno sdo desenhadas para prestar o mesmo servigo
de funcionamento a longo prazo que os préprios tubos. Em cada caso, deve levar em consideracdo as indicagdes

do fabricante e assegurar-se que a resisténcia dos acessdrios corresponde a pressdo de trabalho da instalagdo.

Os acessorios de ligagdo constituem unides desmontdveis e, permitem a transicdo, mediante o uso da rosca, a
outros materiais. E possivel a utilizacio do acessério de rosca apds desmontagem para fazer a ligacdo com outros

tubos.

As ligagdes com acessorios de rosca ndo devem ser efetuados diretamente no tubo, mas sim através de

acessorios de transicdo.

Estes acessorios de ligacgdo montam-se facilmente, podendo-se também desmontar e voltar a utilizar os

acessorios com rosca, sempre que haja algum problema com o tubo.
. MARCA DE REFERENCIA
A marca de referéncia é do tipo “PLOMYPLAS”.

> BOCAS DE LIMPEZA
. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

As bocas de limpeza tém como finalidade permitir a realizacdo de desobstrugbes e operagdes de manutengao

de rotina, e apresentam as seguintes caracteristicas:

e Em PVCrigido para a classe de pressdao minima de 0,4 MPa;

e AsligacOes deste material aos tubos acessorios de PVC, respeitardao a especificacdo de tubos em PVC;
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e Astampas serdo estanques e, quando colocadas a vista, terdo uma protec¢do roscada em latdo cromado.

. CONDICOES DE APLICACAO

As bocas de limpeza devem ser instaladas em todos os pontos assinalados no projeto, das quais se destacam as

situagdes mais significativas:

e Nas mudangas de dire¢do, proximo das curvas de concordancia;
e Navizinhang¢a da mais alta inser¢ao dos ramais de descarga respetivos;
e Em todos os pisos, junto da inser¢dao dos ramais de descarga respetivos;
e As bocas de limpeza consecutivas ndo poderdo distar entre si mais de 15metros.
As bocas de limpeza deverdao ter um didametro no minimo igual ao do respetivo tubo a que forem ligadas,

devendo ser instaladas em locais de facil acesso e utilizacdo.
As superficies exteriores deverao ser lisas, a fim de garantir a estanquidade das ligagGes.
A boca de limpeza, com a tampa de visita deve garantir estanquidade.
. DESCRICAO DOS TRABALHOS
E o prego por cada boca de limpeza, instalada nas condi¢des definidas no projeto.
. MARCA DE REFERENCIA
As bocas de limpeza referidas em projeto sdo da marca “GEBERIT”.

> SIFOES
Os sifoes devem ser montados em locais acessiveis, de forma a facilitar as ocupagcdes de limpeza e de

manutencgdo, colocando-se verticalmente para ndo alterar o seu fecho hidrico.

No presente projeto, os sifdes a instalar sdo individuais, prevendo-se que os sifdes de garrafa e os sifdes de caixa

sejam em latdo cromado.
E proibida a dupla sifonagem.
e SIFOES DE GARRAFA
° CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS
Os sifoes de garrafa previstos sdo em latdo cromado, com saida horizontal.

Deverdo estes apresentar superficies interiores lisas, sem arestas vivas e que permitam faceis operagGes de

limpeza.

Devem, também, ter diametros iguais ou inferiores aos dos respetivos ramais de descarga.
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O fecho hidrico ndo deve ser inferior a 50mm, nem superior a 75mm.
A abertura para limpeza dos mesmos deve ser estanque e de facil manuseamento.
. CONDICOES DE APLICACAO

Os sifoes de garrafa tém como finalidade impedir a passagem de gases para o interior das edificagdes. Serdo por
este facto instalados em todos os aparelhos como lavatdrios, quando estes ndo sejam sifonados através de sifdes

coletivos de pavimento, devendo respeitar-se sempre a proibi¢do da dupla sifonagem.

Estes sifdes devem ser instalados verticalmente, de modo a poder manter-se o seu fecho hidrico, e colocados

em locais acessiveis para facilitar operagdes de limpeza e manutengao.
Os sifoes de garrafa ndo podem apresentar falhas no cromado, nem amolgaduras, e devem ser estanques.
. DESCRICAO DOS TRABALHOS
E o prego por cada sifdo de garrafa, instalada nas condicdes definidas no projeto.
e SIFOES DE PAVIMENTO:
. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS
Os sifoes de pavimento previstos sdo em PVC com tampa em latdo cromado, com saida horizontal.

Estes deverdao apresentar superficies interiores lisas, sem arestas vivas e que permitam faceis operagdes de

limpeza.

Deverdo, também, ter didametros iguais aos dos respetivos ramais de descarga.

O fecho hidrico sera de 75mm no minimo. A abertura do mesmo deve ser estanque e de facil manuseamento.
. CONDICOES DE APLICACAO

Os sifdoes de pavimento terdo como finalidade impedir a passagem de gases para o interior das edifica¢Oes.

Os mesmos serdo instalados conforme indicado nas pe¢as desenhadas reunindo varios aparelhos e funcionando

como sifoes coletivos, devendo respeitar-se sempre a proibicdo da dupla sifonagem.

Os mesmos sdo instalados verticalmente, de modo a poder manter-se o seu fecho hidrico, e colocados em locais

acessiveis para facilitar operagées de limpeza e manutencao.

Os sifGes de pavimento nao podem apresentar falhas no cromado, nem amolgaduras, e as ligagGes a tubagem

tém de ser estanques.
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. DESCRIGAO DOS TRABALHOS

E o prego por sifio de pavimento, instalado nas condi¢des definidas no projeto.

. DIMENSIONAMENTO:
Tipo Aparelho que serve Fecho Hidrico (mm)
Lavatério 75
Garrafa Bidé 50
Caixa Pia lava-louga 75

Pia de despejo

Tubular Chuveiro 5(5)
Chuveiro (havendo climatizagdo)
Aparelhos de aguas de sabdo 50
Caixa (no piso) Mdquinas industriais e outros aparelhos ndo De acordo com indicagdo do
especificados fabricante.

> RESPIROS
. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

Os respiros serdo implantados na extremidade dos tubos de queda residuais.

Os respiros, ndo devem apresentar chochos, devem apresentar as superficies exteriores lisas, devidamente

protegidas contra a corrosdo e, interiormente, deverdo também ter a protecdo anticorrosiva em condicGes.

A seccgdo transversal na zona de fixacdo da junta terd que permitir a estanquicidade.

Os respiros serdo em PVC ou Inox, devendo obedecer a especificagdo dos tubos de PVC e Inox, respetivamente.
. CONDICOES DE APLICACAO

Os tubos de queda de aguas residuais domésticas serdo prolongados individualmente ou coletivamente sem
reducdo dos seus didmetros, até desembocarem livremente na atmosfera. A extremidade destes tubos serd
protegida com respiros que obstruam a entrada de materiais ou pequenos animais, que possam originar

entupimentos.
. DESCRICAO DOS TRABALHOS

E o prego por respiro, instalados nas condi¢des definidas no Projecto.
. MARCA DE REFERENCIA

Os respiros referidos em Projecto deverao ser em acordo com o preconizado no projeto de arquitetura.
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> CAIXAS DE VISITA
. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

As Caixas de Visita serdo do tipo e dimensdes definidos nas pegas desenhadas constantes no Projecto.

Para a construgao das caixas, o terreno de fundagdo serd previamente regularizado, regado e batido a mago de

modo a que ndo haja assentamento desigual entre a caixa e os tubos adjacentes.

O fundo da caixa, dara continuidade aos coletores que a mesma se vao ligar, sendo formado por um enchimento
de betdo em U, constituido como que caleiras de circulagdo, de largura igual ao diametro do coletor de saida. A
parte da base da caixa, ndo utilizada como caleira, devera ter sempre declive de 20%, para contrariar as

deposigbes.
As caixas de visita deverdo, no final, ser estanques aos gases e liquidos.

As caixas terdo o fundo rebocado com o trago 1:2 queimado a colher. As caixas em alvenaria terdo as paredes

rebocadas com o trago 1:3 queimado a colher e com a espessura de 2 cm.

As tampas das camaras de visita poderdo ser dos seguintes tipos, consoante os locais onde forem colocadas e

respetivas fungdes:

e As tampas deverdo ser de ferro fundido da classe C250 em geral, e da classe D400 quando localizadas
em locais de passagem de veiculos ou quando sujeitas a cargas equivalentes;
e Quando as caixas de visita forem, simultaneamente sumidouros, as tampas serdo em forma de grelha.
As caixas de visita terdo como finalidade a interligacdo dos ramais de drenagem dos pisos de estacionamento e

zonas de recreio, e apresentam as seguintes caracteristicas:

e As caixas de visita respeitardo os tipos e as dimensdes definidas no Projeto;
e Na execucgdo do corpo destas caixas, a Fiscalizacdo poderd autorizar a utilizagdo dos materiais que a
seguir se indicam e a espessura minima exigivel para cada um desses materiais:
=  Alvenaria de blocos ou pedra: -20 cm
=  Betdo Armado: -12 cm
=  Alvenaria de tijolo macigo: -1/2 vez
= Pré-fabricados: -10 cm
=  Em PVC ou outra matéria plastica
e Astampas serdo em betdo armado com aro metdlico, estanques e com acabamento superficial igual ao

do pavimento onde serdo inseridas.
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. CONDICOES DE APLICACAO

A inser¢do de um ou mais coletores noutro, bem como as mudangas de diregdo, de calibre e declive de um
coletor, far-se-do por meio de caleiras em U, construidas de forma a facilitar o escoamento das aguas residuais
e a evitar perturbagdes na veia liquida. Para isso, as inser¢des serdo feitas no sentido de escoamento, de forma

a assegurar a tangencia da veia tributdria a veia principal.

Nas soleiras implantadas em alinhamentos retos, estabelecer-se-a também caleiras em U, para ligacao dos dois

trocos de coletor.
As soleiras terdo um declive transversal minimo de 20% no sentido das caleiras.

A camada de acabamento das soleiras e paredes sera executada com argamassa Hidrdaulica ao trago 1:2 (600 kg

de cimento por m3 de areia), afagado a colher, com espessura minima de 2cm.

As tampas, serdo em betdo armado e com acabamento superficial igual ao do pavimento onde serdo inseridas,

ou metalicas.

Em qualquer das situagBes, as tampas serdo estanques e equipadas com protecdo hidrdulica, de forma a
impedirem a passagem de gases para o exterior da caixa. Para este efeito devera respeitar-se o pormenor de

estanquidade indicado para as caixas de visita.
° DESCRICAO DOS TRABALHOS

E o preco por unidade executada nas condicdes de projeto, incluindo todos os trabalhos de escavacdo e aterro

necessarios a sua instalacdo.

> CASOS OMISSOS
Nos casos em que se verificarem omissdes nas pecas desenhadas ou escritas relativamente aos trabalhos a
executar cumprir-se-do as disposi¢cGes regulamentares vigentes, nomeadamente, o Regulamento Geral dos
Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais (Decreto Regulamentar

n? 23/95 de 23 de Agosto) e /ou a CEA 4001.

Relativamente a materiais deverao ser respeitadas as informagdes técnicas do respetivo fabricante de entre as
quais se salientam as relativas aos cuidados a ter no transporte, no armazenamento e nas operagdes necessarias

a sua aplicacdo.

Quando se trate de situacdes mais especificas ndo contempladas nos documentos anteriormente referidos
dever-se-do esclarecer atempadamente as dulvidas ou omissGes existentes junto do projetista antes de

prosseguir com o trabalho em causa.
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4. CLAUSULAS TECNICAS ESPECIAIS

o ESPECIFICACAO N2 1 — Preparagéo dos Trabalhos (Estaleiros)

1. TRABALHOS PREPARATORIOS E ACESSORIOS

Salvo determinagdo em contrario, o empreiteiro sera obrigado a realizar a sua custa todos os trabalhos que, por
natureza, ou segundo o uso corrente, se devam considerar preparatdrios ou acessérios dos que constituem
objeto do contrato.

2. ESTALEIROS

21 Disposi¢coes Gerais

O empreiteiro devera assegurar, e manter em funcionamento, as instalagdes provisdrias destinadas aos
diferentes servigos exigidos pela execugdo da empreitada.

Todas as instalagdes provisorias sé poderado ser utilizadas depois do dono da obra as ter aprovado.

Mediante autorizagdo do dono da obra, qualquer parte da mesma podera ser utilizada para alguma das
instalagOes acima referidas.

O empreiteiro devera construir, e manter em funcionamento, as redes provisdrias de abastecimento de agua,
de drenagem de esgotos, de abastecimento de energia elétrica e de iluminagdo que satisfacam as exigéncias da
obra e do pessoal nela utilizado. A construgdo e a manutengdo destas redes, salvo indicagdo em contrario, serdo
por conta do empreiteiro.

° Plano do Estaleiro e Instalagoes Provisorias

O estaleiro e as instalages provisdrias obedecerdo ao que se encontra estabelecido nas clausulas do presente
caderno de encargos, nos pontos aplicaveis, devendo o respetivo estudo, ou projeto, ser previamente submetido
a aprovacgao do dono da obra, para verificagdo dessa conformidade.

° Terrenos e Instalag¢oes Cedidos para o Estaleiro

Os terrenos e as instalagdes postos a disposicdo do empreiteiro pelo dono da obra deverdo ser destinados
exclusivamente a execuc¢do dos trabalhos.

O empreiteiro ndo podera, sem autorizagdo do dono da obra, realizar qualquer trabalho que modifique as
instala¢des cedidas por aquele. Caso alguma modificacdo se tenha realizado, o empreiteiro sera obrigado a repor
as instalagdes nas condig¢des iniciais, uma vez concluida a execucdo da empreitada.

° Instalagoes

O empreiteiro devera assegurar, e manter em boas condi¢des de servigo, as instalages para a fiscalizagao,
pessoal, servicos médicos e sanitarios.

O empreiteiro devera ainda construir servicos fechados destinados ao armazenamento dos materiais e dos
elementos de construcdo, onde estes estejam devidamente protegidos das intempéries e da humidade do solo.
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° Parques para Viaturas e Equipamentos Pesados

Os locais destinados a parques de viaturas, maquinas e outros equipamentos que possam ficar ao ar livre
deverdo ter dimensdes e acessos adequados ao tipo de material a parquear.
Estes locais deverdo ser previamente aprovados pela fiscalizagdo.

° Equipamento

Salvo indicagdo em contrario, constituira encargo do empreiteiro o fornecimento das maquinas, aparelhos,
utensilios, ferramentas, andaimes e tudo o mais indispensavel a boa execugao dos trabalhos.

As maquinas e veiculos a utilizar, em especial os destinados aos trabalhos de terraplanagens, deverdo possuir
caracteristicas que deem garantia de uma boa execuc¢do dos trabalhos.

° Obras Acessorias

o Vedagdo do Local da Obra

Quando o local dos trabalhos ndo se encontrar vedado, e salvo indicagdo em contrario, o empreiteiro devera
estabelecer, por sua conta, uma vedagdo provisoria do estaleiro e da obra, que serd demolida, também a
expensas do empreiteiro, no final dos trabalhos.

o Acessos Provisorios

O empreiteiro devera assegurar, e manter em bom estado, os acessos provisorios e os caminhos internos da
obra.

o Servidoes e Serventias

As serviddes e as serventias que a execuc¢ao dos trabalhos obrigue a suprimir deverao ser asseguradas por meio
de obras provisorias.
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o ESPECIFICACAO N2 2 — Abertura e Aterro de Valas

1. TRABALHOS PREPARATORIOS

Antes de serem iniciados os trabalhos relativos a abertura de valas, o empreiteiro tera que proceder aos
seguintes trabalhos preparatoérios:
e  Topografia: incluird o reconhecimento e a sinalizagdo de todos os pontos fixos, nos quais se baseara

para a implantagdo correta do eixo da vala e para o nivelamento do seu leito, e a implanta¢do do eixo
da vala, no terreno;

e Serventias: deverdo ser asseguradas as serventias publicas e privadas, ainda que para isso se tenham
que realizar obras de utilizagdo provisoria;

e Remocdes: deverdo ser removidos todos os obstaculos cuja presenca impega a abertura das valas.

2. EXECUGAO DAS ESCAVAGOES

. Modo de Execug¢do

O modo de execuc¢do das escavagdes para abertura de valas ficara ao critério do empreiteiro. Embora, em geral,
sejam feitas mecanicamente, ndo serd de excluir a escavagdo manual, em terrenos dificeis e em valas de
dimensdes reduzidas.

° Largura das Valas

Sempre que possivel, as valas serdo abertas com taludes verticais e a largura serd a minima que possibilite o
assentamento das canalizagbes ou o desenrolar dos trabalhos posteriores.

° Profundidade das Valas

As valas deverdo ser abertas com as profundidades indicadas nos perfis longitudinais do projeto e aprofundadas
o suficiente para comportarem a almofada de areia, ou a fundagdo, que a natureza do terreno do fundo da vala
requerer.

° Fundagodes das Canalizagcoes

Se o terreno do fundo da vala for pedregoso ou rochoso, a canalizacdo tera de ser cuidadosamente assente
numa almofada continua de areia, com uma altura minima de 0,10 m.

Nos trogos em que sejam de prever fortes sobrecargas, devido a um recobrimento minimo ou a outras razdes
especiais, as canalizagbes deverdo ser assentes numa cama de betdo simples com a dosagem minima de 220
kg/m3.

. Extracdo de Aguas das Valas

Se durante a execugdo das escavagdes tal se vier a verificar necessario, o empreiteiro devera providenciar para
que seja feita uma conveniente drenagem das zonas de trabalhos e/ou das valas.
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° Aterro das Valas

O aterro das valas sé poderd ser executado apds autorizagao da fiscalizagdo e depois das canalizagGes ou das
estruturas enterradas destinadas a conter liquidos terem sido ensaiadas e aprovadas.

No caso de canalizagdes, apos estas serem montadas e ensaiadas, sera iniciado o seu aterro por colocagdo, até
uma altura minima de 0,30 m acima do extradorso, de uma camada de terra cirandada ou de areia, bem batida
a mago.

Acima desse nivel, a compactagdo do terreno podera ser feita mecanicamente e sempre em camadas de 0,20
m, utilizando outros materiais isentos de raizes e com um teor de humidade adequado a uma boa compactagao.
O aterro em redor de outras estruturas enterradas devera ser feito de forma idéntica a indicada no paragrafo
anterior.

oTR )
' " PRoOsIRTEC

PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA
E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELACAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MACAO
PROJETO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
Pagina 41 de 52

o ESPECIFICACAO N2 3 — Implantacéo e Piquetagem

1. IMPLANTAGAO E PIQUETAGEM

e Compete ao Empreiteiro proceder, antes de iniciar qualquer trabalho, a piquetagem e a implantagao
das obras, a suas expensas, incluindo o fornecimento do material necessario.

e Na piquetagem serdo utilizadas mestras de alvenaria ou estacas de madeira com 8 a 10 cm de diametro
na cabega, cravadas pelo menos 50 cm. Estas mestras serdo niveladas e numeradas, sendo as cotas das
suas cabecas ligadas a marcagdes de referéncia fixas.

e A Fiscalizagdo podera impor a aplicagdao de outros tipos de marcas, nos casos em que as estacas ou
mestras de alvenaria se revelem, por qualquer motivo, inadequadas.

e Competird ao Empreiteiro proceder as eventuais adaptacdes e corre¢des que considere adequadas,
para posterior aprovacgado da Fiscalizagdo, tendo em conta ocupagdes de subsolo que ndo tenham sido

identificadas no projeto.
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o ESPECIFICACAO N2 4 — Instalagbes de Tubagens

1. TRABALHOS PREPARATORIOS

Ao iniciar a instalacdo das tubagens, o empreiteiro devera dispor do seguinte:
e Vala aberta e drenada, leito regularizado e taludes estabilizados nas condi¢gdes de segurancga exigidas,

tudo numa extensdo ndo inferior a média didria de progressao da montagem;

e CanalizagGes e acessorios empilhados ou alinhados paralelamente a vala, em quantidade bastante para,
pelo menos, um dia de montagem;

e Madao-de-obra, equipamento, materiais e ferramentas de espécie adequada e em quantidade suficiente
para que o assentamento, o nivelamento, os ensaios da canaliza¢do, os aterros das valas e a reposi¢do
dos pavimentos se possam realizar com eficiéncia e perfeigdo, sem interrupgdes e em bom ritmo;

e Madeiras e/ou chapas e perfis metalicos para entivacdes ja previstas ou ocasionais;

e Equipamento de bombagem adequado, quando se previr ou vier a constatar a presenca de aguas, quer

superficiais, quer fredticas, que prejudiquem a boa execugao das obras.

2. MOVIMENTAGAO DE TERRAS

° Armazenamento

Quer no armazém para o efeito previsto, quer nos locais de aplica¢do, as tubagens deverdo ser arrumadas por
empilhamento, salvo se forem de material, ou de dimensdes, que o ndo permitam.

° Transporte e Manuseamento

As tubagens deverdo ser carregadas, descarregadas e transportadas com dispositivos e veiculos devidamente
apropriados. Deverdo ser manuseadas com cintas, correias ou garras proprias, suficientemente largas e
protegidas de maneira a se evitarem danos na sua estrutura ou no seu revestimento exterior, caso exista.

° Tubagens Danificadas

Previamente a sua colocagdo, as tubagens terdo de ser inspecionadas, de modo a se verificar o seu estado geral.
Se apresentarem leves estragos, poderdo ser reparadas; mas se apresentarem fendas, grandes mossas, falhas
ou outros defeitos importantes para o seu perfeito funcionamento, a fiscalizagdo devera rejeita-las e recusar a
sua reparagdo para futura aplicagao.

° Cadastro das Obras Executadas

O empreiteiro obriga-se a fornecer regularmente a fiscalizagdo o registo de todos os trabalhos executados, com
o objetivo de se poder dispor no final da empreitada de um conjunto completo de informagdes e de desenhos
que, em conjunto com os do projeto, reproduzam rigorosa e inteiramente as obras realmente executadas e
assinalem, para além de tudo o mais que for julgado necessario, a posi¢do exata das tubagens, em planta e em
perfil.
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° Verifica¢do da Estanquidade

Este ensaio deverd, em geral, realizar-se com 4gua, de acordo com a NP-894 e efetuar-se para cada trogo ou
grupo de trogos sucessivos, cuja constituicdo devera ser tal que a pressdo de ensaio ndo exceda, em qualquer
ponto, 3,0 m de coluna de agua.
Salvo indicagdo contraria da fiscalizagdo, nos casos de grande dificuldade em obter a quantidade de agua
necessaria ou da existéncia de grandes declives, este ensaio poder-se-a também realizar com ar ou com fumo,
introduzidos nas tubagens a uma dada pressao.
Para o ensaio com 4gua, determinar-se-a a superficie interior do trogo (ou grupo de trogos) do coletor a ensaiar,
somando os produtos dos comprimentos dos tubos pelo respetivo perimetro da sec¢do nominal interior.
Por meio de tampdes, colocados com os orificios para cima e abertos, tapar-se-do as extremidades do coletor a
ensaiar, vedar-se-do as juntas dos tampdes com material apropriado e escorar-se-do estes, de modo a que
possam suportar a pressdo interior que sobre eles se vai exercer. Encher-se-a depois com agua o conjunto em
ensaio, através do orificio do tamp3ao da extremidade de montante da tubagem.
Na fase final do enchimento, adaptar-se-a cerca de 1,5 m de tubo flexivel ao mesmo orificio e, a extremidade
desse tubo, o funil, que deverd ficar instalado num suporte que permita variar a sua posicdo em altura.
Completar-se-a o enchimento do conjunto através do funil. Entretanto, fechar-se-a o orificio de cada tampao
logo que por ele se observe a saida de agua.
Devera regular-se a posi¢do do funil, de modo a que a pressdo de ensaio, em qualquer ponto da canalizagéo,
fique compreendida entre 1,0 e 3,0 metros de coluna de agua; o nivel de agua no funil, nestas condi¢Ges, devera
coincidir com a marca da referéncia.
Se houver fugas de dgua provenientes de tubos defeituosos ou de juntas mal executadas, tal serd evidenciado
pela descida exagerada do nivel de dgua. Neste caso, procurar-se-a a origem do defeito, esvaziar-se-a a respetiva
canalizagdo e proceder-se-a as reparagées ou substituicdes necessarias, apds o que se encherd novamente a
canalizagdo com agua, até que o nivel desta coincida com a marca de referéncia do funil.
Esperar-se-a um intervalo de tempo com a canalizagdo cheia, de modo a garantir a absorcdo de dgua pelos tubos
e juntas, intervalo que, geralmente, ndo excederd uma hora e, ndo se notando qualquer defeito na canalizacgao,
refazer-se-a o nivel inicial da agua.
A partir de entdo, e aproximadamente de dez em dez minutos, deitar-se-a dgua no funil, utilizando um recipiente
graduado, de modo a manter o nivel inicial e, portanto, a pressdao no conjunto em ensaio.
Ao fim de 30 minutos anotar-se-a o volume de dgua que foi necessario acrescentar.
O resultado do ensaio de permeabilidade da canalizagdo sera dado pela formula V/S, expressa em decimetros
clbicos por metro quadrado, sendo:

e V-0 volume de 4dgua perdido pela canalizagdo, durante o periodo de ensaio, expresso em decimetros

cubicos;
e S-Asuperficie interior da canalizagdo, expressa em metros quadrados.

Este ensaio também se podera realizar utilizando para a introdugdo da agua, em vez do tubo flexivel com o funil,
uma curva de 90° e tubagem disposta verticalmente, constituida por tubos do mesmo material que o da
canalizagdo em ensaio.

REGULAMENTACAO BASE

A regulamentacdo que serviu de base a presente especificagdo foi a seguinte:
e Regulamento Geral das Canalizagdes de Agua e Esgoto;

e Norma Portuguesa NP-894 (1972).
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o ESPECIFICACAO N2 5 — Redes de Esgotos Domésticos

° Redes Interiores de Esgotos Domésticos (interior do edificio)

e Asredes dos esgotos domésticos dos edificios serdo executadas de acordo com o fixado no projeto. As
canalizagBes serdo embebidas na construgdo, salvo determinagdo expressa em contrario.

e Os rogos deverdo ser estabelecidos em locais aprovados pela fiscalizacdo e de forma a ndo se
diferenciarem do resto da parede. Devera ainda prever-se e executar-se a ventilacdo da rede
constituida pelas tubagens indicadas no projeto.

e Anatureza e calibre das tubagens a empregar, quer na rede de esgotos propriamente dita, quer na sua
ventilagcdo, estdo fixados no projeto.

e A construcdo das caixas de visita devera obedecer ao indicado neste Caderno de Encargos.

e Arede de esgotos uma vez concluida deverd ser submetida aos ensaios fixados no Regulamento Geral
dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribui¢do de Agua e Drenagem de Aguas Residuais.

e  Ostubos que entdo se fraturarem, ou que nao forem estanques, serdo substituidos, e refeitas as juntas
que deixarem passar agua ou fumo.

e Salvo indicagdo expressa em contrario do projeto, competird também ao adjudicatério a abertura de
todos os rogos e furos em paredes, pavimentos e tectos para assentamento e passagem das
canalizagBes e seus acessorios, seu tapeamento e acabamento dos paramentos, que deverao ficar com
as mesmas caracteristicas e aspeto que tinham anteriormente.

e Em todos os pontos em que haja agua nos pavimentos, como cozinhas, balnedrios, instalagdes

sanitdrias, etc., serdo colocados sifGes de piso.
° Redes Interiores de Esgotos Domésticos Fora do Edificio

o Estabelecimento do Tragado para Canaliza¢des de Esgotos

Ainstalagdo dos coletores de esgotos, caixas de reunido, inspecdo e visita sera feita a profundidade indicada no
projeto. Para esse efeito a fiscalizagdo devera acompanhar o adjudicatario no estabelecimento do tragado dos
coletores que sera sempre indispensavel fazer, devendo colocar-se uma estaca numerada na extremidade de
cada alinhamento e em todos os perfis indicados no projeto a executar, verificando-se se as indica¢des
fornecidas pela planta e perfis longitudinais, concordam com os resultados das operagdes efetuadas no terreno.
Corrigidas quaisquer diferencas, se as houver, referir-se-do a objetos fixos, a posi¢cdo das caixas de visita, de
gueda e de ligagdo aos ramais dos prédios, bem como a cota das suas soleiras.

As tubagens a utilizar (salvo indicagdo em contrario) serdo de PVC rigido, PN4, com caracteristicas homologadas
pelo L.N.E.C., e as suas liga¢des far-se-do por junta autoblocante, sendo excluido o recurso a colagens e/ou
aquecimento dos tubos.
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o Assentamento de Coletores de Esgotos

Devera evitar-se que o mesmo tubo se apoie diretamente em terrenos de natureza variavel. Quando o terreno,
pela sua natureza, ndo assegure as necessarias condi¢des de estabilidade dos tubos e respetivos acessorios, tera
entdo que ser previamente consolidado, por processo a aprovar pela Fiscalizagdo.

A descida as trincheiras de quaisquer tubos ou pecas acessdrias, devera ser sempre precedida de uma cuidadosa
inspecdo, a fim de se verificar se possuem qualquer defeito, e se tém as dimensdes, com as tolerancias para
mais ou para menos, permitidas neste caderno de encargos. Os abocardamentos ficardo sempre para montante.
A colocagdo das tubagens no fundo das trincheiras serd feita por forma que cada trainel fique perfeitamente
retilineo, ndo sendo permitido o emprego de calgos ou cunhas de qualquer material duro no seu assentamento.
A concordancia dos trainéis dos coletores far-se-a por intermédio das caleiras de secgdo semicircular, moldadas
nas soleiras das camaras de inspegdo e queda.

Quando os eixos dos coletores tiverem alinhamentos diferentes, a caleira de concordéancia sera circular e
tangente aos eixos dos coletores, junto das paredes das camaras de inspegdo ou queda.

Devera haver especial cuidado, por forma que, entre cada duas camaras de inspe¢do ou queda consecutivas,
nado haja mais de um trainel nem mais de um alinhamento retilineo.

o Caixas de Reunido, de Inspecao e Visita

As caixas obedecerdo ao disposto no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribui¢cdo de
Agua e Drenagem de Aguas Residuais e as Especificacdes E 151, 152 e 153 do LNEC. Serdo implantadas nos locais
fixados no projeto, de acordo com as disposi¢des e dimensdes nela estabelecidas.

As caixas dos coletores serdo executadas com paredes de alvenaria de tijolo com argamassa de cimento ao trogo
1:5 ou em betdo de 250 kg m-3, fundo de betdo de 250 kg m-3, com 0,15 de espessura rebocados internamente
com argamassa de cimento ao trago de 1:5, incluindo impermeabilizante homologado pelo LNEC.

0 fundo das caixas terd caleiras de ligacdo entre os coletores de entrada e saida, e altura igual ao @ do coletor
de saida. Serdo munidas de tampas conforme indicado em projeto, providas de argolas ou outro dispositivo para
facil remogdo. Estas tampas serdao assentes por forma, a ficarem bem ajustadas e vedadas, empregando-se
porém, produtos de facil remogao.

A execucdo dos betGes, alvenarias e rebocos empregues devera satisfazer em tudo ao especificado no presente
Caderno de Encargos.

o Ensaios dos coletores e respetivas caixas

Para verificacdo da vedacdo das juntas dos coletores, serdo estes e os seus acessorios, sujeitos as provas fixadas
no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e Drenagem de Aguas Residuais.
Todos os defeitos ou deficiéncias entdo verificados na execugdo das juntas das canalizagGes e seus acessorios,
serdo imediatamente remediados pelo Empreiteiro.

o Tubos de ventilagao

Todos os tubos de queda serdo prolongados sem diminui¢do do seu didametro nas condi¢Ges estipuladas na
regulamentacdo. Estes serdo munidos de dispositivos que impecam a entrada de aguas das chuvas e que estdo
estipulados nas medigGes.

A ligacdo dos tubos de ventilagdo aos de esgoto far-se-4 no minimo a 1,0 m da ultima inser¢do dum ramal ou
sifdo nesse tubo. As dimensdes dos tubos, inclinagdes, pontos de insergdo, etc., serdo as indicadas no
Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e Drenagem de Aguas Residuais.
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o ESPECIFICAGAO N2 6 — Caixas de Visita

° Tipos

De acordo com a NP-881, utilizar-se-do os seguintes trés tipos de caixas de visita:
e (Caixa de visita de planta circular, com cobertura tronco-cénica assimétrica;

e (Caixa de visita de planta circular, com cobertura plana;

e (Caixa de visita de planta retangular ou quadrada, com cobertura plana.

° Forma, Dimensoes, materiais e Disposi¢oes Construtivas

As formas e as dimensGes das pegas constituintes serdo as indicadas nas Normas NP-881, NP-882 e NP-883.

° Revestimento Interior

Salvo indicagdo do projeto em contrdrio, todas as caixas de visita serdo rebocadas interiormente com argamassa
de 400 kg de cimento por metro cubico (1:3 em volume), sendo a espessura do reboco de, no maximo, 2 cm.
Os elementos prefabricados dispensardao este reboco, se satisfizerem as caracteristicas e os ensaios de
estanquidade previstos.

. Terreno de Fundagdo

O terreno de fundagdo para a construgdo das caixas sera previamente regularizado, regado e batido a mago, de
modo a que ndo se verifiguem assentamentos diferenciais.

° Ensaios de estanquidade

As caixas serdo ensaiadas enchendo-se completamente com agua, depois de vedadas as bocas de entrada e de
saida dos coletores.

Serdo consideradas defeituosas, e portanto deverdo ser reparadas, todas aquelas em que, ao fim de 15 minutos,
se tenha verificado uma descida apreciavel do nivel da agua.
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o ESPECIFICACAO N2 7 — Colocacao de Bandas Avisadoras de tubagens

Para a sinalizagdo das tubagens enterradas em vala, deverd ser instalada ao longo delas uma banda avisadora
de polietileno na cor castanha ou azul, conforme se trate de tubagens de aguas residuais ou de agua de

abastecimento.

O fornecimento e a instalagdo indicados deverdo ser realizados de acordo com as seguintes condigdes:

A banda avisadora sera instalada sobre toda a largura da tubagem, com o minimo de 0,20 m, e ao longo dela,
conforme pecas desenhadas;

A banda avisadora devera ter inscrito, em todo o comprimento e em intervalos de dois em dois metros, em cor
branca e suficientemente legivel, os seguintes dizeres:

e Banda a colocar sobre as condutas adutoras:

ATENGAO - CONDUTA DE AGUA EM PRESSAO
DRSB - DIRECGAO REGIONAL DE SANEAMENTO BASICO

e Banda a colocar sobre tubagens de dguas residuais:

ATENGAO - ESGOTOS
DRSB - DIRECGAO REGIONAL DE SANEAMENTO BASICO

e Banda a colocar sobre as bainhas para enfiamento de cabos:

ATENGAO - SISTEMA DE TELEGESTAO
DRSB — DIRECGAO REGIONAL DE SANEAMENTO BASICO

Devera ser apresentado, atempadamente, um protétipo deste material, para aprovagéo pelo Dono da Obra.
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o ESPECIFICAGAO N2 8 — Cédigo de Cores

1. AMBITO

Esta Especificagdao define o cddigo de cores e a sinalizagdo adicional a utilizar em pinturas e revestimentos de
tubagens e de equipamentos integrados em circuitos de fluidos.

2. DEFINICAO DAS CORES

Nesta Especificagdo as cores sao definidas pelo Sistema de Especificagdo da Cor, aceite pela Comissao
Internacional de lluminagao (CIE).

Neste sistema, cada cor observada em dire¢do normal a superficie, é definida pelas suas coordenadas
normativas x e y e pelo fator de iluminancia § determinado nas condi¢des de iluminagdo a 452 por uma fonte
do tipo C adotada pela C.I.E.

Normas aplicaveis:

e Norma Portuguesa NP-89;
e Norma Portuguesa NP-182;
e Norma Portuguesa NP-522;
e Norma Alema DIN 2403;

e Norma Inglesa BS 1710.

3. CORES DE FUNDO

As cores de fundo a aplicar em toda a extensdo das partes metalicas de equipamentos e tubagens sdo as
indicadas nos Quadros | e Il em anexo.

Os equipamentos inseridos em tubagens, tais como valvulas, bombas, etc., serdo pintados na cor de fundo das
tubagens.

Os aparelhos de regulagdo e comando serdo pintados com a cor de fundo correspondente, salvo se o fluido é
destinado ao combate a incéndios, caso em que aqueles devem ser pintados de Vermelho RAL 3003.

4. CORES ADICIONAIS

As cores de fundo podem ser combinadas com anéis coloridos adicionais.

As cores abaixo indicadas reservam-se para os casos seguintes:

a) Vermelho de seguranca, para indicar que o equipamento se destina ao combate de incéndios;
b) Amarelo de seguranca, entre duas orlas verticais em preto, para identificacdo de zona perigosa;

c) Azul auxiliar de seguranca, em combina¢do com o verde de fundo, a aplicar nas canalizacdes de
transporte de dgua doce, potavel ou ndo.
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As cores de seguranga encontram-se definidas na NP-522.
Sempre que se utilize uma cor adicional, esta deve ser pintada em anel de largura igual a 2 vezes o diametro
exterior do tubo, incluindo o forro quando existir, mas nunca inferior a 75 mm.

Como sinal convencional de perigo permanente, resultante da natureza ou do estado do fluido canalizado, serdo
pintados, sobre a cor de fundo, anéis amarelos de seguranga com largura d/4, orlados a preto, afastados de 2d,
conforme a figura seguinte:

5. PARTES NAO PINTADAS

Ndo serdo pintadas as partes metalicas em aluminio, cobre, bronze, aco inoxidavel e galvanizadas, nem os
elementos em betdo e a tubagem em PVC ou poliéster reforcado a fibra de vidro, salvo indicagdo expressa em
contrario.

6. SINALIZAGAO ADICIONAL

Na identificacdo completa dos fluidos canalizados pode ser utilizado um dos sistemas adicionais seguintes:

e Nome completo, por exemplo: Agua Potavel, Ponte Raspadora de Decantadores Primarios;

e Letras convencionais, por exemplo: AGP, PR;

e  Formula quimica, por exemplo: H20;

e Algarismos convencionais, por exemplo: 1.0, 2.1, de acordo com o Quadro Il, incluido na NP-182.

Qualquer dos sistemas referidos podera ser completado com indicagGes respeitantes a temperatura, a
concentragdo ou a qualquer outra caracteristica.

Consoante os casos, sobre os equipamentos utilizar-se-do as letras convencionais, indicadas nos Quadros | e I,
que serdo pintadas a Branco RAL 9002 ou a Preto RAL 9005, de maneira a que contrastem com as cores
convencionais de fundo, para o que se recomendam as seguintes combinagdes:

a) Branco, para as cores verde, azul, vermelhos, violeta, castanho e preto;

b) Preto, para as cores amarelo, branco, cinzento, laranja e ocre amarelo.

De um modo geral, nas bombas nos compressores e nos reservatorios de reagentes serdo apostas letras
convencionais, consoante os fluidos em questdo indicados no Quadro Il, pintadas a Branco RAL 9002 ou a Preto
RAL 9005, de acordo com o atras referido.

O sentido da corrente dos fluidos canalizados serd indicado por uma flecha pintada a Branco RAL 9002 ou a Preto
RAL 9005, contrastando com a cor de fundo, de acordo com o atras referido.

As letras e os algarismos serdo, de preferéncia, os dos tipos da NP-89 e a sua altura h, quando planificados, deve
satisfazer a condigao:
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h>0.5d

em que d é o diametro exterior da tubagem, ou do forro quando existir; no caso do equipamento, devera ser de
tipo idéntico, de dimensdo compativel com a zona em que sera aplicavel, mas sempre bem visivel.

Nos locais mais adequados, serdo afixados quadros explicativos das cores e dos simbolos utilizados na
sinalizagdo.

7. NATUREZA DAS TINTAS E REVESTIMENTOS

Na pintura dos equipamentos, ndo é permitido o emprego de tintas inflamdveis (esmaltes e vernizes) mas
apenas o de tintas bagas ou semi-brilhantes, do tipo retardador de fogo, preparadas com veiculos de resinas
sintéticas.

Na pintura sobre forros dos encanamentos sujeitos a calor, devem empregar-se tintas de agua.

EQUIPAMENTOS

COR DE FUNDO

Arejadores mecanicos de superficie

Preto RAL 9005

Bombas doseadoras

Violeta RAL 4001

Bombas elevatdrias de agua e de aguas residuais

Verde RAL 6010

Bombas elevatdrias de lamas

Preto RAL 9005

Comportas Preto RAL 9005
Compressores Azul RAL 5010
Diferenciais Amarelo RAL 1006

Electroagitadores

Violeta RAL 4001

Filtros de banda

Preto RAL 9005

Filtros eletrostaticos

Aluminio RAL 9006

Grelhas

Preto RAL 9005

Hidroinjetores

Verde RAL 6010

Mecanismos de remocgdo de lamas secas

Amarelo RAL 1006

Mecanismos especiais

Amarelo RAL 1006

Moto-redutores

Cinzento RAL 7001

Motores eléctricos

Cinzento RAL 7001

Pontes raspadoras

Preto RAL 9005

Pontes rolantes

Amarelo RAL 1006

Protecdes de accionamentos e acoplamentos

Amarelo RAL 1006

Reservatoérios de ar

Azul RAL 5010

Reservatodrios de cloro

Amarelo RAL 1006

Reservatodrios hidropneumaticos

Verde RAL 6010

Reservatorios de reagentes

Violeta RAL 4001

Tamisadores

Verde RAL 6010

Trituradores

Castanho RAL 8007

Ventiladores

Azul RAL 5010

Volantes de valvulas

Cinzento RAL 7024

Quadro | - Cores de fundo a aplicar nos equipamentos.
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FLUIDO LETRAS COR DE FUNDO COR ADICIONAL
CONVENCIONAIS
AGUA
Arrefecimento AGA Verde RAL 6 010 Azul RAL 5010
Bruta AGB “ -
Clorada AGC “ Preto/Amarelo/Preto
Decantada AGD “ Castanho RAL 8007
Filtrada AGF “ Branco RAL 9002
Industrial AGI “ -
Lavagem dos filtros AGL “ Branco RAL 9002
Microtamisada AGT “ -
Ozonizada AGZ “ Amarelo RAL 1006
Pluvial AGU “ Cinzento RAL 7001
Potavel AGP “ Azul RAL 5010
Rega AGR “ Amarelo RAL 1006
Salgada ou salmoura AGM “ Violeta RAL 4001
Servigos AGS “ Azul RAL 5010
Servico de incéndio S “ Vermelho RAL 3003
GASES
Amoniaco GAM Amarelo RAL 1012 Violeta RAL 4001
Anidrido carbdnico GAC “ Branco RAL 9002
Anidrido sulfuroso GAS “ Preto RAL 9005
Digestdao GDG “ Cinzento RAL 7001
Oxigénio GOX “ Verde RAL 6010
Ozono GOz “ Azul RAL 5010
E&G
Escumas ou gorduras EG - -
LAMAS
Digeridas LD Preto RAL 9005 Castanho RAL 8007
Frescas LF “ Amarelo RAL 1012
Secas LL “ Azul RAL 5010
REAGENTES
Acido cloridrico RAC Violeta RAL 4001 Preto/Amarelo/Preto
Acido nitrico RAN “ -
Acido sulfarico RAS “ Azul RAL 5010
Carbonato de sddio RCS “ Preto RAL 9005
Cloreto férrico RCF “ Verde RAL 6010
Hipoclorito de calcio RHC “ Amarelo RAL 1012
Hipoclorito de sddio RHS “ Amarelo RAL 1012
Leite de cal RLC “ -
Polielectrdlito RPO “ Cinzento RAL 7001
Potassa cdustica RPC “ -
Soda cdustica RSC “ Branco RAL 9002
Sulfato de aluminio RSA “ Castanho RAL 8007

Quadro Il - Cores a aplicar em tubagens a vista e letras convencionais de Referéncia.
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MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO - Remodelagéo do Piso 0
LARGO INFANTE D. HENRIQUE - 6120-750 MACAO

AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E PLUVIAIS

EXECUCAO
LISTA DE DESENHOS
Desenho n°: Designacgéo: Escala
EG_EX_1.01_A PLANTADO PISO0 1100

CORTED, 17100
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PORMENOR DA SOLEIRA DAS CAIXAS DE VISITA

LEGENDA GERAL

- Aguas Residuais Domésticas (Parede Pavimento)

— -+ — - Aguas Residuais Domésticas em Tectos
— - — - Aguas Residuais Pluviais (Parede e Pavimento)

— -+ — - Aguas Residuais Pluviais em Tectos

—-—-— - Aguas Residuais de Lavagens
——— - Aguas Residuais Bombadas
- Ventilagdo
= - Sumidouro
o% - Tubo de Queda
"~ ou @— - Aparelho sem Sifdo Incorporado
O - Aparelho sem Sifao Incorporado
—~ - Sifao de Pavimento
—(~  -Caixade Pavimento
%9} - Ralo de Pavimento, com siféo incorporado
ggﬂ/ - Ralo de Pavimento sifonado com descida de tubagem
¥ -RalodePinha
—C - Boca de Limpeza

TQL
TQD
TQP
CcVv
CID
CIP
CIL
Cx.D
Cx.P
CD
CP
CL
CcVv
CEL

- Descida de Tubagem
- Subida de Tubagem
- Tubo de Queda Lavagens
- Tubo de Queda Doméstico
- Tubo de Queda Pluvial

- Coluna de Ventilagdo

- Camara de Inspecgdo Doméstica
- Cémara de Inspecgéo Pluvial

- Camara de Inspecgéo Lavagens
- Caixa de Visita da Rede Doméstica
- Caixa de Visita da Rede Pluvial

- Colector Doméstico

- Colector Pluvial

- Colector Lavagens

- Conduta de Ventilagdo

- Conduta Elevatéria de Lavagens
- Pogo de Bombagem

- Grelha de Pavimento

- Chaminé

MATERIAIS

- AGUAS DOMESTICAS: Geberit PE ou equivalente;
- AGUAS PLUVIAIS : Geberit PE ou equivalente;

- AGUAS DE LAVAGENS: Geberit PE ou equivalente;
- VENTILAGAO: Geberit PE ou equivalente;

TODOS OS MATERIAIS SERAO CERTIFICADOS OU HOMOLOGADOS PELAS ENTIDADES COMPETENTES.

TUBAGEM EM GEBERIT PE
EQUIPAMENTO RAMAL SIFAO FECHO HIDRICO
Br |- BACIA DE RETRETE 90 mm , 50 mm
LV |- LAVATORIO 50 mm : 50 mm
Mi | - MICTORIO SUSPENSO 50 mm . 50 mm

* SAIDA DO SIFAO OU CAIXA DE PAVIMENTO ONDE SE LIGAM DOIS OU MAIS APARELHOS NO MINIMO DE 75mm.

SIFAO INCORPORADO NO PROPRIO APARELHO

A EMISSAO INICIAL DO DESENHO.

2410372017

REVISAO DESCRIGAO

DATA

AFONSO CARVALHO

AFONSO CARVALHO, Lda
Avenida Santos Durmont, N°45, 7° - 1050-201 Lisboa

ARQUITETURA

Telef. 213 623 586, Fax 213 623 136 - Email: atelier@afonsocarvalho.pt - web site: www.afonsocarvalho.pt

S/ESCALA
PERSPECTIVA ISOMETRICA CORTE
MASTIQUE DE VEDAGAO
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CALEIRAS EM U '
NOTAS

1. 0S APARELHOS TERAO SIFOES DO TIPO:

- Ceramico, incorporado no préprio aparelho: Bacias de Retrete e Lavatorio;

- De parede: Mictorio Suspenso;
- De pavimento: Qualquer dispositivo que ndo tenha sifdo incorporado.

2. 0S TUBOS DE QUEDA DOMESTICOS SERAO EQUIPADOS COM BOCAS DE LIMPEZA:

- Nas mudangas de direc&o, préximo das curvas de concordancia;

- Na vizinhanga da mais alta inser¢&o dos ramais de descarga no tubo de queda;
- No minimo de 3 em 3 pisos, junto da inser¢éo dos ramais de descarga respetivos, sendo aconselhavel em todos os pisos;
- Junto as curvas de concordancia com o coletor predial, quando n&o for possivel instalar cAmara de inspeg&o.

3. 0S RALOS DE PAVIMENTO TERAO SIFAO INCORPORADO.

4. AS TUBAGENS DEVERAO, NO MINIMO, CUMPRIR AS INCLINAGOES MINIMAS DE 10mm/m, TENDO COMO

INCLINAGAO MAXIMA, 40mm/m.

5. A REDE DE VENTILAGAO ASSOCIADA A REDE DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS SERA EXECUTADA EM
GEBERIT SILENT-db20. A RESTANTE REDE DE VENTILAGAO SERA EXECUTADA EM GEBERIT PE.

6. A DIMENSAO EM PLANTA DAS CAMARAS DE INSPEGAO PARA ALTURAS INFERIORES A 1m, NAO DEVE SER
INFERIOR A 0.80 DA SUA ALTURA, MEDIDA DA SOLEIRA AO PAVIMENTO.
DEVERA SER DE 1.00m OU 1.25m, CONSOANTE A SUA PROFUNDIDADE SEJA INFERIOR A 2.50m OU IGUAL OU

SUPERIOR A ESTE VALOR.

7. 0S RAMAIS DE LIGAGAO DO ESGOTO DOMESTICO E DO ESGOTO PLUVIAL SERAO ASSENTES EM CAMA DE
AREIA E PROTEGIDOS SUPERIORMENTE CONTRA EVENTUAIS SOBRECARGAS.
8. TODAS AS PECAS DESENHADAS E ESCRITAS TERAO QUE SER OBRIGATORIAMENTE CONFRONTADAS E
COMPATIBILIZADAS COM A REALIDADE DA OBRA, IN SITU. EM CASO DE DUVIDA OU ALTERAGAO A SOLUGAO
PRECONIZADA, DEVEM PARA OS EFEITOS SUBMETE-LAS A APRECIAGAO DO PROJECTISTA ANTES DA SUA

EXECUCAO.

9. DURANTE A EXECUGAO DA OBRA E OBRIGATORIO PROCEDER AOS ENSAIOS PREVISTOS NO REGULAMENTO

GERAL DOS SISTEMAS PUBLICOS E PREDIAIS DE DISTRIBUIGAO DE AGUA E DE DRENAGEM DE AGUAS
RESIDUAIS - DECRETO REGULAMENTAR N.°23/95, DE 23 DE AGOSTO.

CTQ

U

AGUAS / ESGOTOS

CTQ - Projectos de Engenharia e Gestdo de Empreendimentos, Lda.
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I MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUGAO
O presente projeto de Execugdo tem por objetivo definir o tragado e dimensionamento das InstalagGes Elétricas

que servira o Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Macgdo, a reabilitar no Largo Infante D. Henrique, 6120-

750 Magao, Freguesia de Ortiga, Concelho de Magao, requerido pela Camara Municipal de Magao.

O que existe instalado no piso 1 sera para manter, ficando a alimentagao do Quadro Elétrico do Piso 1 alimentado

pelo Quadro de Entrada no Piso 0, conforme pecas desenhadas.

Na elaboragdo do presente projeto, para além da economia de custos e simplicidade, foram observados os
principios de bom funcionamento e seguranc¢a conforme prescritos nas Regras Técnicas de Instalagdes Elétricas
de Baixa Tensdo — RTIEBT e demais legislacdo aplicavel. Nele se indicam, também, as normas a observar para os
equipamentos a instalar e as regras para a execu¢do das instalagbes elétricas de forma a garantir,

satisfatoriamente, o funcionamento e a segurancga das pessoas, para a utilizagao prevista.

2. CONCEGAO DAS INSTALAGOES ELETRICAS E SEGURANGA CONTRA INCENDIO

A concecdo das Instalagdes Elétricas e da Seguranga Contra Incéndio foram condicionados pela legislagdo em

vigor, nomeadamente:

e Regras Técnicas de InstalacGes Elétricas de Baixa Tensdo (RTIEBT);

e Normas Portuguesas NP e Normas Europeias EN aplicaveis, as recomendagdes técnicas da CEl, do
CENELEC e demais regulamentagdo aplicavel;

e Decreto-Lei n? 220/2008, de 12 de Novembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n2 224/2015,
de 9 de Outubro;

e Regulamento Técnico de SCIE (RT-SCIE), aprovado pela Portaria n.2 1532/2008, de 29 de Dezembro.

3. OBIJETIVO

Pretende-se dotar o referido Piso 0 de:

e Quadros Elétrico de entrada;

e  Circuitos de iluminagdo e tomadas;

e Alimentacdo do elevador;

e Alimentac¢do de equipamentos e em particular de ventilagdo;

e Terra de Protegdo (se ndo existente);
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e Detegdo de incéndio;

4. CLASSIFICACAO DOS LOCAIS

Em conformidade com a se¢do 801.0 das RTIEBT, o edificio foi classificado da seguinte
forma:

e Quanto a utilizagdo do local:

—  «Local Recebendo Publico» para os pisos O e 1;

e (Quanto as Influéncias Externas, conforme descrito mais a frente, neste documento.

5. CONCEPCAO GERAL DA INSTALACAO

O espaco intervencionado sera o Piso 0, aonde teremos o quadro de entrada (Q.E.) ajustado as necessidades do
proposto a instalar no piso 0. O Q.E. fara a ligagdo aos restantes quadros existentes (Quadro do Elevador, Quadro

do Piso 1).
A portinhola P100 encontra-se no lado direito do Edificio junto ao armario de distribuicdo de energia da EDP.

A poténcia instalada a considerar serd a mesma, ndo tido sido possivel identificar a poténcia contratada

disponivel no edificio.

Foi proposta tomadas duplas de energia nos locais assinalados nas pec¢as desenhadas. O nimero de tomadas e
suas localizagdes foram validados pela arquitetura/Dono de Obra. A aparelhagem proposta serd o modelo Logus

90 da EFAPEL ou equivalente.

Nos WC'’s teremos alimentagdo aos secadores de maos. No piso 0, foi proposto 2 pontos de ligagdo no teto

(tomada elétrica+RJ45) para ligacdo de um projetor.

O Quadro Elétrico de Entrada alimentara também o ATI_RACK (Armario de Telecomunicagdes Individual), a SADI

e os vdrios equipamentos de ventilagao e climatizagado.

A SADI, ligacGes e equipamentos atuais serdo atualizados para estarem de acordo com as necessidades

detetadas com o novo projeto de SCIE.

O cabo de alimentagdo das instalagGes elétricas sera o cabo XZ1(zh,frt), ndo propagador de chamas e isento de

halogéneos por se tratar de um estabelecimento recebendo publico.

A iluminagdo proposta é a definida nas pecas desenhadas com as respetivas fichas técnicas dos equipamentos
propostos em anexo. A iluminagao tera que ser compatibilizada com o AVAC e com a Dete¢do de Incéndio. A

iluminagdo proposta sera em LED e tendo em conta os tetos falsos em pladur a 80cm.
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Para a zona de loja, WC e entrada do Museu foi proposta uma luminaria LED de encastrar (Luminaria L3), tipo
downlight, que pelas suas reduzidas dimensdes se adapta bem no teto falso em conjunto com as grelhas do

AVAC.

Para a zona de arrumos temos uma lumindria estanque como solugdo, luminaria L1. Nos arrumos a iluminagdo

e o algapdo para acesso as maquinas de AVAC terdo que ser compatibilizados.

Para a zona de exposi¢do tempordéria/espaco polivalente, a solugdo proposta inclui uma calha eletrificada aonde
teremos projetores LED que tanto serviram para a exposicdo como para um espacgo de palestra, por exemplo.
No estudo luminotécnico temos a solugdo calha+projetor para as 2 situagdes, cumprindo com os niveis
necessarios para as duas solugdes da sala. Assim podemos ter o mesmo sistema de iluminagdo, fazendo poucos

ajustes na iluminagdo existente para dois tipos de salas distintos.

Para a fachada do edificio temos um projetor de chdo (Luminaria L5), em tecnologia LED para varrer a fachada
de baixo para cima, havendo ainda a luminaria L6, do tipo Wall Washer para iluminar o nome do Museu na

fachada.

Caso sejam instalados cabos/canaliza¢es enterradas deverdo cumprir a se¢do 521.9.6 da RTIEBT, de onde se
salienta a profundidade minima, conforme anteriormente indicado e a sinalizagdo por meio de um dispositivo

nao degradavel, colocado a, pelo menos, 10 cm acima destas.

O equipamento a utilizar nas instalages colectivas e entradas sera da classe Il de isolamento ou de isolamento

equivalente, satisfazendo as condig¢des indicadas na se¢do 413.2 das RTIEBT.

O equipamento de contagem (existente) devera respeitar as regras indicadas nas secgdes 803.5.8.2 a 803.5.8.5,
em gue os equipamentos de contagem devem ser instalados de modo que, em regra, o visor ndo fique a menos

de 1m nem a mais de 1,7m acima do pavimento.

Para o piso 0, ndo temos previstas alimentagdes trifdsicas.

6. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Todos os equipamentos a utilizar, deverdo cumprir os requisitos de seguranca previstos no DL 6/2008 de 10 de
Janeiro (Diretiva da Baixa Tensdo no dominio do equipamento elétrico) ou serem fabricados segundo as normas
em vigor e serem selecionados e instalados de acordo com as presentes Regras Técnicas (RTIEBT). Deverdo,
ainda, obedecer aos Regulamentos e Normas Portuguesas NP aplicaveis ou, na falta destes, as Normas Europeias
EN e ser adequados ao local, a sua utilizagdo e modo de instalagdo. Todos os materiais a empregar nas
instalagOes elétricas deverdo ser certificados, em conformidade com as normas aplicéveis e ter inscrito o simbolo

de certificagdo europeia CE.
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Os Certificados de Conformidade deverdo ser entregues a Fiscaliza¢do e/ou Dono de Obra.

7. CORTE GERAL DE ENERGIA

A instalagdo sera dotada de um sistema que permita o corte geral de energia, a¢do indispensavel em caso de
incéndio.
O corte geral de energia elétrica a instalagdo serd possivel, a partir do Hall de Entrada do Museu, pela atuagdo

de uma botoneira de corte de emergéncia, que ird provocar o disparo remoto da alimentagdo do Quadro de

Entrada.

Na ligacdo da botoneira de corte deve ser observado o estabelecido nas sec¢des 536 e 801.2.1.1.12 das RTIEBT.

Para acionar qualquer das botoneiras (corte geral) devera implicar ter de se partir um vidro.

8. PORTINHOLA

A portinhola sera do tipo P100 (existente), classe Il de isolamento, fabricada em Poliester reforcado a Fibra de
Vidro, auto - extinguivel, resistente aos agentes quimicos, a corrosdo e aos raios ultravioletas, tera indices de

prote¢do minimos IP45 — IK10 e devera cumprir os ensaios estabelecidos na norma EN60439.

9. QUADROS ELETRICOS

9.1 GENERALIDADES

O dimensionamento e constituicdo dos quadros elétricos encontram-se nas Pegas Desenhadas, devendo ainda
ser respeitadas as seguintes indicagdes:

e  Os quadros serdo classe Il de isolamento

e  Os barramentos dever3o ser calculados para 2A/mm?

e  Os barramentos deverdo ser de cobre eletrolitico com ligagGes de aperto mecanico, sendo as se¢des
dos condutores de ligacdo nunca inferiores as dos circuitos que alimentam, circuitos estes que deverdo
ser devidamente referenciados por meio de etiquetas que especifiquem o seu uso;

e O poder de corte dos aparelhos instalados deverd ser o indicado nas correspondentes pecas
desenhadas;

e Adistribuicdo da aparelhagem nos quadros devera ser criteriosa e simétrica.

e  Os quadros serdo eletrificados com condutores do tipo V, com revestimento termoplastico nas cores
convencionais, devendo ser utilizadas as seguintes se¢ées minimas:

- Saidas de calibre até 10A ........c.ccoeveurnneenn.. 4 mm
- Saidas de calibre de 15 a 25A .........coueue.ee. 10 mm?
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e Em todos os quadros de baixa tensao, as prote¢des serao do tipo disjuntor magnetotérmico de acordo
com os esquemas unifilares. Do mesmo modo, sera prestada grande atengdo as medidas de protegdo
das pessoas contra os riscos de contactos indiretos, através do emprego de protecGes diferenciais.

e Nas protecGes dos circuitos, serdo tomadas em consideragdo, os critérios de seletividade entre
protegoes.

e  Oscondutores de terra dos circuitos de iluminagdo e tomadas, que se indicam nos desenhos em anexo
serdo ligados a um borne de terra do quadro respetivo. Os condutores de terra serao isolados, do tipo
V e com revestimento verde-amarelo.

e Os aparelhos de manobra serdo referenciados no painel frontal por etiquetas plasticas gravadas a
branco sobre fundo negro, fixadas por parafusos. Todos os parafusos, porcas, anilhas ou outras pegas

de ligacdo e aperto serdo de latdo niquelado.

Os involucros dos quadros elétricos serdo todos da mesma marca e da marca da aparelhagem de protecdo e

comando que neles for instalada — HAGER, ABB, SIEMENS ou SCHNEIDER ELECTRIC.

O Quadro de Entrada devera dispor de espaco adequado a montagem do limitador de poténcia, por parte da

entidade distribuidora de energia.

Os quadros elétricos serdo executados em conformidade com os esquemas unifilares apresentados nas pegas
desenhadas e serdo de classe Il de isolamento. Terdo indices de protecdo IP e IK, segundo normas, conforme

indicado nos correspondentes esquemas unifilares.

No painel frontal dos quadros sera feita a identificacgdo de cada saida através de etiquetas individuais,

apropriadas.

A disposicdo da aparelhagem nos quadros elétricos, bem como as suas ligacGes, deverdo ser estabelecidas de
modo a permitirem o seu facil e rapido acesso sem necessidade de desligar os restantes circuitos para reparagdo

de qualquer anomalia que se verifique em algum deles.
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OBS:

1 Devera ser garantida e comprovada pelo respetivo fabricante, a coordenagdo/filiacdo total entre os
interruptores diferenciais instalados e as protegbes previstas imediatamente a montante até, no minimo, a

corrente de curto-circuito estipulada no correspondente quadro elétrico.

2 Toda a aparelhagem de protegdo (disjuntores e fusiveis) deverdo ter poder de corte igual ou superior
ao valor da corrente de curto- circuito (Icc) indicado no quadro elétrico onde vai ser instalado, incluindo norma

também indicada.

Estas garantias deverdo ser documentadas e apresentadas a Fiscalizagdo da Obra e/ou Dono de Obra, antes da

rececao e entrega das instalagdes elétricas.

9.2  ENSAIOS
e Os ensaios individuais (ou ensaios de rotina) estardo de acordo com o definido na IEC 61 439 -1,
paragrafo 8.1.2 e 8.3, que incluem:
e Inspecdo geral do equipamento (item 8.3.1)
e Ensaio dielétrico (item 8.3.2)

o Verificagdo das medidas de protecéo e de continuidade elétrica dos circuitos de protegéo (item 8.3.3)

9.3 NORMAS DE CONSTRUCAO
Os quadros elétricos sdo construidos de acordo com o disposto nas Regras Técnicas de InstalagGes Elétricas de

Baixa Tensdo e com as recomendagdes e instrugdes das seguintes normas:

e Standards CEl (Comitté Eletrotecnique International) ou IEC (International Electrotechnical Comission);

e 61439-1, Requisitos para integracdao em quadros elétricos de prote¢do e comando.

e 61439-2, Requisitos especiais para sistemas de distribuicao por barras.

e 61 439-3, Requisitos particulares complementares para quadros de baixa tensdo de protegdo e
comando, para instalagdes em locais onde pessoas sem capacidades particulares tém acesso para seu
uso — quadros de distribuicdo.

e 60529, Classe de protegao.

e 60947-1, Distancia de isolamento.

e 60947-2, Disjuntores.

e 60947-3, Interruptores de corte em carga.

e 60947-4, Contactores.
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9.4 QUADROS
Os quadros deverdo ser de duplo isolamento (classe Il). Deverdo ser versateis de composicdo flexivel e facil
instalacdo. Deverdo ser de chassis removivel para melhor eletrificagdo. Deverdo permitir a montagem de

dispositivos modulares de forma simples e rdpida e deverdo ter as seguintes caracteristicas principais:

Grau de protecgao: IP 40

Classe de isolamento:ll

Norma de referéncia: IEC 61439

Resisténcia mecanica: IK07

Cor: A definir em obra, pela arquitetura
Porta reversivel Opaca metdlica

9.5 CABOS ALIMENTADORES
O dimensionamento das colunas e cabos alimentadores dos quadros foi feito em fun¢do das correntes
admissiveis, prote¢des respetivas e quedas de tensdo, sendo que para estas se considerou um valor maximo de

1,5% e 0,5% para as entradas.

No dimensionamento dos cabos alimentadores foi tido em conta os métodos de referéncia (se¢do 521.2 das
RTIEBT) e as tabelas de correntes admissiveis dos cabos (quadros 52-C1 a 52-C30 do Anexo Ill da parte 5 das

RTIEBT), presentes nas Regras Técnicas de InstalagGes Elétricas de Baixa Tensao.

Para as quedas de tensdo em circuitos trifasicos, a férmula utilizada para este efeito foi:

AU=(V3xpxLxlxcos®@)/s

... @ em circuitos monofasicos :

AU=(2xpxLxlxcos@)/s

No dimensionamento das canalizagGes foram considerados os Métodos de Referéncia indicados nas RTIEBT e
utilizadas as correspondentes Tabelas de Correntes Admissiveis. O método de calculo para o dimensionamento
das protegdes contra sobreintensidades teve como base a se¢do 433.2 das RTIEBT. Foram considerados fatores

de corregdo, nas situagdes aplicaveis.
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Para as quedas de tensdo admitiram-se valores compativeis com os maximos admissiveis na se¢do 525 das

RTIEBT, designadamente 3% para iluminagdo e 5% para outros usos.

9.6 DESCARREGADORES DE SOBRETENSAO
As sobretensdes de origem atmosférica ou ndo, ao propagarem-se ndo devem penetrar no interior das
instalagdes a proteger, salvaguardando-se os bens neles existentes, que de outra forma seriam suscitaveis de

avaria e da consequente indisponibilidade de funcionamento.

Todas as canalizagdes metdlicas e cabos elétricos com bainhas ou armaduras metdlicas que penetrem no edificio
devem ser equipotencializados, por meio de ligagdes a barra coletora de terra geral, a qual estara ligada ao

elétrodo de terra.

Ndo podendo os condutores ativos dos circuitos de entrada ser ligados diretamente a terra de protegdo, devem
sé-lo através de descarregadores de sobretensdo ou dos cabos elétricos, ser efetuadas nos quadros elétricos

principais.

O Quadro de Entrada (Q.E.) devera ser equipado com descarregadores de corrente de raio e sobretensdes em
base monobloco, com mddulos de protecdo enfichdveis, eletrificados no esquema 3+1, equipados com
varistores entre fases e neutro com 25kA de capacidade de descarga (10/350) e 30kA (8/20) e com mddulo NPE
entre neutro e terra de 50kA de capacidade de descarga (8/20). Este serd da OBO Bettermann, modelo V25-
B+C/3+NPE, ou equivalente, com sinaliza¢do local do estado de funcionamento dos varistores e devera estar

protegido com fusiveis de combustdo lenta conforme pecas desenhadas.

A distancia dos descarregadores de tensdo ao barramento de terras do quadro devera ser inferior a 0,5m.

10. CANALIZACOES ELETRICAS

O tracado dos circuitos encontra-se definido nas Pecas Desenhadas, podendo por razdes econdmicas ou de

interesse para a montagem ser ligeiramente modificados.

O tipo, sec¢do e prote¢do mecanica dos condutores esta indicado nas Pegas Desenhadas, devendo no que toca a

dimensdes, cores, correntes admissiveis, tensdo de servigo e rigidez dielétrica obedecer as RTIEBT.

Os cabos que constituem a rede de distribuicdo, serdo escolhidos tendo em consideragao parametros como a

qgueda de tensdo, correntes de curto-circuito previsiveis, capacidades de transporte, tipo de montagem,

AFOHSO CARVALHD

cT.

'A' PROJECTOS E SERVICOS TECUICOS, LDA

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA



REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO — LARGO DO INFANTE D. HENRIQUE — 6120-750 MAGAO
PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS — MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Pagina 12 de 29
temperatura ambiente previsivel, tipo de ligagdo do neutro a terra, facilidade de instalagdo e isolantes de baixas

perdas, que evitem a propagac¢do de incéndios.

Normativa a respeitar:

e (1) N3o propagagdo da Chama — IEC/EN 60332-1-2; EN 50265-2-1

e (2) N3o propagacdo do fogo (frt) — IEC/EN 60332-3-24; EN 50266-2-4

e (3)Isento de halogéneos (zh) — IEC 60754-1; EN 50267-1; EN 50267-2-1

e (4) Baixa opacidade dos fumos libertados (Is,zh) — IEC/EN 61034-1; IEC/EN 61034-2

e (5) Baixa corrosividade dos gases libertados (la, zh) — IEC 60754-2; EN 50267-2-1; 2-2; 2-3

e (6) Baixa toxicidade dos gases libertados (It, zh) — IEC 60754-1; EN 50267-1; EN 50267-2-1

e (7) Resistente ao fogo (frs) — EN 50200; EN 13501-3; DIN VDE 4102-12; IEC 60331-21; IEC 60331-23
e (8)Integridade do circuito (PH90) — EN 50200

O tracado dos circuitos encontra-se definido nas Pecas Desenhadas, podendo por razdes econdmicas ou de

interesse para a montagem ser ligeiramente modificados.
Os cabos a instalar serdo dos seguintes tipos:

e XZ1(zh,frt), segundo normas indicadas em (1), nas instalagdes ocultas, protegido por tubo IRL3321, ndo

propagador da chama,

e XZ1(zh,frt), segundo normas indicadas em (1), nas instala¢des a vista, protegido por tubo IRL3321, e/ou

em caminho de cabos, ambos ndo propagadores da chama;

e  XZ1(zh,frt), segundo normas indicadas em (1), nas instalacdes executadas pelo pavimento, enfiados em

tubo ICTL3421.

e  XZ1(frs) PH90 para as instalagGes de seguranga contra incéndios, segundo normas indicadas em (1), (2),

(3), (4), (5), (6), (7), (8).

NOTA: para as instala¢es de seguranca, ndo apenas os cabos mas, também, as caixas de derivac¢do e/ou ligacdo,
as esteiras e/ou os acessérios de suportagem deverdo ser resistentes ao fogo com o mesmo indice de

integridade definido para os cabos.

Em conformidade com as RTIEBT, as quedas de tensdo admissiveis ndo serdo superiores a 3 ou 5% da tensdo

nominal da instala¢do, respetivamente para circuitos de iluminagao e de tomadas.
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As quedas de tensdo maximas serdo assim respetivamente (para uma tensdo 230 V - monofasico):
AV =0,03x230V =6,9V (iluminagdo)

AV =0,05x230V =11,5V (tomadas)

Considerando as correntes maximas permitidas nos circuitos de iluminagdo e tomadas (10A e 16A,

respetivamente) as distancias maximas serdo:
AL=(6,9x1,5)/(2x0,017241 x 10) = 30 m (para iluminagio)
AL=(11,5x2,5)/(2x0,017241 x 16) = 52 m (para tomadas)

Assim e nomeadamente no caso dos circuitos de utilizagdo, sendo estas distancias calculadas com base na
intensidade estipulada dos aparelhos de protecdo e, portanto, sobredimensionada em relagdo a realidade,

pode-se verificar nas Pegas Desenhadas que estas distancias ndo sao atingidas.

As cores de identificacdo dos condutores deverdo estar em conformidade com a norma HD 308.52,

designadamente:

Fases, L1, L2, L3 Preto — castanho - cinzento
Neutro, N Azul claro
Protecao, PE Verde / amarelo

11. TOMADAS, INTERRUPTORES, CAIXAS E ACESSORIOS

Todos os materiais e equipamentos a utilizar, serdo novos e da melhor qualidade, satisfazendo as condig¢Ges
exigidas para os fins a que se destinam, com os devidos certificados de qualidade segundo as normas europeias

em vigor e ter inscrito o simbolo de certificagdo europeia CE.

As tomadas e interruptores serdo para montagem embebida, ou saliente, consoante a canalizagdo seja
embebida ou a vista, sendo de forma geral de corrente ndo inferior a 16 A, tensdo de servigo 250 V, devendo
satisfazer os ensaios de isolamento, aquecimento e rigidez elétrica impostos pelas normas em vigor. Todas as

tomadas terdo bornes protegidos.

As caixas de aparelhagem serdo do tipo adequado, devendo obedecer as RTIEBT. O indice de protec¢do da

aparelhagem a instalar devera em qualquer caso estar de acordo com a classificagdo dos locais.
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A aparelhagem a instalar, serd da marca EFAPEL, série LOGUS 90, branco ou equivalente.

12. ILUMINAGAO NORMAL E DE EMERGENCIA

As luminarias previstas deverdo ter caracteristicas de prote¢do nao inferiores as constantes nas RTIEBT de

acordo com a correspondente classificagdo dos locais onde vao ser instaladas.

Os aparelhos de iluminagdo nas InstalagBes Sanitarias, deverdo ficar fora do volume 0 e 1, conforme disposto
nas RTIEBT e ser de Classe Il de isolamento. Se colocados no volume 2 deverdo ter um indice de protegdo, no

minimo, IP24 e ser, também, de Classe Il de isolamento.

Todas as luminarias fluorescentes deverao ser ligadas a terra de protecgdo. E as lumindrias de LED que necessitem

deverdo ter o driver incluido para a sua alimentagao.

Para a iluminagdo de emergéncia, de uma maneira geral, os blocos auténomos serdo do tipo permanente. Os
destinados a sinalizagao de caminhos de evacuagdo, saidas e outros obstaculos serdao equipados com o respetivo

pictograma apropriado.

Como garantia de iluminagdo de seguranga, foram previstos blocos auténomos de iluminagdo de seguranga,

com autonomia minima de 60 minutos, modelos da marca AWEX da Astratec ou equivalente.
Os blocos auténomos deverdo ter, no minimo as seguintes caracteristicas;

e Do tipo ndo permanente e permanente;

e Com autoteste;

e Classe Il de Isolamento;

e 100 lumens;

e indices de Protecdo IP42-1K04;

e  Baterias de Ni-Cd;

e Autonomia minima de 1 hora;

e LEDs de alto rendimento com distribuicdo luminosa otimizada.
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13. SELAGENS CORTA-FOGO

Exigéncias regulamentares determinam a obrigatoriedade da aplicagdo de materiais resistentes ao fogo nos
atravessamentos dos limites da compartimentacdo ao fogo por condutas, tubos, calhas, esteiras e cabos
elétricos. Serdo igualmente seladas as juntas de dilatacdo e de construgdo, as aberturas nas lajes e paredes,

mesmo que sem qualquer atravessamento.

Os elementos de selagem serdo adequados aos tipos de atravessamentos e serdo aplicados de modo a impedir
a propagacdo do incéndio. Na aplicagdo dos materiais de selagem deverd ter-se em consideracdo a

compartimentacgdo e as classes de resisténcia ao fogo indicados nos desenhos da compartimentacgdo ao fogo.

14. ATRAVESSAMENTO DE PAREDES E PAVIMENTOS

A selagem de cabos elétricos — isolados, em calha ou esteira deverdo ser obturados com sistema leve e versatil,
certificado para obturagdo corta-fogo de ductos técnicos horizontais e verticais, constituido por painéis de 13

mineral de alta densidade com 140 Kg/m3 com espessura adequada ao grau corta-fogo solicitado.

Serdo revestidos em ambas as faces com DMA coating, resina termoplastica intumescente e interligados com
DMK mastic (bst tipo K); em caso de incéndio, desenvolve um isolamento térmico ativo que a partir dos 1902C
(+/- 15 %) expande criando uma barreira termo-isolante com uma espessura até 50 vezes a espessura inicial,

permitindo o preenchimento de vazios.

Os cabos e caminhos de cabos deverdo ser revestidos em ambos os lados da obturagdo com DMA coating num

comprimento igual ao referido no modelo construtivo do sistema de obturagdo corta-fogo.

Material de referéncia: Sistema BST/BWK da TRIA, certificado.

15. INSTALAGCOES DE TELECOMUNICAGOES (ITED)

O edificio serd dotado de uma instalagao de telecomunicagdes que é alvo de projeto separado.

A alimentacdo do Armario de Telecomunica¢des do Edificio (ATI_RACK) sera feita a partir do Quadro de Entrada
a 230 V com condutor de protecdo e por intermédio de tomada e ficha com terra.

16. SEGURANGA CONTRA INCENDIOS

Faz parte deste processo o projeto de Execugdo de Seguranga Contra Incéndios, uma vez que as respetivas Pegas

escritas e desenhadas, numa perspetiva de boa execu¢do da obra, complementam as especificagdes técnicas
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anexas a esta memdria descritiva e dum modo geral todas as pecas do ambito das instalagdes elétricas de

seguranga.

Esta prevista uma central de detegdo de incéndios no edificio.

17. ELEVADOR

O elevador ndo faz parte do presente projeto. O cabo de alimentagdo sera para manter a se¢do, podendo este

ser trocado por um cabo do tipo XZ1(zh, frt). A alimentacdo sera feita a partir do Q.E.

18. PROTECAO DAS PESSOAS CONTRA CONTATOS DIRETOS E INDIRETOS E INDIRETOS

A protecdo de pessoas contra contactos diretos envolve um conjunto de medidas preventivas cuja finalidade

consiste em evitar o risco de contacto com partes ativas da instalagao elétrica.

A protecdo contra contatos diretos pode-se considerar realizada desde que se sigam as especificagdes deste
projeto, bem como as prescricdes regulamentares em vigor. A prote¢do podera ser feita por isolamento das
partes ativas, por meio de barreiras ou de invélucros, por meio de obstaculos, por colocagao fora de alcance ou
dispositivos de protegdo sensiveis a corrente diferencial-residual (abreviadamente dispositivos diferenciais)

conforme o descrito na se¢do 412 do RTIEBT.

DisposicGes a adotar:

e  Recobrimento das partes ativas com material isolante apropriado, assegurado pelo isolamento
proprio dos condutores e cabos, tomadas, caixas e restante aparelhagem de um modo geral;

e Afastamento das partes ativas de modo que ndo seja possivel direta ou indiretamente, um
contacto fortuito a partir dos locais onde as pessoas se encontrem ou circulem;

e Interposicdo de obstaculos isolantes (anteparos) entre elementos condutores e as massas
metdlicas, de modo que ndo seja possivel a acessibilidade simultdnea a ambos, em condicdes

normais.

A protecdo contra contactos indiretos serd feita por emprego de aparelhos diferenciais e ligacdo direta das

massas a terra de protegdo.

Devera ser assegurada uma tensado de contacto igual ou inferior a 25V em corrente alternada (valor eficaz) ou a

60V em corrente continua, conforme definido na regra 704.471 das RTIEBT.
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Genericamente, os aparelhos devem ter a sensibilidade de 30mA, conforme pecgas desenhadas dos quadros

elétricos, como forma de garantir uma adequada protecdo das pessoas e bens.

Os condutores de protegdo, cuja secdo é indicada nas Pegas Desenhadas, devem ter revestimento amarelo
verde, sendo a sua continuidade assegurada por meio de apertos mecanicos admitindo a introdugdo de partes

metalicas em série.

Conforme sec¢do 701.413.1.6 das RTIEBT nas instalagdes sanitdrias e na cozinha, deve ser feita uma ligagdo
equipotencial suplementar que interligue todos os elementos condutores existentes nos volumes 0, 1, 2 e 3 com

os condutores de protecdo dos equipamentos colocados nesses volumes.

O elétrodo de terra, devera ser ligado por meio de um terminal geral de terras ao ligador de massa do Quadro
de Entrada (Q.E). O elétrodo de terra sera Unico para o edificio. Foi tido em conta o cumprimento das se¢Ges
543.1.1 e 543.1.2 das RTIEBT, no que refere a se¢ao do condutor de protegao que liga o Q. Colunas ao Terminal

Principal de Terra.

A secdo do condutor de terra entre o terminal geral de terras e o elétrodo de terra serd do tipo HO7V-

R1G50mm?, entubado a ERM40.

19. LIGAGOES EQUIPOTENCIAIS

A auséncia ou uma ma realizagdo de ligacGes equipotenciais de todos os elementos condutores em presenca
nas casas de banho aos condutores de protecdo de todas as massas existentes pode conduzir a riscos de

eletrocussdo.

Assim sendo, a ligacdo equipotencial suplementar (ou local) em casas de banho é um dos pilares da garantia de
segurancga de pessoas. Destina-se a interligar todos os elementos condutores situados nos diferentes volumes

de protegdo, com os condutores de prote¢do dos equipamentos colocados nesses volumes, designadamente:
e CanalizagGes metdlicas (agua fria e quente, saneamento, gas, aquecimento ambiente, etc.)
e Corpos dos equipamentos sanitarios metalicos

e  Caixilharias metalicas
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20. CLASSIFICAGCAO DOS LOCAIS QUANTO AS INFLUENCIAS EXTERNAS

De acordo com as RTIEBT a classificagdao dos locais é a seguinte:

20.1 CLASSIFICAGCAO DOS LOCAIS

Os locais estdo classificados quanto ao ambiente e utilizagao, conforme o estipulado nas Regras Técnicas das
Instalagdes Elétricas de Baixa Tensdo.

20.1.1 QUANTO AO AMBIENTE

Genericamente, os espagos interiores apresentardo a seguinte classificacdo quanto ao ambiente, em
conformidade com as RTIEBT:

e  SALAS E CORREDORES

e Temperatura ambiente: AA4
e CondigOes climaticas: AB4
e Altitude AC1
e Presenca da agua AD1
e  Presenca de corpos sélidos estranhos AE1
e  Presenca de substancias corrosivas ou poluentes AF1
e  AcOes mecanicas aos impactos AG1
e AcOes mecanicas as vibragdes AH1
e Presenca de flora ou de bolores AK1
e Presenca de fauna ALl
e Influéncias eletromagnéticas, eletrostaticas ou ionizantes AM1
e Radiagdes solares AN1
e  Efeitos sismicos AP1
e Descargas atmosféricas AQl
e Movimentos do ar AR1
e Vento AS1

e INSTALAGOES SANITARIAS

e Temperatura ambiente: AA4

e Condicdes climaticas: AB4
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e Altitude AC1
e Presenca da agua (*)
e  Presenca de corpos sélidos estranhos AE1l
e Presenca de substancias corrosivas ou poluentes AF1
e AcOes mecanicas aos impactos AG1
e AgOes mecanicas as vibragdes AH1
e Presenca de flora ou de bolores AK1
e Presenca de fauna ALl
e Influéncias eletromagnéticas, eletrostaticas ou ionizantes AM1
e  RadiagOes solares AN1
e  Efeitos sismicos AP1
e  Descargas atmosféricas AQl
e Movimentos do ar AR1
e Vento AS1

(*) : Consoante o tipo de volume ter-se-a: VOL.0- AD7; VOL.1- AD5; VOL.2— AD5;

VOL.3—- AD5
° ARRUMOS:
e Temperatura ambiente: AA4
e Condig0es climaticas: AB4
e Altitude AC1
e Presenca da agua AD1
e  Presenca de corpos sélidos estranhos AE1
e  Presenca de substancias corrosivas ou poluentes AF1
e Acdes mecanicas aos impactos AG2
e AcOes mecanicas as vibragdes AH2
e Presenca de flora ou de bolores AK1
e Presenca de fauna ALl
e Influéncias eletromagnéticas, electroestaticas ou ionizantes AM1
e  RadiagOes solares AN1
e Efeitos sismicos AP1
e  Descargas atmosféricas AQl
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e Movimentos do ar AR1

e Vento AS1
20.1.2 QUANTO A UTILIZAGAO
Genericamente, os espagos interiores apresentardo a seguinte classificagdo quanto a utilizacdo, em

conformidade com as se¢Ges 801.2 a 801.5 das RTIEBT:

e  SALAS E CORREDORES

e  Competéncia das pessoas BA1

BA2
e  Resisténcia elétrica do corpo humano BB1
e Contactos das pessoas com o potencial da terra BC2
e Evacuacgdo das pessoas em caso de emergéncia BD1
e Natureza dos produtos tratados ou armazenados BE1

e INSTALAGOES SANITARIAS

e  Competéncia das pessoas BA1
e  Resisténcia elétrica do corpo humano BB2
e Contactos das pessoas com o potencial da terra BC2
e Evacuacdo das pessoas em caso de emergéncia BD1
e Natureza dos produtos tratados ou armazenados BE1

21. iNDICES DE PROTECAO
Os Indices de Protecdo (IP e 1K) minimos dos invélucros dos aparelhos e dos quadros das instalacdes de

utilizacdo, deverdo estar de acordo com as normas EN 60529 e EN 50102 e com os locais onde sdo utilizados.

Sem prejuizo do indicado nas normas para os locais especificos e nas Pegas Desenhadas, serdo considerados

genericamente como minimos os seguintes (quando indices mais altos ndo estejam definidos):

e  SALAS E CORREDORES: IP30 - IKO4
e INSTALAGOES SANITARIAS: IP40-1K04 (*)

Independentemente dos indices referenciados anteriormente, deverdo ser considerados os seguintes, minimos,

para os equipamentos especificos indicados:
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e |P24 (EN60529) e IKO7 (EN50102) para tomadas no pavimento;

e |P40 (EN60529) e IKO7 (EN50102) para quadros elétricos, como valores minimos, conforme indicado nos
esquemas unifilares.
(*) : Consoante o tipo de volume ter-se-a: VOL.O- IP X7; VOL.1-IPX5; VOL.2— IPX5; VOL.3—- IPX5

22. CONFORMIDADE DO MATERIAL

Todos os equipamentos a utilizar, deverdo cumprir os requisitos de seguranca previstos no DL 6/2008, de 10 de
Janeiro (Diretiva da Baixa Tensdo) ou serem fabricados segundo as normas em vigor e serem selecionados e

instalados de acordo com as presentes Regras Técnicas.

A referéncia a uma determinada Norma em qualquer se¢do das presentes Regras Técnicas entende-se como
sendo apenas uma presunc¢do de conformidade com os supracitados requisitos de seguranca, podendo os

fabricantes garantir um nivel equivalente de proteg¢do através da aplicagdo das suas préprias solugdes técnicas.

23. SEGURANGA CONTRA INCENDIOS

O estudo tem como base o projeto de arquitetura e da cumprimento a legislagdo em vigor, nomeadamente ao
previsto no Regime Juridico da SCIE (RJ-SCIE), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de Novembro,
alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 224/2015, de 9 de Outubro e demais legislagdo complementar,
entretanto publicada, com destaque para o Regulamento Técnico de SCIE (RT-SCIE), aprovado pela Portaria n.2

1532/2008, de 29 de Dezembro.

Tratando-se somente de um estudo de adaptabilidade de equipamentos a nova arquitetura, reservado somente
aos espagos intervencionados (piso 0), considera-se que a intervengdo passa somente por uma melhoria das
medidas ativas, nomeadamente sistemas e equipamentos devendo por isso, serem adaptadas as Medidas de

Autoprotecdo existentes ou a definir.

24. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA
24.1 SINALIZAGAO DE SEGURANCA

A sinalizacdo passiva sera garantida por placas de material rigido e fotoluminescente.

Os meios de primeira intervengao (extintores) dispordo de sinais adequados. Os seguintes comandos
serdo igualmente sinalizados de forma adequada:

e Cortes sectoriais e gerais de alimentacdo de energia elétrica;
e Comandos de outros sistemas;

As dimensdes dos sinais serdo de modo a que as suas areas minimas estejam dependentes da distancia
a que devem ser vistos com base na féormula:
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A= ¢
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em que A é a area afecta a cada pictograma e d a distancia a que deve ser avistado, com um minimo de 6 m.

A sinalizacdo referente as indicagOes de evacuagdo e localizagdo de meios de 12 intervengdo, botdes alarme e
comandos de equipamentos e sistemas de seguranca, deve ser colocada preferencialmente na perpendicular

dos caminhos de evacuacgdo.

De qualquer ponto dos caminhos horizontais de evacuacdo, sera visivel pelo menos um sinal indicador de saida

ou de sentido de evacuagdo suscetivel de ocupacgao.

Todos os sinais referidos neste ponto serdo colocados o mais préximo possivel da aparelhagem de iluminagdo

de emergéncia, a uma distancia inferior a 2 m em projecao horizontal.

24.2 ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
A instalagdo de emergéncia de seguranca garantira os niveis de iluminagdo de circulagdo regulamentares, os
niveis de iluminacdo suficientes para o acesso e utilizacdo dos meios de primeira intervencdo e permitira a

sinalizacdo activa das vias de evacuacdo e das saidas.

O sistema a utilizar para iluminagdo de emergéncia ambiente e de balizagem (circulagdo), destinada a iluminar
os locais acessiveis a publico, sera efetuada de modo a garantir a sua evacuacgdo segura e a utilizacdo dos meios

de intervencdo em caso de energética, mesmo na falha da rede de alimentacgdo publica.

Sera baseado em aparelhagem dotada de «kit» de emergéncia ou alimentada por fonte central de energia de

emergéncia, garantindo:

e Uma iluminagdo de ambiente tdo uniforme quanto possivel, cumprindo os requisitos regulamentares
aplicaveis;
e Uma iluminagdo de balizagem ou circulagao, cumprindo os requisitos regulamentares, por meio de

aparelhagem colocada a menos de 2 m em projecao horizontal dos locais a balizar.

A instalagdo de sinalizagdo ativa serd baseada em blocos auténomos permanentes que possuem um fluxo
luminoso minimo de 60 lumens, dispostos de modo a que, conforme se representa nas pecas desenhadas, pelo

menos um deles seja visivel de qualquer ponto da zona acessivel ao publico.

Os blocos destinados a sinalizagdo possuirdo os pictogramas adequados de acordo com a Portaria n.2 1456-A/95,

de 11 de Dezembro.

Os blocos terdo autonomia minima de 1 h e o seu tempo de recarga ndo ultrapassara 24 h.
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25. SISTEMA DE DETECGCAO, ALARME E ALERTA

25.1 CARACTERISTICAS GERAIS
O estabelecimento dispora de um Sistema Automatico de Detegdo de Incéndios (SADI) com cobertura total. O

sistema previsto devera ser interligado ao sistema existente do piso 1.

Na concegdo do sistema de detecdo, alarme e alerta sera cumprida a regulamentacdo de seguranca aplicavel, as

Normas Portuguesas NP EN 54, a Nota Técnica N.2 12 da ANPC. Assim, o sistema serd da configuragao 3.

O sistema sera constituido por uma central de sinalizagdo e comando, detetores de incéndio e botdes de alarme
agrupados por circuitos, dispositivos de alarme sonoros e luminosos, dispositivos de comando automatico de

equipamentos, dispositivo automatico de alerta e respetivas cablagens de interligagdo.

De notar que os espagos acima de tetos falsos estanques ao fumo com diferenca de cotas, entre esses tetos e a
cobertura, superior a 0,8 m e que contenham cablagens, equipamentos ou outros componentes de instalagdes

técnicas possuirdo cobertura com detetores (ndo representados nas pecas desenhadas).

Os botdes de alarme serdo colocados em locais de acesso facil e boa visibilidade e dispordo de dispositivos de

protecdo para impedir o acionamento abusivo do alarme.

25.2 CENTRAL DE SINALIZAGAO E COMANDO

A alimentagdo de energia elétrica da central sera garantida por duas fontes distintas:

e Uma sera baseada na rede publica de distribuicdo de energia elétrica através de circuito independente
com origem e protegdo prépria no quadro geral de baixa tensdo do estabelecimento, socorrido pelo

gerador de emergéncia.

e Aoutra fonte serd baseada num acumulador com capacidade para garantir todas as fungdes do sistema
em vigilia durante um periodo de tempo minimo de 72 horas e, em qualquer momento, o acionamento

de todos os dispositivos de alarme e comando durante um tempo minimo de 30 minutos.
O acumulador ndo alimentara qualquer equipamento estranho ao servigo de detecdo, alarme e alerta.

A alimentagdo da rede publica terd caracteristicas suficientes para alimentar todo o sistema, incluindo os
dispositivos de alarme e comando e, ainda, para carregar o acumulador garantindo que a sua recarga total, a
partir da situacdo de totalmente descarregado, se processe em menos de 12 horas. A recarga do acumulador

serd automatica.

A central sera instalada na area de recegdo junto da entrada de loja (piso 0), em local devidamente resguardado

do publico.
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A central tera uma capacidade de circuitos de detec¢do (incluindo detetores ou botdes de alarme) adequada ao
tipo de enderecamento e a discriminagdo dos alarmes e comandos descrita neste documento, sendo possivel

ensaiar um circuito de dete¢do sem perda de vigilancia dos restantes.

25.3 ORGANIZAGAO DO ALARME E COMANDOS

O sistema possuira dois modos de funcionamento: diurno (estabelecimento aberto ao publico) e noturno
(estabelecimento ndo aberto ao publico).

Existirdo trés niveis de alarme:

e Alarme restrito na central do SADI;
e Alarme sectorial — cobrindo a totalidade do sector origem do alarme;
e Alarme geral — cobrindo a totalidade do edificio.

Os sectores de alarme a definir sdo os seguintes:

e  Espacos do Piso 1;
e  Espacgos do Piso 0.

No modo de funcionamento noturno, qualquer detetor ou botdo de alarme desencadeard o alarme geral, os

comandos e o alerta aos bombeiros, conforme descrito neste ponto.

No modo de funcionamento diurno, qualquer detetor ou botdo de alarme desencadeara o alarme restrito e, s6
apds uma temporizagdo previamente estabelecida, serdo desencadeados o alarme geral e os comandos que lhe
estdo associados, se entretanto ndo for manualmente desencadeada na central uma segunda temporizagdo

(para reconhecimento).

Caso o alarme tenha sido reconhecido durante essa primeira temporiza¢do, desencadear-se-a uma segunda
temporizagdo (reconhecimento em curso). Durante essa segunda temporizagdo, o acionamento de um botdo de
alarme ou de outro detetor no sector origem do alarme desencadeard o alarme e os comandos associados a

esse sector.

O alarme, cada comando do sistema e o alerta aos bombeiros poderdo ser sempre ativados manualmente na

central, inclusivamente durante qualquer das situa¢des de temporizagao.

O desencadear dos seguintes comandos ocorrera em simultaneo com o desencadear do alarme (sectorial) no

regime de funcionamento diurno e respeitara os seguintes critérios:
e Acionado o alarme de todos esses espacos;

e Abertas as portas rapidas;
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25.4 CIRCUITOS DE DETECCAO
Os detetores de incéndio incluidos nos sistemas serdo dos tipos representados nas pegas desenhadas, nas quais

se representa também a localizagdo aproximada desses detetores.

25.5 BOTOES DE ALARME

Sera instalado pelo menos o numero de botdes que se representa nas pegas desenhadas.

Os botdes de alarme serdo localizados conforme se representa nas pegas desenhadas, instalados a uma altura

minima de 1,5 m do solo e protegidos de modo a evitar o seu acionamento abusivo.

25.6 ALARME SONORO
Existirdo sirenes de alarme, localizadas de modo a que o alarme seja audivel na totalidade das instalacdes do
estabelecimento, representando-se nas pegas desenhadas uma possivel localizagdo desses meios de difusdo do

alarme.

26. MEIOS DE INTERVENGAO

26.1 ASPECTOS GERAIS

Existirdo extintores portateis como meios de 12 intervencao.

Na concegdo dos meios de intervencdo foi cumprida a regulamentacdo de seguranca aplicavel, complementada
pelos critérios constantes na Regra Técnica n.2 3 (RT 3) do Instituto de Seguros de Portugal (Rede de Incéndio

Armada).

26.2 EXTINTORES PORTATEIS

A escolha do tipo de extintores, da sua localizagdo, distribuicdo e capacidade, teve em conta a legislagdo
aplicavel, complementada pelas Normas Portuguesas NP EN 3, NP 1800 e NP 3064 e pela Regra Técnica n.2 2 (RT
2) do ISP.

Serdo instalados extintores de p6 quimico ABC, com 6 kg de capacidade (eficacia 21 A- 113 B) na generalidade
dos espagos do estabelecimento, complementados por extintores de CO2, com 5 kg de capacidade, a instalar
nos compartimentos dos geradores, sala do servidor de informatica e demais compartimentos afetos a servicos

elétricos.
Todos os extintores a instalar estardo conformes com a NP EN 3.

Os extintores referidos serdo instalados de modo a que o seu manipulo fique a uma altura de, aproximadamente,
1,20 m do pavimento e estardo localizados conforme se representa nas pecas desenhadas, respeitando os

seguintes critérios:
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e Adistancia maxima a percorrer até se atingir um extintor de qualquer ponto do edificio serd inferior a

15m;

e A capacidade equivalente de dgua dos extintores instalados em cada espago do edificio sera superior a

18 | por cada 500 m? de drea ou fracdo;

e O numero de extintores no estabelecimento n3o serd inferior a um por cada 200 m? de drea ou frag3o.

27. OMISSOES

Tudo o omisso e ndo previsto nesta memoaria descritiva e justificativa, devera ser feito observando as normas e

regulamentos em vigor, as indicagdes da fiscalizagdo e as indicagdes dos Servigos Municipais.

NOTA: no que o presente projeto for omisso deverdo ser seguidos os referidos regulamentos, com prioridade

para o prescrito nas RTIEBT.

Lisboa, 28 de abril de 2017
O Técnico,

Lino Vaz Serra
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. ANEXOS
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1. PECAS DESENHADAS
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MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO
REMODELACAO DO PISO 0

Execugdo

PROJETO DE INSTALACOES ELETRICAS

CADERNO DE ENCARGOS
Técnico Responsavel: LINO RICARDO VAZ SERRA

Eng.? Eletrotécnico

Obra: REMODELACAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MACAO
Local da Obra: LARGO INFANTE D. HENRIQUE - 6120-750 MACAO

Concelho: MACAO

Requerente: CAMARA MUNICIPAL DE MACAO
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I CADERNO DE ENCARGOS

1. INTRODUGAO

Destina-se o presente documento a especificar as caracteristicas técnicas dos equipamentos e/ou sistemas a
utilizar no Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magado, a reabilitar no Largo Infante D. Henrique, 6120-750

Macao, Freguesia de Ortiga, Concelho de Magdo, requerido pela Cdmara Municipal de Magao.

O que existe instalado no piso 1 sera para manter, ficando a alimentagado do Quadro Elétrico do Piso 1 alimentado

pelo Quadro de Entrada no Piso 0, conforme pecas desenhadas.

Na elaboragdo do presente projeto, para além da economia de custos e simplicidade, foram observados os
principios de bom funcionamento e seguranc¢a conforme prescritos nas Regras Técnicas de Instalagdes Elétricas
de Baixa Tensdo — RTIEBT e demais legislacdo aplicavel. Nele se indicam, também, as normas a observar para os
equipamentos a instalar e as regras para a execu¢do das instalagdes elétricas de forma a garantir,

satisfatoriamente, o funcionamento e a segurancga das pessoas, para a utilizagao prevista.

2. LEGISLACAO

Deverado ser seguidos todos os regulamentos da especialidade em vigor, nomeadamente:
e Regras Técnicas de Instalacdes Elétricas de Baixa Tensdo (conforme Dec. Lei 226/2005);

e  Manual ITED (ANACOM - 3.2 Edigdo)

e  Regras técnicas do Instituto de Seguros de Portugal;

e  Regulamento de Seguranca contra Incéndios;

e Normas Portuguesas (NP);

e Normas IEC.

e Normas ou critérios definidos pelo Dono da obra e toda a regulamentagdo em vigor, bem como, as

indicagdes da EDP.

3. NORMALIZACAO

Todos os materiais e equipamentos a instalar, deverdo ter marca CE e obedecer as Normas Portuguesas, ou na

sua falta, as da C.E.I.
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4. CLAUSULAS TECNICAS GERAIS
Art2. 1: O adjudicatdrio devera executar todas as instalagdes nas melhores Condigdes Técnicas, segundo as boas

regras da arte e de acordo com o presente caderno de encargos, memoria descritiva e Pegas Desenhadas do

projeto de instalagdes elétricas, telecomunicagdes e demais instrucbes da Fiscalizagdo/Dono de Obra;

§ Unico: Fazem parte desta empreitada todos os Trabalhos mencionados nas especificages técnicas o caderno
de encargos, memoria descritiva e Pegcas Desenhadas, mesmo que ndo estejam explicitamente referidas no

Mapa de medigoes.

Art? 292: Todos os materiais e equipamentos a utilizar deverdo ser da melhor qualidade, satisfazendo as

condigGes exigidas pelos fins a que se destinam e as especificagdes do presente caderno de encargos.

§1- Todos os materiais e equipamentos deverdo ser submetidos previamente a aprovac¢do da Fiscalizagdo,
acompanhadas quando exigido, pelos certificados de origem e pelos resultados de andlises ou ensaios efetuados

em laboratodrios oficiais.

§2 - Quando, por simples exame, ou em func¢do dos resultados de ensaio ou analises, se verificar que os materiais

ou equipamentos ndo satisfazem as condicGes exigidas, estes serdo rejeitados.

§3 - O adjudicatdrio podera, desde que autorizado pelo Dono de Obra ou Fiscalizagdo, utilizar materiais
diferentes dos previstos, com a condi¢do de ndo serem prejudicadas a qualidade, eficacia e conservagao das

instalagdes e de ndo haver agravamento de custos.

5. CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Todos os equipamentos a utilizar, deverdo cumprir os requisitos de seguranca previstos no DL 6/2008 de 10 de
Janeiro (Diretiva da Baixa Tensdo no dominio do equipamento elétrico) ou serem fabricados segundo as normas
em vigor e serem selecionados e instalados de acordo com as presentes Regras Técnicas (RTIEBT). Deverao,
ainda, obedecer aos Regulamentos e Normas Portuguesas NP aplicaveis ou, na falta destes, as Normas Europeias
EN e ser adequados ao local, a sua utilizagdo e modo de instalagdo. Todos os materiais a empregar nas
instalagOes elétricas deverdo ser certificados, em conformidade com as normas aplicaveis e ter inscrito o simbolo
de certificacdo europeia CE. Os Certificados de Conformidade deverdo ser entregues a Fiscalizagdo e/ou Dono

de Obra.

6. TUBAGENS E ACESSORIOS

Nas paredes de alvenaria, as tubagens embebidas serdo enfiadas em tubo plastico de tipo VD (cédigo 305 127
621), enquanto no caso de pavimentos ou de betdo se aplicardo tubagens do tipo ERE (cddigo 405 372 621) ou
ERM (cddigo 405 227 621) se outras ndo forem especificadas. Na maior parte das situagGes os cabos serdo

instalados em caminhos de cabos metaélicos.
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. Nas tubagens subterraneas de alimentagdo principal, utilizar-se-do tubos de polietileno para 10 KG/cm2 com

unides devidamente coladas.

. O tragado das canalizagdes devera seguir tanto quanto possivel as indicagdes das Pegas Desenhadas, exigindo-
se especial cuidado na sua disposi¢cdao nos tragados retilineos e nas curvas. Serdo evitados tragados em diagonal
nas paredes e tetos, devendo as baixadas para os aparelhos de comando, rosetas, tomadas, caixas, etc., descer

nas prumadas respetivas.

. Os diametros minimos dos tubos a instalar serdo os indicados nas Pecas Desenhadas e em caso de omissao, as
indicadas nas Normas e Regulamentos nacionais em vigor, de acordo com o numero e sec¢do dos condutores a
enfiar. Os diametros poderdo ser aumentados caso se reconhega maior facilidade no enfiamento dos cabos, ndo

constituindo esta alteragdo justificacdo para acréscimo de custos.

. As curvas dos tubos deverdo ter raios adequados aos didmetros respetivos, colocando-se caixas de passagem

para facilitar, quando necessario, o enfiamento dos cabos sem a ajuda de guias.

. Nas ligacOes entre tubos serdo utilizadas uniGes proprias, de material plastico idéntico ao dos tubos,

devidamente coladas.

. As ligacGes as caixas far-se-do por meio de boquilhas de porca de baquelite bem fixas as caixas e coladas aos

tubos.

. Quando serrados os tubos, deverdo ser eliminadas as suas rebarbas de modo a evitarem-se danos aos

condutores.

. Nas instala¢gdes embebidas ndo sao permitidos pregos de ferro ou gesso para fixagdo dos tubos, devendo todos
os tubos que figuem instalados no mesmo roco ficarem suficientemente afastados para que a argamassa

penetre entre eles quando do tratamento dos rogos.
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. A profundidade dos rogos serd prevista para que os tubos fiqguem embebidos e ndo sejam prejudicados pela

cal ou gesso dos trabalhos de acabamentos nas paredes e tetos.

.Na montagem dos tubos a vista, nomeadamente pelo interior dos tetos falsos, deverao estes ser assentes sobre

bracadeiras de cor creme, extensiveis, de aperto mecanico por parafusos de latdo cadmiado.

. A abertura, tapamento e disfarce dos rogos sdo de conta do adjudicatario

.Os caminhos de cabos especificados serdo tipo esteira metalica da OBO ou equivalente, modelo MKSM FT nas

medidas indicadas nas Pecas desenhadas e especificacGes.

No cumprimento da sec¢ao 801.2.1.2.2 das RTIEBT, o caminho de cabos das instalagdes de segurancga devera ser
resistente ao fogo e independente das restantes instalagdes. Para isso deverdo ser instaladas esteiras metalicas
certificadas e com as caracteristicas referidas, designadamente as do tipo MKSM FT da OBO BETTERMANN ou

equivalente.

Todos os acessoérios de suportagem e de fixagdo, serdo do mesmo fabricante e com galvaniza¢do igual ou

superior ao do caminho de cabos.

Na execuc¢do dos caminhos de cabos, suportagem e fixacdo, deverdo ser respeitadas as distdncias maximas entre

apoios especificadas pelo fabricante e o peso maximo dos cabos que neles se vao instalar.

Os caminhos de cabos quando inseridos nas instalagGes de seguranca, deverdo garantir a total manutencdo de

servigos durante pelo menos uma hora, de acordo com a Sec¢do 801.2.1.2.2 das “RTIEBT”.
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7. CAIXAS E APARELHAGEM DE COMANDO
Todos os materiais e equipamentos a utilizar, serdo novos e da melhor qualidade, satisfazendo as condig¢bes

exigidas para os fins a que se destinam, com os devidos certificados de qualidade segundo as normas europeias

em vigor e ter inscrito o simbolo de certificagdo europeia CE.

As caixas de aparelhagem, derivagdo e passagem, serdo de material termoplastico de cor a aprovar previamente
pela fiscalizagdo da obra, com uma espessura minima de 2mm, para montagem saliente ou embebida, conforme

os locais e o especificado em projeto.

A fixacdo da tampa das caixas, devera ser efetuada por meio de parafusos de latdo cromado.

As dimensdes minimas interiores das caixas para cada circuito, serdo:

-Caixa de aplique. oo e, 740mm
- Caixa de aparelhagem .......cccccevevviciiiiienees veeenen, 60mm
- Caixa de PasSagem .......cccceeecreeeerveeeenvereenneens 40x80mm
- Caixa de derivacdo até 5 entradas ................. .80x80mm

- Caixa de derivagdo ¢/ mais de 5 entradas .... 120x80mm

Nas instalagOes a vista serdo no entanto admitidas caixas moldadas em baquelite, estanques, providas de bucins

de dimensdes adequados aos cabos ou condutores que recebem providos de anilhas e juntas de borracha.

. Na montagem das caixas, deverd o adjudicatdrio tomar todas as precaugdes necessarias, de modo a que os
bordos figuem bem desempenados, para permitir o bom assentamento das tampas. Nos locais de montagem

embebida as tampas deverdo ficar a face das paredes ou divisérias.

. Sempre que por razdes regulamentares ou das regras de boa execugao, seja necessario instalar duas ou mais
caixas de derivacdo, as mesmas deverdo ser instaladas lado a lado, sendo preferencialmente substituidas por
uma Unica caixa, provida dos indispensaveis separadores. Faz-se notar que nas mesmas dependéncias deverdo

ser colocadas caixas do mesmo tipo e dimensdes.
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. Nos locais destinados a instalagdo de aparelhos de iluminagdo serdo, obrigatoriamente, montadas caixas de

aparelhagem de teto ou de aplique, consoante o tipo de aparelhos.

. As ligagGes de condutores no interior das caixas, serdo efetuadas por meio de placas de bornes de porcelana
de modelo adequado, nas quais os parafusos de fixagdo de bornes deverao ser tapados com massa isolante ou

em alternativa ligadores WAGO. De forma alguma serd permitida a utilizacdo de TORIX'S.

. As caixas deverdo possuir borne de terra para liga¢do de condutores de terra.

. No fundo das caixas, ou no verso da tampa, devera ser sinalizado o circuito a que diz respeito. A sinalizagdo
deverd ser executada em papel transparente autocolante de tal forma que os simbolos figuem impressos na

face autocolante do papel.

As tomadas e interruptores serdo para montagem embebida, ou saliente, consoante a canalizagdo local seja
embebida ou a vista, sendo de forma geral de corrente ndo inferior a 16 A, tensdo de servigo 250 V, devendo
satisfazer os ensaios de isolamento, aquecimento e rigidez elétrica impostos pelas normas em vigor. Todas as

tomadas terdo bornes protegidos.

As caixas de aparelhagem serdo do tipo adequado, devendo obedecer as RTIEBT. O indice de protec¢do da
aparelhagem a instalar num determinado local deverd, em qualquer caso, estar de acordo com a classificacdo

desse local.
A aparelhagem a utilizar serdo da marca EFAPEL, série LOGUS 90, branco ou equivalente.
Confirmar com a arquitetura/decoracdo, cor da aparelhagem.

A localizacdo dos aparelhos de comando e das tomadas, tera que ser confirmada com a arquitetura/decoragio.

8. QUADROS ELETRICOS

O Quadro de Entrada devera dispor de espaco adequado a montagem do limitador de poténcia, por parte da

entidade distribuidora de energia elétrica.
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Os quadros elétricos serdo executados em conformidade com os esquemas unifilares apresentados nas pegas
desenhadas e serdo de classe Il de isolamento. Terdo indices de protecado IP e IK, segundo as normas, conforme

indicado nos correspondentes esquemas unifilares.

No painel frontal dos quadros sera feita a identificagdo de cada saida através de etiquetas individuais,

apropriadas.

A disposicdo da aparelhagem nos quadros elétricos, bem como as suas ligagOes, deverdo ser estabelecidas de
modo a permitirem o seu facil e rapido acesso sem necessidade de desligar os restantes circuitos para reparagao

de qualquer anomalia que se verifique em algum deles.

Os quadros elétricos deverdo ser equipados com descarregadores de corrente de raio e sobretensdes em base
monobloco, com mddulos de protecdo enfichaveis, eletrificados no esquema Il, equipados com varistores entre
fases e neutro, com 20kA de capacidade de descarga, da OBO Bettermann, modelo V20-C/3+NPE, com
sinalizagdo local do estado de funcionamento dos varistores e deverdao estar protegidos com fusiveis de

combustdo lenta conforme pecas desenhadas.
A distancia dos descarregadores de tensdo ao barramento de terras do quadro devera ser inferior a 0,5m.

Os quadros elétricos serdo da série Safetymax da Quitérios.

9. LUMINARIAS

9.1 NORMAIS
Antes das luminarias serem instaladas de modo definitivo, deverao ser efetuados ensaios luminotécnicos para
que se permita fazer corregées de ultima hora relativamente a localizagdo dos equipamentos e angulo de

instalagdo. A localizagdo/cor/solugio das luminarias devem ser confirmadas pela arquitetura/Dono de Obra.

Todas as armaduras de iluminagdo serdo fornecidas e instaladas totalmente equipadas com ldampadas e
acessorios, sendo de conta do empreiteiro o fornecimento e colocagdo de suportes, tacos, suspensdes, etc.,

necessarios a sua fixacdo.

Na montagem de armaduras para lampadas fluorescentes dever-se-a atender sempre a compensacgao do efeito
estroboscadpico, devendo os balastros a utilizar, ser da melhor qualidade e de elevado fator de poténcia (>= 0.85)

com um balastro por cada lampada.
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Os balastros deverdo ser do tipo eletrénico, para 230V-50HZ (em geral), de construgdo em caixa fechada, de alta

estabilidade, baixa tensdo e corrente de arranque, devendo satisfazer as normas da CEl.

Serdo de qualidade ndo superior aos da ZUMTOBEL, MAY CHRISTIE, BBC ou equivalente.

As armaduras para iluminagdo incandescente serdo fornecidas devidamente eletrificadas, com lampadas e

acessorios. Os suportes deverdo ser em porcelana e latdo, ndo sendo permitida para este fim a baquelite.

A eletrificagcdo das armaduras devera ser feita em feixes cintados, rematados por caixa de jungao de entrada,

com polaridades bem definidas.

A colocagdo exata das armaduras sera definida pela modulagdo dos tetos (quando existam), devendo seguir-se

guanto ao seu numero, tipo e orientagao as indicages das pecas desenhadas.

A colocacdo exata das lumindrias terd que ser compatibilizada pela arquitetura/decoragdo com os restantes

elementos a instalar nos tetos, como equipamentos de AVAC, detecdo de incéndio.

Foram consideradas as seguintes luminarias, certificadas, com indices de protecao adequados, em conformidade
com os locais onde vao ser instaladas, de acordo com as influéncias externas definidas na Memoria Descritiva e

Justificativa e em conformidade com as RTIEBT:

e Lumindria do tipo L1 - ESTANQUE, 4000LM, 4000K, 40W NSL110Z9621.21, DA NETSCREEN OU
EQUIVALENTE
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e Lumindria do tipo L2 - DE ENCASTRAR, 2250LM, 4000K, 30W NSL110Z9605.43, DA NETSCREEN OU
EQUIVALENTE

.

e Lumindria do tipo L3 - DE ENCASTRAR, 1350LM, 4000K, 18W, NSL110Z79605.41, DA NETSCREEN OU

EQUIVALENTE

.

e Lumindria do tipo L4 - FOCUS TRACK 12W, 11029619.12 (1450 Im ; 12W), 4000K, DA NETSCREEN OU
EQUIVALENTE
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e Lumindria do tipo L5 - INGROUND LED, NSL110Z9623.01 (1536 Im ; 16 W), 3000K, IP67 , DA NETSCREEN
OU EQUIVALENTE

e Lumindria do tipo L6 - WALL WASHER, NSL110Z9626.22 (240V ; 22W), 3000K, IP66, DA NETSCREEN
OU EQUIVALENTE

9.2 DE SEGURANCA
Como garantia de iluminagdo de seguranga, foram previstos blocos auténomos de iluminagdo de seguranga,
com autonomia minima de 60 minutos, da marca AWEX da Astratec ou equivalente, conforme ambientes e

modos de instalagdo.
Os blocos autdnomos deverao ter, no minimo as seguintes caracteristicas;
e Do tipo ndo permanente e permanente;
e Com autoteste;
e C(Classe Il de Isolamento;
e 100 lumens;
e indices de Protecdo IP42-1K04;
e  Baterias de Ni-Cd;
e Autonomia minima de 1 hora;

e LEDs de alto rendimento com distribui¢cdo luminosa otimizada.
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Aparelho de iluminagdo de emergéncia de face simples ou dupla, para montagem encastrada constituida por
corpo metalico lacado na cor branco ou cinza, equipada com lampada LED 1,2W, com baterias de Ni-Cd com
uma autonomia de 1h, IP 20 classe | de isolamento, difusor em plexi- led transparente tendo uma distancia de

reconhecimento de 30 mts, cumprindo com as normas PN-EN60598, PN-EN 1838, versdo com telecomando.

Modelo PLH1SA1.2W da Plexi-Led da Awex/ Astratec

Aparelho de iluminagdo de emergéncia de face simples, para montagem saliente constituida por corpo em
policarbonato auto-extinguivel, equipada com 3,2W LED, 257Im, Carga maxima em 12H com sistema de energia
- saving electronic impulse charger, com baterias de Ni-MH com uma autonomia de 1h, IP 65 / IK0S, classe Il de
isolamento, difusor em policarbonato transparente cumprindo com as normas PN-EN60598, PN-EN 1838, versao

com telecomando. Modelo HWM1SA3,2WTR da Helios da Awex/ Astratec

————————

Aparelho de iluminagdo de emergéncia de face simples, para montagem saliente ou encastrada constituida por
corpo e difusor em policarbonato auto-extinguivel, cor branca, equipada com LED de 3W LED, 350Ilm, tendo uma

distancia de reconhecimento de 25 mts, Carga maxima em 12H com sistema de energia - saving electronic
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impulse charger, com baterias de Ni-MH com uma autonomia de 1h, IP 65 / IK0S8, classe Il de isolamento, difusor

em policarbonato transparente cumprindo com as normas PN-EN60598, PN-EN 1838. Modelo HPR1SA3WTR da

EXIT da Awex/ Astratec

10. DETETORES DE MOVIMENTO

Marca de referéncia BEG / QEnergia, modelo PD4N-1C saliente ou equivalente:

Alimentagdo: 230V AC

Campo de detegdo 1802

Alcance maximo a uma altura de instalagdo de 2,5m:

o 8m para movimentos em dire¢ao ao detetor

o 24m para movimentos transversais

indice de protegdo: IP 44(SM)

Temperatura de funcionamento: -252 a 502

Material: Policarbonato resistente aos raios UV

Dimensdes:

o SM-@109 x A65mm

Possibilidade de controlo através de controlo remoto IR-PD3N

Poténcia: 2300W, cos ¢=1/ 1150VA, cos $=0,5

Temporizagdo: 30sec-30min, ou impulso

Luminosidade: 10-2000lux

Modelo Cor Referéncia
PD4N-1C-SM montagem | Branco 92144
saliente

Controlo remoto IR-PD3N 92105

11. SISTEMA AUTOMATICO DE DETECAO DE INCENDIO - S.A.D.I.

111

GENERALIDADES

As caracteristicas de construcdo do edificio, a sua carga térmica e o valor patrimonial, aconselhnam medidas para
protecdo do risco de incéndio.

Essas medidas compreendem fundamentalmente:

— Medidas tendentes a evitarem, tanto quanto possivel, o principio de incéndio.

— Medidas tendentes a permitirem a detecdo o mais cedo possivel.

— Medidas destinadas a evitarem, em caso de deflagragdo de incéndio, a sua propagacgao rapida.
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— Medidas destinadas a efetuarem o ataque imediato ao incéndio enquanto ndo chegam os meios
de extingdo.
— Medidas destinadas a evitarem o panico e a permitir a evacuagdo das pessoas.

— Medidas destinadas a fornecerem, as equipas de socorro, informagdes relevantes e precisas sobre

as areas afetadas.

11.2 CONCEGCAO GERAL DO SISTEMA
Os incéndios que se poderao declarar serdo precedidos, normalmente, por uma fase de evolugdo lenta cujas
primeiras manifestacGes sdo gases de combustdo e fumos, devendo por isso optar-se pelo emprego de sensores

de fumos.

O sistema devera possibilitar:
e Um reconhecimento imediato e localizado do sensor em alarme e o seu tipo.
e Uma distribuicao "geografica" das zonas, de acordo com os métodos convencionais, que facilitem a

interpretagdo das informagoes.

e Uma informacdo constante sobre o estado dos sensores (limpeza, envelhecimento, etc.), por meio de

uma leitura permanente dos seus valores analdgicos.

e Um sistema de comunicagdo rigoroso e fiavel entre a central e os sensores, imune a interferéncias

exteriores.

e A localizagdo exata de uma interrup¢do de circuito mantendo-se a linha de dete¢do em pleno

funcionamento.
e Oisolamento automatico de setores em avaria, mantendo o resto do sistema em pleno funcionamento.

e Um sistema flexivel, que permita derivagGes a partir de qualquer ponto do anel principal de novas linhas
de detecdo, as quais poderdo ser ligados novos sensores ou sensores pré-existentes sem necessidade

de reprogramacao da central ou dos outros sensores.

11.3 FUNCIONAMENTO DO SISTEMA

Atingido o nivel de alarme num sensor ou atuado um botdo de alarme manual, deverd ser desencadeado o
processo de alarme local e a distancia. A central de dete¢do de incéndios (CDI), apds a rece¢do dos sinais
provenientes dos sensores, devera acionar os alarmes acusticos e visuais da prépria e iniciar uma temporizagdo
de reconhecimento (regulavel), finda a qual os alarmes acusticos do respetivo piso entrardo em funcionamento

e sera enviado o alarme aos Bombeiros, caso ndo se verifique, entretanto, uma intervengdo manual na CDI,
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bloqueando o processo (aceitagdo de alarme). Paralelamente, serdo desencadeadas todas as fungdes auxiliares

necessarias (corte do ar condicionado, ativagdo de registos corta-fogo, etc.).

Quando se tratar de sinais provenientes de botdes de alarme manual, o processo de alarme serd idéntico,

porém, sem qualquer temporizagdo.

A CDI devera dispor de um comando de evacuagdo geral que, ao ser acionado, pora em funcionamento todas as

sirenes e desencadeard também as fungdes auxiliares necessarias.
Os alarmes de fogo deverao ser sinalizados acustica e visualmente na CDI.

A informagdo visual serd do tipo luminoso e digital, contendo o nimero do loop, o nimero de identificagdo do

sensor ou botdo de alarme acionado e o seu estado.

Os alarmes de avaria deverdo ser sinalizados acustica e visualmente de forma idéntica. A informacgdo visual
correspondente aos alarmes de avaria dos circuitos de detecdo sera também do tipo digital, com indicacdo do

numero do loop e local.

Se dois ou mais sensores entrarem em alarme, o display devera fixar o primeiro sensor a entrar em alarme e

permitir a visualizacdo do segundo e restantes de forma sequencial.

Os alarmes de fogo terdao sempre prioridade, pelo que em caso de ocorrerem simultaneamente alarmes de fogo
e avaria, estes serdo automaticamente cancelados, sendo indicados nos displays sequencialmente apenas os

primeiros.

Os comandos de "aceitacdo de alarme" ndo deverdo cancelar o funcionamento dos alarmes luminosos do
proprio quadro, mantendo-se as sinalizagdes de fogo enquanto o sistema ndo for restaurado e as de avaria,

enquanto as causas respetivas persistirem.

Também a situagdo de "aceitacdo de alarme", deverd ser automaticamente anulada pela activacdo de qualquer

alarme proveniente de outro detetor ou botdo de alarme manual.

Como resultado da utilizagdo de microprocessador proprio, a CDI devera permitir a programacao das fungdes

auxiliares mais adequadas ao edificio, designadamente:
e Temporiza¢do de alarmes de acordo com a sua origem (como atras indicado);

e  Programagdo das fungdes auxiliares de acordo com a sua origem (geral, loop, grupo de sensores/bot&es

de alarme e/ou sensor/botdo de alarme individualizado);

e Programacdo das fungbes auxiliares de acordo com o seu objectivo (sinais instantdneos ou
temporizados, intermitentes ou continuos). A programacdo do quadro, devera ser passivel de futuras

alteragdes, sem que o sistema tenha de ser posto fora de servigo.
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11.4 TRANSMISSAO DE ALARMES A DISTANCIA
Sera feita por equipamento préprio e externo a CDI, por meio de linha telefénica ou via rddio, ao quartel de

bombeiros mais proximo.

A CDI devera dispor de saida compativel com o equipamento de transmissao.

11.5 EQUIPAMENTOS
11.5.1 CENTRAL DE DETECAO DE INCENDIO (CDI)

Prevé-se uma CDI que monitorize continuamente todos os sensores e cablagem e que esteja de acordo com a

Norma Europeia EN54 - 22 Parte.

A central de dete¢do de incéndios registara sinais enviados pelos detetores de incéndio, botdes de alarme
manual e mddulos de entradas, via bus do detetor ou linha de detecdo e executara fungdes de controlo

descentralizadas, via mddulos de saidas.
Caracteristicas basicas pretendidas para a Central de Dete¢do de Incéndio
De acordo com a Norma Europeia EN54-22 Parte.

A central de detec¢do de incéndios regista sinais enviados dos detetores de incéndio, botGes de alarme manual
e moédulos de entradas, via bus do detetor ou linha de detegdo e executa fungdes de controlo descentralizadas,

via mddulos de saidas.

Equipada com 1 linha de dete¢do enderecavel em anel (loop), permite a ligacdo de até 126 enderecos.

Outras caracteristicas:

Alimentacdo 115/230 VAC 70 W
Tensdo operagao 21...28,6 VDC
Consumo Max. 2,5A
Capacidade da bateria 2x 12V 12Ah
Monitoriza¢do de bateria Sim

Monitoriza¢do da alimentacdo Sim

Série disponivel Sinteso FDnet

N2 de anéis (loops) 1

N2 de enderecos Maéx. 126

Entradas/saidas integradas

saidas por relé

- monitorizagdo remota de alarme 1

[EEY

- monitoriza¢do remota de avaria

saidas monitorizadas

- alarme

- avaria

- sirene

ik iRk

Entradas/ saidas livremente programaveis
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Consola de Operacao integrada

Saidas RS232, RS485 2

Saidas para rede (network) 2

Saida Ethernet RJ45 1

Temperatura de operagao -8¢eC..+42°C
Temperatura de armazenamento -209eC ...+60°C

Humidade (condensag¢do ndo permitida)

> 95% relativa

Dimensdes (Lx Ax P)

430 x 398 x 160 mm

Cores
- caixa Cinzento claro, RAL 7035
- cobertura Branco, RAL 9010
Grau de Proteccdo (IEC 60529) IP30
Peso ( sem bateria ) 10 660 Kg
Aprovagdes
-Vvds G206109
- LPCB 126h/04
Modelo Sinteso, FC1002-A/2
Marca / Fornecedor SIEMENS

11.5.2 DETETOR OTICO DE FUMOS, ANALOGICO - ENDERECAVEL

Detetor 6tico de fumos, para a detegdo precoce de fumo, gerado por chamas e incéndios de combustao lenta.

Caracteristicas basicas pretendidas para os detetores 6ticos de fumos

e Enderegaveis;

e Em conformidade com a norma EN54-7 e de qualidade 1SO9002 e EN29002;

e  Funciona com um sensor segundo o principio da dispersao da luz.

e Com camara de amostra opto-electronica, evitando a interferéncia de luz alheia, detetando

eficazmente as particulas de fumo escuras ou claras.

e Possibilidade de selecionar o comportamento de detegao através de parametrizagao.

e Detetores com design discreto, cor branca (RAL9010) e, na sua construgdo, ndo deverdo ter partes

moveis nem materiais contaminantes de qualquer tipo.

e Deverdo apresentar imunidade a fendmenos radioelétricos caracteristicos de telemdveis, sistemas

de paging ou similares, resistindo a campos até 50V/m (melhor que a norma IEC 1000-4-3), protecdo

sobre descargas elétricas até valores de pico de 2Kv (melhor que a norma IEC 1000- 4-4) e resisténcia

a descargas eletrostaticas até 8 Kv (melhor que a norma IEC 1000-4-2).

e Deverdo ser aplicados sobre bases salientes, universais e intermutaveis com detetores de mesma

série.

Outras caracteristicas:

Protocolo de comunicagdo

FDnet

Tensdo de operagdo

12...33VDC
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Corrente de operacao 180... 230 pA

Ligagdo de indicadores de acgdo 2 indicadores (base sem besouro)
Temperatura de operagao -10... +60 eC

Humidade <95%

Compativeis com sistemas Algorex/FDnet, SIGMASYS/FDnet
Modelo Sinteso, FD0O221

Marca / Fornecedor SIEMENS

11.5.3 BASE PARA DETETORES, ANALOGICO - ENDEREGAVEL

Base, para aplicagdo, montagem e ligacdo de detetores da marca SIEMENS analégico — enderegaveis versao

Sinteso.
Estardo em conformidade com a norma EN54 e de qualidade 1ISO9002 e EN29002.

Serdo de tipo intermutavel e universal, compativel com qualquer um dos tipos de detetores (fumos, calor e

neural).
Serdo construidas em material plastico ABS, cor branca (RAL9010), design discreto e para montagem saliente.

Todas as ligagOes a realizar sé-lo-do no interior da base, efetuadas por intermédio de bloco de terminais com

ligadores por encaixe DIN.

N3o serdo admitidas ligagdes por aperto ou por qualquer outro processo que nao assegure a fiabilidade desejada

nomeadamente que possa dar origem a maus contactos e, logo, avarias intermitentes.

Quando em instalagdo a vista, sobre cabos ou tubagem plastica, devera ser associada uma placa de montagem

ou base suplementar, para facilitar a entrada da instalagdo e melhorar o acabamento, modelo FDB291.

Outras caracteristicas:

Terminais de ligacao 0,2...1,5mm?2
Terminais auxiliares 1,0... 2,5 mm2
Grau de Protec¢do (EN60529 / IEC529) IP44

Cor Branco (RAL9010)
Modelo Sinteso, FDB221
Marca / Fornecedor SIEMENS

11.5.4 BOTAO DE ALARME MANUAL, ANALOGICO - ENDEREGCAVEL
Botdo de alarme, para ativagdo manual imediata de alarme de incéndio.

Para aplicagGes em interiores e de montagem a face.
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Sera constituido por uma caixa de montagem com chave, de cor vermelha FDMH291-R e pela eletrénica do

botdo de alarme FDME221, totalmente enderegavel.

A ativagdo sera do tipo direta, através de pressdo sobre a placa de vidro.

Substituindo as placas de vidro utilizadas, o botdo de alarme manual estard novamente pronto a atuar.

Outras caracteristicas:

Protocolo de comunicagdo FDnet

Temperatura de operagao -25...+70C

Temperatura de armazenamento -30... +752eC

Humidade <95%

Grau de Protecgao P44

Compativeis com sistemas Algorex/FDnet, SIGMASYS/FDnet
DimensGes (Lx Ax P) 87 x 87 x 46,6

Modelo Sinteso FDME211

Marca / Fornecedor SIEMENS

11.5.5 SIRENE DE ALARME, ENDERECAVEL

Sirene de alarme, vermelha, para aplicagdo em Sistemas de Dete¢do de Incéndios da Siemens, gama Sinteso.

Apropriada para instalagdao em paredes ou tetos ao longo de escadas, corredores, escadas ou em qualquer lugar

em interiores de edificios.

Devera ser montada em base enderegavel Sinteso.

A sua alimentacdo sera fornecida via FDnet.

Outras caracteristicas:

Tensao de alimentacao 12...33VDC

Corrente operacao 3.5 mA (sirene activada)
Numero de sons 11

Saida sonora 80 ...99 dBA
Temperatura ambiente -25...+470°C
Temperatura armazenamento -30...+75°C

Humidade relativa <95%

Protocolo de comunicagdo FDnet

Cor Vermelho RAL 3000
Normas EN54-3, EN54-17
Aprovagoes VdS: G204073

Dimensdes (@ x A)

100 x 43 mm

Compativeis com sistemas

FS20, Algorex, SIGMASYS

Modelo

Sinteso FDS221-R

Marca / Fornecedor

SIEMENS
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11.5.6 MODULO DE MONITORIZAGAO E COMANDO - MMC

Mddulo de monitorizagdo e comando, para ligagdo de contactos de abertura ou fecho, independentes e livres
de potencial, para confirmagdo de estados técnicos (ex: controlo de portas ou ventilagdo) e para atuagdo de

alarmes (ex: alarme de sprinkler).
Podera ser utilizado para o controlo descentralizado de portas, ventilagdo, ar condicionado, etc.

Este mddulo deverd ser instalado dentro de uma caixa de prote¢do modelo FDCH291, para aplicagdo em zonas

desprotegidas.
Disponibiliza 4 entradas para contactos livres de potencial e 4 saidas de relé livres de potencial.
Possuira Led’s para indicacdo de estado das entradas e saidas.

Em conformidade com as aprovagdes VdS, LPCB e AFNOR e de qualidade 1ISO9002 e EN29002.

Outras caracteristicas:
Protocolo de comunicagao FDnet
Tensdo de operagdo 12...33VDC
Corrente de operagao 0,25...0,35 mA
Grau de Protecgdo (EN60529 / IEC529)

com caixa modelo FDCH291 IP54

com caixa modelo FDCH292 IP65
Temperatura de operagao -25...+60 eC
Temperatura de armazenamento -30... +65 eC
Cor Branco (RAL9010)
Humidade <100%
Compativeis com sistemas Fdnet, Algorex, SIGMASYS
Modelo Sinteso FDCI0222
Marca / Fornecedor SIEMENS

12. SEGURANGCA CONTRA INCENDIOS

Faz parte deste processo o projeto de execugdo de Seguranga Contra Incéndios, uma vez que as respetivas Pegas
escritas e desenhadas, numa perspetiva de boa execugdao da obra, complementam as especificagdes técnicas
anexas a esta memoaria descritiva e dum modo geral todas as pecas do ambito das instalagdes elétricas de
seguranga.
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13. CELULA CREPUSCULAR

Modelo Luna 128 Star da Theben ou equivalente:
e Interruptor crepuscular com sensor de luz integrado
e Retardamento de ativagdo e desativagdo regulavel
e Areade claridade alargada
e Botdo de teste
e Possibilidade de introdugao do cabo a partir da parte traseira e inferior

e Possibilidade de regulagdo do valor da claridade, a partir do exterior do aparelho, sem abertura do

mesmo
e  Maior angulo de incidéncia da luz (aprox. 180 graus)

e Claridade de ativagdo, progressivamente regulavel
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Dados técnicos

Tensdo de modo de operacio
Frequéncia

Mimera de canals

Consumo em stand-by

Intervalo de ajuste da luminosidade
Area de luminosidade predefinida
Retardamento de ativagéo
Retardamento de desconexéo
Tipo de contacto

Saida de comutagéo

Tipo de montagem

Tipo de kgagio

Elementos de controlo

Poténcia de comutagio

Carga das lAmpadas incandescantes/de
halogéneo

Carga da lémpada de halogénao

Carga das lampadas fluorescentes
{balastro de perdas reduzidasindo
compensada

Carga das lampadas fluorescentes
{de balastro de perdas reduzidas)
compensada em sére

Carga das lampadas fluorescentes
{de balastro de perdas reduzidas) de
comutacio dupla

Carga das lampadas fluorescentes
{de balastro de perdas reduzidas)
compensada em paralelo

Lampadas fluorescentes compacias

Carga de lAmpada fluorescente (balastro
eletronica)

Lampada LED < 2 W

Lampada LED 2-8 W

Lampada LED = 8 W

Simbolos de verificagéo

Material da calxa e do isolamento
Temperatura ambilente

Tipo de prolecio

Classe de protegéo

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS — CADERNO DE ENCARGOS

220 - 230V AC

50 — 60 Hz

1

0,6 W

2 — 0D I

15 Ix

2-100s

2-100s

Contacto de fecho
Com potencial (230 V)
Montagem na parede ou fixagho ao poste
Tarminas de parafuso
1 tecla de teste

16 A (8 230 V AC, cos @ =1), 10 AX (& 230V AC, cos p = 0,3)

2300'W

230w

2300 VA

2300 WA

2300 WA

400 VA 42 uF

0w

350w

2w
55W
Tow
WDE

Tarmq:i&gbms resistentes a allas temperaturas auto-extintoras

3550 . #55°C
IP 55
]

14. CONFORMIDADE DO MATERIAL
Todos os equipamentos a utilizar, deverdo cumprir os requisitos de seguranca previstos no DL 6/2008, de 10 de
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Janeiro (Diretiva da Baixa Tensdo) ou serem fabricados segundo as normas em vigor e serem selecionados e

instalados de acordo com as presentes Regras Técnicas.
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A referéncia a uma determinada Norma em qualquer secgdo das presentes Regras Técnicas entende-se como
sendo apenas uma presuncdao de conformidade com os supracitados requisitos de seguranga, podendo os

fabricantes garantir um nivel equivalente de protec¢do através da aplicagdo das suas préprias solugdes técnicas.

15. MAPA DE QUANTIDADES/PRECOS

O empreiteiro apresentara os seus precos segundo os critérios fixados neste documento, nas condigGes

técnicas e em quaisquer outros documentos do processo de concurso.

. As quantidades medidas no mapa de quantidades sdo fornecidas a titulo de orientagdo. Os concorrentes farao

as suas medi¢Ges ndo havendo lugar a reclamagGes por erros e omissoes.

. Os valores unitarios indicados para cada item incluem a montagem, a menos que esta seja explicitamente

incluida noutro item ou haja informagdo em contrario.

. A formagdo do preco da empreitada contemplard todos os encargos diretos e indiretos que o empreiteiro tera

de suportar, nada mais devendo o Dono de Obra.

. O empreiteiro apresentara em cada capitulo todos os itens que julgar necessarios e/ou em falta. Da sua ndo

inclusdo interpretar-se-a que os valores foram incluidos numa das rubricas do capitulo respetivo.

. O empreiteiro apresentard pregos para todos os itens do mapa de pregos. O seu ndo preenchimento

interpretar-se-a como estando os referidos valores incluidos noutra rubrica.

16. OMISSOES

Tudo o omisso e ndo previsto nesta memoaria descritiva e justificativa, devera ser feito observando as normas e

regulamentos em vigor, as indicagdes da fiscalizagdo e as indicagdes dos Servigos Municipais.

NOTA: no que o presente projeto for omisso deverao ser seguidos os referidos regulamentos, com prioridade

para o prescrito nas RTIEBT.

Lisboa, 28 de abril de 2017
O Técnico,

Lino Vaz Serra

AFOHSO CARVALHD

cT.
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NetScreen Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail
Edificio Museu / Dados de planeamento
T3527m
[ |
, 1382
0.00 50.00 m
Factor de manutengéo: 0.90, ULR (Upward Light Ratio): 27.0% Escala 1:358

Lista de luminarias

N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas)[Im] P [W]
NetScreen 11029623.01.00.30K Ground
1 8 Mounted 16W 3000K (1.000) 1687 687 175
NetScreen 11029626.27.00.30K - Wall
2 3 \Washer 22W 3000K (1.000) e AUgy 288
Total: 19614 Total: 19615 211.5
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Museu de Moncgao - Exterior

NetScreen Editor(a)
Telefone

Fax

e-Mail

24.04.2017

Edificio Museu / Luminarias (Localiza¢ao)

T3527m
OJONONOL= =2 IONONOXO P
| . _ . _ i . , _ , _ , 1382
0.00 10.11 15.99 21.70 27.40 33.39 39.31 50.00 m
Escala 1 : 358

Lista de luminarias

N° Unid. Denominagédo
1 8 NetScreen 11029623.01.00.30K Ground Mounted 16W 3000K
2 3  NetScreen 11029626.27.00.30K - Wall Washer 22W 3000K
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24.04.2017
NetScreen Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail

Edificio Museu / Trama Fachada Dir. / Resumo

T3527m
| | 126.98
[l 1 1 1 i --1382
0.00 28.95 34.87 40.80 50.00 m
Escala 1: 358
Posigdo: (34.873 m, 26.976 m, 4.290 m)
Tamanho: (11.853 m, 8.580 m)
Rotagao: (90.0°, 0.0°, 0.0°)
Tipo: Normal, Grelha: 10 x 8 Pontos
Resumo de resultados
N° | Tipo | EnIXl Epn X Epp X1 Ein/En Enin/Enae En/Em | AIml | Cémera
1 | vertical 47 1.54 219 0.03 0.01 /| 0.000 | /
2 | horizontal 20 1.01 102 0.05 0.01 /| 0.000 | /
3 | semi-cil., 0.0° 43 1.03 169 0.02 0.01 /| 0.000 | /

B\, /Er, = Proporgéo entre poténcia luminosa média horizontal e vertical, A = Altura de medigéo

il
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Museu de Moncgao - Exterior

e

NetScreen’

LED Technology | by Digidelta

24.04.2017
NetScreen Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail
Edificio Museu / Trama Fachada Dir. / Grafico de valores (E, vertical)
T429m
4.63 4.04 5.19 4.41 3.77 342 2.83 2.46 1.86 1.54
9.38 6.18 6.87 572 5.61 5.31 452 4.08 2.92 2.35
13 8.62 8.97 8.40 8.87 8.86 7.55 7.07 5.01 3.80
20 12 14 14 15 16 13 13 9.81 6.38
33 21 26 28 26 32 26 27 22 12
66 43 60 64 56 72 54 64 58 31
154 150 136 199 136 178 161 140 198 113
44 219 49 126 110 47 218 49 127 104
= . -4.29
-5.93 593 m
Valores em Lux, Escala 1 : 85
Posicao da superficie no cenario
externo:
Ponto marcado: (28.947 m,
26.976 m, 0.000 m) 1 i
Grelha: 10 x 8 Pontos
Em [|X] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
47 1.54 219 0.03 0.01

il
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NetScreen Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail

Edificio Museu / Trama Fachada Central / Resumo

T3527m
| | 1
26.01
L i i i { --1382
0.00 2040 2465 2890 50.00 m
Escala 1: 358
Posigdo: (24.650 m, 26.012 m, 3.800 m)
Tamanho: (8.500 m, 7.600 m)
Rotagao: (90.0°, 0.0°, 0.0°)
Tipo: Normal, Grelha: 10 x 8 Pontos
Resumo de resultados
N° | Tipo | EnIXl Epn X Epp X1 Ein/En Enin/Enae En/Em | AIml | Cémera
1 | vertical 30 0.72 230 0.02 0.00 /| 0.000 | /
2 | horizontal 12 0.73 82 0.06 0.01 /| 0.000 | /
3 | semi-cil., 0.0° 37 1.45 202 0.04 0.01 /| 0.000 | /

B\, /Er, = Proporgéo entre poténcia luminosa média horizontal e vertical, A = Altura de medigéo

il
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Museu de Moncgao - Exterior

e

:**NetScreen’

LED Technology | by Digidelta

24.04.2017
NetScreen Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail
Edificio Museu / Trama Fachada Central / Grafico de valores (E, vertical)
T3.80m
11 14 15 16 17 16 15 15 13 9.39
20 27 26 26 30 28 25 27 25 16
42 65 52 a7 63 59 46 56 61 33
99 230 100 60 210 164 44 152 216 56
5.15 26 475 2.41 23 13 1.89 12 23 2.27
0.87 0.86 0.87 0.89 0.91 0.90 0.87 0.92 1.04 1.34
0.96 0.82 0.98 1.15 1.15 1.14 1.11 0.84 0.94 1.40
0.96 0.73 0.94 1.48 1.46 1.45 1.25 0.72 0.76 1.09
" T 3.80
-4.25 425m
Valores em Lux, Escala 1 : 61
Posicao da superficie no cenario
externo:
Ponto marcado: (20.400 m,
26.012 m, 0.000 m) B
Grelha: 10 x 8 Pontos
Em [|X] Emin [|X] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
30 0.72 230 0.02 0.00
il
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Museu Mongao D | A I_ ux

28.04.2017

Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail
01 - Entrada / Loja/ Resumo
I 1] T671m
50
(600
[
(600 &S0
|60 \600 | 416
F 3.58
,_/—/ 600 \4507 7 450
o \ o o o 3.04
60@/600 600 p 600
~ 60 ~~ —~
4500 60@ 60600 600° 600 600°600 600600 606600 @,
\ \ [N N~ o~ o —— f'// ('4 L oo
0.00 1.80 5 30 6 24 9.84 16 70 17 93 m
Altura da sala: 2.850 m, Altura de montagem: 2.850 m, Factor de Valores em Lux, Escala 1:129
manutencgao: 0.90
Superficie p [%] E., [IX] Emin [IX] Emax [X] Emin/ Em
Plano de uso / 470 3.82 711 0.008
Solo 20 389 1.08 605 0.003
Tecto 80 100 56 183 0.563
Paredes (14) 50 195 1.50 1843 /
Plano de uso:
Altura: 0.800 m
Grelha: 128 x 128 Pontos
Zona marginal: 0.000 m
Lista de luminarias
N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas)[Im] P [W]
NetScreen 11029605.43.00.40K Downlight
1 4 30W 4000K. White, 120deg. COB (1.000) 2142 2raz 214
NetScreen 11029605.45.00.40K Downlight
2| 26 18w 4000K. 120deg COB (1.000) ez gz vz
Total: 50276 Total: 50278 556.8

Poténcia especifica: 7.38 W/m? = 1.57 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 75.42 m?)

il
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01 - Entrada / Loja / Lista de luminarias

4 Unid. NetScreen 110Z29605.43.00.40K Downlight 30W  E favor escolher uma

4000K, White, 120deg, COB imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 2742 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 2742 Im
Poténcia luminosa: 27.4 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 46 91 98 100 100
Lampada (s): 1 x Definido pelo usuario (Factor de
correcgao 1.000).

26 Unid. NetScreen 110Z29605.45.00.40K Downlight 18W  E favor escolher uma

4000K, 120deg COB imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 1512 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 1512 Im
Poténcia luminosa: 17.2 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 55 96 99 100 100
Lampada (s): 1 x 4000K CREE (Factor de
correcgao 1.000).

il
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01 - Entrada / Loja / Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total:

Poténcia total:

Factor de manutencéo:

Zona marginal:

50276 Im
556.8 W
0.90
0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]
directo indirecto total
Plano de uso 380 90 470 / /
Solo 299 90 389 20 25
Tecto 0.04 100 100 80 25
Parede 1 152 85 238 50 38
Parede 2 106 81 187 50 30
Parede 3 145 96 241 50 38
Parede 4 141 84 225 50 36
Parede 5 29 42 71 50 11
Parede 6 147 92 239 50 38
Parede 7 226 99 325 50 52
Parede 8 85 94 179 50 29
Parede 9 133 95 228 50 36
Parede 10 2.25 17 19 50 3.03
Parede 11 5.89 22 28 50 4.41
Parede 12 1.91 18 20 50 3.15
Parede 13 107 85 192 50 31
Parede 14 99 80 179 50 29

Uniformidades no plano de uso

E,;/E,: 0.008 (1:123)
E,pin/ Eppa 0-005 (1:186)

Poténcia especifica: 7.38 W/m? = 1.57 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 75.42 m?)
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02 - Arrumos 1/ Resumo

300 300

360"360\
360

420

420
1 !
420

420
420

360
360

- 300
300

240

\240) K,

—360~" 300+

T328m

. 0.00

0.00

1.56 m

Altura da sala: 2.850 m, Altura de montagem: 2.850 m, Factor de

manutencgao: 0.90

Valores em Lux, Escala 1:43

Superficie p [%] E., [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin / En,
Plano de uso / 332 202 454 0.606
Solo 20 222 163 268 0.734
Tecto 80 102 65 128 0.640
Paredes (4) 50 216 79 667 /
Plano de uso:

Altura: 0.800 m

Grelha: 64 x 32 Pontos

Zona marginal: 0.000 m

Lista de luminarias

N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas) [Im] P [W]
NetScreen 11029621.21.00.40K Tube M
1 T 40w 4000K, 160deg, 1.2m, IP65 (1.000) 4501 4497 396
Total: 4501 Total: 4497 39.6
Poténcia especifica: 7.74 W/m? = 2.33 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 5.12 m?)
DIALux 4.13 by DIAL GmbH Pagina 7
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02 - Arrumos 1/ Lista de luminarias

1 Unid. NetScreen 11029621.21.00.40K Tube M 40W E favor escolher uma

4000K, 160deg, 1.2m, IP65 imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 4501 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 4497 Im
Poténcia luminosa: 39.6 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 45 75 95 100 100
Lampada (s): 1 x 40W (Factor de correcgao
1.000).

il

DIALux 4.13 by DIAL GmbH Pagina 8




Museu Mongao

DIALux

Editor(a)
Telefone

Fax
e-Mail

28.04.2017

02 - Arrumos 1/ Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total:

Poténcia total:

Factor de manutencéo:

Zona marginal:

4501 Im
39.6 W
0.90

0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]
directo indirecto total

Plano de uso 220 112 332 / /

Solo 135 87 222 20 14

Tecto 0.15 102 102 80 26

Parede 1 101 90 191 50 30

Parede 2 128 96 224 50 36

Parede 3 107 91 197 50 31

Parede 4 133 95 228 50 36

Uniformidades no plano de uso

Enin/ Ep: 0.606 (1:2)

Emin / Emax: 0444 (1:2)

Poténcia especifica: 7.74 W/m? = 2.33 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 5.12 m?)

DIALux 4.13 by DIAL GmbH
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330/330\ \\

360—360~~350 300

03 - Arrumos 2/ Resumo

330_ -

300
/ / 730 360 33)0 \
330 360 360 300

\ / 30

300 \
360
360
Sal | T360—3607
330 300
300 330 330// /
\300_/ / /

N 1
, .~ 0.00

0.00 355m
Altura da sala: 3.800 m, Altura de montagem: 3.800 m, Factor de Valores em Lux, Escala 1:38
manutencgao: 0.90
Superficie p [%] E., [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Em
Plano de uso / 313 225 374 0.717
Solo 20 239 185 275 0.775
Tecto 80 109 76 135 0.699
Paredes (4) 50 237 87 584 /
Plano de uso:

Altura: 0.800 m

Grelha: 32 x 32 Pontos

Zona marginal: 0.000 m
Lista de luminarias
N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas) [Im] P [W]

NetScreen 11029621.21.00.40K Tube M
1 2 40W 4000K, 160deg, 1.2m, IP65 (1.000) 4501 4497 396
Total: 9003 Total: 8995 79.2

Poténcia especifica: 7.71 W/m? = 2.46 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 10.27 m?)
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03 - Arrumos 2/ Lista de luminarias

2 Unid. NetScreen 11029621.21.00.40K Tube M 40W E favor escolher uma

4000K, 160deg, 1.2m, IP65 imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 4501 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 4497 Im
Poténcia luminosa: 39.6 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 45 75 95 100 100
Lampada (s): 1 x 40W (Factor de correcgao
1.000).

il
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03 - Arrumos 2 / Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total:

Poténcia total:

Factor de manutencéo:

Zona marginal:

9003 Im
79.2W
0.90

0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]
directo indirecto total

Plano de uso 200 113 313 / /

Solo 142 97 239 20 15

Tecto 0.10 108 109 80 28

Parede 1 130 102 232 50 37

Parede 2 137 101 237 50 38

Parede 3 136 101 236 50 38

Parede 4 143 100 242 50 39

Uniformidades no plano de uso

Enin/ By 0.717 (1:1)

Enmin / Emax: 0-601 (1:2)

Poténcia especifica: 7.71 W/m? = 2.46 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 10.27 m?)

DIALux 4.13 by DIAL GmbH
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420

5420 350
)

_/

(1

] 280

7 <280/420 420 350 [
o 30 1
350 \0./20 0.96
O 4200 420
350
420 ™3 O b
280
/ 3%0 350 350 f

[l 1 1 1 1 -_O'OO
0.00 174 2.64 3.99 5.85m

Altura da sala: 2.850 m, Altura de montagem: 2.850 m, Factor de

manutencgao: 0.90

Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail
04 - I.S.Masc. / Fem. / Resumo
/ T328m
280
280 ~—
280
O
Oss50 2800 280
N80’ P80
D80

Valores em Lux, Escala 1:43

Superficie p [%] E., [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Em
Plano de uso / 324 193 495 0.594
Solo 20 225 133 311 0.589
Tecto 80 97 60 160 0.624
Paredes (14) 50 212 78 894 /
Plano de uso:

Altura: 0.800 m

Grelha: 64 x 64 Pontos

Zona marginal:

Lista de luminarias

0.000 m

N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas) [Im] P [W]
NetScreen 11029605.45.00.40K Downlight
1 8 18W 4000K, 120deg COB (1.000) 1512 1512 17.2
Total: 12095 Total: 12095 137.6
Poténcia especifica: 8.92 W/m? = 2.75 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 15.42 m?)

DIALux 4.13 by DIAL GmbH

Pagina 15



Museu Mongao

DIALux

Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail

28.04.2017

04 -1.S.Masc. / Fem. / Lista de luminarias

8 Unid. NetScreen 110Z29605.45.00.40K Downlight 18W  E favor escolher uma

4000K, 120deg COB imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 1512 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 1512 Im
Poténcia luminosa: 17.2 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cadigo de Fluxo (CIE): 55 96 99 100 100
Lampada (s): 1 x 4000K CREE (Factor de
correcgao 1.000).
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04 - .S.Masc. / Fem. /| Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total:

Poténcia total:

Factor de manutencéo:

Zona marginal:

12095 Im
137.6 W
0.90
0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]
directo indirecto total
Plano de uso 216 108 324 / /
Solo 135 90 225 20 14
Tecto 0.01 97 97 80 25
Parede 1 139 90 229 50 37
Parede 2 135 95 230 50 37
Parede 3 97 90 187 50 30
Parede 4 116 96 212 50 34
Parede 5 56 100 156 50 25
Parede 6 91 88 179 50 29
Parede 7 99 94 193 50 31
Parede 8 88 91 179 50 29
Parede 9 124 92 216 50 34
Parede 10 126 91 218 50 35
Parede 11 108 90 198 50 31
Parede 12 119 89 207 50 33
Parede 13 114 93 207 50 33
Parede 14 109 89 198 50 31
Uniformidades no plano de uso
Enin/ Epy: 0.594 (1:2)
Enmin / Emax: 0-389 (1:3)
Poténcia especifica: 8.92 W/m? = 2.75 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 15.42 m?)
DIALux 4.13 by DIAL GmbH Pagina 1A7
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05 - Bengaleiro / Resumo

80 T3.96m
160
/ \ /J4O iR
3.51
160 ©
/ 160
160
O
160
/ O 160
160 /
\160
L 1 I -_O'OO
0.00 1.72 355m

Altura da sala: 3.800 m, Altura de montagem: 3.800 m, Factor de

manutencgao: 0.90

Valores em Lux, Escala 1:51

Superficie p [%] E,, [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Eny
Plano de uso / 152 11 191 0.074
Solo 20 108 11 134 0.099
Tecto 80 69 9.84 90 0.142
Paredes (6) 50 116 6.07 518 /
Plano de uso:

Altura: 0.800 m

Grelha: 64 x 64 Pontos

Zona marginal: 0.000 m
Lista de luminarias
N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas) [Im] P [W]

NetScreen 11029605.45.00.40K Downlight
1 3 18W 4000K, 120deg COB (1.000) 1512 1512 17.2
Total: 4536 Total: 4536 51.6

Poténcia especifica: 6.75 W/m? = 4.43 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 7.64 m?)
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05 - Bengaleiro / Lista de luminarias

3 Unid. NetScreen 11029605.45.00.40K Downlight 18W
4000K, 120deg COB

N° do artigo:

Corrente luminosa (Luminaria): 1512 Im
Corrente luminosa (Lampadas): 1512 Im
Poténcia luminosa: 17.2 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 55 96 99 100 100
Lampada (s): 1 x 4000K CREE (Factor de

correcgao 1.000).

E favor escolher uma
imagem de luminaria em
nosso catélogo de
luminarias.
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05 - Bengaleiro / Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total: 4536 Im

Poténcia total: 51.6 W

Factor de manutencéo: 0.90

Zona marginal: 0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]

directo indirecto total

Plano de uso 89 63 152 / /
Solo 59 49 108 20 6.87
Tecto 0.01 69 69 80 18
Parede 1 84 66 150 50 24
Parede 2 84 68 152 50 24
Parede 3 0.00 19 19 50 2.97
Parede 4 0.00 12 12 50 1.91
Parede 5 52 36 88 50 14
Parede 6 84 66 150 50 24

Uniformidades no plano de uso
Enin/ Emy: 0.074 (1:13)
Ernin / Emax: 0-099 (1:17)

Poténcia especifica: 6.75 W/m? = 4.43 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 7.64 m?)
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06 - Sala exposicao t

28.04.2017

emporaria/ Resumo
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Altura da sala: 2.850 m, Altura de montagem: 2.850 m, Factor de
manutencgao: 0.90

Valores em Lux, Escala 1:87

Superficie p [%] E,, [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Eny
Plano de uso / 436 44 1212 0.101
Solo 20 402 29 766 0.072
Tecto 80 63 45 78 0.714
Paredes (4) 50 88 33 193 /
Plano de uso:
Altura: 0.800 m
Grelha: 128 x 128 Pontos
Zona marginal: 0.000 m
Lista de luminarias
N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas) [Im] P [W]
OMS s.r.o. Converted by LUMCat V 22. 3.
1 26 2016 AD-ZIPAR TRACK 40° 12W 1400Im 1400 1400 15.0
3000K 80Ra (1.000)
Total: 36406 Total: 36400 390.0
Poténcia especifica: 5.01 W/m? = 1.15 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 77.89 m?)
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06 - Sala exposigdo temporaria / Lista de luminarias

26 Unid.  OMS s.r.o. Converted by LUMCat V 22. 3. 2016  E favor escolher uma
AD-ZIPAR TRACK 40° 12W 1400Im 3000K 80Ra imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 1400 Im luminarias.
Corrente luminosa (Lampadas): 1400 Im
Poténcia luminosa: 15.0 W
Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 99 100 100 100 100
Lampada (s): 1 x LED (Factor de correcgéo
1.000).
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06 - Sala exposigdo temporaria / Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total:

Poténcia total:

Factor de manutencéo:

Zona marginal:

36406 Im

390.0 W

0.90

0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]
directo indirecto total

Plano de uso 390 46 436 / /

Solo 354 48 402 20 26

Tecto 0.00 63 63 80 16

Parede 1 28 58 86 50 14

Parede 2 39 54 92 50 15

Parede 3 25 51 76 50 12

Parede 4 48 58 107 50 17

Uniformidades no plano de uso

Enin/ Em: 0.101 (1:10)

Ernin / Emax: 0-036 (1:28)

Poténcia especifica: 5.01 W/m? = 1.15 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 77.89 m?)
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06 - Sala exposig¢ido temporaria /| Representagao de cores falsas

0 62.50 125 187.50 250 312.50 375 437.50 500 Ix
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07 - Sala polivalente / Resumo
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Altura da sala: 2.850 m, Altura de montagem: 2.850 m, Factor de

Valores em Lux, Escala 1:87

manutencgao: 0.90

Superficie p [%] E,, [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Eny
Plano de uso / 584 46 1345 0.079
Solo 20 473 5.21 927 0.011
Tecto 80 97 61 132 0.630
Paredes (4) 50 138 40 266 /
Plano de uso:

Altura: 0.800 m

Grelha: 128 x 128 Pontos

Zona marginal: 0.000 m

Lista de luminarias

N° | Unid. Denominagéo (Factor de correcgéo) ® (Luminaria) [Im] @ (Lampadas) [Im] P [W]
NetScreen 11029605.45.00.40K Downlight
1 8 18W 4000K, 120deg COB (1.000) 1512 1512 17.2
OMS s.r.o. Converted by LUMCat V 22. 3.
2 26 2016 AD-ZIPAR TRACK 40° 12W 1400Im 1400 1400 15.0
3000K 80Ra (1.000)
Total: 48501 Total: 48495 527.6
Poténcia especifica: 6.77 W/m? = 1.16 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 77.89 m?)
DIALux 4.13 by DIAL GmbH Pagina 29



Museu Mongao

DIALux

Editor(a)
Telefone
Fax
e-Mail

28.04.2017

07 - Sala polivalente / Lista de luminarias

8 Unid. NetScreen 110Z29605.45.00.40K Downlight 18W  E favor escolher uma

4000K, 120deg COB imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 1512 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 1512 Im
Poténcia luminosa: 17.2 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cadigo de Fluxo (CIE): 55 96 99 100 100
Lampada (s): 1 x 4000K CREE (Factor de
correcgao 1.000).

26 Unid.  OMS s.r.o. Converted by LUMCat V 22. 3. 2016  E favor escolher uma
AD-ZIPAR TRACK 40° 12W 1400Im 3000K 80Ra imagem de luminaria em
N° do artigo: nosso catélogo de
Corrente luminosa (Luminaria): 1400 Im luminarias.

Corrente luminosa (Lampadas): 1400 Im
Poténcia luminosa: 15.0 W

Classificagao de luminarias conforme CIE: 100
Cddigo de Fluxo (CIE): 99 100 100 100 100
Lampada (s): 1 x LED (Factor de correcgéo
1.000).
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07 - Sala polivalente / Resultados Luminotécnicos

Fluxo luminoso total:

Poténcia total:

Factor de manutencéo:

Zona marginal:

48501 Im
527.6 W
0.90
0.000 m

Superficie lluminancias médias [Ix] Grau de reflexao [%] Luminancia média [cd/m?]
directo indirecto total

Plano de uso 513 71 584 / /

Solo 406 67 473 20 30

Tecto 0.01 97 97 80 25

Parede 1 48 84 132 50 21

Parede 2 46 94 140 50 22

Parede 3 51 84 135 50 21

Parede 4 69 85 154 50 24

Uniformidades no plano de uso

Enin/ Em: 0.079 (1:13)

Ermin / Emax: 0-034 (1:29)

Poténcia especifica: 6.77 W/m? = 1.16 W/m?/100 Ix (Superficie basica: 77.89 m?)
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t:::NetScreen’

LED Lighting | by Digidelta

TUBEM

Especificacdes

Referéncia NSL 11029621.21
Fluxo Nominal 4000 Im
Poténcia Consumida 40 W

Eficacia 100 Im/W
Restituicdo Cromatica 70+

CCcT

3000 K /4000 K/ 5000 K

Angulo 160°
Peso 1,80 Kg
Dimensodes 1200 x 104 x 75 mm

Tensdo Nominal

220-240V 50 -60 Hz

Vida Util

50 000 hours/L70

IP-IK

IP65

Certificacao

¥ C€

diagrama polar
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t:::NetScreen’

LED Lighting | by Digidelta

POINT Downlight 30W

INTERIOR

Especificacdes

Referéncia

NSL 11029605.43

Fluxo Nominal 2250 Im
Poténcia Consumida 30W
Eficacia 75 Im/W
Restituicdo Cromatica 80+
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CCT 4000 K 5000 K 6000 K
Angulo 120°

Peso 0,6 Kg

Dimensdes @222 x 110 mm

Tensdo Nominal 220-240V 50-60Hz

Vida Util 40 000 hours/L70

IP - IK

P20

Certificacdo

o C€

diagrama polar
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LED Lighting | by Digidelta

POINT Downlight 18W
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INTERIOR

Especificacdes

Referéncia

NSL 11029605.45 @

Fluxo Nominal 1350 Im
Poténcia Consumida 18 W
Eficacia 75 Im/W
Restituicdo Cromatica 80+

CCT 4000 K 5000 K 6000 K
Angulo 120°

Peso 0,5Kg

Dimensdes 0182 x 80 mm

Tensdo Nominal

220-240V 50-60Hz

Vida Util

40 000 hours/L70

IP - IK

P20

Certificacdo

o C€

j
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Specifications

Reference

Power Consumption
Input Voltage
Power Factor

CRI

LED efficacy
Luminous Flux
Beam Angle
Dimensions
Installation
Recommended Installation Height
LED Chip

Colour Temperature
Certificates

Weight

IP

Application

NSL11079612.15

NSL11079619.12
12 W +5%
AC85V-265V
>0.9

>80

120 Im/W

1450 Im

40°

@ 80 x 72 mm
@295 mm

<4m

SMD 5730

3000 / 4000 / 5000 K
CE RoHS

1,5 Kg

1P20

www.netscreen.pt
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LED Technology | by Digideita

NSL11079619.12




Specifications

Reference

Power Consumption
Input Voltage

Power Factor

CRI

LED efficacy
Luminous Flux
Beam Angle
Dimensions
Installation

Colour Temperature
Certificates

Weight

P

Application

NSL11079623.01
16 W £ 5%
AC100V-240V
>0.9

>80

96 Im/W

1536 Im

30°

@210 x 160 mm
In ground

3000 K

CE RoOHS
2,5Kg

P67

NSL11079623.01

NSL11029623.01

www.netscreen.pt



Specifications

Reference

Power Consumption
Input Voltage

Power Factor

CRI

LED Quantity
Frequency Range
Beam Angle
Dimensions
Installation

Colour Temperature
Certificates

P

Application

NSL11079626.22

22 W £5%
DC24V/AC100V-240V
>0.9

>80

18pcs

50/60Hz

20° 30° 60°

1000 x 102 x 58 mm
Outdoor

RGB/Single (3000 K)
CE RoOHS

1P66

NSL11079626.22

NSL11029626.22

www.netscreen.pt



MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO - Remodelagéo do Piso 0
LARGO INFANTE D. HENRIQUE - 6120-750 MACAO

INSTALAGOES ELETRICAS

EXECUCAO
LISTA DE DESENHOS

Desenho n°: Designacgéo: Escala
IE_01.01_A ALIMENTAGOES E TOMADAS - PLANTA DO PISO Q 1/100
IE_02.01_A ILUMINAGAQ INTERIOR - PLANTA DO PISO 0 1/100
IE_02.02_A ILUMINAGAO FACHADA 1/100
IE_03.01_A ILUMINAGAO DE SEGURANGA - PLANTA DO PISO 0 1/100
IE_04.01_A DETEGAO DE INCENDIO - PLANTA DO PISO 0 1/100
IE_05.01_A SEGURANGA CONTRA INCENDIO — PLANTA DO PISO 0 1/100
IE_06.01_AF1/3 QUADRO DE ENTRADA - PISO 0 SIESCALA
IE_06.01_AF2/3 QUADRO DE ENTRADA - PISO 0 S/ESCALA

IE_06.01_AF3/3 QUADRO DE ENTRADA - PISO 0 S/ESCALA
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Exposicoes temporérias/Espaco polivalente

Q.ENTRADA

[FATI
[OSADI

SIMBOLOGIA TOMADAS

SIMBOLO

DESIGNAGAO

[l

QUADRO ELETRICO

SISTEMA DE ALARME .S.M.R

L

PORTINHOLA P100

O CAIXA DE DERIVAGAO, MONTAGEM EMBEBIDA
] CAIXA DE APARELHAGEM FUNDA, MONTAGEM EMBEBIDA
m CAIXA DE DERIVAGAO IP 54, MONTAGEM SALIENTE

TOMADA TIPO SCHUKO (2P+T) C/ ALVEOLOS PROTEGIDOS,

MONTAGEM EMBEBIDA

TOMADA TIPO SCHUKO (2P+T), IP54, MONTAGEM SALIENTE

#* |4 | #C

TOMADA INSTALADA NO TETO

TOMADA INSTALADA A 50CM DO TETO

CABLAGEM DE TOMADAS

SIMBOLO DESIGNAGAO
—#—— | XZ1(ZHFRT) 362,5
—p— | XZ1(ZHFRT) 5616

INSTALAGAO

CABLAGEM INSTALADA EM TUBO EMBEBIDO
NAS PAREDES

CABLAGEM INSTALADA EM TUBO EMBEBIDO NO CHAO

CABLAGEM INSTALADA EM TUBO / BRACADEIRAS
AVISTA.

CABLAGEM INSTALADA EM CAMINHO DE CABOS,
RODAPE TECNICO OU CALHA DE PAVIMENTO

NOS SANITARIOS PARA PESSOAS COM MOBILIDADE REDUZIDA
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1- BOTONEIRA DE CORDAO INSTALADA NO INTERIOR DO W.C.
2 - BOTONEIRA DE PARAGEM DE ALARME INSTALADA NO INTERIOR DO W.C.
3 - RELE AUXILIAR
4 - SINALIZADOR INSTALADO NO EXTERIOR DO W.C.
5 - CAMPAINHA INSTALADA JUNTO A SALA DE SEGURANGA
6 - MOLA EXTENSORA ( 0 a 500mm )
7 - PASSADEIRA PARA CORDAO
8 - PONTO DE FIXAGAO DO CORDAO

PORMENOR DO SISTEMA DE CHAMADA DE EMERGENCIA
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REVISAO

DESCRICAO DATA

AFONSO CARVALHO

ARQUITETURA

AFONSO CARVALHO, Lda

Avenida Santos Durmont, N°45, 7° - 1050-201 Lisboa
Telef. 213 623 586, Fax 213 623 136 - Email: atelier@afonsocarvalho.pt - web site: www.afonsocarvalho.pt
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CTQ - Projectos de Engenharia e Gestdo de Empreendimentos, Lda.

Rua da Tébis Portuguesa, N°10, Piso 2 - Escritorio E, Lumiar 1750-292 Lisboa
Telef. 217 545 074, Fax 217 545 075 - Email: mail@ctqonline.com - web site: www.ctqonline.com
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PROSIRTEC, Projectos e Servigos Técnicos, Lda.

Rua Pinheiro Borges, N°22 - Loja 25, C.C. Torres de Alfragide 2610-140 Amadora
Telef. 214 711 360, Fax 214 719 829 - Email: prosirtec@prosirtec.pt - web site; www.prosirtec.pt
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EQUIPA PROJETISTA: Lino Serra
REQUERENTE: CAMARA MUNICIPAL DE MACAO
TITULO: REMODELAGAO DO PISO 0 DO MUSEU DE ARTE PRE-HISTORICA DE MAGAO
LOCALIZACAO: LARGO INFANTE D. HENRIQUE

cho: 6120750 MAGAO
ESPECIALIDADE: INSTALACOES ELETRICAS
FASE: ESTUDO PREVIO
CONTEUDO: INSTALACOES ELETRICAS:
- ALIMENTACOES E TOMADAS - PISO 0
TECNICO RESPONSAVEL:

ESCALA: 1/100

DESENHO N IE_EP_01.01_A

FICHEIRO: [E_365_EP_IE_01.00_A
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I MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUGAO

O presente projeto de Execucdo tem por objetivo definir as Infraestruturas de Telecomunicagdes no piso 0 do
Museu de Arte Pré-Histérica de Magdo, a reabilitar no Largo Infante D. Henrique, 6120-750 Magdo, Freguesia

de Ortiga, Concelho de Magdo, requerido pela Camara Municipal de Magao.

O existente no piso 1 serd interligado com a instalagdo do novo armario de telecomunicagdes com fungdes de

bastidor, o ATl localizado em planta no piso 0, conforme peca desenhada em anexo.

As coordenadas GPS deste Museu, retiradas do Google Earth, sdo as seguintes:

39°33°24.87"N / 7°59°36.83"0

2. CONCEGAO DAS TELECOMUNICAGOES
A concegdo das Telecomunicagdes foram condicionados pela legislagdo em vigor, nomeadamente:
e Regras Técnicas de Instalagdes Elétricas de Baixa Tensdo (RTIEBT);
e Decreto-Lei n?123/2009, de 21 de Maio, alterado e republicado pela Lei n.2 47/2013, de 10 de Julho, e

as prescricdes e especificagcdes técnicas [manual ITED — 32 edic¢do]

3. OBIETIVO

Pretende-se dotar o referido Museu no piso O de:

e RededelTED;
e (Circuitos de tomadas de par de cobre (RJ45);

e Rede Wi-Fl;

4. CONCEPCAO GERAL DA INSTALACAO

O espaco intervencionado serd o Piso 0, aonde teremos um novo Armario de Telecomunicagdes (ATI) junto as
escadas de acesso ao piso superior conforme peca desenhada. O ATI_RACK ficara instalado no local assinalado,

a um minimo de 50cm do chao.

Foi proposta tomadas RJ45 duplas (par de cobre), nos locais assinalados nas pegas desenhadas. O numero de

tomadas e suas localiza¢bes foram validadas pela arquitetura/Dono de Obra.
No piso 0, foi proposto 2 pontos de ligacdo no teto (RJ45) para ligagdo de um projetor.
O Quadro Elétrico de Entrada alimentara também o ATl (Armdrio de Telecomunicagdes Individual).

O ATI terd no seu interior no minimo 3 tomadas elétricas.
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Foi proposto varias tomadas RJ45, da tecnologia de par de cobre, para cobrir as necessidades de

telecomunicacgdes.
O cabo de ligacdo das tomadas de par de cobre serd o UTP Categoria 6/4 pares, classe E.

A ligacdo ao ATl serd feita a partir da via publica através da caixa CVR1 (600x600x800mm) instalada no limite do

edificio com tubo PEAD DN50 (3 tubos), conforme pegas desenhadas.

O tubo de ligagdo a cobertura serd o VD DN40, 1 tubo.

A caixa do tipo C2 fara a ligacdo do ATl com as telecomunicagdes existentes no piso superior.
O ATI proposto sera da QUITERIOS enquanto as restantes caixas serdo da JSL ou equivalente.

Os equipamentos ativos e cabos serdo da TELEVES ou equivalente.

5. GENERALIDADES

Tratando-se de um espago recebendo publico (Museu) existente, é seguido o disposto para o ITED3a. Para o
presente Museu que vai sofrer alteragGes (ao nivél do piso 0), vamos considerar a pedido do Dono de Obra, o

numero de tomadas indicadas nas pecas desenhadas.

O estabelecimento das infraestruturas deve dar cumprimento ao Decreto-Lei n® 123/2009, de 21 de maio,
alterado e republicado pela Lei n.2 47/2013, de 10 de julho, e as prescri¢des e especificacdes técnicas [manual
ITED — 32 edicdo]. Para além do disposto no referido Manual, deve ainda obedecer a legislacdo e documentacgdo

normativa em vigor com aplicagdo nesse ambito.

Caberd ao dono de obra, promotor, adjudicatdrio ou alguém que o(s) represente o contacto com a entidade

projectista, nas seguintes fases de execucdo:

e Entrada em obra — Reunido do adjudicatario com a equipa de projectista a fim de discutir aspectos
relacionados com a execugdo da mesma;

e Quando a rede de tubagens estiver concluida antes do tapamento de rogos;

e Quando a rede de cablagem estiver terminada;

e Quando forem realizados os ensaios.

O adjudicatdrio compromete-se a cumprir o presente projeto. Na eventualidade de o projeto sofrer alteragdes

ou desvios, tal serd comunicado e discutido previamente com a fiscalizagdo e/ou equipa de projetistas.
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6. CLASSIFICAGAO AMBIENTAL - MICE

A classificagdo ambiental relativamente ao sistema de cablagem segundo os parametros que caraterizam o grau

de exigéncia ambiental (EN50173-1) é M1I11C1E1 (BAIXO).

7.  CLASSE DA INSTALACAO

A caracterizagdo das redes de cablagem das trés tecnologias tem por base as Normas Europeias EN50173 e

EN50174:

e Pares de cobre — Classe minima de ligacdo E, categoria 6
e Cabo Coaxial — Classe de ligagdao TCD-C-H, admite frequéncias até 3000MHz

e Fibra Otica - Classe minima de ligacdo OF-300, categoria OS1 e 0S2.

8. GRAU DE COMPLEXIDADE
O grau de complexidade da moradia, definido segundo a EN 50164-1, é 1.

9. LIGAGCAO AOS OPERADORES

Para ligagcdo aos respetivos operadores serd instalada uma Caixa de Visita Multi-operador (CVM) com dimensdes
de 60x60x80cm, pré-fabricada ou construida no local. Esta sera munida de tampa com as caracteristicas exigidas
na EN 124, nomeadamente o indice de carga adequado ao local da instalagdo. A tampa podera ser rebaixada,

permitindo o revestimento com o tipo de pavimento existente no local.

A CVM serd instalada mais proximo possivel do limite da propriedade, na via publica, de preferéncia junto ao

local mais provavel da futura ligacdo as redes publicas.

Entre a CVM e o ATI_RACK serdo instaladas condutas de acesso, constituidas por 3 tubos PEAD com 50mm de

diametro. A entrada subterranea sera executada a uma profundidade minima de 0.8 metros.

10. ENTRADA SUBTERRANEA

Nas condutas de acesso subterraneo, os tubos devem ter um angulo de curvatura maior do que 902 e inferior a
1209, de forma a evitar a entrada de dgua. As condutas devem estar livres de arestas vivas que possam danificar
a bainha dos cabos. Serdo tamponadas nas extremidades de modo a evitar a infiltragdo de humidade e animais
nos edificios, e a acumulagdo de detritos. O sistema de tamponamento a utilizar deve garantir que ndo seja facil
a sua deterioracdo. E obrigatdria a instalagdo de guias de reboque nas condutas de acesso subterraneo, na

ligacdo entre a CVM e o ATI.
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11. PASSAGEM AEREA DE TOPO
A Passagem Aérea de Topo (PAT) interliga o armario de telecomunicagGes e o local de instalagdo das antenas

externas, e sera constituida por um tubo VD g40mm. Devera existir um especial cuidado na protegdo contra a

entrada de dgua e humidade no interior do edificio, devendo ser tomadas as seguintes precaugées:

e Ainclinagdo minima a que devem estar sujeitos os tubos da PAT é de 452.
e Na PAT, os raios de curvatura dos cabos e do tubo, para além do cumprimento dos requisitos dos

fabricantes, devem permitir a execugdo de uma ansa no cabo, a saida do tubo, para drenagem de agua

O tubo da PAT deve ser terminado no local onde vao ser instaladas as antenas.

As antenas e todos os acessorios serdo da marca/referéncia da Televés ou equivalente.

Se existente ndo serd necessario fazer a instalagdo das antenas por se tratar de um ITED3a.

12. REDE DE TUBAGENS

A rede de tubagens é a infraestrutura que permite a passagem e a prote¢do de cabos e o alojamento de

dispositivos de ligacao, distribuicdo e terminais.

A rede de tubagens embebida devera ser inspecionada antes da sua cobertura com reboco. A inspecdo ficard a

cargo do instalador. O resultado da inspecdo ficard devidamente registado no respetivo relatério.

Devera ter-se em conta os seguintes pontos, na instalagdo da rede de tubagens:

e O projeto deve ser respeitado, bem como as instru¢des técnicas dos fabricantes.

e N3o é permitida a instalagdo de cabos, equipamentos e outros dispositivos que ndo se destinem a
assegurar os servigos previstos no ambito das ITED.

e Deve ser assegurada a ligagdo a terra de todos os elementos metalicos da rede de tubagens, através
de uma ligagdo ao BGT.

e Osinstaladores estdo sujeitos ao dever de salvaguarda do sigilo das comunicagdes.

e Em todos os trabalhos de instalagéo é obrigatdrio o uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI),

conforme previsto no capitulo 9 do presente Manual.

13. TUBOS

Os tubos aplicados nas ITED deverdo ter as seguintes caracteristicas:

e Material isolante rigido ou flexivel, com paredes interiores lisas;
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e Material isolante maleavel ou flexivel, tipo anelado, com paredes interiores lisas ou enrugadas;

e Metdlico rigido, com paredes interiores lisas e paredes exteriores lisas ou corrugadas;

Consoante o local de instalagao dos tubos, devem ser consideradas as caracteristicas minimas seguintes:

REDE

TIPO DE TUBO

Entradas Subterraneas

VD, ML, FL ou metalico

Passagem Aérea de Topo

VD, MLou FL

Embebida em paredes, coretes ou galerias

VD, ML, FL ou metalico (Resisténcia a

compressdo e choque — Média)

Embebida no teto, laje, cofragem ou betdo

VD, ML, FL ou metalico (Resisténcia a

compressdo e choque — Forte)

A vista

VD ou metalico (Resisténcia a compressdo e

choque — Média)

A vista em locais recebendo publico

VD ou metalico (Resisténcia a compressdo e

choque — Forte)

Zonas ocas ou em gaiola

FA, ML ou FL

As tubagens devem ser instaladas de forma a assegurem

canalizagBes metalicas, nomeadamente de gas e agua:

e Pontos de cruzamento: 5 cm

e Percursos paralelos: 20 cm

as seguintes distancias minimas em relagdo a

O percurso das condutas (tubos e calhas) deve realizar-se de maneira a garantir as distancias, na separac¢do entre

as cablagens de telecomunicagdes e os cabos e condutores isolados de energia elétrica. A distancia (D) entre os

cabos de telecomunicagdes e de energia sera dada pela formula:

D=SxP

S: Separagdo entre cabos de energia e cabos de telecomunicagdes (tabela 4.3 do Manual ITED)
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P: Factor resultante da influéncia da cablagem elétrica (tabela 4.4 do Manual ITED)

Para trogos com comprimentos superiores a 15 metros é recomendado a instalagdo de caixas de passagem, para

facilitar o enfiamento e substituicdo dos cabos.

A tubagem deve ser montada de maneira que os cabos possam ser passados ou substituidos sem dificuldade, e
sem os danificar, devendo ser respeitados os raios de curvatura minimos dos cabos e das tubagens, definidos

pelo fabricante.

As operagdes de dobragem dos tubos devem ser efetuadas por recurso a maquina de dobragem ou ferramenta
adequada a sec¢do do tubo. A excentricidade maxima admissivel é de 30 %, nos tubos dobrados, e a ovalizagdo
nao deve ultrapassar os 20 %, ao longo de toda a parte curva da dobragem. O raio de curvatura dos tubos deve
ser superior ou igual a 6 vezes o diametro externo dos tubos. Os angulos de curvatura nos tubos devem ser
sempre superiores a 902. Ndo sdo permitidos dngulos retos. Existindo essa necessidade, devem ser instaladas

caixas de passagem. Na instalagdo das condutas ndo devem existir descontinuidades.

Deve providenciar-se a limpeza da tubagem, evitando-se a acumulac¢do de pedras, areias, ou outros detritos que

possam impedir a correta instalagdo e manuseamento dos cabos.

A tubagem deve estar isenta de arestas vivas ou cantos que possam danificar as bainhas dos cabos.

Deve ser possivel instalar dispositivos corta-fogo na tubagem, tal como previsto na regulamentacdo aplicavel.

As condutas que atravessem as juntas de dilatagdo dos edificios devem estar dotadas de acessérios articulados,

ou elasticos, adequados, para suportar as variagdes dimensionais associadas.

Nas instalagdes a vista que utilizem tubos, estes podem ser fixos com bragadeiras com um espagamento maximo

de 500 mm.

Na instalagdo de tubos anelados, permitida em tetos falsos e parede ocas, sempre que exista uma transicao para
tracado embebido em parede deve ser instalada uma caixa de passagem para possibilitar a alteragdo para o tubo

de interior liso.

As uniGes sao proibidas.
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As passagens de condutas nas coretes ndo deve afetar a vedagdo térmica, destinada a evitarem a propagacao

de incéndios.

Para a rede individual, os tubos serdo do tipo ERM/VD, de marca/referéncia da JSL ou equivalente.

14. ARMARIO DE TELECOMUNICAGOES INDIVIDUAL — ATI

O Armario de Telecomunicag¢Oes Individual (ATI) é o elemento de centralizagdo e flexibilizacdo de toda a
infraestrutura de telecomunica¢des da moradia, e serd constituido por uma caixa que contém os 3 repartidores
de cliente, RC-PC, RC-CC e RC-FO. O ATI proposto tera fungdes de Bastidor. O ATI proposto sera o modelo
ATI_RACK da marca Quitérios ou equivalente 2x14U com as dimens&es de 400x1500x125mm (LxAxP). Uma caixa

ATI_RACK uma por cima da outra, ficando a base a 50cm do chao.

Sera ser equipado, no minimo com uma tomada elétrica com terra e um barramento de ligagOes terra para

ligagbes de 2,5mm?, como minimo.

Sera garantida a ventilagdo do ATI, por convecgao.

O ATl sera da marca Quitérios, modelo ATI_RACK ou equivalente.

15. CAIXAS DA REDE INDIVIDUAL DE TUBAGENS

As caixas de aparelhagem a instalar terdo profundidade minima de 60mm e entradas para tubo de 25, para

facilitar a manobra e a ligagdo dos cabos.
As caixas de passagem deverdo estar equipadas com tampas adequadas.

As caixas de aparelhagem a instalar serdo Caixa de Aparelhagem ITED ref. 318 da JSL, ou equivalente.

16. REDE DE CABOS

A rede de cabos do edificio é constituida pelo conjunto de cabos de telecomunicag¢des (par de cobre, coaxial e

de fibra 6tica), interligados por dispositivos de ligagao, distribuicdo e tomadas de telecomunicagdes.

Todos os cabos e condutores instalados numa rede individual de cabos deverdo ser os adequados a classe de

ligacdo e tém obrigatoriamente de estar ligados a dispositivos de ligacdo e distribuicdo, ou terminais.

A cablagem da rede individual tem uma tipologia em estrela.
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17. REDE DE CABOS PAR DE COBRE
A rede individual de cabos é limitada a montante pelos primeiros dispositivos de derivagdo de uso exclusivo do

cliente e a jusante pelas tomadas de cliente, inclusive.

Na instalacdo dos dispositivos e dos cabos de pares de cobre de Categoria 6 ou superior, para garantir a Classe
E, deverdo ser rigorosamente seguidas as instru¢des do fabricante, de modo a ndo se comprometer o

cumprimento dos requisitos da Classe E, ou superior.

A rede individual de pares de cobre serda com distribuicdo em estrela, a partir do secundario do RC-PC com

recurso a UTP de 4 pares, categoria 6.

18. REDE DE CABOS COAXIAIS

A rede individual de cabos coaxiais inicia-se no secundario do Repartidor de Cliente de Cabo Coaxial (RC-CC),
sendo a distribuicdo em estrela até as tomadas de cliente. A rede individual é constituida por uma Unica rede

coaxial.

Sera instalada se houver necessidade do piso 1.

Deve ser cumprida a Classe de ligagdao TCD-C-H

O cabo coaxial é distribuido em estrela, por todas as tomadas de cliente;

19. REDE DE FIBRA OTICA

Todos os cabos de fibra tica devem cumprir os requisitos da norma EN 60794-1-1. Para além dos tipos de cabos
referidos no presente projeto, poderdo considerar-se outros, desde que cumpram a referida Norma Europeia e

as presentes especificagdes técnicas.

A rede individual é limitada a montante pelos primeiros dispositivos de derivagdo de uso exclusivo do cliente,

inclusive, e a jusante pelo secundario do RC-FO.

20. REPARTIDOR DE CLIENTE — PARES DE COBRE (RC-PC)

O RC-PC é constituido por 2 painéis de interligacdo: o primdario, onde termina o cabo que chega de montante e
o secundario onde terminam os cabos provenientes das TT. Os painéis de interligacdo sdo constituidos por

tomadas de 8 contactos, devidamente identificadas.

O RC-PC possibilita a distribuicdo do servico telefonico fixo de 2 operadores, ou 2 servigos distintos, assim como,

o estabelecimento de uma rede local com base em equipamentos ativos (modem DSL, router, switch).
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A ligagdo entre os dois referidos painéis, primario e secundario, é realizada por chicotes de interligacdo, de
categoria 6 ou superior. Devera ser dado um especial cuidado as ligagdes no secundario, de modo a manter-se

a integridade da Classe de Ligacdo;

As saidas do RC-PC para as tomadas devem estar devidamente identificadas com legendas indeléveis, de forma

a identificar-se corretamente as tomadas de destino.

21. REPARTIDOR DE CLIENTE — CABO COAXIAL (RC-CC)
O RC-CC é construido por um unico repartidor, para S/MATV ou CATV, e possibilita a distribui¢do dos sinais de

S/MATV ou de CATV, dos operadores, por todas as TT, assim como, o estabelecimento de uma rede local com

base em equipamentos ativos (modem cabo, router, switch).

A ligagdo ao RC-CC é efetuada diretamente pelos cabos coaxiais provenientes das tomadas de cliente, devendo
os cabos, ficar convenientemente fixos a estrutura prépria dentro do ATI, sem apertos excessivos, de modo a
ndo se provocar a deterioracdo dos cabos, os cabos também deverdo ficar, obrigatoriamente, com folga

suficiente, dentro do ATI, que lhes permita a ligacdo a qualquer terminal de saida do RC-CC;

Os cabos saidos do RC-CC para as tomadas de cliente devem estar devidamente identificados com legendas

indeléveis, de forma a identificar-se corretamente as tomadas de destino;
As saidas que ndo forem utilizadas serdo terminadas com cargas coaxiais adequadas.

Os equipamentos serdo da marca Televés ou equivalente, ref. 5169+5172.

22. REPARTIDOR DE CLIENTE — FIBRA OTICA (RC-FO)

O RC-FO é constituido por adaptadores SC/APC, que terminam as duas fibras provenientes do operador, uma

delas, designada por Entrada 1 e a outra por Entrada 2.
Secundario serd constituido, por 2 adaptadores.

O RC-FO possibilita o estabelecimento de uma rede local com base em equipamentos ativos (modem cabo,

router, switch).

23. TOMADAS

As tomadas RJ45 simples e duplas serdo da série e de carateristicas idénticas as adotadas para as instalagdes

elétricas.
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24. INSTALAGOES ELETRICAS
O projeto da instalagdo elétrica das ITED faz parte do projeto geral de instalagdo da rede elétrica de baixa tensdo

da moradia. Desta forma deve-se instalar no ATI: 1 tomada com terra, ligada a um Unico circuito de energia,

proveniente do quadro elétrico da moradia.

O esquema da rede elétrica das ITED encontra-se nas pegas desenhadas.

25. TERRAS

O barramento geral de terras das ITED (BGT) sera uma superficie em material condutor, em cobre, localizado no

ATI, onde se ligam todos os circuitos de terra de protec¢ao dessa infraestrutura.

O BGT da ITED sera ligado ao barramento geral de terras do edificio, que por sua vez é ligado ao elétrodo de
terra, devendo ter para o efeito uma ligagdao amovivel que permita desligar a ligacao a terra das ITED sem desligar
as terras da instalagdo elétrica. Considera-se, assim, a existéncia de um Unico elétrodo de terra no edificio,
projetado e instalado pelos responsaveis da parte elétrica. Ver pecas desenhadas em anexo. Cada antena
instalada na moradia terd instalado um descarregador de sobretensdo. Os descarregadores de sobretensao,

serdo da marca Televés ou equivalente.

26. PROTEGAO E SEGURANGA DAS ITED

A ITED deve estar protegida contra perturbagdes provocadas por descargas elétricas atmosféricas assim como,
contra a influéncia eletromagnética das linhas de transporte de energia de alta e baixa tensdo, através da
colocacdo de érgdos de protecdo, que tém como objetivo interromper o circuito e escoar para a terra as

correntes provocadas pelas descargas elétricas.

A instalagdo de protegbes (descarregadores) contra sobretensdes e sobrecorrentes efetua-se nos dispositivos
de ligagdo, no caso concreto dos cabos de pares de cobre adequados Classe E, estas protecdes ficam instaladas

nas unidades modulares préprias (DDS ou DDE) do primario do RC-PC.
Como recomendagdes gerais, considere-se:
= Instalacdo de descarregadores nos primarios dos RC-PC;
= Instalacdo de descarregadores coaxiais entre as antenas e o RC-CC respetivo, apds a PAT.

A blindagem dos cabos e dos dispositivos devem ser interligadas entre si e por sua vez ligada ao barramento

geral de terras das ITED.
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Os descarregadores de sobretensdo serdo da Televés ou equivalente.

27. PROIJETO

A topologia da rede individual é em estrela, para os trés tipos de cablagem (pares de cobre, cabo coaxial e fibra

Otica) a partir do ATI. No piso 0 s6 teremos tecnologia de par de cobre (PC).

O Dono de obra indicou o numero de tomadas pretendido.

As caixas de aparelhagem deverdo ser instaladas a uma altura recomendada de 30cm do pavimento,
excetuando-se os casos em que sera localizada a 0,5m abaixo do teto (tomada alta) e tomadas em cima da

bancada da cozinha (30cm acima da bancada).

28. ENSAIOS DAS ITED
Os ensaios as redes de cabos sdo obrigatdrios instalador. Os instaladores devem garantir a conformidade das

ITED com o projeto e com as normas técnicas aplicaveis.Pretende-se com este procedimento garantir que:

e AsITED asseguram ao utilizador os servigos para as quais foram projetadas;
e Aligacdo as redes de comunicagdes electronicas é segura, sob o ponto de vista dos utilizadores e dos

operadores.

O procedimento tem por base as seguintes fases:

1 —Inspecgdo dos elementos das ITED;

2 — Registo das inspecgdes efectuadas;

3 — Realizagdo de ensaios;

4 — Elaboragdo do relatdrio de ensaios de funcionalidade (REF);

5 — Elaboracdo do Termo de Responsabilidade de execucao.

29. INSPECAO DOS ELEMENTOS DAS ITED

Com esta fase pretende-se que o instalador realize uma inspecgdo visual dos seguintes elementos das ITED:

a) Tubagem

e Localizagdo da CVM;
e Numero das condutas de acesso do edificio;

e Localizagcdo e numero de condutas, caminhos de cabos, caixas, armarios e bastidores;
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e Localizagdo da PAT;

e  Existéncia dos dispositivos de fecho previstos.

b) Cablagem

e Constituicdo, ligacdo e fichas dos RG;

e Numero, tipo e capacidade dos cabos instalados;
e LigagGes entre cabos e dispositivos;

e  Constituicdo e ligacdo dos RC;

e Numero e tipo de tomadas instaladas;

e Antenas e sua ligagdo.

c) Infraestruturas de suporte

e Condutores de ligagdo a terra;

e Barramentos de liga¢do de terra;

e Descarregadores de sobretensdo;

e Confirmar a ligacdo do mastro das antenas a terra;
e Numero e tipo de tomadas de energia elétrica;

e Protecdo dos circuitos elétricos de alimentagao as ITED.

Criacdo de uma ficha de inspecdo, onde se registam os resultados da inspecc¢do visual efectuada aos elementos

das ITED constantes do ponto 1.

30. REALIZACAO DE ENSAIOS

Deverio ser efectuados os ensaios descritos no capitulo 6 do Manual ITED, tal como se descrimina:

e Ponto 6.1: Ensaios de redes de pares de cobre
e Ponto 6.2: Ensaios em redes de cabos coaxiais

e Ponto 6.3: Ensaios em cabos de fibras éticas

Os ensaios efectuados deverao ser registados, com indicacdao das metodologias e interfaces de teste utilizados,

com indicagao clara dos pontos onde as medidas foram efectuadas.

Para o registo dos resultados dos ensaios devem ser utilizadas tabelas adequadas, de acordo com o tipo de

cablagem e de rede a que os mesmos dizem respeito.
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Na impossibilidade do instalador fazer os ensaios das ITED, nomeadamente por ndo possuir os equipamentos

necessarios, podera contratar os servigos de outra entidade.

31. ELABORACAO DO RELATORIO DE ENSAIOS DE FUNCIONALIDADE (REF)
O instalador elabora o REF, onde constam os seguintes elementos:

a) Identificagdo do técnico que realizou os ensaios, contactos e n.2 de inscricio no ICP-ANACOM ou nas
associac¢Oes publicas de natureza profissional;

b) Ficha de inspecgéo;

c) Registo dos ensaios efetuados;

d) EspecificacOes técnicas de referéncia;

e) Equipamento utilizado nas medi¢des, com indicagdo da marca, modelo, n.2 de série, data de calibragdo,
quando aplicavel, e também da data e hora a que o ensaio foi realizado;

f) As anomalias detectadas e as medidas correctivas associadas as mesmas;

g) Os factores que possam por em causa o cumprimento integral do Manual ITED ou do projeto, nomeadamente
condi¢Ges MICE;

h) Cépia do projeto e de tudo o mais que julgou necessdrio a concretizagdo da instalagcdo, que fara parte do
cadastro da obra;

i) Copia dos certificados de calibragdo dos equipamentos de ensaio utilizados.

O instalador deverd manter em seu poder, para efeitos de avaliacdo das infraestruturas, cépias das

caracteristicas técnicas dos materiais, em conformidade com os requisitos do Manual ITED.

Havera uma ficha de registo e de verificagdo de conformidade que tem como objectivo a sistematizagdo e a

uniformidade das verificagdes e dos registos a efectuar numa infraestrutura.

A ficha é entendida como um modelo minimo, podendo o instalador optar por verificages e registos mais

completos, ou mais adaptados as infraestruturas em anélise.

Na constituicdo do REF, salienta-se a necessidade de anexar a esta FICHA o resultado dos ensaios efectuados as
cablagens de pares de cobre, coaxiais e fibras dticas, bem como as cdpias do projeto e dos certificados de

calibragdo dos equipamentos de ensaio utilizados.
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32. ELABORACAO DO TERMO DE RESPONSABILIDADE DE EXECUCAO
O instalador devera garantir a conformidade da instalagdo com o Manual ITED e com o projeto inicial ou, sendo

0 caso, com o projeto de alteragGes, tendo em conta a ficha de inspecgdo e o registo dos ensaios efectuados.

Neste entendimento, emite o Termo de Responsabilidade de execugdo da instalagdo, de acordo com o modelo

aprovado pelo ICP-ANACOM.

O Termo de Responsabilidade devera ser enviado para o ICP-ANACOM, em formato electrénico definido. Devera
ser colocada uma cdpia do termo de responsabilidade dentro do ATE, em bolsa adequada, de forma a preservar

o documento.

33. DIVERSOS

A instalagdo das infraestruturas de telecomunicagdes deverd ser executada de acordo com o presente projeto

ITED e com as normas técnicas aplicaveis, nomeadamente a 32 Edi¢do do Manual de ITED de setembro/2014.

E da responsabilidade do instalador a emissdo do termo de responsabilidade de execugdo da instalacdo,

disponibilizando-o ao dono de obra.

Em casos omissos, duvidosos ou retificativos (alteragGes ao projeto inicial) consultar o autor do projeto, uma
vez que em caso de retificacGes que ndo cumpram as Prescricdes e EspecificacGes Técnicas em vigor, o autor do

presente projeto podera recusar-se a efetuar as alteragdes pedidas.

34. OMISSOES

Tudo o omisso e ndo previsto nesta memoaria descritiva e justificativa, devera ser feito observando as normas e

regulamentos em vigor, as indicagdes da fiscalizagdo e as indicagdes dos Servigos Municipais.

Lisboa, 28 de abril de 2017

O Técnico,
Lino Vaz Serra

(OET n.2 22536)

AFOHSO CARVALHD

cT.
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. MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUGCAO

O presente projecto de Execugdo tem por objectivo definir e dimensionar as instalagdes de Ventilagdo e Ar
Condicionado que servirdo o piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Macgao, a reabilitar no Largo Infante D.
Henrique, 6120-750 Macgdo, Freguesia de Magdo, Concelho de Magdo, requerido pela Camara Municipal de

Magao.

2. OBIJETIVO

As instalagGes AVAC projectadas destinam-se a estabelecer e a manter condigGes térmicas, higrométricas e

higiénicas, de acordo com os critérios estabelecidos para este tipo de utilizagdo.

Estas condi¢Bes serdo conseguidas através do controlo dos parametros a seguir indicados, tendo presente a
observancia do disposto nos Regulamentos e normativos nacionais e especificos deste tipo de instalagOes,

nomeadamente:

— Decreto-Lei 118/2013 (RECS), com a redacg¢do que lhe foi dada pelo DL 194/2015 de 14 de Setembro;
— Decreto-Lei n2 225/2015 de 9 de Outubro, relativo a SCIE.

Todos os aspectos susceptiveis de interferir com a Arquitectura foram cuidadosamente acautelados
minimizando-se tanto quanto possivel as situagGes de conflito nos percursos e localizagbes de redes e
equipamentos.

As situagOes de incompatibilidade que porventura ainda se possam verificar, deverdo ser atempadamente

sinalizadas pelos responsaveis da obra.

3. JUSTIFICACAO DAS SOLUCOES ADOTADAS

Este projecto foi efectuado de modo a conduzir a solugdes capazes de satisfazer as necessidades especificas de
climatizacdo e renovacdo de ar do piso 0 do museu, atendendo prioritariamente aos seguintes pontos:
— Custo de investimento;
— Baixo consumo energético, através da utilizagdo de equipamentos e sistemas de elevado rendimento;
— Facil gestdo energética e possibilidade de seleccdo de zonas especificas de funcionamento
(zonificacdo), de acordo quer com a sua necessidade, quer com a sua utilizacdo;

— Facilidade de condugdo e manutencgao.
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4. CONDICOES DE CALCULO

As bases que serviram de cdlculo para o dimensionamento destas instalagdes, foram as seguintes:

4.1  INSTALACOES DE CLIMATIZACAO

Condicoes exteriores

Verao
— Temperatura seca maxima 35¢eC
— Humidade relativa correspondente 35%
Inverno
— Temperatura seca minima 49
— Humidade relativa correspondente 90 %

Condicoes interiores

A ocupagdo maxima prevista para este espaco é de 50 pessoas e a carga térmica correspondente a iluminagao
e outros usos é de 10W/m?2.

Verao
— Temperatura seca 24 °C+/-12°
— Humidade relativa correspondente 50 % +/- 5%
Inverno
— Temperatura seca 209eC+/-1°C
— Humidade relativa correspondente sem controlo

4.2  INSTALACOES DE VENTILAGAO

Introducdo de ar novo 24m>/h/pessoa

Extracgdo nas IS >8 renovacdes/h

5. CONCEPCAO GERAL DAS INSTALACOES DE AVAC

Ainstalagdo de AVAC proposta serd dotada das vertentes de ventilagdo higiénica e climatizagdo para conforto.

5.1  SISTEMAS DE CLIMATIZAGAO

A instalacdo proposta teve em consideragdo um tipo de exploragdo individualizada de modo a que a mesma
possa ser economicamente interessante sem esquecer a sua fungdo de conforto e higiene.

Para a dimensdo do espaco a tratar e para a especificidade do tipo de funcionamento previsto, a opgao

considerada foi a utilizacdo de um equipamento centralizado de adicdo e de extrac¢do de calor do tipo de
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expansdo directa. Assim, o sistema serd baseado num sistema do tipo Volume de Refrigerante Variadvel,

composto por uma unidade exterior e as respectivas unidades terminais no interior.

A unidade exterior serd do tipo compacto, com dois ventiladores axiais de descarga horizontal, que ficara
situada na cobertura do edificio, em local a designar. A alimentacdo eléctrica serd proveniente do quadro de

entrada, e serd executada no ambito da empreitada de electricidade.

O tratamento do ar ambiente na entrada, recepcdo/loja e sala de exposicdes sera efectuado através de
unidades de conduta de média pressdo estdtica, com alimentacdo directa de ar exterior para efeitos de
renovagdo. Porém, como estes equipamentos ndo tém capacidade para a introdugdo total do ar exterior
necessario para a ocupacgao expectavel, o caudal restante devera ser distribuido no ambiente como indicado
em 5.2. A alimentacdo as unidades interiores sera feita a partir do quadro de entrada, por meio de um Unico

circuito monofasico repicado em todas as unidades.

As unidades interiores estardo ligadas com a unidade exterior por meio do circuito frigorifico e do bus de
comunicacdo. A rede frigorifica serd a 2 tubos, composta por tubagens de cobre electrolitico adequadas a
circulagdo do fluido R410A, com isolamento térmico. Esta rede terd origem na unidade exterior e sofrera
sucessivas derivagGes a passagem por cada uma das unidades interiores. Estas derivagdes serdo feitas por

meio de acessodrios adequados da marca dos equipamentos de climatizagdo a instalar.

Todas as unidades interiores estarao ligadas a rede de evacuagdo de condensados, e estardo esquipadas com
bomba de condensados de série. A rede de condensados sera constituida por tubagens em PVC rigido isolado
nos diametros indicados nas pegas desenhadas, com pendente minima de 1%. A liga¢do de cada unidade a
esta rede sera feita por meio de uma manga flexivel capaz de evitar a propagacdo das vibragdes da maquina. A
descarga desta rede serd feita para o esgoto doméstico, preferencialmente para uma caixa sifonada nas
instalagdes sanitarias. A falta desta, devera o tubo de descarga ser sifonado a montante da ligacdo. O

pormenor desta ligacdo devera ser definido em articulacdo com a subempreitada de Aguas e Esgotos.

O controlo deste sistema serd feito por meio de controladores remotos por cabo, um para cada unidade

interior, fixos a parede em local a designar pela arquitectura ou fiscalizagao.

O ar termicamente tratado por estas unidades sera conduzido por meio de condutas em chapa de aco
galvanizado com isolamento térmico, e entregue aos espacos a que se destina por meio de difusores

circulares, conforme indicado nas pegas desenhadas.
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5.2 SISTEMAS DE VENTILA(;AO

A ventilagdo sera feita recorrendo a meios mecanicos, e sera conseguida por meio da extracg¢do de ar viciado e
subsequente reposicdo por ar exterior filtrado. O ar extraido dos espacgos sera conduzido através de condutas
em chapa de ac¢o galvanizado enrolada em espiral, tipo Spiro, e rejeitado na cobertura em local a definir. De
igual modo, o ar novo sera captado na cobertura em local a definir, sendo recomendavel salvaguardar um

afastamento minimo de 5m entre o ponto de captagdo e o ponto de rejei¢do de ar viciado.

O ar exterior captado sera filtrado a montante do ventilador, e entregue aos espacos por meio da sua
introducdo nos plenos de retorno das unidades interiores de ar condicionado, de modo a proporcionar algum
grau de tratamento térmico antes de chegar a zona ocupada. O ar remanescente, que excede a capacidade das

unidades interiores, sera entregue directamente no espac¢o por meio de difusores circulares.

As casas de banho e a arrecadacdo adjacente serdo ventiladas por um sistema auténomo, por meio de um
ventilador situado na antecamara que lhes da acesso. Este ventilador estara ligado em permanéncia, em
conjunto com a ventilagdo geral do museu. Em cada um destes espagos existira uma valvula de extracgdo
regulavel ligada a rede de extracgdo. Estes espacos serdo mantidos em depressao de modo a evitar a migracao

de odores para o exterior.

O ajuste das curvas caracteristicas dos ventiladores a curva da instalagdo serd feita do lado da curva da
instalacdo, por meio da interposicdo de registos de caudal nos ramais principais das redes. O controlo dos
sistemas de ventilacdo serd feito por meio de um controlador hordrio programdvel, situado no quadro
eléctrico na saida do circuito de alimentagdo dos ventiladores. A alimentagdo eléctrica estd contemplada no

ambito do projecto de InstalagGes Eléctricas.

5.3 SEGURANGA CONTRA A PROPAGAGAO DE FOGO
Os atravessamentos de condutas pelas fronteiras das zonas de fogo definidas no projecto de Seguranca Contra
Incéndio serdo protegidos por registos corta-fogo, que garantam a reposicdo do grau de proteccao
preconizado para a parede atravessada.
Para condutas circulares:

- com @P<200mm, valvula corta-fogo com actuacdo por fusivel térmico

- com @>250mm, registo corta-fogo com actuac3do por fusivel térmico e rearme manual
Para condutas rectangulares:

- registo corta-fogo com actuacgao por fusivel térmico e rearme manual
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Os atravessamentos destas fronteiras serdo rematados, apds a instalacdo das condutas e registos, com

argamassa corta-fogo.

6. ESPECIFICACOES TECNICAS

6.1  SISTEMAS DE CLIMATIZACAO
Sistema bomba de calor reversivel centralizado tipo VRV a 2 tubos, composto por uma unidade exterior e

diversas unidades interiores com as seguintes especificagdes principais:

Unidade Exterior (UE)

— Poténcia frigorifica nominal

Poténcia calorifica nominal

Poténcia absorvida pela unidade exterior (frio/calor)

15,5 kw
15,5 kw

4,56 kW/3,97 kW

— Caudal de ar de processo 6360 m3/h
— EER 34
- COP 3,9
— Alimentacgdo eléctrica 230V;50Hz

Unidades Interiores (Ul)

— Tipo conduta média pressao
—  Poténcia frigorifica nominal 5,6 kW

—  Poténcia calorifica nominal 6,3 kW

— Poténcia absorvida pela unidade interior (frio/calor) 95 W/ 92 W

Caudal de ar tratado (alto/ médio/ baixo)

912/750/660 m3/h

— Nivel de pressdo sonora (alto/ médio/ baixo) 35/32/29 dBA
— Alimentagao eléctrica 230V;50Hz
— Bomba de condensados de série

6.2 UNIDADES DE VENTILAGAO

Serdo do tipo centrifugo, constituidas por ventiladores cujo desenho combina as vantagens do axial com as
elevadas pressodes do centrifugo.

A sua envolvente sera construida em material resistente ao fogo e a turbina em material plastico (ABS) com
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O accionamento dos ventiladores serd efectuado por transmissdo directa, através de motores eléctricos

monofasicos de indugdo assincrona, com protecgdo P44 classe B.

O motor eléctrico possuird proteccdo térmica incorporada do tipo fusivel.

O apoio do veio da turbina sera efectuado através de chumaceiras com casquilhos porosos, auto lubrificante

ou por rolamentos de esferas auto lubrificadas de acordo com a dimensdo das unidades de ventilagdo.

Estas unidades de ventilagdo possuem entrada e saida circular e a sua ligagdo a conduta de ar sera efectuada

através de juntas flexiveis, como indicado nas Pegas Desenhadas.

As principais caracteristicas destas unidades de ventilagao, estdo definidas no mapa seguinte:

Unidade f;g?:)' P'E('PDa')Sp' P'E('kevtvr)'ca Te(r:f‘)“ Rl’}g’j'(:;) Ve'(‘r’;nR)Ot‘ REF2 COMERCIAL
UVvIS 180 100 0,06 230 33 2350 CANAL FAST 160
UVi 1200 170 0,3 230 48 2335 CANAL FAST 315
UVe 1020 100 0,3 230 48 2335 CANAL FAST 315

6.3 SISTEMA DE FILTRAGEM

Este sistema é destinado a filtragem do ar novo a montante do ventilador de insuflacdo e estd referenciado
nas Pecas Desenhadas. Sera composto por uma caixa porta-filtro com duas ranhuras, com possibilidade de
levar um filtro da classe G4 e um filtro da classe F7. A caixa serd construida em chapa de a¢o galvanizada, com

virolas circulares de diametro igual ao da rede em que se insere.

6.4  REDES DE AR

Todas as condutas e acessorios a instalar serdo destinadas a redes do tipo de baixa pressao.

6.4.1 CONDUTAS METALICAS

Deverdo ser executadas em chapa de ferro galvanizado de boa qualidade.

As condutas de secgdo rectangular, utilizardo chapa com espessura varidvel, de acordo com a maior dimensao
da sua seccgdo transversal (segundo ASHRAE).

Para condutas montadas no exterior ou em ambientes em contacto directo com o exterior, a espessura da
chapa a utilizar, sera determinada para os valores da maior dimensdo transversal, correspondente ao grupo
imediato (segundo ASHRAE).

As condutas de secgdo circular serdo construidas em chapa enrolada em espiral, tipo SPIRO-SAFE.

Em qualquer dos casos, quer as costuras longitudinais, quer as juntas transversais, deverdo garantir uma

vedacgdo de qualidade a passagem do ar.
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A fim de evitar a propagacdo de vibragGes, a ligagdo das condutas aos ventiladores e unidades de tratamento
de ar, deverd ser executada através de mangas flexiveis de comprovadas caracteristicas mecanicas e
estanques ao ar (neoprene, etc.).
Todas as condutas deverdo ser equipadas interiormente com todos os érgdos necessarios para garantir um
escoamento equilibrado e isento de ruidos, tais como deflectores, registos de ar, etc.
Os registos a instalar, serdo todos aqueles que forem considerados necessdrios, para garantir um correcto

equilibrio de caudais em qualquer das redes de ar executadas.
6.4.2 CONDUTAS NAO METALICAS

Serdo destinadas a redes do tipo de baixa pressao.

Todas as condutas a instalar, serdo do tipo circular flexivel, devendo possuir caracteristicas térmicas
adequadas a um funcionamento seguro no que respeita a sua resisténcia ao fogo (Al) e caracteristicas
acusticas que permitam o funcionamento continuo dos equipamentos de ventilagdo em regime de baixa
velocidade sem provocarem incomodo aos seu utentes.

A ligacdo dos diversos trocos aos equipamentos instalados (unidades terminais de tratamento de ar, etc.),
deverd ser efectuada por abracadeiras de nylon, reforgando a estanquidade através de fita de vedagdo
adequada as temperaturas previsiveis nas diversas condutas.

Os raios de curvatura admissiveis, nunca serdo inferiores a 1,5 D (sendo D o didmetro da conduta) e os

percursos serdo optimizados de modo a diminuir as perdas de pressao.

6.5  GRELHAS E DIFUSORES
Encontram-se representadas nas pecas desenhadas e o seu dimensionamento foi efectuado tendo em atencao

0s seguintes parametros:

— caudal de ar

— alcance do fluxo de ar para velocidades terminais maximas de 0.2 m/s e taxas de indu¢do adequadas
(para os equipamentos destinados a insuflagdo);

— niveis de ruido admissivel

Todas as grelhas e difusores de insuflagdo, retorno/extrac¢do, possuirdo registo de caudal, o qual devera
apenas ser utilizado para variagdes nao superiores a 10% do seu caudal nominal.
Para variagbes de maior amplitude, apenas serd permitido actuar nos registos situados quer nas condutas

gerais, quer nas derivagées principais.

6.6  INSTALACOES ELECTRICAS AVAC

A empreitada inclui apenas a execuc¢do das InstalagGes Eléctricas correspondentes a ligagdo dos equipamentos
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destinados a ventilagdo e climatizagdo e todos os aparelhos inerentes ao funcionamento e interligagdo dos

mesmos, bem como todas as ligacdes de controlo e comando que seja necessario efectuar.

Estas ligagcOes serdo efectuadas a partir das caixas de ligagdo disponibilizadas no projecto das InstalagGes

Eléctricas e localizadas junto aos equipamentos que alimentam.

Na execucdo de todas as parcelas da Instalacdo Eléctrica devem observar-se as especificacbes das Regras

Técnicas de InstalacBes Eléctricas de Baixa Tensdo (portaria 949A-2006), nomeadamente as prescricGes

relativas ao emprego de aparelhos de protecc¢do, sensiveis a corrente diferencial-residual.

6.7

Condutores - serdo utilizados condutores resistentes ao fogo, (tipo NHXH FE180.30) para as
canalizagdes eléctricas de for¢ca motriz, comando e controle dos sistemas de protec¢do ao fogo

(Registos Corta Fogo, etc.)

Circuitos de protecgdo - deverdo ser ligadas ao circuito de protecgdo, todas as massas metdlicas

acessiveis (normalmente sem tensdo) da instalagdo eléctrica.

Continuidade eléctrica - devera ser garantida a continuidade eléctrica de todas as pecas metalicas que
compdem as instala¢des, de forma a anular toda e qualquer possibilidade de existéncia de uma
diferenca de potencial eléctrico entre duas massas metadlicas das mesmas; os condutores dos circuitos

de proteccdo ligardo a terminal préprio, no respectivo Quadro Eléctrico

Corte de alimentagdo eléctrica aos equipamentos - cada aparelho ou conjunto de aparelhos cuja
funcdo pertenca ao mesmo equipamento devera ser alimentado através de uma caixa blindada
estanque (proteccdo P 43 ou P 54, segundo DIN 40050 de acordo com a localizagdo) com corte geral
desse(s) aparelho(s), de forma a que a jusante dessas caixas ndo exista tensdo, quando o referido

interruptor esteja na posicdo de desligado.

CONTROLO E MONITORIZACAO

As instalacOes de comando e controlo serdo executadas de acordo com as especificagdes indicadas:

Controlo do estado dos filtros de ar das Unidades de Ventilagao

Pressostatos diferenciais

Controlo do funcionamento das unidades UV

Pressostatos

Sistema geral de climatizacdo

Controlo e protecgdo através de equipamento especifico da marca

Controlo dos tempos de operagao das instalagOes

Interruptor hordrio digital, com comando por microprocessador (dois canais por controlador)

Comando de paragem em caso de incéndio
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Através de bobinas MX e de Protocolo a estabelecer com o SADI

Serd garantido o registo individual de consumos para motores eléctricos cuja poténcia instalada

seja superior a 5.5 kW.

— Tomadas de pressdo para manémetro

— Tomadas para medi¢do de caudal de ar

6.8 ISOLAMENTOS TERMICOS
6.8.1 REDES DE AR TRATADO

As condutas de insuflagdo e de retorno de ar termicamente tratado, serdo sempre isoladas.

As condutas de extracc¢do serdo isoladas apenas em zonas criticas relativamente a acustica.

O isolamento térmico das condutas, serd efectuado segundo o critério a seguir indicado: isolamento exterior,

em manta de |3 mineral, protegida contra a desagregacdo, com barreira de vapor e apresentando as seguintes

caracteristicas:
— espessura minima
— permeabilidade ao vapor de 4dgua
— condutibilidade térmica a 20 2C

— temperatura de utilizacdo

6.8.2  REDES FRIGORIFICAS

20mm

0.038 g/cm.m2.dia.mmHg
0.04 W/(m.K)

-40 2C <=t <= +1052C

Serdo termicamente isoladas todas as condutas de transporte de fluido frigorigénio, utilizando coquilhas de

espuma de estrutura celular fechada (tipo Armaflex).
Este material deverd apresentar as seguintes caracteristicas:
— espessura minima
— permeabilidade ao vapor de agua
— condutibilidade térmica a 20 2C
— temperatura de utilizacdao
— comportamento ao fogo

6.8.3 ESGOTO DE CONDENSADOS

— espessura minima

— permeabilidade ao vapor de agua
— condutibilidade térmica a 20 2C
— temperatura de utilizacdao

— comportamento ao fogo

CcTG

ub

PROJECTOS DE ENGENHARIA

E GESTAO DE EMPREENDIMENTOS, LDA

20mm

0.038 g/cm.m2.dia.mmHg
0.04 W/(m.K)

-40 2C <=t <= +1052C

auto extinguivel

6mm

0.038 g/cm.m2.dia.mmHg
0.04 W/(m.K)

-40 °C <=t <= +105°C

auto extinguivel
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Os materiais utilizados deverdo ser imputresciveis.

O amianto e seus derivados, ndo serdao permitidos em caso algum.

6.9 ISOLAMENTOS ACUSTICOS

Deverdo ser tomadas todas as preocupagdes destinadas a evitar quer a produgdo de ruidos e vibragGes, quer a
sua transmissdo, tanto através dos elementos estruturais do edificio, como das condutas de ar, dgua, etc.

Para isso dever-se-do considerar como essenciais os seguintes cuidados, relativos a montagem dos

equipamentos:

— Maquinas alternativas e/ou rotativas com “chassis” de suporte, apoiados sobre estruturas do tipo
flutuante

— Condutas de ar, esgoto de condensados e fluido frigorigénio com ligagdes flexiveis aos elementos
susceptiveis de produzirem ruidos e/ou vibragdes e velocidades adequadas para transporte dos
fluidos.

— A suportagem de todos os equipamentos e condutas de ar, agua e fluido refrigerante devera estar
desligada da estrutura do edificio através de apoios anti vibraticos.

— Interposicdo de atenuadores de ruido nas redes de ar tratado.

6.10 NIVEIS DE RUIDO

Os valores das curvas NC permitidos nesta instalagdo, ndo deverdo ultrapassar os limites a seguir
estabelecidos, desde que o ruido préprio das zonas consideradas (sem as instalagBes de climatizagdo e/ou
ventilagdo a funcionar), ndo seja superior aos valores indicados, os quais, pressupéem as unidades ligadas as
redes de ar, fluido frigorigénio e esgoto de condensados e em funcionamento em plena carga.

Assim, os valores apresentados deverdo corresponder as medi¢Ges efectuadas num ponto situado a distancia

de 1 m do equipamento a analisar.

Unidades de ventilagdo

Geral NC40

Unidade de Climatizagdo

Exterior (plena carga) NC45

interior (mdxima velocidade) NC35

Unidade de climatizacao

Unidade exterior NC52

Unidade interior NC37

— Difusdo NC35
CTQ
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Os equipamentos considerados neste projecto, foram objecto dos seguintes factores de selecgdo:

Qualidade de fabrico
Garantia e facilidade de assisténcia

Resisténcia a corrosdo

Atravancamento e inser¢do dos mesmos nos espagos técnicos disponiveis

Niveis de ruido

Estes parametros conduziram a selec¢do dos equipamentos a seguir indicados, sendo contudo aceites outras

marcas aprovadas pela Fiscalizacdo, desde que sejam comercializadas no mercado nacional da especialidade e

cujas caracteristicas técnicas, fisicas e mecanicas correspondam inteiramente aquelas que foram especificadas

neste projecto.

Equipamentos de climatizacdo
Unidades de ventilagdo mecanica
Equipamento de difusdo de ar
Equipamento de proteccdo ao fogo

Controlo

Equipamentos eléctricos

Lisboa, Abril de 2017

O técnico responsavel,

Miguel Caldeira Coelho (O.E. n2 62110)
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DAIKIN

France-Air

FranceAir

FranceAir

JOHNSON/PENN, ou outros
especificos das marcas utilizadas

MERLINGERIN, ABB, etc.
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Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao

Mapa de Quantidades de Trabalho

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANT. CUsTO IMPORTANCIAS

copico
UNIDADES

PARCIAIS TOTAIS
AJARQUITECTURA
TRABALHOS PREPARATORIOS

1.1|Montagem, explorag&o e desmontagem de
Estaleiro de apoio & obra conforme legislagéo em
vigor, incluindo montagem e desmontagem de
vedacao, portaria, e contentores para a

Fiscalizacdo conforme Caderno de Encaraos. Vg 1,00 0,00
1.2|Demolicao do Pavimento Térreo, incluindo

seleccdo e separacdo dos materiais para
reciclagem e seu transporte a vazadouro
autorizado. vg 1,00 0,00
1.3|Desmontagem dos Vaos interiores, indicados no
Projecto incluindo selecgao e separagédo dos

materiais para reciclagem e seu transporte a

vazadouro autorizado. vg 1,00 0,00
1.4|Desmontagem dos Vaos exteriores indicados no

Projecto, incluindo selecgéo e separagdo dos
materiais para reciclagem e seu transporte a
vazadouro autorizado. vg 1,00 0,00
1.5|Demolicao de paredes, incluindo escoramentos se

necessario, separagao, selecgao dos materiais e
seu transporte a vazadouro autorizado.

—_

vg 1,00 0,00
1.6|Desmontagem das Lougas sanitarias e respectivas
torneiras, incluindo selecgéo e separagéo dos
materiais e seu transporte a vazadouro autorizado.
vg 1,00 0,00

1.7[Arranque das Instalagdes Técnicas, incluindo
seleccéo e separagdo dos materiais e seu
transporte a vazadouro autorizado. vg 1,00 0,00
1.8[Arranque dos revestimentos interiores até ao
"0ss0", incluindo escovagem com escova de ago e
lavagem dos suportes incluindo transporte dos
entulhos a vazadouro autorizado.

vg 1,00 0,00
1.9|1Demoligdo do bordo livre da Sacada de betdo
armado sobre a entrada, ficando a armadura &

vista, incluindo transporte dos entulhos a
vazadouro. ml 9,85 0,00
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DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANT. CUsTO IMPORTANCIAS

copico
UNIDADES

1.10|Execucéo de parede de Betdo armado com 20cm
de espessura, incluindo cofragem de madeira,
escoramentos, aplicagéo de adesivo epoxidico
bicomponente isento de solventes, tipo "Eporip" da
Mapei, na face irregular do betéo velho, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme

especificacdes do fabricante.
m3 8,13 0,00

PAREDES E DIVISORIAS

2.1|Execucéo de paredes de alvenaria de Tijolo
ceramico 30x20x15 na formagao das paredes
interiores, incluindo argamassa de assentamento
com cimento e areia ao trago 1:6, marcagao da 12
fiada, refechar juntas, execugéo de vergas dos
vaos em beté&o armado, todos os trabalhos
acessorios e complementares, conforme desenhos.

N

m2 6,84 0,00
2.2|Execucéo de paredes de alvenaria de Tijolo
ceramico 30x20x11 na formagao das paredes
interiores, incluindo argamassa de assentamento
com cimento e areia ao trago 1:6, marcagao da 12
fiada, refechar juntas, execugéo de vergas dos
vaos em beté@o armado, todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme desenhos.
m2 43,55 0,00

2.3|Execucéo de paredes de alvenaria de Tijolo
ceramico 30x20x07 na formagao das paredes
interiores formando caixa de ar com parede
existente, incluindo argamassa de assentamento
com cimento e areia ao trago 1:6, marcagao da 12
fiada, refechar juntas, todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme desenhos.
m2 85,50 0,00

2.4|Fornecimento e assentamento de paredes
divisérias em gesso cartonado tipo "Pladur" com
dupla placagem de 13mm, incluindo montantes
metalicos, reforgos metalicos nos vaos,
isolamentos térmicos e acustico com 1a mineral
70mm de espessura, tratamento das juntas,
lixagens, aplicacdo de primario para receber
acahamento aziilein e/otl nintura.

CANTARIAS

m2 67,92 0,00

w
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3.

—_

Beneficiagdo de Soleiras existentes, incluindo
colas, pd de pedra, betumagem das juntas e
limpeza final.
3.1.1|VE1 (3,40m) un 1,00 0,00
3.1.2|VE2 (3,55m) un 1,00 0,00
3.2|Limpeza do revestimento da parede exterior
existente, em Pedra, incluindo protec¢éo a propor e
a aprovar em Obra, incluindo todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme desenhos.
m2 65,70 0,00

S

REVESTIMENTO DE PAREDES

4.1|Execucao de pintura a tinta plastica cor "Branco”
com RAL a aprovar em obra, em paredes
exteriores, incluindo preparagéo da base e
aplicacéo de primario adequado, conforme

desenhos e especificagdes do fabricante.
m2 213,14 0,00

4.2|Fornecimento e assentamento de Forra em painel
de MDF hidréfugo lacado a cor "Cinza" com
arestas boleadas, tom intermédio, RAL a aprovar
em obra, incluindo estrutura secundaria fixa em
parede existente, fixagdes, remates, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme

desenhos e especificagdes dos fabricantes. (RPr1)
m2 64,96 0,00

4.3|Reparacéo do Reboco existente com remoc&o das
argamassas existentes, incluindo aplicagéo de
argamassas semelhantes as originais e pintura a
esmalte aquoso mate com aditivo anti-fungos, com

cor "Branco" Ral a aprovar em obra. (RPr2)
m?2 95,03 0,00

4.4|Execucao de reboco novo incluindo acabamento a
esmalte aquoso mate com aditivo anti-fungos, com

cor "Branco" Ral a aprovar em obra. (RPr2a)
m2 36,77 0,00

4.5|Execucao de pintura a esmalte aquoso mate com
aditivo anti-fungos, incluindo preparagéo das
superficies, juntas, fitas, aplicagéo de selante
adequado, sobre placas de gesso cartonado
hidréfuco. (RPr3) m2 147,45 0,00
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4.6|Reparac&o das superficies de paredes existentes
com remogéo das argamassas existentes,
incluindo aplicagdo de argamassas semelhantes as
originais e acabamento com resina de poliuretano
mate, tipo "Residecor" da Labor, cor "Prata” Ral a

aprovar em obra. (RPr4) ) 92 0.00
m y y

4.7|Fornecimento e assentamento de Mosaico
Porcelanico, "Extreme" da Margrés, cor "Low
Grey", acabamento amaciado, 30x60cm, nas
paredes das IS conforme desenhos, incluindo
reboco base e/ou preparacédo das superficies,
perfis de transicdo / remate tipo "Proterminal
PTACI/S 11, ago inox satinado" da "Projolly",
cimento cola adequado, betumagem das juntas e

limneza final (RPrR)
4.8|Fornecimento e assentamento de Mosaico

Porcelénico, "Extreme" da Margrés, natural
rectificado, cor "Deep Black", 60x120cm ao baixo,
com junta assumida (de forma a permitir pegas
inteiras entre capeamento e o intradorso do pértico
do alpendre da entrada, incluindo reboco base,
cimento cola adequado, betumagem das juntas e

limneza final_
4.9|Fornecimento e assentamento de Forra de

Capeamento em Mosaico Porcelanico, "Extreme”
da Margrés, natural rectificado, cor "Deep Black”",
60x120cm ao baixo, incluindo reboco base,

cimento cola adequado, betumagem das juntas e
limpeza final. ml 10,20 0,00

4.10|Fornecimento e assentamento de Placas de gesso
cartonado hidréfugo com 19mm de espessura
incluindo base de reboco, quando novo (salpisco e
embogo) quando existente limpo de elementos
soltadicos (em zonas encobertas por Pladur),
estrutura secundéria fixa & parede existente,
tratamento de juntas, lixagens, todos os trabalhos
acessorios e complementares, conforme desenhos
e especificagdes técnicas do fabricante.

m2 56,42 0,00

m2 58,62 0,00

m2 147,45 0,00

REVEST. DE PAVIMENTOS e RODAPES

()]
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5.

—_

Execucao da Laje do Piso Térreo constituido por
solo bem compactado, manta de geotéxtil
150g/m2, camada de enroncamento executado
com britas de diversas granulometrias, com 0,20m
de espessura apds recalque, Tela bentonitica,
pelicula de PVC de protecgéo, massame de Betéo
C16/20 com 0,15m apds vibragédo, armada com
duas camadas de malha electrosoldada tipo
Malhasol CQ30, incluindo execugéo da drenagem,
todos os trabalhos acessérios e complementares,

conforme desenhos.
m2 197,18 0,00

5.2|Fornecimento e assentamento de Betonilha
desempenada e afagada, arestas chanfradas,
acabada a verniz de poliuretano aquoso, incolor,
mate, incluindo todos os trabalhos acessorios e
complementares, conforme desenhos e

especificagdes do fabricante. (RPv1)
m2 16,54 0,00

5.3|Fornecimento e assentamento de Betonilha
desempenada e afagada, esquartelada com
acabamento a resina de poliuretano mate, tipo
"RESIDECOR" da LABO, cor prata, Ral a aprovar
em obra, incluindo todos os trabalhos acessérios e
complementares, conforme desenhos e

especificagdes do fabricante. (RPv2)
m2 101,59 0,00

5.4|Fornecimento e assentamento de Mosaico
porcelanico "EXTREME" da Margrés, cor "Low
Grey", 60x60cm incluindo betonilhas de
regularizagéo e enchimento, cimento cola
adequado, betumagem das juntas e limpeza final,
conforme desenhos e especificagdes técnicas do

fabricante. (RPv3) m2 12,42 0,00
5.5|Fornecimento e assentamento de Rodapé em MDF

hidréfugo com 10cm de altura, assente recuado
5cm do plano da parede, com alheta de 5x5mm na
transi¢&o com painel superior, arestas boleadas,
lacado na cor "Prata" mate, incluindo remates,
fixagdes, todos os trabalhos acessarios e
complementares, conforme desenhos. (RdP1)

ml 54,10 0,00
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5.6|Fornecimento e assentamento de Rodapé em MDF
hidréfugo com 10cm de altura, assente a face do
painel superior da parede, com alheta de 5x5mm
na transi¢do com painel superior, arestas boleadas,
lacado na cor "Prata" mate, incluindo remates,
fixagdes, todos os trabalhos acessarios e

complementares, conforme desenhos. (RdP2)
ml 18,00 0,00

5.7|Execucéo de Rodapé com 10cm de altura em
argamassa com aresta adogada em ligeira meia
cana, com acabamento na continuidade do
pavimento (Resina de poliuretano "Residecor" da
Labo, cor prata, Ral a aprovar em obra), incluindo
todos os trabalhos acessérios e complementares,

conforme desenhos e especificagdes do fabricante.
(RdP3) ml 37,92 0,00

5.8|Execucédo de Rodapé com 10cm de altura em
relagdo ao degrau mais elevado, em argamassa
com aresta adogada em ligeira meia cana, com
acabamento na continuidade do pavimento (Resina
de poliuretano "Residecor" da Labo, cor prata, Ral
a aprovar em obra), incluindo todos os trabalhos
acessorios e complementares, conforme desenhos

e especificagdes do fabricante. (RdP4) | 270 0,00
m , ’

(2]

TECTOS

6.1[Fornecimento e assentamento de Tecto Falso em
placas de gesso cartonado tipo "PLADUR"
Hidréfugo, pintado com tinta de esmalte aquoso
com aditivo anti-fungos, selante, cor "Branca" Ral a
aprovar em obra, incluindo estrutura de suspenséo,
fixagdes, remates, todos os trabalhos acessorios e

complementares, conforme desenhos. (TEC1)
m2 189,35 0,00

6.2|Execucéo de pintura de tectos existentes com tinta
de esmalte aquoso com aditivo antifingico cor

"Branco", selante adequado, incluindo beneficiagéo
da base, raspagem, reparagdes pontuais, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme
desenhos.(TEC2) m2 10,92 0,00
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6.3|Fornecimento e assentamento de Faixa de gesso
cartonado, com 10cm de altura, paralela ao plano
da parede e recuada 10cm relativamente 4 mesma,
incluindo selante adequado, pintura com esmalte
aquoso com aditivo anti-fungos, cor "branco" Ral a
aprovar em obra, fixagdes, remates, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme

desenhos. (RdT1) | 27 45 0,00
m H !

6.4|Continuidade entre parede e tecto (?), ambos em
gesso cartonado hidréfugo incluindo todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme

desenhos. (RAT2) ml 42,46 0,00
6.5|Execucéo de Alheta de descontinuidade

parede/tecto em perfil de 10x10mm, reentrante no
tecto, incluindo todos os trabalhos acessérios e

complementares, conforme desenhos. (RdT3) ml 4578 0,00
6.6|Continuidade entre parede e tecto (?), ambos em
reboco incluindo todos os trabalhos acessorios e

complementares, conforme desenhos. (RdT4)
ml 30,79 0,00

6.7[Fornecimento e assentamento de Faixa horizontal
em gesso cartonado, com 10cm de largura ao
longo da parede e reentrante 15cm relativamente &
mesma em relagéo ao plano do tecto, incluindo
selante adequado, pintura com esmalte aquoso
com aditivo anti-fungos, cor "branco" Ral a aprovar
em obra, fixacdes, remates, todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme desenhos.
(RATH) ml 3,85 0,00

CARPINTARIAS

7.1|Fornecimento e assentamento de Vo interior P1.1
(0,90x2,70m) de batente, com a folha e forras de
aduela em MDF hidréfugo com acabamento lacado
cor RAL a definir, incluindo ferragens tipo JNF
Roseta "Evenless", trinco para cilindro europeu
IN.20.154; IN.13.005, batente de parede, puxador
IN.00.311, mola, remates e fixa¢des, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme
Mapa de Vos, e especificacdes do fabricante.

~

un 1,00 0,00




MUNICIPIO DE MAGAO , )
SERVICO DE PLANEAMENTO URBANISTICO E EDIFICAGAO

Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao

Mapa de Quantidades de Trabalho

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANT. CUsTO IMPORTANCIAS

copico
UNIDADES

7.2|Beneficiagao de Vao existente P2.1 (0,90x2,10m),
incluindo afinacéo, reabilitag&o das superficies,
beneficiar/substituir se necessérios todas as
ferragens e guarnecimentos, todos os trabalhos

acessorios e complementares.
un 1,00 0,00

7.3|Fornecimento e assentamento de Vao interior P4.1
e P4.2 (0,90x2,30m) de correr, com folha, sanefas,
forras de verga e aduelas em MDF hidréfugo com
acabamento lacado cor "Cinzento Prata" Ral a
aprovar em obra, incluindo sistema de corredigas
de suspensao com guia de pavimento, forra de
aduela e verga com alheta sem guarni¢ao, sanefa
no interior a encobrir ferragens de suspens&o a
aprovar, remates, fixagdes, todos os trabalhos
acessorios e complementares, conforme Mapa de

Vaos, ificages do fabricante,
aos, e especiticagoes dao fabricante un 2,00 0,00

7.4[Fornecimento e assentamento de Vao interior P5.1
(0,90x2,80m) pivotante, com a folha e forras de
aduela em MDF hidréfugo com acabamento lacado
cor RAL a definir, incluindo ferragens tipo JNF
Roseta "Evenless", trinco para cilindro europeu
IN.20.154; batente de pavimento, abertura por pivot
com mola, forra de aduela e verga interior com
alheta sem guarnicéo, testa em MDF acabamento
similar a porta, remates e fixagdes, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme

Mapa de V3os, ificagdes do fabricante.
apa de Vaos, e especiticagoes ao rabricante un 1,00 0,00
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7.5|Fornecimento e assentamento de Vao interior P6.1
(3,30x2,70m) duas folhas pivotantes, moldura em
tubo Facar RHS 12x30x3mm e dois travamentos
interiores (um horizontal a meio, outro na vertical a
eixo) com eixo pivotante, forra em ambas faces e
topos em MDF hidréfugo, uni&o a meia esquadria
com golpe de aresta incluindo acabamento lacado
a cor cinza médio Ral a aprovar em obra, eixo
pivotante a 50cm do topo exterior, em ago inox
escovado, fixo ao pavimento e laje de tecto, fecho
de culatra ao pavimento em furagéo de copo,
localizada de 15 em 15° ao longo da guia de
pavimento em ago inox, remates e fixages, todos
os trabalhos acessorios e complementares,

conforme Mapa de Vaos. un 1,00 0,00

7.6|Fornecimento e assentamento de Corrimao
constituido por pranchas de MDF hidréfugo, com
arestas boleadas, lacado & cor "Prata", incluindo
perfil metalico em cantoneira LPD 50x30x4 de ago
galvanizado, aparafusado ao corrimao e a parede
com interposicao de lamina de neoprene, remates,
todos os trabalhos acessérios e complementares,

conforme desenhos.
mi 2,80 0,00

(]

SERRALHARIAS

8.1|Fornecimento e assentamento de Vo interior em
vidro P3.1 (0,90+0,45x2,70m), uma folha fixa
(0,45m) e uma folha de batente (0,90m) em vidro
10mm, temperado, foscado, com arestas boleadas,
incluindo ferragens em ago inox escovado JNF,
dobradigas laterais com mola, asas de 60,
montante embutido na parede do lado da parede
em Pladur, reforgo estrutural de suporte do
montante da porta, remates, fixagdes, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme
Mapa de Vaos e especificagdes do fabricante.

un 1,00 0,00
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8.2|Fornecimento e assentamento de V&o P7.1 em
vidro com (2,30x2,90m)+2(1,17x2,90m), conjunto
de trés folhas fixas e uma de correr em vidro 10mm
temperado, com arestas boleadas, com junta por
silicone estrutural sem caixilharia, incluindo
Sistema de corredica embebido no tecto falso com
sensor de abertura automatica, guia de pavimento
nao corrosivel, motorizagéo, alimentac&o e
protecgdo eléctrica, controle, a aprovar em obra,
todos os trabalhos acessérios e complementares,
conforme Mapa de V&os e especificagdes do

fahriranta

8.3|Fornecimento e assentamento de Caixilharia de
Aluminio, tipo "Technal" série SOLEAL, incluindo
vidro duplo, remates, fixa¢des, vedacdes, todos os
trabalhos acessorios e complementares conforme
Mapa de Vaos e especificagdes do fabricante.

Cj 1,00 0,00

8.3.1|VE1 (3,40x2,57m) Folha unica fixa. un 1,00 0,00

8.3.2[VE2 (3,55x2,57m) Duas folhas fixas e uma de
correr incluindo calha de suspensao com
mecanismo, guia de pavimento e estrutura de
fixagdo a laje embebida no tecto falso,
motorizagdo, alimentagéo e proteccéo eléctrica,
fecho de chave, exterior, Sensor de abertura no
interior, todos os trabalhos acessérios e

complementares, conforme Mapa de Véos e ,
acnerificacdes dn fahricante CJ 1,00 0,00
8.4|Beneficiacdo de Janela existente VE3.4 com

0,40x0,80m, incluindo afinagéo, pintura & cor
"Grafiti" Ral a aprovar em obra, todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme Mapa de
V30s. un 1,00 0,00
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8.5|Fornecimento e assentamento de Cerramento de
Véos de janela existentes, com painéis em ago
Corten estabilizado, perfurado (furagéo a definir),
fixo em 6 pontos por sistema de porca e
contraporca, com interposi¢do de anilha de
neoprene, varinha roscada, incluindo buchas
quimicas em zona de junta de revestimento,
fixagdes superiores em cantoneira metlica
inserida no nicho do vao, fixado pelos topos as
paredes das ombreiras dos vdos assegurando a
compatibilizagdo de valéncias entre o painel e as
fixagdes, todos os trabalhos acessarios e

rnmnlamantarae ranfarma dacanhne

8.6|Fornecimento e assentamento de V&o de Acesso
aos contadores no Algado Sudoeste, com a folha
de batente em aco Corten estabilizado com
1,00x2,45m, perfurado (furagéo a definir), incluindo
aros em cantoneira, buchas quimicas, fixagoes,
remates todos os trabalhos acessorios e
complementares, conforme desenhos (dimensdes
a aferir em obra).

m2 18,94 0,00

un 1,00 0,00
8.7|Fornecimento e assentamento de V&o de acesso
ao Quadro Geral pelo interior, existente no local,
inserido na parede, constituido por moldura interior
em cantoneira articulada com tubo Facar fixo &
parede de alvenaria existente, com 2,70m de
altura, incluindo forra em gesso cartonado a contar
do rodapé, fecho tic-tac, dobradigas invisiveis,
todos os trabalhos acessérios e complementares,

conforme desenhos.
un 1,00 0,00

8.8|Fornecimento e assentamento de Painel de Vidro
temperado cristal com 10mm de espessura,
revestindo a parede oposta a porta de entrada da
IS Feminina, com 2,25x2,90m, incluindo fixagdes
em ago inox escovado, remates, todos os trabalhos

acessorios e complementares, conforme desenhos.
un 1,00 0,00

EQUIPAMENTO SANITARIO

©
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9.1|Fornecimento e assentamento de Lavatorio série
"Meridien" da Roca, branco, incluindo torneira
electronica com alimentagéo eléctrica, remates,
fixagdes, ligagdes, metais cromados, todos os
trabalhos acessorios e complementares conforme

desenhos, e especificagdes do fabricante.
un 2,00 0,00

9.2|Fornecimento e assentamento de Sanita compacta
suspensa série "Meridien" da Roca, branca,
incluindo estrutura autoportante com tanque de
descarga dupla tipo "In Wall" da Roca, placa de
accionamento antivandalismo em ago inox com
descarga dual "In Wall PL3 Dual" da Roca, tampa e
aro com queda amortecida, remates e ligagdes,
todos os trabalhos acessérios e complementares,
conforme desenhos e especificagdes do fabricante.

un 2,00 0,00
9.3|Fornecimento e assentamento de Urinol sem
tampa "Spun" da Roca, branco, incluindo estrutura
autoportante "In Wall" da Roca, fluxometro
electrénico cromado mate, "Setronic" da Roca,
ligagao a rede, remates, fixagdes, todos os
trabalhos acessorios e complementares, conforme

desenhos e especificagdes do fabricante.
un 1,00 0,00

9.4|Fornecimento e assentamento de Barra mural de
apoio, fixa a parede, na horizontal, com 80/90cm
em ago inox mate, incluindo remates, fixagdes,

todos os trabalhos acessérios e complementares,

conforme desenhos. un 3,00 0,00
9.5|Fornecimento e assentamento de Barra mural de

apoio, fixa a parede, na vertical, com 80/90cm em
ago inox mate, incluindo remates, fixagdes, todos
os trabalhos acessorios e complementares,

conforme desenhos. un 1,00 0,00
9.6(Fornecimento e assentamento de Secador de

Méos, eléctrico, de ar quente, accionado
automaticamente com a aproximagao das mao, da
Canon, incluindo alimentagao e protecgao eléctrica,
remates, fixagdes, todos os trabalhos acessorios e

complementares, conforme desenhos.
un 2,00 0,00
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9.7|Fornecimento e assentamento de Espelho float
com 6mm de espessura com 1,20x1,20m com
arestas biseladas, incluindo fixagéo por clipagem
sobre o revestimento, fixagdes e remates,

conforme desenhos. un 2,00 0,00
9.8|Fornecimento e assentamento de Cabides em ago

inox 304, escovado, tipo IN520 da Batista Gomes,

incluindo fixagdes, remates, conforme desenhos.
un 2,00 0,00

10{DIVERSOS
10.1|Execucéo das Telas Finais. vg 1,00 0,00
10.2|Limpeza geral da Obra. vg 1,00 0,00
REDE DE AGUAS DE CONSUMO (AG)
11|REDE DE AGUAS DE CONSUMO

11.1|Tubagens

11.1.1|Fornecimento e aplicagéo de tubagem nos
materiais a seguir indicados, incluindo tés, joelhos,
abragadeiras e demais acessorios necessarios a
um perfeito acabamento, conforme especificagbes
de projecto e fabricante.

vs]

11.1.1.1Tubagem do tipo ACO INOX AISI 304, destinada
ao abastecimento de agua fria (F), aplicada
embebida em rogos, ou a vista em tecto falso:

11.1.1.1.1]a)DN 22 ml 3,00 0,00
11.1.1.1.2|b)DN 18 ml 4,60 0,00

11.1.1.1.3[c)DN 15 ml 20,45 0,00
12|Acessorios

12.1|Fornecimento e aplicagdo dos acessorios a seguir
mencionados, incluindo todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento e

funcionamento:
12.1.1|Fornecimento e montagem de vélvulas de

seccionamento dos compartimentos, em tubagem
do tipo ACO INOX AlSI 304 ou equivalente:

12.1.1.1|DN 18 Un 2,00 0,00

12.1.2|Fornecimento e montagem de torneiras de
esquadria com filtro, para ligagao de
equipamentos:
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12.1.2.1|a)Autoclismo de bacias de retrete Un 2,00 0,00
12.1.2.2|b)Mictério suspenso Un 1,00 0,00
13|Diversos

13.1|Execucéo de ligacdo a rede predial de agua
existente, em local a indicado nas pecas
desenhadas ou noutro em fungéo da localizagao a
verificar em obra a qual se possa fazer a ligagdo de
agua, incluindo, adaptacdes, valvulas, acessorios,
abertura e tapamento de valas ou rogos,
compactagdo mecanica, reposi¢ao de pavimentos
ou acabamentos, transporte de excedentes a
vazadouro e todos os trabalhos e fornecimentos

Ori I tares.
acessorios ou complementares Vg 1,00 0,00

13.2|Execugdo de testes e ensaios para confirmagéo da
estanquecidade e funcionamento das redes de
aguas de consumo, de acordo com as Condigdes
Técnicas, disposicdes regulamentares e indicagdes
da fiscalizagéo, incluindo todo o equipamento para

leituras e analise, correcgdes e afinagdes.
Vg 1,00 0,00

13.3|Execugéo e fornecimento de processo de "Telas
Finais" conforme instrucdes da fiscalizag&o, de
todas as redes de &guas de consumo executadas,
desviadas ou adaptadas em obra, incluindo
actualizagéo do cadastro e todos os trabalhos e

fornecimentos acessérios ou complementares.
Vg 1,00 0,00

C|REDE DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS E
PLUVIAIS (EG)
14|REDE DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

14.1|Tubagens

14.1.1|Fornecimento e montagem de tubagem, com os
didmetros a seguir indicados, em ramais ou
coletores, embebidos em paredes e pavimento,
incluindo acessorios e fixagdes, abertura e
tapamento de rogos, trasnporte a vazadouro
autorizado, com carga, descarga, espalhamento e
indemnizagao para deposito e todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento.
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14.1.1.1[Tubagem do tipo Geberit Silent PP, destinada a
drenagem de aguas residuais domésticas:
14.1.1.1.1.]a)DN 50 ml 6.50 0.00

14.1.1.1.2|b)DN 90 ml 2,00 0,00

14.1.1.2| Tubagem do tipo Geberit PE, destinada a
drenagem de aguas residuais domésticas:
14.1.1.2.1|a)DN 110 ml 3,00 0,00

14.2)Acessorios 0,00

14.2.1|Fornecimento e aplicagdo dos acessorios a seguir
mencionados, incluindo todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento e
funcionamento:
14.2.1.1|Fornecimento e montagem de sifao de garrafa para
mictérios, incluindo respetivas ligagoes e todos os
trabalhos e acessorios necessarios a um perfeito
acabamento.
14.2.1.1.1]a) Mictorio suspenso Un 1,00 0,00
14.3|Diversos

14.3.1|Execucao de caixa de inspegéo, conforme projeto,
incluindo quedas, 1/2 canas de escoamento,
ligagdes e tampa sifonada rebaixada com
enchimento igual ao pavimentoa djacente, bem
como todos os trabalhos e acessorios necessarios
a um perfeito acabamento.

14.3.1.1{a) 0,40x0,40 (m) Un 1,00 0,00

14.3.2|Execugao de ligagao a rede de infraestruturas
publica, assim como todos os trabalhos e
acessorios necessarios a um perfeito acabamento.
Vg 1,00 0,00
14.3.3|Execucéo de testes e ensaios para confirmagéo da
estanquecidade e funcionamento das redes de
aguas de consumo, de acordo com as Condigdes
Técnicas, disposicdes regulamentares e indicagdes
da fiscalizagéo, incluindo todo o equipamento para
leituras e analise, correcgdes e afinagdes.

Vg 1,00 0,00
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14.3.4(Execucéo e fornecimento de processo de "Telas
Finais" conforme instrucdes da fiscalizagéo, de
todas as redes de aguas de consumo executadas,
desviadas ou adaptadas em obra, incluindo
actualizagéo do cadastro e todos os trabalhos e

fornecimentos acessérios ou complementares.
Vg 1,00 0,00

15|REDE DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS
15.1|Tubagens

15.1.1|Fornecimento e montagem de tubagem, com os
di@metros a seguir indicados, em ramais ou
coletores, embebidos em paredes e pavimento,
incluindo acessorios e fixagdes, abertura e
tapamento de rogos, trasnporte a vazadouro
autorizado, com carga, descarga, espalhamento e
indemnizag&o para deposito e todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento.

15.1.1.1|Tubagem do tipo METALLIT, destinada a
drenagem de aguas residuais pluviais:
15.1.1.1.1{a)DN 75 ml 3,00 0,00

15.1.1.1.2|b)DN 100 ml 14,00 0,00

15.1.1.2Tubagem do tipo GEBERIT PE, destinada &
drenagem de aguas residuais pluviais:
15.1.1.2.1|a)DN 110 ml 12,00 0,00

15.2|Acessorios

15.2.1|Fornecimento e aplicag@o dos acessorios a seguir
mencionados, incluindo todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento e

funcionamento:
15.2.1.1|Fornecimento e montagem de caleira com ralo

sifonado, incluindo todos os trabalhos, remates e
acessorios necessarios a um perfeito acabamento.

Un 1,00 0,00
15.2.1.2|Fornecimento e montagem de ralo pinha, incluindo
todos os trabalhos, remates e acessorios
necessarios a um perfeito acabamento.
Un 2,00 0,00

15.3|Diversos
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15.3.1|Execucéo de ligagao a rede de infraestruturas
publica, assim como todos os trabalhos e
acessorios necessarios a um perfeito acabamento.
Vg 1,00 0,00
15.3.2|Execugao de testes e ensaios para confirmagéo da
estanquecidade e funcionamento das redes de
aguas de consumo, de acordo com as Condigdes
Técnicas, disposicdes regulamentares e indicagoes
da fiscalizagdo, incluindo todo o equipamento para

leituras e analise, correcgdes e afinagdes.
Vg 1,00 0,00

15.3.3|Execugao e fornecimento de processo de "Telas
Finais" conforme instrugdes da fiscalizagao, de
todas as redes de aguas de consumo executadas,
desviadas ou adaptadas em obra, incluindo
actualizagao do cadastro e todos os trabalhos e

fornecimentos acessorios ou complementares.
Vg 1,00 0,00

16{REDE DE AGUAS RESIDUAIS SUBTERRANEAS

16.1|Tubagens

16.1.1|Fornecimento e montagem de tubagem, com os
didmetros a seguir indicados, em ramais ou
coletores, embebidos em paredes e pavimento,
incluindo acessorios e fixagdes, abertura e
tapamento de rogos, trasnporte a vazadouro
autorizado, com carga, descarga, espalhamento e
indemnizagao para deposito e todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento.

16.1.1.1.| Tubagem do tipo GEBERIT PE perfurada envolvida
em geotéxil, destinada a drenagem de aguas

residuais subterraneas:
16.1.1.1.1{a)DN 40 ml 7,00 0,00

16.1.1.1.2|b)DN 110 ml 83,00 0,00
16.2|Acessorios

16.2.1|Fornecimento e aplicag@o dos acessorios a seguir
mencionados, incluindo todos os trabalhos
necessarios a um perfeito acabamento e
funcionamento:
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16.2.1.1|Fornecimento e montagem de caleira periférica em
1/2 cana de drenagem em bet&o polimero ou PVC,
incluindo ligagdo em tubagem de didmetro 40mm a
caixa de retenc&o de areias, bem como todos os

trabalhos e acessorios necssarios a um perfeito
acabamento. Vg 1,00 0,00

16.3|Diversos
16.3.1|Execucéo de ligagao a rede de infraestruturas
publica, assim como todos os trabalhos e
acessorios necessarios a um perfeito acabamento.
Vg 1,00 0,00
16.3.2|Execugao de testes e ensaios para confirmagéo da
estanquecidade e funcionamento das redes de
aguas de consumo, de acordo com as Condigdes
Técnicas, disposicdes regulamentares e indicagoes
da fiscalizagdo, incluindo todo o equipamento para

leituras e analise, correcgdes e afinagdes.
Vg 1,00 0,00

16.3.3|Execugao e fornecimento de processo de "Telas
Finais" conforme instrucdes da fiscalizagao, de
todas as redes de aguas de consumo executadas,
desviadas ou adaptadas em obra, incluindo
actualizagao do cadastro e todos os trabalhos e

fornecimentos acessorios ou complementares.
Vg 1,00 0,00

D|INSTALACOES ELETRICAS (IE)
17|INSTALAGOES ELETRICAS E SCIE
17.1|ALIMENTACOES E TOMADAS
17.1.1|Cabos Elétricos e Tubagens
17.1.1.1|Cabo XZ1(frt) 3G2,5 - VD20 un 520,00 0,00
17.1.2|Caixas

17.1.2.1|Caixa de aparelhagem funda, montagem embebida
un 38,00 0,00

17.1.2.2|Caixa de deriva¢do/alimentacdo, montagem
embebida un 4,00 0,00

17.1.2.3|Caixa de derivagéo IP 54, montagem saliente un 13,00 0,00
17.1.3| Tomadas

17.1.3.1|Tomada tipo Schuko (2P+T) c/ alvéolos protegidos,

montagem embebida, Logus 90 da Efapel ou
equivalente un 30,00 0,00
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17.1.3.2|Tomada tipo Schuko (2P+T) ¢/ alvéolos protegidos,
montagem em calha DLP (medida e indicada em
ITED), Logus 90 da Efapel ou equivalente
un 4,00 0,00

17.1.3.3| Tomada tipo Schuko (2P+T) ¢/ alvéolos protegidos,
montagem embebida, para iluminagéao, Logus 90

da Efapel ou equivalente un 4,00 0,00
17.1.4|Diversos (se nao existirem instalados)

17.1.4.1|Cabo de cobre nu (cu50mm2) ml 6,00 0,00
17.1.4.2|Barra principal de terras un 1,00 0,00
17.1.4.3|Ligador amovivel un 1,00 0,00

17.2|ILUMINACAO NORMAL E DE EMERGENCIA
17.2.1|Cabos Elétricos e Tubagens

17.2.1.1|Cabo XZ1(frt) 3G1,5 - VD16 ml 420,00 0,00
17.2.1.2|Cabo XZ1(frt) 3x1,5 - VD16 ml 35,00 0,00
17.2.1.3|Cabo XZ1(frt) 3G1,5 - VD16 - p/ emergéncia ml 10,00 0,00
17.2.1.4|PEAD @ 20mm ml 30,00 0,00
17.2.2|Caixas
17.2.2.1|Caixa de derivagao/alimentagéo, montagem
embebida un 8,00 0,00

17.2.3|Luminérias - Antes das luminarias serem instaladas
de modo definitivo, deveréo ser efetuados ensaios
luminotécnicos para que se permita fazer
corregdes de Ultima hora relativamente a
localizag&@o dos equipamentos e angulo de
instalagéo. A localizagdo/cor/solucédo das
luminarias devem ser confirmadas pela

arauitetura/Nono de Obra.
17.2.3.1|Luminaria do tipo L1 - ESTANQUE, 4000LM,

4000K, 40W NSL11029621.21, DA NETSCREEN
OU EQUIVALENTE un 3,00 0,00
17.2.3.2|Luminaria do tipo L2 - DE ENCASTRAR, 2250LM,
4000K, 30W NSL11029605.43, DA NETSCREEN
OU EQUIVALENTE un 4,00 0,00
17.2.3.3|Luminaria do tipo L3 - DE ENCASTRAR, 1350LM,
4000K, 18W, NSL11029605.41, DA NETSCREEN
OU EQUIVALENTE un 50,00 0,00
17.2.3.4|Luminaria do tipo L4 - FOCUS TRACK 12W,
11029619.12 (1450 Im ; 12W), 4000K, DA

NETSCREEN OU EQUIVALENTE un 26,00 0,00




MUNICIPIO DE MAGAO , )
SERVICO DE PLANEAMENTO URBANISTICO E EDIFICAGAO

Remodelagao do Piso 0 do Museu de Arte Pré-Histérica de Magao

Mapa de Quantidades de Trabalho

o 8
% DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANT. g CcusTO IMPORTANCIAS
© 5
17.2.3.5|Calha global preta Metros Lineares 1Mt
11029600.06.00.NA un 3,00 0,00
17.2.3.6|Calha global preta Metros Lineares 2Mt
11029600.05.00.NA un 2,00 0,00
17.2.3.7|Calha global preta Metros Lineares 3Mt
11029600.05.00.NA un 11,00 0,00
17.2.3.8[Curvas de 90° em preto 11029600.11.00.NA un 4,00 0,00
17.2.3.9|Tés Esquerdo em preto 11029600.12.00.NA un 1,00 0,00
17.2.3.10[Tés Direito em preto 11029600.13.00.NA un 1,00 0,00
17.2.3.11|Alimentador Central 110Z2600.08.00.NA un 1,00 0,00
17.2.3.12|Alimentador Terminal 11029600.09.00.NA un 1,00 0,00
17.2.3.13|MiniConector 110Z29600.07.00.NA un 11,00 0,00
17.2.3.14(Topo 11029600.16.00.NA un 1,00 0,00
17.2.3.15)|Aplique de Suspensédo 11029600.24.01.NA un 1,00 0,00

17.2.3.16|Luminéria do tipo L5 - INGROUND LED,
NSL110Z29623.01 (1536 Im ; 16W), 3000K, IP67 ,
DA NETSCREEN OU EQUIVALENTE un 8,00 0,00
17.2.3.17|Luminéria do tipo L6 - WALL WASHER,
NSL110Z29626.22 (240V ; 22W), 3000K, IP66, DA
NETSCREEN OU EQUIVALENTE un 3,00 0,00
17.2.3.18|Armadura Emerg. Nao Permanente, modelos da
AWEX/Astratec ou equivalente c/ pictograma
incluidos un 6,00 0,00
17.2.3.19|Armadura Emerg. Permanente, modelos da
AWEX/Astratec ou equivalente ¢/ pictograma
incluidos un 2,00 0,00
17.2.4|Aparelhagem de Comando

17.2.4.1|Detetor de movimento 140°/200°, Marca de
referéncia BEG / Qenergia, modelo PD4N-1C

saliente ou equivalente un 4,00 0,00
17.2.4.2|Comutador de escadas, montagem embebida,

Logus 90 da Efapel ou equivalente un 4,00 0,00
17.2.4.3|Comutador de lustre, montagem embebida, Logus

90 da Efapel ou equivalente un 1,00 0,00
17.2.4.4|Célula Crepuscular Luna 128 Star da Theben ou

equivalente un 1,00 0,00

17.2.4.5[Quadro de Comando de lluminag&o, equipado e
com todos 0s acessorios para o correto

funcionamento un 2,00 0,00
17.3]QUADRO ELETRICO
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17.3.1|Configuragao do Quadro de Entrada existente, de
acordo com as pegas escritas e desenhadas,
mantendo a alimentagao ao Quadro Elétrico do
Piso 1 e ao Elevador, utilizando o cabo XZ1 (zh,frt).
Cj 1,00 0,00
17.4|DETECAO DE INCENDIO - Fornecimento e
montagem de Sistema Automético de Detecgéo de
Incéndios, completo, em conformidade com as
pegas escritas e desenhadas, incluindo assessoria
técnica. Solugdo da Siemens ou equivalente.
17.4.1|Central de Incéndio Sinteso da SIEMENS equipada
com mdédulos PSTN, GSM e WIRELESS
Un 1,00 0,00
17.4.2(Detetor dtico de fumos, enderegavel Un 8,00 0,00
17.4.3|Botoneira Manual de Alarme de Incéndio Un 1,00 0,00
17.4.4|Sirene de alarme de incéndio interior Un 1,00 0,00
17.4.5|Botoneira manual de portéo rapido Un 1,00 0,00
17.4.6[Mddulo de monitorizagéo e comando - MMC un 1,00 0,00
17.4.7(Cabo JE-H (st) H E30 2x2x0,8 ml 90,00 0,00
17.4.8(Tubo VD16 ml 80,00 0,00
17.4.9|Ligag&o do Loop ao piso superior e configuragéo
do sistema Ci 1,00 0,00
17.4.10|Ensaios, Certificacéo de Instalagdes e Elaboragdo
de Telas Finais ) Cj 1,00 0,00
17.5|SEGURANGCA CONTRA INCENDIOS
17.5.1|Extintor P& Quimico un 2,00 0,00
17.5.2|Pictograma do Tipo 02 un 2,00 0,00
17.5.3|Pictograma do Tipo 03 un 2,00 0,00
17.5.4(Pictograma do Tipo 05 un 1,00 0,00
17.5.5|Pictograma do Tipo 11 un 1,00 0,00
17.5.6(Pictograma do Tipo 13 un 1,00 0,00
17.5.7(Sinalética de evacuagéo do tipo P1 un 7,00 0,00
17.5.8|Sinalética de evacuagéo do tipo P2 un 2,00 0,00
17.5.9(Sinalética de evacuagéo do tipo P3 un 2,00 0,00
17.5.10|Sinalética de evacuacéo do tipo P5 un 1,00 0,00
17.6|DIVERSOS
17.6.1|Retirar o existente e configurar a nova instalagao
com o projeto Ci 1,00 0,00
17.6.2|Telas Finais Cj 1,00 0,00
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17.6.3|Certificacio/Ensaios da Instalagéo - REF Cj 1,00 0,00
17.6.4|Selagem Corta Fogo Sistema BST/BWK da TRIA,
certificado ) Cj 1,00 0,00
E[TELECOMUNICAGOES (IT)
18|ITED

18.1|CAIXAS

18.1.1|Caixa do Tipo I1, com aplicagdo em rogo, da JSL
ou equivalente un 17,00 0,00
18.1.2|Caixa do Tipo C2, com aplicac&o em rogo, da JSL
ou equivalente un 1,00 0,00
18.1.3|Aro/Porta Equipado ATI_RACK 14U, em
conformidade ¢/ manual ITED 3.2 Edigao,
totalmente equipado, incluindo RC-CC, RC-PC e
RC-FO, espaco suficiente para os equipamentos
activos, segundo pegas escritas e desenhadas,
tendo espago de reserva para ligarem os
equipamentos instalados no piso superior. Ref.
00098268 da Quitérios ou equivalente. Constituido
por Painéis ATI_RACK Passa Cabos 1U, painéis
PC8 2U AGR, painel p/ PCS 1E+4S 1U. ATI_RACK

equipado e calibrado para funcionamento. Ci 1.00 0,00

18.1.4|Caixa Ligador Amovivel - Medi¢ao terra, da
Quitérios ou equivalente un 1,00 0,00
18.1.5|Caixa de visita CVM com medidas de 60x60x80cm,
de parede em alvenaria, rebocada, incluindo
tampa, adequada ao tipo de acabamento do

pavimento un 1,00 0,00

18.2| TUBAGEM
18.2.1|ERM @ 25mm mi 397,00 0,00
18.2.2|VD @ 40mm ml 8,00 0,00
18.2.3|PEAD @ 50mm mi 33,00 0,00

18.2.4|Calha DPL Série 10 da Efapel ou equivalente com
diviséria para instalagdes elétricas e

telecomunicactes ml 2,00 0,00
18.3|CABOS
18.3.1|Cabo de Dados UTP CAT6 @ 6,2mm LSFH - ref.?
2123 da Televés ou equivalente ml 747,00 0,00

18.3.2|Cabo Coaxial T-100 Plus LFSH ITED2 EN 50117-5
Class A 3GHz 16VRtC 1.13/4.8 - ref.2 215101 da
Televés ou equivalente ml 11,00 0,00
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18.3.3|Cabo com duas Fibras éticas OF 300/ OS1 Teleflex
(G657 9/125um, com conectores manuais de
campo ou equivalente ml 11,00 0,00
18.3.4|Cabo HO7V-1G16 (rede de terras) ml 25,00 0,00
18.4|APARELHAGEM
18.4.1|Tomada RJ45 Cat. 6 UTP, montagem embebida,
com espelho un 2,00 0,00
18.4.2| Tomada Dupla RJ45 Cat. 6 UTP, montagem
embebida, com espelho un 13,00 0,00
18.4.3| Tomada Dupla RJ45 Cat. 6 UTP, com espelho para
calha DLP un 2,00 0,00
18.5|EQUIPAMENTOS (SE NECESSARIO PARA O
PISO SUPERIOR)
18.5.1|Descarregador de sobretensoes, ref.2 4907 da
Teléves ou equivalente un 2,00 0,00
18.5.2|Torre 180 RPR ITED Superior 1m, ref.2 3021 da
Televés ou equivalente un 1,00 0,00
18.5.3|Mastro Branco @45 x 2000 x 2 mm, ref.2 307502 da
Televés ou equivalente un 1,00 0,00
18.5.4|Antena, ref.2 1201 da Teléves ou equivalente un 1,00 0,00
18.5.5|Antena, ref.? 149501 da Teléves ou equivalente
un 1,00 0,00
18.5.6|Derivador interior (5-2400MHz) 8D Televés ou
equivalente - 5169+5172 Cj 1,00 0,00
18.5.7|Amplificador, ref.? 533901 da Televés ou
equivalente un 1,00 0,00
18.5.8|Conector "F" compressao para T100, ref.2 4104
un 4,00 0,00
18.5.9|Carga de 75 ohm un 4,00 0,00
18.6|DIVERSOS
18.6.1|Etiquetas de identificagdo para cabos, tomadas e
conectores Cj 1,00 0,00
18.6.2|Telas Finais Cj 1,00 0,00
18.6.3|Certificacio/Ensaios da Instalagéo - REF Cj 1,00 0,00
F|VENTILACAO E AR CONDICIONADO (AVAC)
19(AVAC
19.1|Unidades de condicionamento de ar
19.1.1|Unidade exterior mini VRV - RXYSQ6TV1 da
Daikin, ou equivalente Un 1,00 0,00
19.1.2|Unidade interior de conduta de média pressao
estatica - FXSQ50A da Daikin, ou equivalente Un 3,00 0,00
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19.1.3|Controladores remotos para unidades VRV a 2
tubos, BRC3E52A Un 3,00 0,00
19.2|Unidades de Ventilagao

19.2.1{UVis - Canal Fast 160 da France-Air, ou
equivalente Un 1,00 0,00
19.2.2[UVi - Canal Fast 315 da France-Air, ou equivalente
Un 1,00 0,00
19.2.3|UVe - Canal Fast 315 da France-Air, ou
equivalente Un 1,00 0,00
19.3|Redes de ar - Redes de ar destinadas a insuflagao,
retorno e extracgao segundo os tragados indicados
nas pegas desenhadas, incluindo todos os
acessorios (curvas, derivagdes, registos de
caudal, deflectores, protecgdes tipo chapéu, etc.)
trabalhos de construgao civil e de continuidade
eléctrica entre os diversos componentes das
referidas redes.

19.3.1|Conduta metalica sem isolamento

19.3.1.1|®100 mm ml 11,00 0,00
19.3.1.2|®160 mm ml 26,00 0,00
19.3.1.3|9200 mm ml 59,00 0,00
19.3.1.4|®250 mm ml 16,00 0,00
19.3.1.5|®315 mm ml 7,00 0,00
19.3.1.6|Transformages e condutas de sec¢&o rectangular
m2 22,00 0,00
19.3.2[Conduta metalica com isolamento térmico
19.3.2.1(®200+i mm ml 40,00 0,00
19.3.2.2(®250+i mm ml 19,00 0,00
19.3.2.3| Transformagdes e condutas de secg¢éo rectangular
m2 1,00 0,00
19.3.3|Acessdrios das redes aerélicas
19.3.3.1|AR - Phoniflex50 ®200 mm L=1000 da France-Air,
ou equivalente Un 6,00 0,00
19.3.3.2|CPF - C315-G4 da France-Air, ou equivalente,
incluindo o filtro Un 1,00 0,00
19.3.4|Equipamentos terminais de difuséo
19.3.4.1]|Di - DAU43 200 da France-Air, ou equivalente
Un 12,00 0,00

19.3.4.2|Ge - LAC47 1500x100 da France-Air, ou
equivalente Un 1,00 0,00
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19.3.4.3|Gr - LAC47 1000x100 da France-Air, ou
equivalente Un 3,00 0,00
19.3.4.4(Gtr - GAV91 300x150 da France-Air, ou
equivalente Un 2,00 0,00
19.3.4.5VE - BRH100 da France-Air, ou equivalente Un 5,00 0,00
19.4|Redes Frigorificas e de esgoto de condensados -
Circuitos frigorificos exteriores as unidades de
tratamento de ar, incluindo todas as operagdes
mecanicas (suspensao, fixagdo, soldadura,
limpeza, execugao em vazio, analise de
estanauidade. isolamento térmico. etc.).
19.4.1(Tubagens de cobre isolado em varios didmetros
19.4.1.1(®6,35+12,7 mm ml 19,36 0,00
19.4.1.2($9,52+15,9 mm ml 9,13 0,00
19.4.1.3(®9,52+19,1 mm ml 11,00 0,00
19.4.2|Acessorios de derivagdo (diversos tamanhos) -
Incluidos nas respectivas redes
19.4.3|Correcgao das cargas de fluido frigorigéneo Vg 1,00 0,00
19.4.4|Rede de esgoto de condensados em tubafgem
PVC ®31 ml 31,90 0,00
19.5|Instalagéo eléctrica
19.5.1(Instalagdes eléctricas de alimentagéo dos
equipamentos de AVAC - Incluido no projecto de
InstalacGes Eléctricas
19.5.2(Corte local de energia, monofasico Un 3,00 0,00
19.5.3|Ligagéo de todos os equipamentos
electromecanicos de AVAC Un 7,00 0,00
19.6|Pintura de todos os materiais ferrosos. vg 1,00 0,00
19.7|Ensaios das instalag&o. vg 1,00 0,00
19.8|Apoio & execucéo da instalag&o. vg 1,00 0,00
19.9|Cotagéo para trabalhos relativos a Recepgao
Provisoria das instalacges. vg 1,00 0,00
19.10[Fornecimento e montagem de materiais de
consumo necessarios e ndo quantificados vg 1,00 0,00
19.11|Limpeza dos locais intervencionados vg 1,00 0,00
TOTAL 0,00
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